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町税等がコンビニエンスストアで 

納められます 
 
平成 24 年５月から次の町税等について、全国の

主なコンビニエンスストア（コンビニ）で納付でき

ます。（取扱手数料はかかりません） 

・コンビニの営業時間内であれば、夜間や休日も

納付できます。 

・これまでどおり金融機関や役場でも納付できます。

・バーコードが印字された納付書が利用できます。 

・納付金額が30万円以下の納付書が利用できます。
 
ご利用いただける町税等 

・町民税・県民税（普通徴収） 

・固定資産税 

・軽自動車税 

・国民健康保険税 

・上・下水道使用料 
 
ご利用いただけるコンビニ（全国の店舗） 

セブン-イレブン、ファミリーマート、サークル K、

サンクス、ミニストップ、ローソン、エブリワン、

MMK 設置店、くらしハウス、ココストア、コミュニ

ティ・ストア、スリーエイト、スリーエフ、生活彩

家、セーブオン、デイリーヤマザキ、ポプラ、ヤマ

ザキデイリーストアー、ヤマザキスペシャルパート

ナーショップ 
 
問 税務窓口課 ☎８４－０３１３ 

サイクルスポーツ教室を開催 
 
これからサイクルスポーツを楽しみたい方、また

はその目的で既に自転車をお持ちの方を対象に、安

全で快適なサイクルスポーツの楽しみ方講座を開

催します。 
 
時 間 ５月 26 日(土)  

10 時～12 時 または 13 時～15 時 

※希望する時間をお選びください。 

場 所 水辺スポーツ公園 

講 師 湘南ベルマーレ サイクルロードチーム 

    監督 内山 靖樹
や す き

さんほか 

対 象 町内在住または在勤の方 

    ※自転車やヘルメットをお持ちでない方

も参加できます。 

定 員 各 15 人(定員になり次第締切) 

内 容 ・体格や目的に合った自転車の選び方と服装 

・安全で快適な自転車の乗り方、セッティ

ングなど 

・街乗りでの基本的なサイクルマナー 

・コースの設定についてなど 

費 用 無料 

持ち物 既に持っている方は自転車（スポーツタイ

プに限る）、ヘルメット 

申 込 ５月 11 日(金)までに、電話または直接お

申し込みください。 

※運動に適した服装でお越しください。 
 
申 問 企画政策課 ☎８４－０３１２  

第 85 回 町内野球大会 
 
 参加を希望されるチームは、開会式兼代表者会議

に出席してください。 

 

日 程 ５月 20 日（日）から毎週日曜日 

場 所 水辺スポーツ公園 軟式野球場 

参加料 １チーム 10,000 円（スポーツ保険料含む） 

 
代表者会議 
日 時 ４月 27 日（金）19 時から 

場 所 町民センター２階 中会議室Ａ 

※代表者（各チーム１人以上）は、メンバー表と参 
加費を用意して出席してください。 

 
問 自治活動応援課 ☎８４－０３１５ 

第 31 回 自治会対抗 

女子ソフトボール大会 
 
日 時 ５月 13 日（日）８時 40 分から 

    雨天の場合５月 20 日（日）に順延 

場 所 水辺スポーツ公園 軟式野球場・ 

ソフトボール場 

対 象 町内在住の中学生以上の女性 

    各自治会（地区）１チーム 

参加費 １チーム 2,000 円（スポーツ保険料含む） 
 
代表者会議 
日 時 ４月 26 日（木）19 時から 

場 所 町民センター２階 中会議室Ｂ 

※代表者（各チーム１人以上）は、メンバー表と参 
加費を用意して出席してください。  
問 自治活動応援課 ☎８４－０３１５ 



2012 開成あじさい祭 ６月９日(土)～17 日(日)開催 
 

申 問 あじさい祭実行委員会事務局（産業振興課内）☎８４－０３１７

あじさい公園舞台棟利用者募集 
 
あじさい祭の期間中、あじさい公園の舞台棟を開 

放します。利用希望の団体は申し込んでください。 
 
日 時 ６月 11日（月）、12日（火）、14日（木）の 

３日間 

①10 時～11 時 (11 日、12 日は除く) 

②11 時 15 分～12 時 15 分 

③13 時～14 時  

④14 時 15 分～15 時 15 分 

※原則として 1団体が利用できる時間は 

１時間以内 

対 象 ２市８町(小田原市、南足柄市、中井町、 

大井町、松田町、山北町、開成町、箱根町、

真鶴町、湯河原町)など近隣市町の文化団体

費 用 無料 

申 込 ４月 18 日（水）から先着順（土･日･祝日

を除く）※窓口優先で受付 

①希望日時②団体名③代表者氏名④代表

者住所⑤代表者電話番号⑥利用目的（何を

するのか）を電話または直接、実行委員会

事務局へ申し込んでください。 

※あじさい公園舞台棟には音響機器一式（マイクは

２本）が備えてあります。 

※実行委員会が不適当と認めた場合には、利用をお

断りすることがあります。 

 

ボランティア募集 
 
年々盛大になっていくあじさい祭を皆さんとと

もにさらに盛り上げていくため、あじさい祭に協力

してくださるボランティアを募集します。 
 
ボランティアの種類 

①実行委員会事務局員ボランティア 
  ５月 21 日(月)～６月 15 日(金)  

 ②あじさいの里内案内所での案内ボランティア 
６月９日(土)～17 日(日) 

  ③あじさいの剪定
せんてい

ボランティア  
７月７日(土) 

 ④里内でのあじさい募金活動ボランティア 
    ６月９日(土)～17 日(日) 
申 込 ５月 11 日(金)までに、協力できるボラン

ティア内容をお知らせください。 
※ボランティア保険は、実行委員会で加入します。 

出店希望者は申請を 
 
開成あじさい祭での出店品目や出店者連絡先な

どの確認を行うため、出店希望者は産業振興課にあ

る出店申請書を提出してください。なお、あじさい

祭実行委員会では出店場所の提供はしません。 

祭の期間中（６月９日～17 日）、あじさいの里内

などへの出店希望者は、出店申請書のほかに土地所

有者の承諾書を添付して申請してください。 

出店申請をした方は、必ず出店者説明会に出席し

てください。 
 
申請期間 ４月 18 日（水）～５月 11 日（金） 

申請場所 産業振興課 

（申請書は、産業振興課にあります） 
 

出店者説明会 

日 時 ５月 29 日（火）14 時から 

場 所 町民センター３階 大会議室 
 
出店者協力金のお願い 

あじさい祭に関連して出店する方々にあじさい

の里内の環境整備費用（仮設トイレや交通規制用

具・看板）について協力依頼するものです。 

 

禁止事項 

・水路および公共用地部分への出店 

・出店場所の第三者への貸し出し 

・あじさい祭にふさわしくない商品の販売 

・保健所の承認が得られない商品の販売 
 
その他 

・タケノコを販売する方は、タケノコに販売証明書

を付けてください。 

・新規出店は、町内在住の方に限ります。 

・土、日曜日は、臨時駐車場を用意しますので、希 

望者は申し出てください。（１日 500 円） 

 あじさい祭協力金目安表     

店舗面積 金   額 

10 ㎡未満 
土 日  1,500 円/日 
平 日   750 円/日 

10 ㎡以上 
土 日  3,000 円/日 
平 日  1,500 円/日 



小田原市立病院からのお知らせ 
 

①総合診療科を開設 

市立病院では、４月から総合診療科を開設し、

毎週月・木曜日の午前中に、診断が困難な症例や

複数疾患の合併でさまざまな角度から診断を要

する患者さんの診療を開始します。初診のとき

は、開業医などからの紹介状が必要となります。 

②紹介状が必要な診療科 

初診または過去３か月間に受診のない方が、次

の診療科で受診するときは、開業医などからの紹

介状が必要です。 

・内科 

・総合診療科 

・心身医療科（要予約） 

・耳鼻いんこう科 

・整形外科 

・心臓血管外科（要予約） 

③非紹介患者初診料 

紹介状がなくても受診できる科に、開業医など

からの紹介状がなく、初めて受診されるときに

は、非紹介患者初診料（1,630 円）がかかります。 

④夜間外来会計を開始 

１月 16 日から、夜間の外来受診にかかる診療

費の外来会計を開始しました。夜間に受診すると

きは、健康保険証と各種医療証を持って、診療後

に会計を済ませてください。 
 
※②③は、かかりつけ医を持つことで、病院と地域

の医療機関とが機能分担と相互連携をし、地域全

体で患者さんの病状に応じた医療を提供してい

くという国の方針によるものです。 

 

問 小田原市立病院医事課 ☎３４－３１７５ 
 

軽自動車税の減免申請 
 

障害者（身体障害者手帳または戦傷病者手帳、療

育手帳、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方で、

規定に該当する方。障害の程度は税務窓口課までお

問い合わせください）または障害者と生計を一にす

る方が所有し、障害者のためにもっぱら使用する軽

自動車に対する軽自動車税の減免をします。 
 
軽自動車税の減免額および台数 

 １人につき１台で最大 7,200 円 

（普通車で既に減免を受けている場合は、申請 

できません） 

減免申請に必要な書類 

・障害者にかかる軽自動車税減免申請書 

・身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳、 

精神障害者保健福祉手帳のいずれか 

・運転免許証の写し 

・自動車検査証の写し 

・使用目的（口頭で確認します） 

※障害者だけの世帯で、その障害者を常時介護する

方は、それを証明する書類が必要です。 

※そのほか必要に応じて、書類の提出や提示をお願

いする場合があります。 

※既に減免を受けている軽自動車をお持ちで、買替

えなどにより減免の対象となる軽自動車を変更

する場合は、変更の手続きが必要です。 

※減免要件に該当しなくなった場合や内容を変更し

た場合は、税務窓口課まで届出をしてください。 

※その他の自動車税については、足柄上県税事務所

にお問い合わせください。（☎８３－５１１１代表） 

 

申 問 ５月 21 日（月）までに提出してください。 

    税務窓口課 ☎８４－０３１３ 

 

 

 

広域情報 農業用水の通水 
  

水田への灌漑
かんがい

のため、文命用水路からの全量通水 

を開始します。町内の河川が増水しますので、十分 

ご注意ください。 

 

開始日時 ５月１日（火）９時から 

 

問 酒匂川右岸土地改良区事務局 

  （水土里
み ど り

ネットかながわ） 

   ☎０４６－２３１－３２４２ 

 

社会福祉施設の 

産休代替職員の登録者募集 
 
県内の社会福祉施設職員が出産などによって休

職する期間中に勤務できる方の登録を募集します。 
 
対 象 保育士、看護師、保健師、介護員、寮母、

児童・生活・職業・母子指導員等、作業・

理学療法士等、栄養士、調理員等 

 

申 ５月１日（火）～31 日（木）に、福祉課にあ

る申込書に記入し、提出してください。 

福祉課 ☎８４－０３１６ 

問 神奈川県次世代育成課  
☎０４５－２１０－４６６３  



瀬戸屋敷ボランティアの募集 
 

皆さんの持っている技術や趣味を生かして瀬戸

屋敷で仲間の輪を広げてみませんか。 

 

内 容 ①園芸ボランティア 

瀬戸屋敷の庭の草花を育てたり、草花を屋

敷に展示する。 

②いろりの火入れボランティア 

瀬戸屋敷のいろりに火を入れる。 

③樹木の剪定
せんてい

ボランティア 

瀬戸屋敷の中低木の剪定をする。 

④手芸ボランティア 

布やひもなどさまざまな素材を使って

ものづくりをする。 

⑤郷土料理ボランティア 

この地域のふるさとの味を伝える。 

場 所 瀬戸屋敷  

申 込 常時、瀬戸屋敷で受け付けています。お一

人でも、友達同士でもけっこうです。電話

や窓口で申し込んでください。 

 

申 問 瀬戸屋敷 ☎８４－００５０ 
    

 
 

 

汚泥発酵肥料の無料配布 
 

足柄上衛生組合は、汚泥発酵肥料（足柄のみのり）

を無料でお配りしています。 

 

配布条件  

肥料は、軽トラック、２ｔダンプ車などの自動車

で取りに来ていただきます。袋詰めでの配布はし

ていません。 

肥料の主な成分  

窒素全量 1.3％、りん酸全量 0.7％、加里全量

0.5％未満、炭素窒素比 17 

登録番号  

生９１０７５号（農林水産省登録の肥料です） 

 

※平成 24 年３月９日に肥料を測定した結果、放射

性セシウムは暫定許容値 400Bq/kg 以下でした。

安心してお使いいただけます。 

 

申 問 足柄上衛生組合 業務課 

南足柄市班目 1547 ☎７４-０７２２ 

開成町高齢者保健福祉事業 

運営協議会委員募集 
  

町では、高齢者の保健、福祉および介護保険事業

を円滑かつ適正に運営するため「開成町高齢者保健

福祉事業運営協議会」を設置しています。 

 この協議会は、医療・保健・福祉などの関係者で

構成されておりますが、要介護者の家族または介護

保険被保険者の方の意見も取り入れることが重要

です。この度、現委員の任期満了に伴い、新たに委

員を募集します。 

 

主な協議内容 

①高齢者保健福祉計画および介護保険事

業計画の達成状況の評価 

       ②介護保険財政の運営に関する検討 

       ③高齢者保健福祉事業に関する相談、苦情

内容等の検討 

       ④開成町地域包括支援センターの運営に 

関すること 

       ⑤地域密着型介護サービスの運営に関する

こと 

任 期 平成 26 年３月までの２年間 

対象者と募集人数 

①町内在住の要介護者の家族 ２人 

 ②被保険者（40 歳以上の方）  １人 

報 酬 開成町非常勤職員の報酬および費用弁償に

関する条例に基づいて支給します。 

申込方法 ５月 15 日（火）までに所定の応募用紙に

必要事項を記載し、保険健康課へ提出して

ください。(郵送、メール、保険健康課窓口

へ直接)応募用紙は保険健康課窓口または町

ホームページからダウンロードできます。 
 
 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２０ 
HP http://www.town.kaisei.kanagawa.jp/ 

    hokenka@town.kaisei.kanagawa.jp 



瀬戸屋敷の「端午の節句」 
 
瀬戸屋敷倶楽部

く ら ぶ

では、瀬戸屋敷の年中行事の一つとして、瀬戸屋敷で「端午の節句」を行います。 

瀬戸屋敷に鯉
こい

のぼりを立て、五月人形、つるし雛
びな

を飾り、手作り甲冑
かっちゅう

を展示します。体験コーナーもあります。 
 
五月人形などの展示期間  

  ４月 21 日（土）～５月６日（日） 

※４月 23 日（月）、５月１日(火)は休館日 ５月６日（日）は 15 時まで 

イベント期間 ５月３日(木)～６日(日) 

子ども甲冑の試着体験コーナや真剣による迫力ある演武(５月５日)を楽しむことができます。 

場 所 あしがり郷瀬戸屋敷 

申 込 ４月 17 日(火)から電話または直接申し込んでください。 

主 催 瀬戸屋敷倶楽部 

展示期間中の催し(イベント) 

 
(※) 子ども甲冑の試着体験   

・甲冑（ヨロイ･カブト）を着たお子様のスナップ写真がお手持ちのカメラで撮影できます。 

・混雑する場合は待ち時間があります。 

・甲冑の着付けは無料です。 
 

 
申 問 瀬戸屋敷 ☎８４－００５０ 

日 時 内 容 費 用 定 員 申込

５月３日（木）10時30分～ ①うどん打ち体験 300円で１食 15人（先着順） 必要 

５月４日（金）11時～ ②かまどで竹の子ご飯炊き体験 200円 10人（先着順） 必要 

５月５日（土）10時30分～ ③かしわ餅作り体験 300円 10人（先着順） 必要 

12時～ ④だんご汁体験 (東北震災支援活動) 無料 50人（先着順） 不要 

13時30分～ ⑤抜刀の演舞（小田原剣道連盟） 無料  不要 

10時～15時 ⑥わた菓子作り体験 無料  不要 

５月３日(木)～６日(日) 

11時～12時 13時～14時 
⑦折り紙体験・お手玉作り 無料 

 
不要 

11時～14時 ⑧子ども甲冑の試着体験(※) 無料 先着順 不要 

４月～５月 瀬戸屋敷 蔵ギャラリー案内  

期 間 展示内容 

４月 27 日(金) ～５月６日(日) 水彩火曜クラブ 水彩画作品展 

５月８日(火) ～５月 13 日(日) 二宮美夏 書の世界 

 

場 所 瀬戸屋敷 土蔵 

費 用 無料 

 

    あしがり学校 特別コース～古民家で春を感じてみませんか～  
 日 時 内 容 講 師 備 考 

１ 
５月８日（火） 

13 時～16 時 

「春の山野草」の 

寄せ植え 

やすらぎ 

内田 英治さん

会 費 1,000 円

定 員 15 人 

持ち物 エプロン

２ 
５月15日（火） 

13 時～16 時 

“あじさい”の 

ねりきり 

「和菓子づくり」 

ブラウニィ 

沼田 陽子さん

会 費 300 円 

定 員 10 人 

持ち物 エプロン

３ 
５月18日（金） 

13 時～16 時 

瀬戸屋敷で人気の 

「お地蔵さんづくり」

いろり手芸 

グループ   

会 費 300 円 

定 員 10 人 

持ち物 裁縫道具

４ 
５月22日（火） 

13 時～15 時 

“黒板にチョーク絵”

春の花など描いてみま

せんか 

瀬戸屋敷  

館長 

川澄 暹
のぼる

さん 

会 費 500 円 

定 員 10 人 

 

 

場 所 瀬戸屋敷 主屋 

対 象 どなたでも 

申 込 ４月 17 日(火)から 

※定員になり次第締切 

 

申 問 瀬戸屋敷  
☎８４－００５０ 

 



教職員などの人事異動 

■ 開成小学校 
 

【退 職】 

総括教諭  石川 雄司 

教 諭   森  涼子 

教 諭    浜田 育里 
 

【転 任】 

教 諭    内藤 香織  南足柄市立岡本小学校へ 
 

【新採用】 

教 諭   渡邉 まりん 
 

【着 任】 

総括教諭    髙山えりか（自校昇任） 

教 諭      神藤 浩二 

教 諭      高橋 睦美 

教 諭      山口美智子 

教 諭   上村 拓也 

教 諭   川口 弘幸 

教 諭   安東 しおり 

再任用（事務）鈴木 都伺 

 

■ 開成南小学校 
 

【退 職】 

教 諭   安藤 悦子 
 

【転 任】 

総括教諭 渡邉 理恵    開成町教育委員会へ 

教 諭  千葉 美由紀 管外へ転出 

教 諭   松尾 崇   松田町立寄小学校へ 

教 諭    和澤 浩司  山北町立清水小学校へ 
 

【新採用】 

教 諭   石綿 伸行  

教 諭   長谷川千裕 
 

【着 任】 

総括教諭  濱本由美子（自校昇任） 

教 諭    大河内 泉 

教 諭    今井 祐輔 

教 諭    清水 悦子 

 

■ 文命中学校 
 

【退 職】 

校 長     大平 実  

再任用    小見 稔 
 

【転 任】 

教 諭    石川 幸恵  南足柄市立足柄台中学校へ

教 諭   諸星 雅章 南足柄市立岡本中学校へ 

総括教諭  遠藤 悟（充て指導主事） 

足柄上教育事務所へ 

給食調理員 小野 洋子 
 

【新採用】 

教 諭   小宮 誠 

教 諭   山田 篤史 
 

【着 任】 

校 長    中村 俊文  

教 諭    今道 徳子  

教 諭   石井 克佳 

再任用   松田 直隆 

再任用   廣澤 吉美 

教 諭   斎藤 麻美 

教 諭      佐野 直士 

教 諭      山口 舞 

給食調理員 福冨 明美 

 

■ 開成幼稚園 
 

【転 任】  

給食調理員 福冨 明美 
 

【着 任】 

給食調理員 小野 洋子 

 

            町職員の人事異動 平成 24 年 4 月 1 日付 

 新 氏 名 旧 

派遣等受入 教育総務課主幹（指導主事） 渡邉 理恵 神奈川県 

 



生 涯 学 習 講 座 
自力整体講座 

   

 “自力整体”とは自分の力で体の「ちぢみ」をほぐ

し、「ゆがみ」を正し、「ゆるみ」を引き締めるために

考案された整体法です。健康維持には最適です。 

 今年度は女性向け・男性向けに分けて行います。 

 

女性向け 

日 時 ５月 12 日（土）、19 日（土）、26 日（土） 

10 時～11 時 30 分 

対 象 成人女性 

申込期間 ４月 16 日（月）～５月８日（火） 

 

男性向け 

日 時 ５月 16 日（水）、23 日（水）、30 日（水） 

10 時～11 時 30 分 

対 象 成人男性 

申込期間 ４月 16 日（月）～５月 11 日（金） 

 

<女性・男性共通> 

場 所 町民センター２階 集会室Ａ・Ｂ 

講 師 内藤 睦子
む つ こ

さん 

定 員 15 人 

費 用 無料 

持ち物 動きやすい服装、靴下（ストッキングは着 

用しないで、装飾品もはずしてください） 

※朝食は軽めで参加してください。 

  

※講座は５人以上の申し込みがあったときに実
施し、定員になり次第締め切ります。中止の
ときは申込者に連絡します。 

 
申 問 教育総務課 ☎８２－５２２１ 

（土・日・祝日を除く８時 30 分～17 時） 

太極拳入門講座 

 

太極拳は全身運動です。ゆったりとした動きが足腰

の筋力維持にうってつけ。転倒予防に役立つ運動で

す。自分のペースで始められるのも魅力です。 

 

日 時 ５月 10 日、17 日、24 日、31 日 

６月７日、14 日、21 日、28 日 

※曜日はすべて木曜日 10 時～11 時 

場 所 町民センター３階 大会議室 

講 師 赤間 道子さん 

（平成 23 年度人材バンク新規登録者） 

定 員 15 人 

費 用 無料 

対 象 どなたでも 

持ち物 動きやすい服装 

申込期間 ４月 16 日（月）～５月７日（月） 

 

楽しい絵画 ～スケッチング・ウォーク～ 

 

春爛漫
らんまん

のすばらしい季節に咲き乱れる花を眺め、

散策しながら、ちょっと手軽にスケッチしてみませ

んか。散歩がてらのミニスケッチで思い出のページ

に彩りを。 

 

日 時 ５月 12 日(土) ９時 30 分～17 時 

場 所 小田原城址公園（町のバスを使用） 

     (集合・解散 町民センター前） 

講 師 深見 まさ子さん 

定 員 20 人 

費 用 無料 

対 象 スケッチをはじめてみたい方 

持ち物 小さ目のスケッチブックや画用紙、筆記用

具、色鉛筆など、昼食（現地に食堂あり） 

申込期間 ４月 16 日（月）～５月８日（火） 

成 人 健 康 相 談 
～心身の健康に関する相談をお受けします～ 

健康体力づくり、病気の予防や自己管理のためにご利用ください。 

日 時 ５月９日（水）13 時 30 分～15 時 30 分 

場 所 保健センター 

内 容 ・健診後のメタボリック症候群予防について

・高血圧・糖尿病などのコントロールのた

めの食事や運動について 

・血圧測定や尿検査 

・体組成測定（内臓脂肪・筋肉・骨など） 

・メンタルについて ほか 

 

対 象 18 歳以上の方  

相談員 保健師、栄養士  

費 用 無料 

申込方法 前日までに電話などで申し込んでください。 

 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 



平成 24 年度 食生活改善推進員養成講座受講生募集       

 

健康･体力づくりをめざし、身近な地域で、食生活の改善を進めていくための知識と技術を身につけるため

の講座です。食をとおして、自分と家族そして自分が住んでいる地域健康づくりについて学習してみませんか。 

 

養成期間 ６月～１月 全 13 回（講座は概ね月２回）     

定 員 ５人（申し込み順） 

費 用 無料 ただし、テキスト代、調理実習材料代など全 4,000 円程度実費徴収 

対 象 開成町在住の方で、受講修了後に食生活改善推進員として活動する意欲のある方 

その他 カリキュラムを８割以上修了された方には、町から修了証を交付します。 

主 催 南足柄市・足柄上郡５町共催 

申込期間 ５月９日（水）までに電話などで申し込んでください。 

 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 
 

平成 24 年度１市５町共同開催 食生活改善推進員養成講座カリキュラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記のカリキュラムのほかに、食生活改善推進団体の活動の見学実習が 1日あります。 

 

 月   日 内    容 講  師 
調理 

実習 
場 所 

１ 
６月 18 日 （月） 

９時 30 分～12 時    

オリエンテーション 

食生活の現状と問題点 

健康日本２１ 

食育基本法 食育について 

食生活改善推進員の役割について 

保健福祉事務所 

保健福祉課 

栄養士 

無 
足柄上保健 

福祉事務所   

２ 
７月３日（火） 

９時 30 分～13 時 

調理実習の基本  

調理と衛生  

食品衛生監視員 

栄養士 
有 

足柄上保健 

福祉事務所   

３ 
７月 26 日 （木） 

９時 30 分～12 時    

栄養の基礎知識 

食品表示について 

食事バランスガイド 

栄養士 無 開成町 

４ 
８月 24 日（金） 

９時 30 分～13 時 
乳幼児期・成長期について（貧血） 栄養士 有 

足柄上保健 

福祉事務所   

５ 
９月３日（月） 

９時 30 分～13 時 
成壮年年期について（骨粗しょう症） 栄養士 有 

足柄上保健 

福祉事務所   

６ 
９月 19 日（水） 

９時 30 分～12 時 

生活習慣病予防          

（メタボリック症候群） 
栄養士 無 南足柄市 

７ 
10 月３日（水） 

９時 30 分～13 時 

老年期について 

咀嚼
そしゃく

を通じた健康づくり 

歯科衛生士 

栄養士 
有 

足柄上保健 

福祉事務所   

８ 
10 月 30 日(火） 

９時 30 分～11 時 30 分
運動と栄養 健康運動指導士 無 大井町 

９ 
11 月 13 日（火） 

９時 30 分～12 時 
献立作成① 栄養士 無 中井町 

10 
11 月 28 日(水） 

９時 30 分～13 時 
献立作成② 栄養士 有 山北町 

11 
12 月 13 日（木） 

９時 30 分～12 時 
献立作成③ 栄養士 無 松田町 

12 
１月 16 日（水） 

９時 30 分～13 時 
献立制作発表 栄養士 有 

足柄上保健 

福祉事務所   

13 
１月 30 日（水） 

９時 30 分～14 時 

地域におけるボランティア活動に 

ついて 

栄養士 

いくみ会各支部

会長、副会長 

有 
足柄上保健 

福祉事務所   



中学１･２･３年生、 

高校１年生の女子の方へ 

～子宮頸
けい

がん予防ワクチンを接種しましょう～

 

子宮頸がんは、予防ワクチンの接種と定期的な検

診で予防できる唯一のがんです。 

子宮頸がんの原因となる発がんHPV(ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｲ

ﾙｽ)は性交渉によって感染するため性交渉の経験前

の 10 代で接種すると最も効果的です。 

 

※この接種は本人または保護者の希望により受け

る予防接種です。 
 
◆接種助成対象 

今年度、町に住民登録のある中学１・２・３年

生、高校１年生に相当する年齢の女子で接種を希

望する方 
◆助成接種期間と回数 

平成 25 年３月 31 日までの期間で３回まで 

※初回接種から３回目の接種まで６か月かかり

ますので、早めに接種を始めてください。 

◆費 用 無料 

◆助成ワクチンの種類(２種類) 

・サーバリックスとガーダシルが対象になります

が、３回とも同じ種類のワクチンを接種してく

ださい。 

・予約時にどちらのワクチンを希望するか伝えてく

ださい。迷う場合は、医師に相談してください。 
◆接種方法および接種場所 

・対象者には個人通知により必要な書類を送付し 
ていますが、問診票など紛失した場合再発行し 
ますのでお問い合わせください。 

・足柄上医師会・小田原医師会の協力医療機関 
 

 

 

問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

 

 

種類 サーバリックス ガーダシル 

適応 

２価ワクチン 
ヒトパピローマウ
イルス16型18型に
対する予防効果が
あります。子宮頸が
んの発症予防に有
効なワクチンです。 

４価ワクチン 
ヒトパピローマウ
イルス16型 18型に
加えて 6 型 11 型に
も予防効果があり
ます。子宮頸がんの
発症予防と性感染

症の尖
せん

圭
けい

コンジロ

ーマ予防に有効な
ワクチンです。 

接種 
時期 

初回、１か月後、 
６か月後 

初回、２か月後、 
６か月後 

平成 24年度胃がん･大腸がん･肺がん
集団検診の新規申込について 

 

平成 24 年度胃・大腸・肺の集団がん検診を実施

します。 

 

◆胃がん検診は完全予約制です。新規予約を４月２

日から開始しています。（平成 22・23 年度に町の

集団健診で受診している方には通知します。キャ

ンセルや変更の場合は必ず連絡してください） 

◆大腸・肺の集団がん検診においても２年間に受診

した方は自動的にご案内します。  

 

日 時 ５月 22 日(火)、23 日(水)、24 日(木)、 

25 日(金)  

受付時間 ８時 30 分～14 時 30 分  

(胃がん検診は午前中のみ) 

場 所 保健センター前 特設会場 

対 象 40 歳以上の方 

 
 

自己負担 
検診名 内容 

69 歳以上 
70歳以上と

非課税世帯

胃がん検診 
(先着 500 人)

バリウム透視 

（Ｘ線検査） 
1,400円 700円  

大腸がん検診
便潜血反応検査

（２日法） 
500円 200円  

肺がん検診 

Ｘ線検査 

喀痰
かくたん

細胞診 

〈必要な方〉 

Ｘ線800円 

Ｘ線･喀痰

1200円 

Ｘ線400円

Ｘ線･喀痰 

600円 
 

 
 

 

【大腸がん検診で次の生年月日にあたる方は、無料】
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

年齢 生年月日 

40 歳 
昭和 46（1971）年４月２日～ 
昭和 47（1972）年４月１日 

45 歳 
昭和 41（1966）年４月２日～ 
昭和 42（1967）年４月１日 

50 歳 
昭和 36（1961）年４月２日～ 
昭和 37（1962）年４月１日 

55 歳 
昭和 31（1956）年４月２日～ 
昭和 32（1957）年４月１日 

60 歳 
昭和 26（1951）年４月２日～ 
昭和 27（1952）年４月１日 



日本脳炎ワクチン予防接種を 

受けましょう 
（第 1期の接種を終えていない方へ） 

 
平成17年度から平成21年度まで日本脳炎の接

種は差し控えられていました。その後、新たなワ

クチンが開発され、現在は通常どおり受けられる

ようになっています。 

次の方は、接種機会を逃している可能性がある

ため、平成 24 年４月１日から不足分を接種する

ことができます。それぞれ対象年齢に当たる方

は、足柄上医師会または小田原医師会所属の医療

機関で接種してください。 

 

【勧奨対象者】 

初回接種（２回） 

８歳（平成 16 年４月２日から平成 17 年４月１日

に生まれた方） 

９歳（平成 15 年４月２日から平成 16 年４月１日

に生まれた方） 

追加接種（１回） 

10 歳（平成 14 年４月２日から平成 15 年４月１日

に生まれた方） 

 

問 保険健康課 ☎８４-０３２７ 

 

ヒブ・小児用肺炎球菌ワクチンの

予防接種公費負担について 
 

開成町では、ヒブ・肺炎球菌ワクチンの接種費用

を助成しています。次の期間中、対象年齢であれば

自己負担無料になります。 

ヒブ・小児用肺炎球菌の予防接種は、細菌性髄膜

炎などの感染症を予防する効果があります。 

 

実施期間 平成 24 年４月１日（日）～平成 25 年３月 

31 日(日)  

対象者 ２か月以上５歳未満のお子さんで予防接

種を受ける日において開成町に住民基本

台帳登録または外国人登録のある方 

接種回数 接種を開始する月齢により回数が異なり

ますので、かかりつけの医師に相談してく

ださい。 

接種場所 足柄上医師会・小田原医師会の予防接種実

施医療機関 

接種方法 事前に希望する医療機関に予約をしてく 

ださい。 

その他 任意予防接種になるので保護者が希望す

る場合に行います。医療機関にあるワクチ

ンの説明書をよくお読みいただき、効果や

副反応、注意事項などを理解したうえで、

希望するかどうかを決めてください。 

 

ヒブワクチン 

接種開始月齢 接種回数

生後２か月以上７か月未満 ４回 

生後７か月以上 12 か月未満 ３回 

生後 12 か月（１歳）以上５歳未満 １回 

 

小児用肺炎球菌ワクチン 

接種開始月齢 接種回数

生後２か月以上７か月未満 ４回 

生後７か月以上 12 か月未満 ３回 

生後 12 か月(１歳)以上 24 か月 

(２歳)未満 
２回 

２歳以上５歳未満 １回 

 

問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

 

こども心の相談日 
 

乳幼児のお子さんの発達や接し方、言葉や集団生活

の心配、学校など集団生活および家庭での親子関係の

悩み、思春期の拒食や過食、子どものサインへの保護

者の対応の仕方など、相談を受けいっしょに考えま

す。また、子どもがかわいく思えない…と悩んでいる

方など、ひとりで抱え込まずご相談ください。 

 

日 時 ４月 24 日（火） 

①13 時 15 分～14 時  

②14 時 15 分～15 時 

③15 時 15 分～16 時 

※相談時間は 1人あたり約 45 分です。 

場 所 保健センター 

対 象 ０歳～18 歳までのお子さんのいる保護者 

費 用 無料 

相談員  臨床心理士、保健師 

申込方法 電話などで申し込んでください。 

 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 



      乳 幼 児 の 健 診 問 保険健康課 ☎８４－０３２７

◆都合で受けられない場合は、事前にご連絡ください。 
◆対象人数が多い場合、誕生月で健診日や受付時間を変更する場合があります。 
その場合は個別通知などで連絡します。 

◆費用は無料です。 
◆健診場所は保健センターです。 

※平成 24 年度より、３～４か月児健診で同時実施していました BCG 接種は、個別接種になりました。 

かかりつけの医療機関で生後６か月までに必ずお受けください。 

健診種類 日程・受付時間 対 象 内容 ・ 持ち物など 

３～４か月児

健診 

  

５月 10 日(木)

13 時～ 

13 時 15 分 

平成 24 年 

１月生まれ 

子どもの体と心の成長確認と育児相談 
(身長・体重測定、診察、育児や栄養の相談) 
【持ち物】 
①母子健康手帳（保護者の記録：３～４か月のころ） 
②３～４か月児健康診査問診票 
③体温計   
※①②は、事前に記入してお持ちください。 
※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、通知・

問診票・予診票を持って伺います。 
※時間がかかることがありますので、哺

ほ

乳
にゅう

瓶やミルクをお持ちく
ださい。 

７～８か月児

健康相談 

５月 29 日(火)

９時 30 分～ 

９時 45 分 

平成 23 年 

10 月生まれ 

このころの成長発達と育児のポイントについてのお話、子どもの
成長確認と育児相談（身長・体重測定、育児や栄養の相談） 
【持ち物】 
①母子健康手帳  ②７～８か月児健康相談問診票 
※問診票は、事前に記入してお持ちください。 
※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、通知・
問診票を持って伺います。 

お誕生前健診（満 10 か月～11 か月） 
【持ち物】①母子健康手帳  ②お誕生前健康診査票 
※足柄上医師会、小田原医師会に加入している契約医療機関で随

時実施 

３歳児健診 

５月 16 日(水)

13 時～ 

13 時 15 分 

平成 21 年 

３・４月 

生まれ 

【持ち物】 
①母子健康手帳（保護者の記録:３歳のころ）  
②３歳児健康診査問診票   ③歯科診査票 
④視力・聴力の調査票     ⑤子育てアンケート 
⑥現在使用している歯ブラシ ⑦早朝尿 
※①～⑤は、事前に記入してお持ちください。 
※対象の方には、個別に通知します。 

離乳食講習会 
離乳食の始めから完了までの進め方や内容など、 

実際に見て、聞いてみませんか。親子で参加できます。 

日 時 ５月 17 日（木） 

    満６か月ごろまで（離乳食開始～） 

 受付 ９時 45 分～10 時 

（講習会：約１時間 30 分） 

    満６か月以降（～離乳完了まで） 

受付 10 時 15 分～10 時 30 分 

（講習会：約１時間） 

場 所 保健センター 栄養指導室 

対 象 １歳未満のお子さんを持つ保護者 

費 用 無料 

内 容 離乳食の始め方・進め方、試食・情報交換 

持ち物 母子健康手帳、筆記用具、タオル 

※申し込みは不要です。当日、直接お越しください。 

※満６か月ごろまでのお子さんには、託児があります。  
問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

ＢＣＧ接種について 
 

平成 24 年度から、ＢＣＧ予防接種が各医療機関

での個別接種に変わりました。対象者の方には、個

別通知で予診票を送付しています。接種期間内で確

実にＢＣＧ予防接種を行いましょう。 

 

対 象 生後６か月未満のお子さん 

・生後３か月から６か月未満までが標準的 

な接種期間です。ご不明な点は、各接種 

医療機関にお問い合わせください。 

接種場所 足柄上医師会および小田原医師会の予防 

接種実施医療機関(必ず事前に予約してく 

ださい)  

費 用 無料 

持ち物 母子健康手帳・予診票（２枚複写 質問事

項を記入して、お持ちください） 
 
問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 



開成町子育て支援センター事業 ５月のおでかけ保育 
子育て支援センターでは、地域の未就園児と親子を対象に、町内の施設で「おでかけ保育」やそのほかの活動

事業を行っています。事前の申し込みは必要ありません(24日は除く)ので、どうぞ気軽にご参加ください。 
５月 10 日（木）  

時 間 10 時～11 時 30 分 

場 所 福祉会館２階 大広間 

内 容 「母の日のプレゼントを作ろう」 

持ち物 はさみ、のり、新聞紙（１枚）、お手ふき

タオル 
 
５月 17 日（木）  

時 間 10 時～12 時 

場 所 福祉会館２階 大広間 

内 容 「ちびっこサロンで遊ぼう」 

対 象 町内在住の未就園児(生後６か月～３歳未満) 

持ち物 おむつ交換用バスタオル、水筒など 

※チビッ子らんどの遊具で遊びます。保育士に子育

て相談ができますので気軽におでかけください。 
 
５月 31 日（木）  

時 間 10 時～11 時 30 分 

場 所 酒田みずのべ保育園 園庭（雨天中止） 

内 容 「筒型ロケットで遊ぼう」 

持ち物 新聞紙（５枚）、トイレットペーパーの芯

（１個）、ガムテープ 

※駐車場はありますので、車でのお出かけも大丈夫

です。 

※場所がわからない方は、支援センターまでお問い

合わせください。 

５月 24 日（木）  

時 間 10 時 30 分～12 時 

場 所 酒田保育園 えほんランド 

内 容 「ふれあいクッキング」 

献立 かぶといなり 

保育園の栄養士といっしょに親子でクッ

キングをして、試食します。 

※アレルギー食の対応はしていませんの

で、ご承知ください。 

対 象 町内在住の未就園児(平成20年４月２日生

～平成 22 年４月１日生)の親子 20 組 

申し込み制 (定員になり次第締め切り) 

※兄弟姉妹で参加される方は、申し込みの

際にご相談ください。 

費 用 300 円(当日集金します) 

持ち物 親子それぞれにエプロン、三角巾
きん

、お手ふ 

きタオル、マスク、ランチマット（布）、 

水筒、箸
はし

またはスプーン、フォーク、お椀 

２個 

申 込 ４月 16 日(月)から 
 
申 開成子育て支援センター（酒田保育園） 

☎８２－１２２２（土･日･祝日を除く13時～16時）

問 開成子育て支援センター（酒田保育園） 
☎８２－１２２２（土･日･祝日を除く10時～16時）

開成町内での空間放射線量の測定結果 
 
これまで、神奈川県が平日９時と 13 時に足柄上合同庁舎（吉田島 2489-2）で測定した空間放射線量の結

果をお知らせしていましたが、３月 30 日で測定が終了となりました。 

今回より、開成町役場入口で町が測定した結果をお知らせいたします。 

HP  http://www.town.kaisei.kanagawa.jp/forms/info/info.aspx?info_id=21977 
 

【平成 24 年４月６日現在 0.02 マイクロシーベルト／毎時（地上１ｍ）】 
 

この値は、国際放射線防護委員会が定める安全基準（年１ミリシーベルト・0.12 マイクロシーベルト／ 

毎時）よりはるかに低い値ですので、日常生活上、特別な対応をとる必要はありません。 
 
神奈川県では、４月２日からモニタリングポストによる空間放射線量の 24 時間常時測定を県内８地域で開

始しました。開成町の最寄りの測定箇所は県立小田原城北工業高等学校（小田原市栢山）です。 

HP  http://radioactivity.mext.go.jp/map/ja/area2.html    問 環境防災課 ☎８４－０３１４ 

戸  籍  の  窓 
お悔やみ申し上げます  ３月 16 日から３月 31 日までに届出のあった方（敬称略） 
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