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瀬戸屋敷のイベント 

ホタル観賞会 
 

日 時 ６月１日（土）19 時～20時 30 分 

    ６月２日（日）19 時 40 分～20時 30 分 

場 所 瀬戸屋敷の前庭 

費 用 無料 

協 力 瀬戸屋敷倶楽部
く ら ぶ

 
 

ホタルについてのお話 
 
日 時 ６月２日（日）19 時～19時 40 分 

場 所 瀬戸屋敷 土蔵 

講 師 町ホタルの里づくり研究会代表幹事 

井上 義光さん 

内 容 蛍の一生と保全について 

費 用 無料 
  
問 あしがり郷瀬戸屋敷  

☎８４－００５０ 

 

「風鈴まつり」～風鈴の寄附のお願い～ 
 

風鈴まつり 
 
日 時 ６月 18 日（火）～23日（日） 

場 所 瀬戸屋敷 

主 催 開成町文化団体連絡協議会 
 
風鈴の寄附のお願い 
 
風鈴まつりの会場内に飾る風鈴を寄附していた

だける方を募集しています。割れないよう梱包し

て、自治活動応援課までお持ちください。(寄附し

ていただいた風鈴は返却しませんのでご了承くだ

さい) 
 

受付期間 ６月 14日（金）まで 

８時 30 分～17時 15 分(土･日を除く) 
 

問 自治活動応援課 ☎８４－０３１５ 
 

あじさいの里親を募集 
 
町の花あじさいの里親になってもらい、ボランテ 

ィアで剪定
せんてい

等の管理と周辺の美化活動を行うため 

の「あじさいの里親制度」があります。 

新たに里親になっていただける方や団体を募集

します。 
 

内 容 ・あじさいの里のあじさいの剪定 

     ・里親区域周辺のごみの回収 

     ・里親区域内の除草 

支給品 剪定ばさみ、火ばさみ、竹ほうき、草刈鎌、

可燃ごみ用の町指定ごみ袋（希望者のみ）                   

 対 象 各種団体、企業、学校、自治会、個人 

(決められた時期(年４回)とそれ以上の手 

入れができる方) 

※ボランティア保険は町で加入します。 

※基本的に約 10ｍ（５株）を２か年以上担当して

いただきます。 

※町で里親名を記した看板（アダプトサイン）を設

置します。 
 

申 問 産業振興課 ☎８４－０３１７ 

あじさい祭期間 

～瀬戸屋敷が有料になります～ 
 
開成あじさい祭実行委員会では、祭期間中、瀬戸

屋敷を会場のひとつとして、特別展を開催します。 
 

期 間 ６月８日(土)～16 日(日) 

    10 時～17時（最終入園 16時） 

    ◆期間中、休園日はありません。 

入園料(協力金) 200 円（中学生以下無料） 

 

※入園料(協力金)は、あじさい祭を運営するための

経費に充てます。 

※町民の皆さんには、６月１日に配布するチラシに

無料招待券２枚を添付しますので、ぜひ、ご利用

ください。 
 

問 あじさい祭実行委員会事務局（産業振興課内） 

☎８４－０３１７ 

 

 



2013 開成あじさい祭開催に伴う交通規制のお知らせ 
 
祭期間中、交通規制（車両通行止め）を実施します。ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。 
 
◆６月 10日（月）～14日（金）までの平日 10 時～17 時  

・あじさい農道内への車両進入禁止 

◆６月８日（土）、９日（日）、15 日（土）、16 日（日） ９時 30分～17 時 

・あじさい農道内への車両進入禁止 

・町道 117 号線および 118 号線の一部を通行止め 

 ・町道 122 号線の一部を一方通行（警察の指示により通行止めになる場合もあります） 

 主 催 あじさい祭実行委員会 
 

問 あじさい祭実行委員会（産業振興課内） ☎８４－０３１７ 

  

あじさい祭期間中の臨時駐車場は有料です 
 
あじさいの維持管理、環境整備に活用するため、臨時駐車場は有料で運営します。あじさい祭終了後も路

上駐車などを防ぐため、祭終了１週間後まで有料で開放します。 
 

料 金 普通乗用車 500 円、バス 2,000 円 
 
臨時駐車場開設期間 

Ｐ１ 松ノ木河原地内多目的広場（６/８～６/23） 

Ｐ２ 瀬戸屋敷駐車場（６/８～６/23） 

Ｐ３ 金井島緑陰自由運動広場（６/８～６/23） 

Ｐ４ 金井島公民館（６/８～６/23） 

 

 
 

Ｐ５ JA かながわ西湘開成本部（６/８、９、15、16） 

Ｐ６ 信栄倉庫（６/８、９、15、16） 

Ｐ７ 日本建材工業㈱（６/８、９、15、16） 

Ｐ８ 足柄光学㈱（６/９、16） 

Ｐ９ 小田原エンジニアリング（６/８、９、15、16） 

山 　金井島公民館 山
北 北

　
岡野あじさいの里 町道117号線

町道118号線

マックス 出口

バリュ 松ノ木案内所
入口

南足柄 松田246

郵便局

農協入口案内所

の部分 あじさい農道内への車両進入禁止

Ｐ１～Ｐ４　　　　臨時駐車場

上島農
村公園

平　日　の　交　通　規　制　図
規制時間　10時～17時

あじさい観音

あじさい
公　園

したしみ
休憩所

緑陰広場

瀬戸屋敷

食事処
あじさい

役場

ＪＡかながわ西湘
農協開成本部

武永田
水辺公園

松ノ木

警備本部

足柄上
合同庁舎

山 　金井島公民館 山
北 北

　
岡野あじさいの里

町道117号線

町道118号線

　町道122号線

マックス 出口 日本建材工業

バリュ 松ノ木案内所
入口 ×

南足柄 ↑
郵便局 注意　右折できません

農協入口案内所

の部分 通行止め

の部分 一方通行（警察の指示により通行止めになる場合もあり）

の部分 あじさい農道内への車両進入禁止

Ｐ１～Ｐ９　　　　臨時駐車場

土　日 の 交 通 規 制 図
規制時間　９時30分～17時

　　　小田原
　　エンジニア
　　リング

足柄上
合同庁舎

食事処
あじさい

上島農
村公園

したしみ
休憩所

松ノ木

武永田
水辺公園

　　足柄光学

役場

ＪAかながわ西湘
農協開成本部

信栄倉庫

警備本部

（10.17日）

あじさい観音

あじさい
公　園

エース物流
緑陰広場

瀬戸屋敷

6

6

6 



高齢者肺炎球菌ワクチンの 

予防接種費用を助成 
 
肺炎球菌ワクチンとは、高齢者の肺炎の原因とな

る「肺炎球菌」による肺炎を予防するワクチンです。

ワクチンを接種することにより免疫をつけること

ができ、肺炎球菌による肺炎などの感染症を予防

し、重症化を防ぐことができます。 
 

実施期間 ５月１日（水）～平成 26 年３月 31 日（月） 

対象者 予防接種を受ける日において開成町に住

民基本台帳登録があり、次に該当する方 

①満 75 歳以上 

②満 65 歳以上 75 歳未満の方のうち、身体

障害者手帳を有する内部機能障害およ

びヒト免疫不全ウイルスによる免疫の

機能障害について、１級に該当する方 

自己負担金 3,000 円（予防接種費用 8,000 円のうち町 

の補助 5,000 円） 

自己負担金免除者 

・生活保護法の規定による保護を受けてい

る世帯に属する方 

・中国残留邦人等の円滑な帰国の促進及び

永住帰国後の自立の支援に関する法律の

規定による支援給付を受けている方 

接種回数 １回 

実施医療機関 足柄上医師会・小田原医師会所属の予防接

種実施医療機関 

申 込 保険健康課窓口で申請してください。 

申請後、必要書類をお渡しします。 

※この予防接種は、任意予防接種で希望者が接種す

るものです。  

※過去５年以内に肺炎球菌の予防接種を受けた方

は除きます。（５年以内に再接種すると注射部位

の痛みなどの副反応が強く出ることがあるため

です） 
 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

風しんワクチンの 

予防接種費用を助成 
 
現在、風しんが首都圏を中心に流行しています。 

風しんの予防接種は、1976 年から女子中学生を

対象に行われました。男女とも１歳すぎに接種する

ようになったのは 1995 年からです{一部、1989～

1993 年の間にＭＭＲ（麻しん・風しん・おたふく

かぜ）混合ワクチンとして風しんの予防接種を受け

ている方もいます}。20歳代以上の方（特に男性）

は免疫をもたない方が多く、風しん患者を性別・年

齢別に見ると、20 歳代～40 歳代の男性が多く発症

しています。この世代は、これから父親になる方も

多く、妊娠中の女性に感染する可能性があります。 

また、妊娠中の女性が風しんにかかると、胎児に

感染し白内障、先天性心疾患、難聴等の重い後遺症

をもって生まれる可能性があります。 
 

実施期間 ５月 15日（水）～平成 26 年３月 31 日（月） 

対象者 ①妊娠を予定している女性およびその配

偶者 

    ②妊娠している女性の配偶者 

    ◆風しんワクチンを過去に２回接種済み 

の方および罹患
り か ん

歴のある方は対象外       

助成額 麻しん風しん混合ワクチン 8,000 円 

    風しんワクチン      4,000 円 

    ◆助成額を超える分は、接種者の自己負担 

となります。費用は、実施医療機関にご

確認ください。 

実施医療機関 足柄上医師会・小田原医師会所属の予防接

種実施医療機関 

町内医療機関(岡部医院・金山小児科医院・
樹医院・松元医院) 

申 込 接種を希望する場合は医療機関に電話等

で予約してください。 

※この予防接種は、任意予防接種で希望者が接種す

るものです。 

※平成 25 年４月１日（月）以降に、自費で風しん

ワクチンを接種された方は、保険健康課までご連

絡ください。 
 

問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

こども心の相談日 
 
乳幼児のお子さんの発達や接し方、言葉や集団生活の心配、学校など集団生活および家庭での親子関係の悩み、

思春期の拒食や過食、子どものサインへの保護者の対応の仕方など、相談を受けいっしょに考えます。また、子

どもがかわいく思えないと悩んでいる方などはご相談ください。  
日 時 ６月 25 日（火） 

①13時 15分～14時 ②14時 15分～15時 

③15 時 15 分～16 時 

※相談時間は一人あたり約 45分です。 

場 所 保健センター 

対 象 ０歳から18歳までのお子さんがいる保護者 

費 用 無料   

相談員 臨床心理士・保健師 

申込方法 電話または窓口へ直接お申し込みください。 
 

申 問 保険健康課 ☎８４-０３２７  



アメリカンフットボール関東社会人選手権 

準決勝戦・決勝戦のチケットを 

プレゼント! 
 

日本社会人アメリカンフットボール協会のご厚

意により、アメリカンフットボール関東社会人選手

権の準決勝戦・決勝戦のチケットをご希望の方に差

し上げます。 

中学生以下は無料ですのでペアチケットをお持

ちいただかなくても入場できます。 
 

日 時 準決勝戦 ６月８日（土）１試合目 11時～ 

 ２試合目 13時～ 

決勝戦 ６月 29 日（土） 13 時～ 

場 所 川崎球場 

（川崎市川崎区富士見２丁目１番９号） 

招待人数 各日 40人(１人４枚まで申し込み順)  

申 込 ５月 20 日(月)から 、直接または電話でお 

申し込みください。 
     

申 問 自治活動応援課  

☎８４－０３１５ 

児童手当現況届を 

提出してください 
 

６月の児童手当現況届は、全ての受給者が提出す

ることが必要です。 

該当されている方には、５月 20 日以降、現況届

用紙をお送りします。なお、公務員の方は勤務先で

の手続きとなります。 
 
●現況届について 

  持ち物 ・現況届 

      ・平成 25年度児童手当用課税証明書 

（平成 25 年１月１日に開成町に在

住していなかった方のみ） 

      ・健康保険証のコピー(受給者、配偶

者および児童) 

      ・印鑑  

  提出期間 ６月３日(月)～28 日(金) 

●児童手当制度のしくみ 

  支給対象 児童手当は、中学３年生（15 歳到達 

後最初の年度末）までの児童を養育し 

ている方に支給されます。 

  支給金額 児童１人当たりの月額支給額は次の 

とおりです。  

区 分 所得制限未満の方 所得制限以上の方 

３歳未満 月額 15,000 円 特別給付とし

て一律 

月額 5,000 円 
３歳～ 

小学生 

第 1・２子 月額 10,000 円 

第３子以降 月額 15,000 円 

中学生 月額 10,000 円 

●支給要件等 

①平成24年６月から所得制限が導入されています。 

②国内に居住する子どものみ対象になります。 

③児童養護施設に入所している子どもの手当は

施設長に支給します。 

④未成年後見人や父母指定者に対しても、父母と

同様の要件で手当てを支給します。 
 

申 問 福祉課 ☎８４－０３１６ 

   

「いちじく塾」塾生募集 
 
ＪＡかながわ西湘いちじく運営委員会では、「い

ちじく塾」を開講します。興味がある方は、電話で

お申し込みのうえ、説明会にご参加ください。 
 

期 間 ６月～11月 

内 容 ・いちじくの基礎知識（２日程度） 

・農家での栽培実習（12日程度） 

・ＪＡ選果場での集荷作業の実習（６日程度） 

対 象 ＪＡの共同販売に参加していただける方

（農家、新規就農を考えている方） 

説明会 

日 時 ５月 25 日（土）10 時～12時 

場 所 ＪＡかながわ西湘 福沢総合選果場 

 ２階会議室（南足柄市怒田 1332） 
 

申 問 ＪＡかながわ西湘 福沢総合選果場 

☎７４－２６１１ 

歯の衛生週間（フッ化物洗口普及事業） 

「健康づくりは お口のケアから」 
日 時 ６月６日（木） 受付  13 時 30 分～16時 

場 所 足柄上合同庁舎２階 大会議室 

対 象 幼児から高齢者 

内 容 歯科検診、歯科相談、歯磨き指導、フッ化

物塗布、フッ化物洗口体験、プラークテス

ト（虫歯になりやすさのチェック）、ぺリ

オスクリーン（歯周病テスト）、その他 

費 用 無料 

主 催 足柄歯科医師会 

共 催 南足柄市・中井町・大井町・松田町・ 

山北町・開成町 

協 力 足柄上保健福祉事務所 

※申し込みは必要ありません。 

 

問 足柄歯科医師会事務所 ☎７４－１１８０ 

保険健康課 ☎８４－０３２７ 



神奈川県教育委員会と 

フリースクール等による不登校相談会 
 
学校とフリースクール等の連携推進事業の一環

として、神奈川県教育委員会とフリースクールが連

携・協働し相談会を行い、一人一人の自立や学校生

活の再開に向けた支援を行います。 
 
日 時 ６月１日（土）13 時～16時 30 分 

          （受付 12 時 30 分～16 時） 

場 所 県立青少年センター 研修室 1ほか 

   (横浜市西区紅葉ヶ丘 9-１) 
・ＪＲ根岸線、横浜市営地下鉄線「桜木町」
から徒歩 10 分 

     ・京浜急行線「日ノ出町駅」から徒歩 10 分 
   ・みなとみらい線「みなとみらい駅」から徒

歩 15 分 

内 容 ・不登校を経験した子どもや親による座談会 

     ・フリースクール等活動紹介 

    ・個別相談会等 

対 象 不登校で悩む児童・生徒・保護者 

費 用 無料 

※事前の申し込みは不要です。（当日受付） 
 
問 神奈川県教育委員会教育局支援部  

子ども教育支援課小中学校生徒指導グループ  

☎０４５-２１０-８２９２ 

人権擁護委員をご存じですか？ 
  

人権擁護委員は、市町村（特別区を含む）の区域

で人権擁護活動を行う、法務大臣から委嘱された民

間の方たちです。この制度は、地域住民の中から人

格見識の優れた人たちを選び、その協力を得て、国

民の日常生活の中で人権尊重思想の普及高揚を図

るとともに、人権侵害による被害者を救済し、人権

を擁護していくという考えから設けられたもので、

諸外国に例をみないものです。 

 全国の人権擁護委員は、６月１日を「人権擁護委

員の日」と定め、この日を中心として皆さんととも

に一層の人権尊重思想の普及高揚のための啓発活

動に励んでいます。 

 

【人権・行政相談】 

日 時 毎月第２水曜日 ９時 30 分～11時 30 分 

場 所 町民センター 

費 用 無料  

※秘密は厳守します。気軽にご相談ください。 

 

問 福祉課 ☎８４－０３１６ 

 

労働保険のお知らせ 
 
労働保険（労災保険・雇用保険）の年度更新は、６月３日（月）から７月 10 日（水）です。電子申請に関

しては６月１日から申請可能です。労働保険とあわせて石綿健康被害救済のための一般拠出金も申告・納付

となります。年度更新申請書は、５月末に発送予定です。 

「正しい申告のために・・・早めに準備を。」 
 

問 神奈川労働局 労働保険徴収課適用 第１係・第２係・第３係 ☎０４５－６５０－２８０３ 

水田・畑作農家の皆さんへ 

経営所得安定対策へ名称が変わりました（旧：農業者戸別所得補償制度） 
 
平成 25 年度から農業者戸別所得補償制度は経営所得安定対策へ名称が変更となりました。そのほか、次の

交付金の名称が変更となっています。交付する対象等の内容には変更はありません。 

 

 

 
 
 

※経営所得安定対策の交付金を受けるためには、事前に申請が必要となります。ご不明な点がありましたら、

お問い合せください。 

 

問 関東農政局神奈川農政事務所 ☎０４５－２１１－７１７６ 

産業振興課 ☎８４－０３１７ 

交付金の名称 内 容 

米の直接支払交付金 

（旧: 米の所得補償交付金） 

米の生産数量目標に従って生産を行う農業者に

交付します。 

水田活用の直接支払交付金 

（旧: 水田活用の所得補償交付金） 

水田で麦・大豆等を生産する農業者に対して交付

します。 

畑作物の直接支払交付金 

（旧: 畑作物の所得補償交付金） 

水田・畑で、麦・大豆・そば・なたねを生産する

農業者に対し交付します。 



生 涯 学 習 講 座 
謡曲・仕舞

し ぶ

の基礎講座 
 

謡曲は能で謡
うた

われます。多くの謡曲には、古い 

日本語の響きの美しさが表現されています。ま

た、声を腹の底から出し､力一杯謡うので､健康に

もよいといわれています。基礎講座ですので初め

ての方大歓迎です。 
 
日 時 ６月 11日（火）、18日（火）、25 日（火） 

10 時～12時 

場 所 町民センター２階 中会議室Ｂ 

講  師 杉嵜
す ぎ ざ き

 二郎さん(観世流師範) 

対 象 日本の古典芸能に興味・関心のある方 

定 員 15 人 

費 用 2,100 円（教材費） 

持ち物 筆記用具 

申込期間 ５月 17日（金）～６月６日(木) 

 

こぎん刺し入門講座 
 

初めてこぎんを刺す方にもできるよう、ストラップ

やコースターなど小さなものから作っていきます。 
 
日 時 ６月６日（木）、13 日（木）、20日（木） 

13 時 30 分～16時 

場 所 町民センター２階 小会議室Ａ 

講  師 佐野 敦子さん（新規町人材バンク登録者） 

対 象 どなたでも 

定 員 10 人 

費 用 1,000 円（材料費） 

持ち物 糸きりばさみ、定規（30㎝くらい） 

申込期間 ５月 17日（金）～31日(金) 

※参考作品を町民センター２階玄関ホールに展示

していますのでご覧ください。 

 

レディース：シェイプアップとアロマケア講座 
 
ウエスト・二の腕・足・背中をすっきりとしまし

ょう！アロマで足のリンパも流します。 
 

日 時 ６月 13日（木）、20 日（木）、27日（木）、

７月 11 日（木） 

10 時～11時 30 分 

場 所 町民センター２階 集会室Ａ・Ｂ 

講  師 内藤 洋子さん 

（ストレッチングインストラクター） 

対 象 女性 

定 員 15 人 

費 用 無料 

持ち物 バスタオル、動きやすい服装、飲み物 

申込期間 ５月 17日（金）～６月７日(金) 

 

 

産後ママの骨盤調整ストレッチ講座 
 
産後は女性の今後の体調（更年期等）を決める大

事な時期。一方で体の不安や悩みがつきません。産

後にきちんとリカバリーすることは、不調を軽減

し、骨盤の本来の機能を高め、質を上げるチャンス

です。骨盤を中心に体を整え、心身共に明るく元気

なママをめざしましょう。 

なお、今回は託児を行います。 
 
日 時 ６月４日（火）、18 日（火） 

10 時 30 分～12時 

場 所 町民センター２階 集会室Ａ・Ｂ 

（託児 小会議室和室） 

講  師 山神 有子さん 

(studio yoggy 中目黒インストラクター) 

対 象 産後３か月～１年半までの母親 

定 員 16 人 

費 用 無料 

託児を希望される方は、一人につき 300 円

（当日徴収）かかります。 

持ち物 ヨガマットまたはバスタオル、飲み物 

申込期間 ５月 17日（金）～31日(金) 

 

 

 

骨盤歪
ゆが

みチェックと健康維持講座② 
 
骨盤の歪みにより神経が圧迫されると病気の要

因にもつながります。 

骨盤の歪みを調整し、腰痛、肩こり、膝の痛みを

改善をしましょう。 
 
日 時 ６月７日（金）、21 日（金） 

10 時～11時 30 分 

場 所 町民センター２階 集会室Ａ・Ｂ 

講  師 奥津 礼子さん 

（カイロプラクター奥津施術院長） 

対 象 子どもから大人まで 

定 員 14 人 

費 用 300 円（道具使用料） 

持ち物 動きやすい服装、ヨガマット(お持ちの方)

またはバスタオル、フェイスタオル 

申込期間 ５月 17日（金）～６月４日(火) 

 
 

※講座は５人以上の申し込みがあったときに
実施し、定員になり次第締め切ります。中止
のときは申込者に連絡します。 

 

申 問 教育総務課 ☎８２－５２２１ 

（土・日・祝日を除く８時 30分～17 時） 



平成 25 年度 生涯学習「あじさい講座」メニュー 
 
町職員などが直接出向きます。希望される自治会やサークル・学校などの団体(５人以上で構成)の代表者

はメニュー表から講座を選択し、開催日の１か月前までに教育総務課にある「あじさい講座受講申込書」に

記入のうえ、お申し込みください。 
 

申 問 教育総務課 ☎８２－５２２１ 

  

番号 講 座 名 サブタイトル 担当課 

１ 出前町長室 町づくりについて、町長自ら出向いてお話しします 町長 

２ 統計でみる開成 各種統計調査から開成町のデータをみる 企画政策課 

３ ジェンダーってなあに？ 暮らしの中の男女共同参画社会を考える 自治活動応援課 

４ 役場のしくみ これだけは知っておきたい役場の仕事 
総務課 

５ やさしい選挙のはなし みんなで参加、明るい選挙をめざして 

６ 町の仕事とお財布 やさしい町の財政について 
財務課 

７ 人には戸籍、土地には地籍 土地を正確に調べます 

８ 知っておきたい住民窓口の利用法 戸籍・住民票・印鑑登録について 

税務窓口課 
９ 自分を守り、人を支える国民年金 “届けなくちゃ”学生納付特例制度 

10 私たちの生活と税金（１） 固定資産税のしくみ 

11 私たちの生活と税金（２） 所得税の還付申告 

12 自転車走行のマナー 安全な乗り方で交通事故から身を守る 

環境防災課 

13 開成町消防団について お父さんは消防団員 

14 グリーンリサイクルセンターの取り組み 剪定
せ ん てい

枝、生ごみの堆肥
た い ひ

化 

15 開成町のごみについて 町のごみの現状 

16 開成町環境基本計画について いつでもうるおいとせせらぎのあるまち・かいせい 

17 地震に備えて 「いざ」という時のために 

18 生ごみ処理について 生ごみを堆肥化し、燃えるごみの削減 

19 救命基礎講習 応急手当の知識と技術を身につけよう 

20 支えあうあなたと国保 国民健康保険に入る時、やめる時 

保険健康課 

21 75 歳以上の方の医療制度について 後期高齢者医療制度とは 

22 介護保険について 介護保険サービスを上手に利用するために 

23 介護予防について かいせいいきいき健康体操で健康に 

24 認知症を予防して、今日も元気に！ 正しく知ろう認知症 

25 あなたも認知症サポーターになりませんか 認知症にやさしい町づくりのために！ 

26 高齢者感染症予防 肺炎球菌ワクチンを受けましょう 

27 骨粗しょう症ってなあに？ 若い人の骨が危ない 

28 健康寿命をのばそう！ 生活習慣病予防と健康増進 

29 メタボリック症候群について 今日から始める健康生活 

30 乳がんの自己触診法と予防について 予防と早期発見 

31 心の健康（メンタルヘルス）について ストレスたまっていませんか 

32 子どもの生活リズム 遊び・食事・栄養のバランス 

33 知っていますか？成年後見制度 福祉サービス利用者への支援制度について 福祉課 

34 開成町の将来都市像 明るい未来に向けて、人と自然が輝くまちづくり 

街づくり推進課 35 区画整理ってなあに？ 安全で魅力ある町をめざして 

36 町の都市計画 現状と計画について 

37 開成町の水道について 暮らしの中での水利用 
上下水道課 

38 開成町の下水道について 下水道、環境づくりのパスポート 

39 あじさいの町・開成 あじさい祭・瀬戸屋敷などの事業について 産業振興課 

40 地方議会 議会の仕事と仕組み 議会事務局 

41 生涯学習でさらに心豊かな生活を 生涯学習はあなたのやる気を応援しています 
教育総務課 

42 地域で学校を支援しましょう コミュニティ・スクールの推進について 

43 ボランティア入門・福祉入門 ボランティアって？ 福祉って？ 
社会福祉協議会 

44 開成町地域包括支援センターについて 地域包括支援センターの概要をお伝えします 



開成町子育て支援センター事業 ６月のおでかけ保育 
 
子育て支援センターでは、地域の未就園児とその親子を対象に、町内の施設で「おでかけ保育」やそのほ

かの活動事業を行っています。事前の申し込みは必要ありません（13日、20 日は申し込みが必要）ので、気

軽にご参加ください。 

 
申 問 酒田子育て支援室 ☎８２－１２２２（土・日・祝を除く 13時～16 時） 

６月６日（木） 

時 間 10 時～11時 30 分  

場 所 福祉会館２階 大広間 

 

内 容 「あじさいふわふわボールを作ろう」 

持ち物 はさみ・セロテープ・新聞紙（１枚） 

    ホッチキス 

６月 13 日（木） 

時 間 10 時～11時 30 分 

場 所 福祉会館２階 大広間 

内 容 「赤ちゃん＆マタニティサロン」 

対 象 ・支援センターのあそぼう会にまだ参

加されていない町内在住の未就園児

（生後３か月～１歳未満）の親子 10 組 

    ・町内在住の初産の妊婦さん  10 組 

 

申 込 ５月 15 日（水）から 

持ち物 水筒・おむつ交換用バスタオルなど 

 

６月 20 日（木） 

時 間 10 時～11時 45 分 

場 所 福祉会館１階 多目的ホール 

内 容 「ふれあいリズムで遊ぼう」 

講 師  松澤 育子さん 

申 込 ５月 15 日（水）から 

※兄弟姉妹での参加は、第二部からとなります

ので、申し込みの際にご相談ください。 

※靴下を脱いで活動します。必要な方は室内

履きをお持ちください。 

 

第一部 

時 間 10時～10時40分(受付９時45分から) 

内 容 「親子で手遊び・歌遊びをしよう」 

対 象 町内在住の未就園児（平成 23 年４月２日

生～平成 24 年５月 31 日生）の親子 30組 

第二部 

時 間 11時～11時40分(受付10時45分から) 

内 容 「親子でリズム遊びを楽しもう」 

対 象 町内在住の未就園児（平成 21 年４月２日

生～平成 23 年４月１日生）の親子 30組 

６月 27 日（木） 

時 間 10 時～12時  

場 所 福祉会館２階 大広間 

内 容 「ちびっこサロンで遊ぼう」 

対 象 町内在住の未就園児 (生後６か月～

３歳未満) の親子  

 

持ち物 水筒・おむつ交換用バスタオルまたは 

マット 

※チビッ子らんどの遊具で遊びます。保育士に子 

育て相談ができますので、気軽にお出かけくだ 

さい。 

酒田保育園 はぐくみフォーラム 
 
酒田保育園では、在園児親子と地域の未就園児親子、妊婦さん、祖父母を対象に「はぐくみフォーラム」

を実施します。 
 

日 時 ６月 15 日（土）９時～10時 30 分 

場 所 酒田保育園遊戯室「ドリームランド」 

テーマ 子どもの発達と子育て 

講 師 東京都市大学人間科学部特任教授 山岸 道子さん 

対 象 地域の未就園児の親、祖父母、妊婦さん 

定 員 20 人 

託 児 受付８時 45 分（酒田保育園子育て支援室） 

生後１歳以上のお子さんをお連れの方は、託児の申し込みができます。(定員 10人) 

必要な場合は、ご相談をお願いします。当日は、おむつ、着替え一式、飲み物をお持ちください。 

持ち物 靴を入れるビニール袋 

※駐車場が少ないため、できるだけ徒歩または、自転車でお越しください。 
 

申 問 開成町子育て支援センター ☎８２－１２２２（土・日・祝を除く 13 時～16 時） 



開成町ママ＆パパ教室 ～マタニティライフを楽しく過ごしましょう～  
妊娠中の過ごし方から出産・育児まで、いっしょに楽しく学びましょう。また、町内の妊婦さんと知り

合う機会にもなります。ぜひご参加ください。 
 

場 所 保健センター 
対 象 これからお父さん、お母さんになる方、その家族 
費 用 無料 
申 込 電話または窓口へ直接お申し込みください。 

※受付はいずれも開催時間の 15 分前からです。  
申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

 開催日時 内 容 持ち物 費用 スタッフ 

1 
６月 11 日（火） 

13 時 30 分～15 時 30 分 

オリエンテーション、 

妊娠中の歯の衛生 

母子健康手帳、筆記用具、 

歯ブラシ、手鏡、母子健康

手帳交付時の小冊子一式 

無料 
保健師 

歯科衛生士 

２ 
６月 18 日（火） 

13 時 30 分～15 時 30 分 

健康チェック（血圧測定

など）、妊娠中の生活、出

産準備、分娩の経過、妊

婦体操と分娩の補助動作 

母子健康手帳、筆記用具、 

運動できる服装 
無料 

助産師 

保健師 

３ 
６月 25 日（火） 

９時 45 分～12 時 

妊娠中の栄養について 

楽しくクッキング 

母子健康手帳、筆記用具、 

エプロン、三角巾、 

米 0.5 合、母子健康手帳交

付時の小冊子一式 

500 円 

(材料費) 

栄養士 

保健師 

４ 
７月１日（月） 

10 時～11 時 30 分 

赤ちゃん・先輩ママとの

交流会 
母子健康手帳、筆記用具、 

100 円 

(材料費) 

母子保健推進員

OB いちご会 

保健師 

５ 
７月６日（土） 

９時 30 分～12 時 

赤ちゃんのお風呂実習 

お父さんと子育て 

母子健康手帳、筆記用具、 

エプロン、タオル 
無料 保健師 

６ 
７月 11 日（木） 

13 時 30 分～15 時 30 分 

赤ちゃんの育て方 

町の母子保健サービスに

ついて 

母子健康手帳、筆記用具、 

母子健康手帳交付時の小

冊子一式 

無料 保健師 

開成町介護予防事業「骨元気教室」骨量を測定してみませんか？ 
 
介護が必要となる原因は、脳卒中などの病気だ

けでなく、骨折によるものが増えています。高齢
者の骨折は、約９割は転倒・転落が原因で、年齢
とともに骨に含まれているカルシウム量（骨量）
が減少するのが原因です。 
転ばない、骨折しない健康的な身体づくりをめ

ざし、現在の骨の状況を確認するために、骨量を
測定してみませんか？今回は、食事の面から取り
組める予防法についてお話します。 
いつまでも自立した生活ができることをめざし

ましょう！ 
 
時 間 午前 ９時 30分～11時 30 分 

午後 13 時 30 分～15時 30 分 
        (受付 30分前から) 

内 容 骨量測定（踵
かかと

の骨で測定します）、食事 

の話、かいせいいきいき健康体操 
対 象 おおよそ 60 歳以上の方 
費 用 無料 
持ち物 筆記用具、体操ができる服装(ストッキング

は不可)、水分補給のための飲み物、アンケ
ートの記入があるので必要な方はメガネ 

申 込 自治会回覧の申込書に記入してください。 

 

問 保険健康課 ☎８４－０３２０ 

 
月 日（曜日） 時間 会場 

１ ５月 27 日(月) 午前 牛島自治会館 

２ 

６月 

17 日(月) 
午前 上島公民館 

３ 午後 榎本公会堂 

４ 19 日(水) 午前 下延沢自治会館 

５ 20 日(木) 午前 宮台老人憩の家 

６ 24 日(月) 午前 金井島公民館 

７ 

７月 

８日(月) 午後 下島自治会館 

８ ９日(火) 午後 河原町公会堂 

９ 11 日(木) 午前 上延沢自治会館 

10 
22 日(月) 

午前 中家村公民館 

11 午後 岡野老人憩の家 

12 23 日(火) 午後 円中自治会館 

13 ８月 ５日(月) 午前 
パレットガーデン 
共用棟 



神奈川県 

不妊・不育専門相談センターの 

ご案内 
 

神奈川県不妊・不育専門相談センターでは、不妊

に悩む方の相談を行っています。「不妊治療を受け

ようか迷っている」「検査や治療方法、不妊治療と

のつき合い方」「精子無力症」などについて、医師

や助産師、臨床心理士が相談をお受けいたします。

また、「繰り返す流産や死産、いわゆる不育症につ

いて」の相談も受け付けています。 
 
<助産師による電話相談> 

時 間 ９時～11時 30 分 予約不要 
 
<婦人科医、泌尿器科医、臨床心理士による面接相談>   

時 間 14 時～16時 予約制 

一人 30 分程度 
 
【電話相談日・面接相談日】 

＊印は泌尿器科医による面接相談 

★印は臨床心理士による面接相談 

それ以外の日は婦人科医による面接相談 

※相談日は、都合で変更になる場合もありますの

で、事前にご確認ください。 

場 所  神奈川県不妊・不育専門相談センター 

(茅ヶ崎市茅ヶ崎1-8-7  神奈川県茅ヶ崎

保健福祉事務所３階) 

(茅ヶ崎駅北口より、徒歩 13分) 

 

申 問 【相談・予約専用電話】 

神奈川県不妊・不育専門相談センター 

☎０４６７－５８－６０１０（直通） 

【相談日以外の連絡先】 

 神奈川県健康増進課 

☎０４５－２１０－４７８６  

 ５月 15 日（水）・ 

６月 19 日（水）・ 

７月 10 日 （水）・ 

＊８月 ８ 日（木）・ 

９月 11 日（水）・ 

10月 10 日（木）・ 

11月 13 日（水）・ 

12月 12 日（木）・ 

＊１月 23日（木）・ 

★２月 12日（水）・ 

３月 ５ 日（水）・ 

22 日（水）・＊30 日（木） 

★26 日（水） 

24 日（水） 

21 日（水）・28日(水) 

25 日（水） 

★16 日（水）・30 日（水） 

28 日（木） 

25 日（水） 

29 日（水） 

19 日（水） 

19 日（水） 

平成 25年度胃がん･大腸がん･肺がん 

集団検診の新規申込について 
 
平成 25 年度胃・大腸・肺の集団がん検診を次の

日程で実施します。 

○胃がん検診は完全予約制です。新規申込の方は、保

険健康課までご連絡ください。（平成23・24年度に

町の集団検診で受診した方には通知しています。キ

ャンセルや変更の場合は必ず連絡してください） 

○大腸・肺の集団がん検診においても、平成 23年・

平成 24 年度のどちらかに受診した方には通知し

ています。 
 
月 日 ５月 21 日(火)、22 日(水)、23 日(木)、 

24 日(金) 

受付時間 午前 ８時 30分～11 時 10 分   
    午後 13 時～14時 30 分 

(胃がん検診は午前中のみ) 

場 所 保健センター前 特設会場 

対 象 40 歳以上の方 
 

検診名 内容 
自己負担 

69 歳以下 
(※) 

70 歳以上と
非課税世帯 

胃がん検診 
(先着 500 人) 

バリウム透視 

（Ｘ線検査） 
1,400 円 700 円 

大腸がん検診 
便潜血反応検査

（２日法） 
500 円 200 円 

肺がん検診 

Ｘ線検査 800 円 400 円 

Ｘ線検査・ 

喀痰
かくたん

細胞診 

(必要な方) 

1200 円 600 円 

 
(※) おしらせ版４月15日号に掲載した本記事につい 

て、誤りがありました。自己負担の年齢対象が「69 

歳以上」と表記されていましたが、正しくは、「69

歳以下」です。お詫びして、訂正します。 

 

○次の生年月日にあたる方全員に通知しています。大

腸がん検査が無料で受けられます。受診希望の方

は、お申し込みください。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

年齢 生年月日 

40 歳 
昭和 47 年（1972）４月２日～ 
昭和 48 年（1973）４月１日 

45 歳 
昭和 42 年（1967）４月２日～ 
昭和 43 年（1968）４月１日 

50 歳 
昭和 37 年（1962）４月２日～ 
昭和 38 年（1963）４月１日 

55 歳 
昭和 32 年（1957）４月２日～ 
昭和 33 年（1958）４月１日 

60 歳 
昭和 27 年（1952）４月２日～ 
昭和 28 年（1953）４月１日 



乳 幼 児 の 健 診 

 

◆都合で受けられない場合は、事前に保険健康課へご連絡ください。 

◆対象人数が多い場合、誕生月で健診日や受付時間を変更する場合があります。 

その際は個別通知などで連絡します。 

◆費用は無料です。 

◆健診場所は保健センターです。 

※平成 23年度まで３～４か月児健診で同時実施していた BCG 接種は、平成 24 年４月から個別接種になりま

した。かかりつけの医療機関で生後 12か月までに必ずお受けください。 

 

問 保険健康課 ☎８４－０３２７  

健診種類 日程・受付時間 対 象 内容 ・ 持ち物など 

３～４か月児

健診 

  

６月６日(木) 

13 時～ 

13 時 15 分 

平成 25 年 

２月生まれ 

子どもの体と心の成長確認と育児相談 

(身長・体重測定、医師の診察、育児や栄養の相談) 

【持ち物】 

①母子健康手帳（保護者の記録：３～４か月のころ） 

②３～４か月児健康診査問診票 

③体温計   

※①②は、事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、

通知・問診票・予診票を持って伺います。 

※時間がかかることがありますので、哺乳瓶やミルクを

お持ちください。 

７～８か月児

健康相談 

６月18日(火) 

９時 30 分～ 

９時 45 分 

平成 24 年 

11 月生まれ 

子どもの体と心の成長確認と育児相談 

(身長・体重測定、育児や栄養の相談) 

【持ち物】 

①母子健康手帳  ②７～８か月児健康相談問診票 

※①②は、事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、

通知・問診票を持って伺います。 

お誕生前健診（満 10 か月～11か月） 

【持ち物】①母子健康手帳  ②お誕生前健康診査票 

※足柄上医師会、小田原医師会に加入している契約医療

機関で随時実施 

１歳６か月児

健診 

６月13日(木) 

13 時～ 

13 時 15 分 

平成 23 年 

９月・10月・ 

11 月生まれ 

子どもの体と心の成長確認と育児相談 

(身長・体重測定、診察、歯科健診、育児や栄養の相談) 

【持ち物】 

①母子健康手帳（保護者の記録：１歳６か月のころ）   

②健康診査問診票 ③現在使用している歯ブラシ 

※①②は、事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、

通知・問診票を持って伺います。 

２歳児 

歯科健診 

６月20日(木) 

９時30分～ 

10 時 30 分 

平成 23 年 

４月・５月・ 

６月生まれ 

むし歯の予防と早期発見のため、歯科健診を行います。

処置の必要な子どもには、フッ化物などの塗布を行います。 

(歯科健診、ブラッシング指導、育児や栄養の相談) 

【持ち物】 

①母子健康手帳 ②歯科健康診査問診票 

③子育てアンケート ④現在使用している歯ブラシ 

※①～③は事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、個別に通知します。 



神奈川フィルハーモニー管弦楽団 

ブルーダル基金コンサート 
 
神奈川フィルハーモニー管弦楽団による「ブルー

ダル基金コンサート」を開催します。弦楽器による
迫力あるアンサンブルをお楽しみください。 
当日は、ブルーダル基金への募金活動や支援グッ

ズ（ぬいぐるみ、Ｔシャツ、ストラップ）を販売し
ます。 
 

日 時 ６月９日（日）14 時～15時 30 分  
（開場 13 時 30 分） 

場 所 大井町生涯学習センターホール 
（旧大井町立中央公民館） 

対 象 小学生以上の方（乳幼児の入場はできません） 
内 容 弦楽アンサンブル 
曲 目 ･モーツァルト/ディヴェルティメント 

K136 より「第 1 楽章」 
･アンダーソン/プリンク・プレンク・ 
プランク 

･サウンド・オブ・ミュージックメドレー 
･川の流れのように 
･中山晋平童謡メドレーほか 

入場券 2,500 円（全席指定 先着順） 
入場券販売 大井町生涯学習センター事務室で販売中 

(８時 30 分～17 時)    
※先着順に空いている座席を選び、代金と
引換に入場券をお渡しします。 

※電話等による予約の受付はできません。 
主 催 ㈶神奈川フィルハーモニー管弦楽団 
共 催 大井町芸術鑑賞会実行委員会 大井町 
 
問 大井町生涯学習センター ☎８３－５４０９ 

献血にご協力ください 
 

日 時 ５月 31 日（金）９時 30 分～11時 30 分 

場 所 開成町役場庁舎前 

対 象 18 歳～69歳の方 

    男女とも体重が 50kg 以上の方 

※65歳以上の方の献血は60歳～64歳まで

に献血をした経験のある方に限ります。 

持ち物 献血手帳のある方はお持ちください。 

※申し込みは必要ありません。 
※１回の献血量は 400ml です。  
※献血の間隔は、前回の献血から男性 12 週間後、
女性は 16週間後の同じ曜日からできます。 

※年間の総献血量や献血回数の限度があります。 

詳しくは、湘南赤十字血液センターへお問い合わ

せください。 
 

問 湘南赤十字血液センター 
☎０４６－２２８－９９０７ 

保険健康課 ☎８４－０３２７  

食品衛生講習会 
 

日 時 ５月 30 日（木）14 時～15時 30 分 

    (受付 13 時 30 分～14 時) 

場 所 町民センター３階 大会議室 

対 象 町内食品衛生責任者の有資格者 

費 用 無料   

持ち物 食品衛生責任者手帳、筆記用具 
 

問 足柄食品衛生協会（足柄上保健福祉事務所内） 

  ☎８５－３７３０ 

戸  籍  の  窓 
お悔やみ申し上げます 

 
４月 16日から４月 30日までに届出のあった方（敬称略） 

希望された方のみ掲載しています。 
 

氏   名 性別 年齢 世帯主名 地 区 

井上
いのうえ

 茂
しげる

 男 ７３ 本人 中家村 

石本
いしもと

 美江子
み え こ

 女 ７２ 篤義 中家村 

露木
つ ゆ き

 歌子
う た こ

 女 ８８ 久夫 宮 台 

内藤
ないとう

 智
ち

惠子
え こ

 女 ９２ 憲一 岡 野 

鶴
つる

郷
ごう

 巖
いわお

 男 ７８ 本人 下 島 

森
もり

 照子
て る こ

 女 ７７ 友男 金井島 

成 人 健 康 相 談  
～心身の健康に関する相談をお受けします～ 

 
健康・体力づくり、病気の予防や自己管理のために

ご利用ください。心の相談もあわせて行っています。 
 

日 時 ６月 12 日（水）13 時 30 分～15時 30 分 
場 所 保健センター 
内 容 ・健診後のメタボリック症候群予防について    

・高血圧、糖尿病などのコントロールのた 
めの食事や運動について 

・血圧測定や尿検査 
・体組成測定（内臓脂肪、筋肉、骨、基礎
代謝など） 

対 象 18 歳以上の方  
相談員 保健師、栄養士  
費 用 無料 
申込方法 前日までに電話または直接窓口へお申し 

込みください。 
 

 申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７                                                        
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