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瀬 戸 屋 敷 の イベント 
瀬戸屋敷の七夕 
瀬戸屋敷倶楽部

く ら ぶ

では、瀬戸屋敷の年中行事のひとつとして、「瀬戸屋敷の七夕」を行います。短冊に願いを 

書いた竹飾りを瀬戸屋敷に飾り、各種の体験やミニコンサートを開催します。 

東日本大震災復興支援メッセージを短冊に託します。 
 
七夕飾りの期間 ６月 29日（土）～７月７日（日）10時～16 時 ※７月１日（月）は休園日 

場 所 あしがり郷瀬戸屋敷 

申 込 そば打ち体験(６月 30 日) 、かまどでご飯炊き体験(７月６日)は、事前の申し込みが必要です。 

６月 18 日(火)から電話または直接お申し込みください。 

主 催 瀬戸屋敷倶楽部 

※７月の「蔵ひろば」も７月７日七夕コンサートの時に同時開催 

※短冊への書き込みは、随時行っています。 

展示期間中の催し 
 

日 時 内 容 費 用 定 員 

６月29日（土）10時30分～ 七夕の飾りつけ   

10時～14時 ①粘土細工（小物作り） 300円～500円  

６月30日（日）10時30分～ 

②そば打ち体験 

※体験は３食単位で行います。 

試食の残りは持ち帰り可能です。 

300円(１食分)  
18食 

（申し込み順） 

７月６日（土）11時～ ③かまどでご飯炊き体験 200円 
10人 

（申し込み順） 

７月７日（日）13時～14時30分 

七夕コンサート 

１部 「蔵ひろば」パネルシアター、

紙芝居ほか 

出演：劇団ぽぽ 

２部 バイオリン＆ピアノ 

奏者：梅本加奈子・斎藤郁美 

無料 

 

イベント期間随時 10時～14時 
◆お手玉作り体験・折り紙体験 無料  

◆わた菓子作り体験 無料  

申 問 あしがり郷瀬戸屋敷 ☎８４－００５０ 

７月の蔵ひろば  
「蔵ひろば」は近隣のおはなしサークルによる楽しいおはなし会です。 

 

場 所 瀬戸屋敷 
対 象 どなたでも 

月 日 出演者(所属) 

７月７日(日) 

「七夕まつり」にて

13 時～ 

劇団ぽぽ（南足柄市） 

パネルシアター・紙芝居ほか 

７月 26 日(金) 

「緑陰子ども会」にて 

11 時 15 分～ 

拍子木の会（山北町） 

紙芝居 

 
費 用 無料 
※申し込みの必要はありません。 
※緑陰子ども会の募集は、おしらせ版７月１日号に
掲載します。 

※瀬戸屋敷の行事と同時開催です。 
 開催日時にご注意ください。 
 

問 あしがり郷瀬戸屋敷  

☎８４－００５０ 

 



農業用水の土用干し 
 

水稲の育成促進のため、文命用水路からの水門を

閉めます。町内の河川の水が減水しますので、ご注

意ください。 

 

期 間 一番干し ７月 ５ 日（金）～７日（日） 

二番干し ７月 14日（日）～16 日（火） 
 

問 神奈川県土地改良事業団体連合会 

（水土里
み ど り

ネットかながわ） 

   ☎０４６－２３１－３２４２ 

 

元気な議会を傍聴しよう！ 

「日曜議会」を開催 
 

議会に関心があるのに、仕事や学校などの事情で平

日の議会を傍聴できないという方、この機会にぜひ議

会を傍聴してみませんか。傍聴手続きは、当日、役場

３階の議会事務局入口にある名簿に住所、名前を記入

するだけです。お気軽にお越しください。 
 

日 時 ６月 23 日（日）９時から 

場 所 開成町役場 ３階 議場 

内 容 一般質問 

※一般質問とは議員が町の行政全般や、業務の執行

状況、将来の方針などについて質問し、町に答弁

を求めるものです。 

 

一般質問の概要 

①９時～９時 30 分 吉田 敏郎 議員 

・自転車運転の安全確保に関して町の対応策を問う 

②９時 30分～10 時 下山 千津子 議員 

・さらなる“教育の町開成”をめざすことについて 

③ 10 時～10時 30 分 高橋 久志 議員 

・自殺・困窮死の防止に向けた対策を 

④ 10 時 45 分～11時 15 分 菊川 敬人 議員 

・保育園行政について問う 

⑤ 11 時 15 分～11時 45 分 前田 せつよ 議員 

・携帯電話などの小型家電のリサイクルについて 

⑥ 13 時 30 分～14時 小林 秀樹 議員 

・酒匂川を地域資源として活用するには 

⑦ 14 時～14時 30 分 鈴木 庄市 議員 

・町長就任から２年、この間の成果と今後の広域 

行政について伺う 

⑧ 14 時 30 分～15時 山田 貴弘 議員 

・誘導施策による都市づくりを 

⑨ 15 時 15 分～15時 45 分 佐々木 昇 議員 

・魅力ある公園づくりと維持管理について 

⑩ 15 時 45 分～16時 15 分 井上 宜久 議員 

・駅前通り線等の計画道路整備の早期促進を 

 

●一般質問は、21日（金）にもあります。 

日 時 ６月 21 日（金）９時から 

場 所 開成町役場 ３階 議場 

内 容 一般質問、条例改正、補正予算など 
 

一般質問の概要 

①高橋 久志 議員 

・ＬＥＤ化して節電と環境の向上を 

② 小林 秀樹 議員 

・町内交通安全体制の充実について 

③ 山田 貴弘 議員 

・大規模災害を意識した都市づくりを 

 

問 議会事務局 ☎８４－０３２３ 

町道 204 号線の測量調査 
 

町道 204 号線（岡部医院付近～足柄大橋下付近）

の道路改良に向けた現地測量調査を実施します。測

量中、町道に隣接する方の敷地に立ち入りさせてい

ただきますので、ご理解、ご協力をお願いします。 

 

期 間 ６月 24 日(月)～８月末(予定) 

時 間 ８時 30 分～17時(日・祝日は休工) 

場 所 吉田島地内 

測量業者 ㈱アクト ☎０５５０－８２－２５９６ 

 

問 街づくり推進課 ☎８４－０３２１ 

大長寺
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口座振替制度のお勧め 
 
開成町では、町の税金等を金融機関から口座振替できる制度を行っています。 
 

【口座振替のできる税金等】 

町・県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育所保

育料、放課後児童利用料、上下水道使用料、下水道受益者負担金、住宅使用料、開成幼稚園保育料、し尿

処理手数料 
 

【口座振替がご利用いただける金融機関】 

横浜銀行、スルガ銀行、さがみ信用金庫、中央労働金庫（県内のみ）、かながわ西湘農協、ゆうちょ銀行、

中栄信用金庫 以上の本・支店 
 

【申込方法】 

預金通帳、その届出印鑑をお持ちのうえ、金融機関窓口または開成町役場の税・料金の各担当課窓口で「口

座振替依頼書」に必要事項を記入し提出してください。 

※申込日の翌月末から利用できます。 
 

問 税務窓口課 ☎８４－０３１３  

定期救命講習の開催 小田原市消防本部（足柄消防署開催分） 
 
小田原市消防本部では、定期救命講習を足柄上地区１市５町において、次のとおり実施します。 

 

内 容 普通救命講習Ⅰ 心肺蘇生
そ せ い

法（主に成人対象）、大出血時の止血法（３時間） 

    上級救命講習  心肺蘇生法（成人、小児、乳児、新生児を対象）、大出血時の止血法、傷病者管理

法、外傷の手当、搬送法（８時間） 

※上級救命講習は普通救命講習未受講でも受講可能です。 

対 象 小田原市および足柄上地区１市５町に在住、在学、在勤の中学生以上の方 

定 員 各 20人 

12 月 21 日（土）の開成町開催分は、募集人数の半数まで、開成町の方を優先的に受付します。 

費 用 無料 

申 込 受付開始日の９時から足柄消防署消防課にて電話予約後、受付締切日までに最寄りの消防署・出張

所に申請書を提出してください。（ＦＡＸ可） 

申請書はホームページからダウンロードできます。 

HP http://www.city.odawara.kanagawa.jp/f-fight/ 

また、小田原市消防本部各署・出張所でも配布しています。 
 

日 時 場 所 講習の種類 受付期間 

７月 28 日(日)９時～12時 
南足柄市 福沢コミュ

ニティセンター 
普通救命講習Ⅰ ７月１日(月)～18 日(木) 

８月 31 日(土)９時～12時 
中井町 農村環境改善

センター 
普通救命講習Ⅰ ７月31日(水)～８月21日(水) 

10 月５日(土)９時～12時 
山北町 

健康福祉センター 
普通救命講習Ⅰ ９月５日(木)～25 日(水) 

11 月 10 日(日)９時～12時 
松田町 

町民文化センター 
普通救命講習Ⅰ 10 月 10 日(木)～31 日(木) 

12 月 21 日(土)９時～12時 
開成町 

町民センター 
普通救命講習Ⅰ 11月21日(木)～12月11日(水) 

平成 26 年１月 26 日(日) 

             ９時～12時 

大井町 

生涯学習センター 
普通救命講習Ⅰ 

12 月 20 日(金)～ 

平成 26 年１月 16 日(木) 

平成 26 年３月 21 日(金・祝) 

              ９時～18時 

小田原市消防本部 

足柄消防署多目的室 
上級救命講習 

平成 26 年２月 21 日(金)～ 

平成 26 年３月 11 日(火) 
 

申 問 小田原市消防本部足柄消防署 消防課 ☎７４－６６６３(平日９時～17時) FAX７４－６６６７ 

http://www.city.odawara.kanagawa.jp/f-fight/


あじさい剪定
せんてい

ボランティア募集 
 
来年もきれいな花を咲かせるため、あじさいの剪

定ボランティアを募集します。 
 

日 時 ７月６日（土）８時 30 分～２時間程度 

 小雨決行 

荒天の場合 13日（土）に延期 (時間は同じ) 

集合場所 あじさい公園 

剪定場所 あじさい農道 

持ち物 剪定ばさみ、軍手など 

申 込 ７月４日（木）までに電話または 

直接お申し込みください。 
 
申 問 産業振興課 ☎８４－０３１７ 

就 学 相 談 
 

来年度、小学校に入学するお子さんがいる方で、

入学にあたり、気になる点や心配な点などがありま

したら、教育委員会にご相談ください。 

 

問 開成町教育委員会 教育総務課  

☎８２－５２２１ 

(土・日・祝日を除く８時 30分～17 時 15 分) 

小・中学校の教科書展示会 
 

神奈川県教育委員会では、小・中学校の教科書を

展示し、一般に公開します。 

 

日 時 ６月 14 日（金）～７月３日（水） 

    ９時～16時 30 分 (土・日曜日を除く) 

場 所 足柄上合同庁舎 別館２階 ２Ａ会議室 

 

問 開成町教育委員会 教育総務課  

☎８２－５２２１ 

 

メダカのお父さんお母さんを募集 
 

酒匂川水系のメダカは、地域固有の遺伝子を持った

貴重な生物です。 

このメダカをみんなで増やしていこうと始めたの

が、「メダカのお父さんお母さん」制度です。あなた

もこの制度に参加し、メダカを育ててみませんか。 
 

応募条件 開成町に在住または事業者の方で、次の４

つの約束を守れる方 

①たいせつに育てる 

②捨てたり放流したりしない 

③ほかの種類の魚といっしょに飼育しない 

④人に譲らない 

定 員 100 世帯（一世帯につき１セットのみ） 

※申込多数の場合は抽選になります。 

申込期限 ７月５日（金）必着 

申込方法 官製ハガキに、郵便番号、住所、氏名、年 

齢、勤務先（学校名）、電話番号を記入し

て、環境防災課へお申し込みください。 

(中学生以下は、保護者の承認が必要) 

※申し込みをされた方へは、後日、小田原

市環境保護課より直接、参加通知書が郵

送されます。 

メダカの配布 ７月 20日（土）10 時～11時 30 分 

※当日はメダカセミナーを開催します。 

必ず出席してください。 

配布場所 小田原市役所大会議室（７階） 
 

申 問 〒258-8502 開成町延沢 773  

    開成町環境防災課 ☎８４－０３１４ 
 

木工体験 

「ヒノキのマイはしと 

 柿渋染めのはし袋づくり」 
 

日 時 ７月 13日（土）～15日(月・祝)  

受付 ９時～15時 30 分 

内 容 かんなを使ってヒノキを削り自分に合う

オリジナルのマイはしを作ろう！ 

焼きごてで名前も入れられます。日本の伝

統的な染料「柿渋」で柿渋染めのはし袋も

作れます！ 

対 象 どなたでも 

（小学３年生未満は保護者同伴）  

定 員 32 人(申し込み順) 

費 用 マイはし 200 円 はし袋 300 円 

※当日、県立 21 世紀の森「森林館」にて直接、受

け付けしてください。 

 

問 県立 21 世紀の森管理事務所  

☎７２－０４０４(南足柄市内山 2870-5) 

 k21seiki@ak.wakwak.com 

 



成 人 健 康 相 談  
～心身の健康に関する相談をお受けします～ 
 
健康・体力づくり、病気の予防や自己管理のために

ご利用ください。心の相談もあわせて行っています。 
 
日 時 ７月３日（水）13 時 30 分～15時 30 分 

場 所 保健センター 

内 容 ・健診後のメタボリック症候群予防について    

・高血圧、糖尿病などのコントロールのた 

めの食事や運動について 

・血圧測定や尿検査 

・体組成測定（内臓脂肪、筋肉、骨、基礎

代謝など） 

対 象 18 歳以上の方  

相談員 保健師、栄養士  

費 用 無料 

申込方法 前日までに電話または直接窓口へお申し 

込みください。 
 
申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７  

職場における熱中症の 

早期警戒のお願い 
 

近年、神奈川県内で労働者の方が熱中症で亡くなっ

ています。 

職場における熱中症の死亡災害の多くは６月中に

発生しています。初夏は気温の変動が大きく、熱への

体の順応も不十分です。職場では早めに警戒してくだ

さい。 

・職場にはＷＢＧＴ（湿球黒球温度計）の測定器を 

設置し、ＷＢＧＴ値による作業管理を徹底しまし 

ょう。 

・暑くなくても作業中は水分と塩分を十分に補給

し、十分な休憩を取ることがたいせつです。 

・体に変調を感じたり、訴える人がいたら、すぐに医

師の診断を受けましょう。また、熱中症が疑われた

ら、氷で体を冷やし、ためらわずに救急車を呼びま

しょう。一人にしないこともたいせつです。 
 
問 厚生労働省ホームページ  

  「労働者の安全と健康の確保 職場における 

労働衛生対策」で検索  

水田・畑作農家の皆さんへ 

「経営所得安定対策」の 

申し込みは７月１日までです 
 
①米の直接支払交付金 

米の生産数量目標（３月に各農家に通知済みで

す）に従って生産をする農業者に交付します。 

②水田活用の直接支払交付金 

 水田で麦・大豆等を生産する農業者に対して交

付します。 

※ほかにも補償制度はあります。詳細は生産数量目

標といっしょにお送りした案内をご覧ください。 
 
問 ≪制度について≫  

関東農政局横浜地域センター  

☎０１２０－３８－３７８６ 

≪生産数量目標について≫ 

産業振興課 ☎８４－０３１７ 

瀬戸屋敷緑陰子ども会の 

学習支援者(ｱｼｽﾀﾝﾄ)募集 
 

瀬戸屋敷では夏休み期間中､異学年の子どもたち

がいっしょになって学習・読書・遊びの場所を設定

し交流を深めることを目的として緑陰子ども会を

開催します｡開催に伴い､講師を募集します｡ 

 

開催日 ７月 26 日(金)、８月２日(金)、６日(火)、 

20 日(火)･28 日(水) 

時 間 ９時 30 分～12時 

     ９時 30分～10 時 30 分･･･学習 

10 時 30 分～11時･･･休憩･レクレーション 

11 時～12時･･･学習 

場 所 瀬戸屋敷 主屋 

内 容 小学生を対象にした学習会(１回 20人) 

夏休みの宿題や課題・日常の復習 

対 象 高校生・大学生・一般の方で、開催日の内

１日でも都合がつき､ボランティアとして

参加していただける方 

申 込 ７月 10 日(水)まで 

 

申 問 あしがり郷瀬戸屋敷  

☎８４－００５０ 

山林をお持ちの皆さんへ 
 
山林を持っているけれど、どうしたら良いのか？ 

自分で手入れができない…などお悩みではありま

せんか？ 

神奈川県では、山を元気にするため、山の手入れ

に関するさまざまな支援制度などを用意していま

す。皆さんがお持ちの山林に、ぴったりの制度をご

提案させていただきます。 

まずは、気軽にご連絡ください。 
 
問 神奈川県県西地域県政総合センター  

森林部森林保全課（足柄上合同庁舎 別館３階） 

 ☎８３－５１１１(内線 324) 



開成町子育て支援センター事業 ７月のおでかけ保育 
 

子育て支援センターでは、地域の未就園児とその親子を対象に、町内の施設で「おでかけ保育」やそのほ

かの活動事業を行っています。事前の申し込みは必要ありません（11 日は申し込みが必要）ので、気軽にご

参加ください。 

 

申 問 酒田子育て支援室 ☎８２－１２２２（土・日・祝を除く 13時～16 時） 

７月４日（木） 

時 間 10 時～11時 30 分  

場 所 下島自治会館 

※駐車場はありませんので、自転車または徒歩

でご参加ください。 

 

内 容 「七夕飾りを作ろう」 

持ち物 はさみ・のり・新聞紙（２枚）・ぬれお手

ふきタオル 

７月 11 日（木） 

時 間 10 時 30 分～12時 

     (受付 10時 30 分) 

場 所 酒田保育園えほんランド 

内 容 「ふれあいランチ」 

対 象 町内在住の未就園児(２歳～４歳)の 

親子（親子一組申込） 

定 員 20 人 

 

費 用 300 円 

持ち物 白いご飯（容器に入れてください）・ス

プーン・フォーク・使っている方は箸・

水筒・お手ふきタオル・布ランチマット 

申 込 ６月 17 日（月）から 

※子どものみ給食を提供します。アレルギー食の

提供はしていませんのでご承知ください。 

７月 18 日（木） 

時 間 10 時～12時 

場 所 福祉会館２階 大広間 

内 容 「ちびっこサロンで遊ぼう」 

対 象 町内在住の未就園児 (生後６か月～

３歳未満) の親子  

 

持ち物 水筒・おむつ交換用バスタオル 

※チビッ子らんどの遊具で遊びながら、保育士に

子育て相談ができます。 

７月 25 日（木） 

時 間 10 時～11時 30 分 

場 所 福祉会館２階 大広間 

 

 

内 容 「ポンポンうちわを作ろう」 

持ち物 はさみ・ホッチキス・新聞紙（２枚）・

アルミホイル 

歯のお手入れ教室 
 
むし歯予防のためのブラッシング指導、育児の相

談を行います。 
 
日 時 ７月 18 日（木） 

受付 ９時 30 分～９時 45分 

場 所 保健センター 

対 象 平成 24 年３月～６月生まれの第１子 

費 用 無料 

持ち物 ①母子健康手帳 

②「むし歯発生危険度」チェック票 

③現在使用しているお子さんの歯ブラシ

④タオル 

※対象の方には個別に通知します。②は事前に記入

してお持ちください。 

※都合で参加できない方は事前にご連絡ください。 

※対象以外の方で今まで参加されたことがなく、参

加を希望される方はご連絡ください。 
 
問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

 

離乳食講習会 
 
離乳食の始めから完了までの進め方や内容など、 

実際に見て、聞いてみませんか。親子で参加できます。 
 
日 時 ７月 25 日（木） 

    満６か月ごろまで（離乳食開始～） 

 受付 ９時 45分～10時 

（講習会：約１時間 30分） 

    満６か月以降（～離乳完了まで） 

受付 10 時 15 分～10 時 30 分 

（講習会：約１時間） 

場 所 保健センター 栄養指導室 

対 象 １歳未満のお子さんを持つ保護者 

費 用 無料 

内 容 離乳食の始め方・進め方、試食、情報交換 

持ち物 母子健康手帳、筆記用具、ハンドタオル 

※当日、直接お越しください。 

※満６か月ごろまでのお子さんには、託児があります。 
 
問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 



乳 幼 児 の 健 診 

 

◆都合で受けられない場合は、事前に保険健康課へご連絡ください。 

◆対象人数が多い場合、誕生月で健診日や受付時間を変更する場合があります。 

その際は個別通知などで連絡します。 

◆費用は無料です。 

◆健診場所は保健センターです。 

※平成 23年度まで３～４か月児健診で同時実施していた BCG 接種は、平成 24 年４月から個別接種になりま

した。かかりつけの医療機関で生後 12か月までに必ずお受けください。 

 

問 保険健康課 ☎８４－０３２７  

健診種類 日程・受付時間 対 象 内容 ・ 持ち物など 

３～４か月児

健診 

  

７月18日(木) 

13 時～ 

13 時 15 分 

平成 25 年 

３月生まれ 

子どもの体と心の成長確認と育児相談 

(身長・体重測定、医師の診察、育児や栄養の相談) 

【持ち物】 

①母子健康手帳（保護者の記録：３～４か月のころ） 

②３～４か月児健康診査問診票 

③体温計   

※①②は、事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、

通知・問診票・予診票を持って伺います。 

※時間がかかることがありますので、哺乳瓶やミルクを

お持ちください。 

７～８か月児

健康相談 

７月16日(火) 

９時 30 分～ 

９時 45 分 

平成 24 年 

12 月生まれ 

このころの成長発達と育児のポイントについてのお話、

子どもの成長確認と育児相談（身長・体重測定、育児や

栄養の相談） 

【持ち物】 

①母子健康手帳  ②７～８か月児健康相談問診票 

※①②は、事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、

通知・問診票を持って伺います。 

お誕生前健診（満 10 か月～11か月） 

【持ち物】①母子健康手帳  ②お誕生前健康診査票 

※足柄上医師会、小田原医師会に加入している契約医療

機関で随時実施 

３歳児健診 

７月10日(水) 

13 時～ 

13 時 15 分 

平成 22 年 

５月・６月 

生まれ 

【持ち物】 

①母子健康手帳（保護者の記録:３歳のころ）  

②３歳児健康診査問診票   ③歯科診査票 

④視力・聴力の調査票     ⑤子育てアンケート 

⑥現在使用している歯ブラシ ⑦早朝尿 

※①～⑤は、事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、個別に通知します。 



生 涯 学 習 講 座 
パッチワーク・キルト講座Ａ 
 
レースをあしらった、上品で、オールシーズン使

える中型のバックを作ります。 
 

日 時 ７月３日（水）、10 日（水）、17日（水） 

10 時～12時 

◆３日間で作品を仕上げます。 

場 所 町民センター２階 小会議室Ａ 

講  師 室伏 文子
ふ み こ

さん（文部省認定 日本手芸普

及協会講師・指導員） 

定 員 ６人 

費 用 2,000 円（材料費） 

持ち物 裁縫道具、筆記用具、ものさし、はさみ 

申込期間 ６月 17日（月）～28日(金) 

※参考作品を町民センター２階玄関ホールに展示

していますのでご覧ください。 

 

パッチワーク・キルト講座Ｂ 
 
「赤いべべ着たかわいい金魚♪♪の布ふうりん」

を作ります。 
 

日 時 ７月４日（木）、11 日（木）、18日（木）、 

    25 日(木) 10 時～12時 

◆４日間で作品を仕上げます。 

場 所 町民センター２階 小会議室Ａ 

講  師 遠藤 道子さん 

（「創作キルト 和の道の仲間」の代表） 

定 員 10 人 

費 用 600 円（材料費） 

持ち物 裁縫道具、筆記用具、ものさし、はさみ 

申込期間 ６月 17日（月）～28日(金) 

※参考作品を町民センター２階玄関ホールに展示

していますのでご覧ください。 
 

自力整体講座（男性・女性） 
 
“自力整体”とは自分の力で体の「ちぢみ」をほ

ぐし、「ゆがみ」を正し､「ゆるみ」を引き締めるた

めに考案された整体法です。健康維持には最適で

す。今年度も女性向け・男性向けに分けて行います。 
 

日 時 男性 ７月２日(火)、９日（火）、16 日（火）  
女性 ７月３日(水)、10 日（水）、17 日（水） 

いずれも 10 時～11 時 30 分 

場 所 町民センター２階 集会室Ａ・Ｂ 

講  師 内藤 睦子さん 

（矢上予防医学研究所認定指導者） 

対 象 成人男性ならびに成人女性 

定 員 男女各 15人 

費 用 無料 

持ち物 動きやすい服装 

申込期間 ６月 17日（月）～28日(金) 

※朝食は軽めにとってください。 

 

※講座は５人以上の申し込みがあったときに
実施し、定員になり次第締め切ります。中止
のときは申込者に連絡します。 

 

申 問 教育総務課 ☎８２－５２２１ 

（土・日・祝日を除く８時 30分～17 時） 

 戸  籍  の  窓 

お悔やみ申し上げます 
 

５月 16日から５月 31日までに届出のあった方（敬称略） 

希望された方のみ掲載しています。 
 

氏   名 性別 年齢 世帯主名 地 区 

瀬戸
せ と

 マツ 女 ８５ 和廣 下 島 
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