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申 申し込み 問 問い合わせ FAX ﾌｧｯｸｽ E ﾒｰﾙ HP ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ 

「里芋焼酎やいちろう」 

会員募集 
 

焼酎弥一を楽しむ会と開成弥一
や い ち

芋
いも

研究会は、「里芋

焼酎やいちろう」を町の特産品に育てようと取り組ん

でいます。「里芋焼酎やいちろう」は、町ゆかりの里

芋「弥一芋」の親芋を原料にしたものです。焼酎は会

員の方に配布しますので、ぜひ登録してください。 
 

【登録方法】 

申 込 ９月 19日（金）～10月 17日（金） 

    住所、名前、年齢(酒類)、口数、電話（FAX） 

番号を電話又は直接お伝えください。 

会 費 1口 5,000円（支払は、平成 26年 10月末） 

口数枠 100口（申し込み順） 

内 容 里芋焼酎（アルコール 25％、720ml瓶４本）  

その他 平成 27年５月末～６月初めに引き渡し 

主 催 「焼酎弥一を楽しむ会」 
 

申 問 事務局 産業振興課 ☎８４―０３１７ 

第 44回かいせい文化祭 

フリーマーケット出店者募集 
 
日 時 11月８日（土）、９日（日） 雨天中止 

両日とも 10時～14時 30分  

場 所 役場前駐車場 

店舗の広さ 車２台の駐車スペース、約４ｍ×約５ｍ 

募集数 両日とも 10店舗ずつ、出店料は無料、 

申し込み順、両日の出店もできます。 

申 込 ９月 18日（木）～10月 24日（金） 

 自治活動応援課に用意してある申請書に 

必要事項を記入し提出してください。 

その他 ①飲食物、動物、医薬品、その他法令に違

反するもの（コピー商品、チケットなど）

や、主催者が不適当と判断したものは販

売できません。 

②高校生の出店は、保護者の同意書が必要で

す。小・中学生の出店は、保護者同伴です。 
 
申 問 自治活動応援課 ☎８４－０３１５ 

町道 235 号線道路改良工事 
 

期 間 10月上旬～平成 27年１月 30日（金） 

  ８時 30分～17時（日・祝日は休工）  

場 所 牛島地内 

交通規制 片側交互通行  

※舗装・水路工事の際は車両通行止め 

施工業者 ㈲遠藤造園土木 ☎８２－０６１６  
 

問 街づくり推進課 ☎８４－０３２１ 

 

全国一斉！法務局休日相談所 
 

秘密は固く守られますので、どんな相談でも気軽

にお越しください。 
 
日 時 10月５日（日）10 時～16時 

（受け付けは 15時まで） 

場 所 横浜地方法務局西湘二宮支局 

（中郡二宮町二宮 1240番地１） 

相談内容 土地や建物の登記手続き、供託の問題、 

人権の問題 

相談員 法務局職員、人権擁護委員 

費 用 無料 ※事前予約制（当日受け付けも可） 
 
申 問 横浜地方法務局西湘二宮支局 

☎０４６３－７０－１１０２ 

農業用水の減水 
 
本年も水稲の収穫時期が近づいてきたため、次の

とおり減水します。ご協力をお願いします。 
 

日 時 ９月 23日（火・祝）から 

内 容 全量通水時の１／２から１／４に減水に

なります。 
 

問 酒匂川右岸土地改良区事務局  

県土地改良事業団体連合会（水土里ネットかながわ） 

☎０４６－２３１－３２４２ 

 



生 涯 学 習 講 座 

骨盤歪
ゆが

みチェック＆姿勢健康維持 
 
骨盤のゆがみにより神経が圧迫されると病気の

要因にもつながります。骨盤の歪みを調整し、腰痛、

肩こり、膝の痛みを改善しましょう。 
 

日 時 10月 17日（金）、24日（金） 

10時～11時 50分 

場 所 町民センター２階 集会室Ａ･Ｂ 

講 師 奥津 礼子さん 

（カイロプラクター奥津施術院長） 

定 員 20人 

費 用 300円（道具使用料２日分） 

持ち物 ヨガマット（お持ちの方）又はバスタオル、

フェイスタオル、飲み物 

その他 動きやすい服装 

申 込 ９月 22日（月）～10月 10日（金） 

 
 

簡単おいしいフランス料理 

～今日から我が家もレストラン～ 
 
手軽にできて、おいしくて、見栄えもよい白身魚

を使った料理をつくります。テーブルマナーや紅茶

についても学べます。メニューは白身魚のスープ

煮、おしゃれなサラダ、デザート、紅茶です。 
 

日 時 10月 22日（水）10時～13時 

場 所 町民センター１階 栄養指導室 

講  師 森田 静江さん 

（フードコーディネーター協会正会員、   

国際食卓芸術アカデミー協会会員） 

定 員 12人 

費 用 2,800円（材料費など） 

持ち物 エプロン、ふきん、ティーカップ＆ソーサー 

申 込 ９月 22日（月）～10月 14日（火） 

 

 

紅茶の日とおいしい紅茶の淹
い

れ方 
 
紅茶のおいしい淹れ方のデモンストレーション

と実習を行います。紅茶には、お湯がとても大切で

す。お湯をわかす段階から勉強していきます。 
 

日 時 10月 23日（木）10時～11時 30分 

場 所 町民センター２階 中会議室Ａ 

講  師 佐藤 茂美さん 

（日本紅茶協会認定ティーインストラクター） 

定 員 ８人 

費 用 800円（茶葉代、お菓子代） 

持ち物 筆記用具ほか 

申 込 ９月 22日（月）～10月 16日（木） 

わらべうたベビーマッサージ② 

～わらべうたなので楽しく覚えやすい～ 
 
わらべうたを歌いながら、赤ちゃんにオイルマッ

サージを行います。赤ちゃんと心を交流しながら、

スキンシップを楽しみましょう。 

マタニティーの方の見学も歓迎です。 
 

日 時 10月 20日（月）、27日（月） 

10時～11時 30分 

場 所 町民センター２階 集会室Ｂ 

講 師 岸 正子さん 

（わらべうたベビーマッサージインストラクター） 

対 象 生後２か月から１歳前までの赤ちゃんと 

保護者 

定 員 親子 15組 30人 

費 用 500円（マッサージオイル代、小瓶代ほか） 

マタニティーの方は無料です。 

持ち物 バスタオル、飲み物 

申 込 ９月 22日（月）～10月 14日（火） 

※一日だけ希望される方も受け付けます。 

 

 

籐
とう

工芸 
 
籐のフードカバーをつくります。おしゃれな籐の作

品を生活で利用したり、生活に彩りを添えたりしまし

ょう。わかりやすく指導します。お楽しみください。 
 

日 時 10月 28日（火）10時～12時 

場 所 町民センター２階 中会議室Ｂ 

講 師 諸星 規子さん 

（長谷川籐工芸グループ師範） 

定 員 10人 

費 用 500円（材料費） 

持ち物 エプロン、工作用ハサミ、メジャー  

申 込 ９月 22日（月）～10月 17日（金） 

※道具がない方は講師が用意します。 

※見本を町民センター２階の玄関ホールに展示して

ありますので、ご覧ください。 
 

※講座は５人以上の申し込みがあったときに

実施し、定員になり次第締め切ります。中止

のときは申し込み者に連絡します。 

※電話又は直接お申し込みください。 
 

申 問 教育総務課 ☎８２－５２２１ 

（土・日を除く８時 30分～17時） 



開成町子育て支援センター事業 10月のおでかけ保育 
 
子育て支援センターでは、毎週木曜日に地域の未就園児とその親子を対象に、町内の施設で「おでかけ保

育」や様々な催しを行っています。事前の申し込みは必要ありません（30日は申し込みが必要）ので、気軽

にご参加ください。 

 
申 問 酒田子育て支援室 ☎８２－１２２２（土・日・祝を除く 13時～16時） 

10月２日（木） 

時 間 10時～11時 30分 

場 所 円中自治会館 

内 容 「ハロウィンモビールを作ろう」 

 円中自治会館の「ほっとサロン」に 

おでかけします。 

 

持ち物 油性マジック（数色）、はさみ、のり、 

新聞紙（１枚）、お手ふきタオル 

※駐車場はあります。場所がわからない場合は子

育て支援室までお問い合わせください。 

10月９日（木） 

時 間 10時～11時 30分 

場 所 酒田みずのべ保育園 園庭（雨天中止） 

内 容 「飛んでけ！ロケットで遊ぼう」 

    園庭で遊んだあとに製作を行います。 

 

持ち物 はさみ、のり、ガムテープ、親子ともに

帽子、運動靴、水筒 

 

10月 16日（木） 

時 間 10時～12時 

場 所 福祉会館２階 大広間 

対 象 町内在住の未就園児（生後６か月～ 

３歳未満）の親子 

 

内 容 「ちびっこサロンで遊ぼう」 

持ち物 オムツ交換用のバスタオルや敷きパッド、 

水筒 

 

10月 23日（木） 

時 間 10時～11時 30分  

場 所 福祉会館２階 大広間 

内 容 「アニマル輪投げで遊ぼう」 

 

持ち物 油性マジック（数色）、のり、はさみ、 

お手ふきタオル、新聞紙（１枚） 

 

10月 30日（木） 

時 間 10時～11時 30分 

場 所 福祉会館２階 大広間 

内 容 「赤ちゃんサロン＆マタニティサロン」 

手遊び、歌遊び、紙芝居、情報交換など 

対 象 町内在住の未就園児（生後３か月～ 

１歳） 

 

定 員 10組（親子一組の申し込み） 

    町内在住の初産の妊婦さん ５人 

    （子育てサロン「あそぼう会」を未利用の方） 

申 込 ９月 16日（火）から  

    定員になり次第締め切ります。 

ファミリー・サポート・センター  まかせて会員研修会を開催 

ファミリー・サポート・センター「まかせて会員」になる方の研修会です。子どもを預かる「まかせて会

員」になるには、研修受講が必須になります。（予約制） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※託児を行います。希望される方は予約時に必ずお申し出ください。 

月  日 内  容 場  所 

11 月７日（金） 

 ９時 30分～12時 

①子育て支援制度の概要 

②今日の子育て状況と支援のあり方 

福祉会館３階 

地域交流室 

11月 14日（金） 

９時 30分～12時 

③子どもの身体と、病気・事故への対応 

④乳幼児の食生活、食中毒対応 

⑤子どもを預かる際の心構え 町民センター 

２階中会議室Ａ 
11月 21日（金） 

９時 30分～12時 

⑥子どもの遊び 

⑦会員活動体験談 

⑧会員心得と事務手続きなど 

 

申 問 町ファミリー・サポート・センター事務局  ☎２０－９６９９（土、日、祝日を除く９時～17時） 



町ママ＆パパ教室  
～マタニティーライフを楽しく過ごしましょう～ 

 
 妊娠中の過ごし方から出産・育児まで、一緒に楽しく学びましょう。また、町内の妊婦さんと知り合う機

会にもなります。ぜひご参加ください。 
 

場 所 保健センター 

対 象 これからお父さん、お母さんになる方、その家族 

費 用 無料 

申 込 電話又は直接お申し込みください。 

※受付はいずれも開催時間の 15 分前からです。 

※初産婦の方は、いちごクラブ（町内の第一子の親子が参加するつどい）への参加もできます。 

日時  11月 10日（月）10時から 場所 保健センター 内容  さつまいもを使った料理 参加費 100円 
 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

日 時 内 容 持ち物 スタッフ 

1 
10月 28日（火） 

13時 30分～15時 30分 

オリエンテーション、 

妊娠中の歯の衛生 

母子健康手帳、筆記用具、 

歯ブラシ、手鏡、母子健康

手帳交付時の小冊子一式 

保健師 

歯科衛生士 

２ 
11月４日（火） 

13時 30分～15時 30分 

健康チェック（血圧測定な

ど）、妊娠中の生活、出産

準備、分娩の経過、妊婦体

操と分娩の補助動作 

母子健康手帳、筆記用具、 

運動できる服装 

助産師 

保健師 

３ 
11月 11日（火） 

13時 30分～15時 30分 
妊娠中の栄養について 母子健康手帳、筆記用具 

栄養士 

保健師 

４ 
11月 15日（土） 

９時 30分～12時 

赤ちゃんのお風呂実習 

お父さんと子育て 

母子健康手帳、筆記用具、 

エプロン、タオル 
保健師 

５ 
11月 20日（木） 

13時 30分～15時 30分 

赤ちゃんの育て方 

町の母子保健サービスに

ついて 

母子健康手帳、筆記用具、 

母子健康手帳交付時の小

冊子一式 

保健師 

献血にご協力ください 
 

日 時 ９月 26日（金）９時～10時 30分 

場 所 役場庁舎前 

対 象 ・18歳～69歳の方 

    ・男女とも体重が 50kg 以上の方 

持ち物 献血手帳のある方はお持ちください。 
 
※65歳以上の方の献血は 60歳～64歳までに献血を

した経験のある方に限ります。 

※申し込みは必要ありません。 

※１回の献血量は 400mlです。  

※年間の総献血量や献血回数の限度があります。 

※複数の降圧剤服用中の方も献血が可能となりま

した。合併症がなく、血圧が安定している方に限

ります。詳しくは、お問い合わせください。 

 

問 湘南赤十字血液センター 

☎０４６－２２８－９９０７ 

  保険健康課 ☎８４－０３２７ 
  

 

体力・運動能力調査協力者募集 
 

この調査は、文部科学省が国民の体力・運動能力

の現状を把握するために、県内各市町村で実施する

ものです。測定された数値から体力年齢を算定する

ことができます。 
 

日 時 10月 26日（日）９時～12時 

場 所 開成小学校 体育館 

調査項目 【共通項目】握力、上体起こし、長座体前屈 

    【20歳～64歳の方】 

     反復横とび、急歩、20mシャトルラン、 

立ち幅跳び 

    【65歳以上の方】 

     日常生活活動テスト、開眼片足立ち、 

10m障害物歩行、６分間歩行 

持ち物 室内履き、水筒 

定 員 【20歳～64歳の男女】25人  

【65歳以上の男女】５人 

※定員になり次第締め切ります。 

申 込 ９月 17日（水）～10月 24日（金） 
 

申 問 自治活動応援課 ☎８４－０３１５ 



乳 幼 児 の 健 診 

◆都合で受けられない場合は、事前に保険健康課へご連絡ください。 

◆時間がかかることがありますので、哺乳瓶やミルク、おむつなどお子さんに必要なものをお持ちください。 

◆対象人数が多い場合、誕生月で健診日や受付時間を変更する場合があります。 

その際は個別通知などで連絡します。 

◆保護者の健康生活の支援として、会場で血圧測定ができます。健康チェックにお役立てください。 

◆費用は無料です。 

◆健診場所は保健センターです。 
 
問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

健診種類 日程・受付時間 対 象 内容 ・ 持ち物など 

３～４か月児

健診 

  

10 月２日(木) 

13 時～ 

13時 15分 

平成 26年 

６月生まれ 

子どもの身体と心の成長確認と育児相談 

（身長・体重測定、医師の診察、育児や栄養の相談） 

【持ち物】 

①母子健康手帳（保護者の記録：３～４か月の頃） 

②３～４か月児健康診査問診票 

※①②は、事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、 

通知・問診票を持って伺います。 

７～８か月児

健康相談 

10月 28日(火) 

９時 30分～ 

９時 45分 

平成 26年 

３月生まれ 

子どもの体と心の成長確認と育児相談 

（身長・体重測定、育児や栄養の相談） 

【持ち物】 

①母子健康手帳  ②７～８か月児健康相談問診票 

※①②は、事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、 

通知・問診票を持って伺います。 

お誕生前健診（満 10か月～11か月） 

【持ち物】①母子健康手帳  ②お誕生前健康診査票 

※足柄上医師会、小田原医師会に加入している契約医療機関

で随時実施 

１歳６か月児

健診 

10月 16日(木) 

13 時～ 

13時 15分 

平成 25年 

２月・３月 

生まれ 

子どもの体と心の成長確認と育児相談 

（身長・体重測定、診察、歯科健診、育児や栄養の相談） 

【持ち物】 

①母子健康手帳（保護者の記録：１歳６か月の頃）   

②健康診査問診票 ③現在使用している歯ブラシ 

※①②は、事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、母子保健推進員が声かけ訪問を兼ねて、 

通知・問診票を持って伺います。 

２歳児 

歯科健診 

10月 23日(木) 

９時 30分～ 

10時 30分 

平成 24年 

９月・10 月 

生まれ 

むし歯の予防と早期発見のため、歯科健診を行います。処置

の必要な子どもには、フッ化物などの塗布を行います。 

（歯科健診、ブラッシング指導、育児や栄養の相談） 

【持ち物】 

①母子健康手帳 ②歯科健康診査問診票 

③子育てアンケート ④現在使用している歯ブラシ 

※①～③は事前に記入してお持ちください。 

※対象の方には、個別に通知します。 

成 人 健 康 相 談 ～心身の健康に関する相談を受け付けます～ 
 
健康・体力づくり、心の相談、病気の予防や自己管理のためにご利用ください。 

 
日 時 10月８日（水）13時 30分～15時 30分 
場 所 保健センター 
内 容 ・健診後のメタボリック症候群予防について    

・高血圧、糖尿病などのコントロールのた 
めの食事や運動について 

・血圧測定や尿検査 
・体組成測定（内臓脂肪、筋肉、骨、基礎 
代謝など） 

対 象 18歳以上の方  
相談員 保健師、栄養士  
費 用 無料 
申 込 前日までに電話又は直接お申し込みください。 
 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 



第 21回足柄上地区 

少年少女駅伝競走大会 
 
日 時 11月１日（土） 小雨決行 

受 付 ８時 15分～８時 30分(全ての参加者) 

     ４年生男女 ９時 10分発走 

     ５年生男女 ９時 50分発走 

     ６年生男女 10時 30 分発走 

     オープンレース 11時 10 分発走 

   尾崎好美さんと走ろう 11時 20分発走 

集合場所 大井町役場 

コース 大井町役場周辺コース（１周 1.2km） 

対 象 足柄上地区在住又は在学の小学４～６年生男女 

種 目 1.2km×５人のリレー方式 

チーム編成  ・１チーム６人以内（正選手５人、補欠１人） 
     男女別 

    ・同一学年で編成できない場合、編成選手 

の最高学年で出場してください。 

    ・申し込み後の選手変更は原則できません 

が、チーム内での選手変更は、当日受け
付け時にできます。 

    ・チーム名は、先頭に市町名を付け、15字 

以内とします。 

・オープンレース（1.2km)への参加資格は 

駅伝に出場しないチーム登録選手のみ
とします。 

参加費 １チーム 2,000円（スポーツ傷害保険料含む） 

申 込 10月８日（水）まで 

   申し込み用紙に必要事項を記入して、参加

費を添えてお申し込みください。中止の場

合及び申し込み後の取り消しは参加費の

返金しませんが、参加賞をお渡しします。 

主 催 足柄上地区少年少女駅伝競走大会実行委 

員会、足柄上郡陸上競技協会、足柄上郡各 

町体育協会 

後 援 １市５町教育委員会ほか 

※ナンバーカードは、当日受け付けで交付します。 
※タスキは各チームで用意してください。 
（幅５cm、長さ１m50cm、色は自由） 

 
申 問 足柄上郡陸上競技協会  

  辻村 保（吉田島 912）☎８２－０４５０ 

第 29回町チャリティゴルフ大会 

参 加 者 募 集 
 

日 程  10月 21日（火） 

場 所  チェックメイトカントリークラブ 

（松田町松田惣領 3033-１） 

対 象  町内在住又は在勤の方 

※高校生以下の参加は保護者及び学校の承

諾が必要です。 

定 員 200人（申し込み順） 

    ※定員になり次第締め切ります。 

競 技 新ペリア方式（個人戦）。自治会対抗戦（ネ

ットスコア上位５人の合計で決める）   

参加費 3,000円 (町ゴルフ協会員は 2,000円) 

（チャリティ､パーティー費、賞品代） 

プレー費 ・セルフプレー 10,500円 

・キャディー希望者 13,000円 

※昼食代、ワンドリンク付き 

※当日各自でゴルフ場へお支払いください。 

申 込 参加費と申し込み書を添えて 

①10月４日（土） ９時～11時  

福祉会館１階ロビーで受け付け 

②10月６日（月）～10日（金） ９時～17時 

   福祉会館内にある社会福祉協議会事務局

で受け付け 

主 催 町ゴルフ協会 

後 援 町・町社会福祉協議会 

※締め切り後の取り消しや当日不参加の場合は、返 

金はできませんので、ご了承ください。 
 

問 町ゴルフ協会事務局 露木 清美 

   ☎０９０－２２３３－２８３４ 
 

戸  籍  の  窓 

お悔やみ申し上げます 
 

８月 16日から８月 31日までに届け出のあった方（敬称略） 

希望された方のみ掲載しています。 
 

氏   名 性別 年齢 世帯主名 地 区 

石塚
いしづか

 和己
か ず み

 男 ６１ 本人 上延沢 

鈴木
す ず き

 光
みつ

央
お

 男 ６３ 本人 
パレット

ガーデン 

辻村
つじむら

 雪子
ゆ き こ

  女 １０２ 隆之 下島 

 

+ 編集・発行 開成町町民サービス部自治活動応援課 
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