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第 16 回あしがら花火大会・2015 開成町納涼まつり 
 

８月 22 日（土） （雨天の場合は 23 日（日）に順延） 

あしがら花火大会 
 

時 間 20 時から 

花火打上場所 酒匂川と川音川合流点 

（開成水辺スポーツ公園側） 
 

【立ち入り禁止区域】 
 

迂回
う か い

にご協力をお願いします。 
 
時 間 14 時～21時  

場 所 花火打上場所、開成水辺スポーツ公園及び 

酒匂川サイクリングコースの一部 

※パークゴルフ場へは芝の管理上入らないよう 

お願いします。 
 

【交通規制】 
 
時 間 17 時～21時 30 分 

場 所 十文字橋（開成町側～松田町側） 

規制内容 車両通行止め 

※歩行者は通行できますが、花火の見物などで橋の

上に立ち止まることはできません。警備員などの

指示に従って通行してください。 
 
【臨時駐車場】 
 
時 間 17 時～21時 

場 所 足柄上合同庁舎・松ノ木河原多目的広場 

料 金 足柄上合同庁舎 500 円 

松ノ木河原多目的広場 無料 

※駐車場には限りがあります。徒歩又は自転車で 

お越しください。 

※開成水辺スポーツ公園駐車場は関係者専用駐車場に

なります。一般の方は駐車できません。 
 

問 あしがら花火大会開成町実行委員会事務局 

産業振興課 ☎８４－０３１７ 

開成町納涼まつり 
 

時 間 15 時から 

場 所 開成水辺スポーツ公園 

内 容  

○あしがら未来音楽フェスティバル 15 時～19時 

 プロミュージシャン演奏、小学生・高校生の演奏ほか 

○屋台村 15 時～21 時 

焼き鳥、フランクフルト、焼きそば、かき氷ほか 

○バーベキュー大会（事前申込制）※詳細は２ページ 

○子どもふれあい体験  

・マスのつかみどり  

16 時から（受付 15 時 30 分から）  

（幼児から小学生まで先着 100 人) 

○納涼開成阿波おどり 19 時 25 分～19時 50 分 

 開成阿波おどり連協会所属連による阿波おどり披露 

※イベントの詳細は、チラシでご確認ください。 
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町の魅力や認知度を高め、開成町を 

田舎モダンな町にしていくため、 

今年度から名称を変更します。 

●「かいせい納涼まつり」 

→「開成町納涼まつり」  

●「開成阿波おどり」 

→「開成町阿波おどり」 

 



「マルシェ・かいせい夕市まつり」 

開 催 
 
８月 22 日（土）開成町納涼まつり会場で、「マル

シェ・かいせい夕市まつり」を開催します。 

地元で取れた新鮮野菜のほか、真鶴町の産物販売

を予定しています。 
 

時 間 15 時から 

場 所 開成水辺スポーツ公園 

※通常の「マルシェ・かいせい 朝市」では、開成

駅前第２公園（駅東口）で毎週日曜日９時から

10 時まで朝市を開催しています。地元で取れた

新鮮野菜やパン、惣菜をお買い求めいただくため

の場所として、生産者直売の品を中心に季節の野

菜を提供しています。 
 

問 産業振興課 ☎８４－０３１７ 

2015 開成町納涼まつり  

バーベキュー大会参加者募集 
 

あしがら花火大会の当日に実施する「開成町納涼

まつり」で、バーベキュー大会を開催します。用具

や食材は実行委員会で用意しますので、手ぶらでバ

ーベキューが楽しめます。バーベキュー終了後は、

花火特等席としてもご利用になれます。家族、友達、

同僚と神奈川ブランドに登録されている足柄牛と

やまゆりポークのバーベキューで夏を締めくくり

ませんか。 
 

日 時 ８月 22 日（土）15 時 30 分～18時 30 分 

    受付 15 時から 

※雨天中止 

場 所 開成水辺スポーツ公園 軟式野球場ライト

側の外周道路 

食材費 人数分かかります。 

・大人一人につき 2,500 円  

・子ども一人につき 1,500 円 

（３歳以上小学生以下）  

主な食材  

足柄牛カルビ、足柄牛サイコロステーキ、

足柄牛コリコリ焼き、やまゆりポーク、地

場産野菜など 

区画定員・区画代（申し込み順） 

第 28 回開成町阿波おどり  

ボランティア募集 
 
路上踊りを中心に年々盛大になっていく開成町

阿波おどり。この祭を皆さんとともにさらに盛り上

げていくため、開成町阿波おどりに協力してくださ

るボランティアを募集します。 
 

①事務局ボランティア 

 活動日 ８月 17日（月）～９月 11 日（金） 

     （平日 10 時～16 時） 

 場 所 役場内会議室 

 内 容 電話案内業務、阿波おどり開催準備事務など 

②当日の運営ボランティア 

 活動日 ９月 12 日（土）16時～21 時 

 場 所 役場周辺阿波おどり会場 

 内 容 路上踊り運営補助 

申 込 ①②とも８月 14日（金）までに電話など

でお申し込みください。 

※ボランティア保険は、主催者側で加入します。 

※交通費の支給はありません。 
 

申 問 産業振興課 ☎８４－０３１７ 

※コンロは共有 

申 込 ８月３日（月）～19日（水） 

申込方法 電話、ホームページ又は直接窓口にお申し 

込みください。申し込み後、案内を送付し 

ますので、期日までに振り込みもしくは 

直接お支払いください。（振り込み後の返 

金はできません。中止の場合は、後日料金 

を返金します） 

※食中毒防止のため、食べ物の持ち込みは禁止で

す。ご理解、ご協力お願いします。 

※熱中症予防のため、パラソル、飲み物などの持ち

込みは可能です。飲み物は、会場でも販売してい

ます。 

 

申 問 あしがら花火大会開成町実行委員会事務局 

産業振興課 ☎８４－０３１７ 

                 

区 画 定 員 費 用 

団 体 
限定 15 組 

（１組７人～12 人） 
10,000 円 

家 族 
限定８組 

（１組３人～６人） 
5,000 円 

カップル 限定７組（１組２人） 2,000 円 

町民プールの一般開放は午後のみ 
 

今年度から開成町民プールは、午後のみ一般開放

しています。 
 

開放期間 ８月 31日（月）まで 

13 時～16時（８月 31 日は 15時まで） 
 

問 自治活動応援課 ☎８４－０３１５ 



戦後70年・町制施行60周年記念事業 
～平和のつどいに参加しましょう～ 

 
８月15日は「戦没者を追悼し平和を祈念する日」

です。戦争で亡くなられた方々を追悼し、平和を祈

念して正午のサイレンに合わせて黙とうをしまし

ょう。サイレンは１分間鳴りますので、皆さんのご

理解とご協力をお願いします。 
 
【平和のつどい】 
 
日 時 ８月 15 日（土）13 時 30 分～15時 

場 所 町民センター３階 大会議室 

内 容 

●講演会 「戦後 70年、戦争の記憶を引き継ぐ」 

～登戸研究所を掘り起こした高校生たち～ 

講 師 渡辺 賢二さん（明治大学平和教育 

登戸研究所資料館展示専門委員） 

講演内容 

今から30年前川崎市で平和教育学級が始まり

登戸研究所について調べることになりました。

高校生たちは３年あまりをかけ「登戸研究所」

の秘密を掘り起こし、調査の経験から「戦争と

平和はそんな遠い関係ではない」「自分たちが

科学や技術を平和に活かすかそれとも戦争に使

うかはいつでもしっかり考えなくては」という

結論に達したのでした。 

●オカリナ演奏  

演奏者 オカリナサークル「アナベル」 

●戦争を伝える写真パネル展示 

日時・場所 ・８月15日（土）13時～15時 

町民センター３階 大会議室 

・８月17日（月）、18日（火） 

８時30分～17時15分 

役場庁舎１階 

費 用 無料  

主 催 開成町戦没者遺族会 

共 催 開成町 

※申し込みは必要ありません。お気軽に参加ください。 
 
問 福祉課 ☎８４－０３１６ 

「開成町環境審議会」委員を募集  
 

町では、開成町環境基本条例に基づき、町の環境

保全及び創造に関する施策を総合的かつ計画的に推

進するため、環境施策の指針となる「開成町環境基

本計画」を策定しています。 

そこで、平成 28 年度の開成町環境基本計画改定

にむけ、町民の立場から審議・提案していただける

町の環境に関心と意欲のある方を募集します。 

 

応募資格 ・町内在住の 20歳以上の方 

（平成 27年４月１日現在） 

   ・平日開催する会議に出席できる方 

募集人員 ４人 

任 期 委嘱の日から平成 29年３月 31日まで 

委員の役割 審議会に出席し、町の環境基本計画の取り組

みなどについて、審議・提案をいただきます。 

会  議 会議は、任期の中で５回程度（平成 27年 

度２回、28 年度は３回程度）を予定 

報 酬 会議１回につき 3,600 円 

募集期間 ８月３日（月）～９月１日（火） 

応募方法 窓口で応募用紙を配付します。電話で連絡 

いただければ、応募用紙を送付します。ま

た、町ホームページからダウンロードもで

きます。応募用紙に応募の動機や簡単な自

己ＰＲを記入し、９月１日（火）までに環

境防災課へ提出又は郵送（ＦＡＸ・Ｅメー

ルも可）してください。 

 

申 問 環境防災課 ☎８４－０３１４ 

FAX ８２－３２７４ 

   kankyouka@town.kaisei.kanagawa.jp 

原爆供養塔納骨名簿の公開 
 

広島市にある平和記念公園内の原爆供養塔に安

置されている約７万柱の遺骨のうち、名前などが判

明しながらも未だにご遺族が分からない遺骨815柱

について、名簿が作成されました。お心当たりのあ

る方は、町民センター２階福祉課前の掲示板でご確

認ください。 
 
名簿掲示期間 10月30日（金）まで 

 

問 福祉課 ☎８４－０３１６ 

 

丸太の森 
 
【森あそび 粘土で遊ぼう】  
日 時 ９月 12 日（土）10 時～15時 

場 所 足柄森林公園丸太の森 

内 容 粘土でカップ作り 

対 象 小学生 

定 員 30 人（申し込み順） 

費 用 1,000 円（活動費、材料代、保険代など） 

持ち物 弁当、飲み物、タオル、汚れてもよい服装 

申 込 ８月 30 日（日）９時から電話でお申し込

みください。 
 
申 問 足柄森林公園丸太の森 管理事務所  

☎７４－４５１０ 

mailto:kankyouka@town.kaisei.kanagawa.jp


子育て世帯臨時特例給付金の 

申請受付は９月１日（火）までです 
 

消費税率引き上げの影響を踏まえ、今年度も子育

て世帯に対して、子育て世帯臨時特例給付金を支給

します。 

受給の可能性がある方には、申請書を個別に送付し

ています。なお、公務員の方は勤務先から申請書兼証

明書が発行されます。 

 

支給対象者 平成 27年６月分の児童手当受給者 

※特例給付（所得制限によって児童手当を

受給できない場合で、児童１人あたり

5,000 円を受給できる制度）の受給者は

対象外です。 

※平成27年５月31日時点で町に住民登録

がある方が対象です。６月１日以降に町

に転入した場合は、以前お住まいだった

市町村での手続きになります。 

対象児童 支給対象者の平成 27年度６月分児童手当 

の対象になる児童 

支給額 対象児童１人につき 3,000 円 

持ち物 ①子育て世帯臨時特例給付金申請書 

②印鑑 

③身分証明書（運転免許証、健康保険証、

住基カードなど） 

④預金通帳の写し 

 ※③④は、手当の振込先に、児童手当受

給口座又は昨年度の子育て世帯臨時

特例給付金受給口座以外を指定する

場合にのみ必要です。 

申請期限 ９月１日（火）まで 

 

申 問 子ども・子育て支援室 ☎８４－０３２８ 

 

敬老祝金の節目支給の 

申請をしてください 

（77、88、99、100 歳） 
 

８月上旬までに該当の方へ申請書を送付します。
該当年齢で通知が届かない方は、福祉課へご連絡く
ださい。 

 
申請期限 ８月 28日（金）まで 
対象･金額 ９月 15日現在の満年齢 

77 歳 祝金 5,000 円  
（昭和 12年９月 17日～ 
昭和 13 年９月 16 日生まれの方）  

88 歳 祝金 10,000 円 
（大正 15年９月 17日～ 
昭和２年９月 16 日生まれの方） 

99 歳 祝金 20,000 円 
（大正４年９月 17日～ 
大正５年９月 16 日生まれの方） 

100 歳 祝金 50,000 円 
（大正３年９月 17日～ 
大正４年９月 16 日生まれの方） 

 

申 問 福祉課 ☎８４－０３１６ 

 
 

非常勤職員台帳（給食調理員）への 

登録希望者を募集 
 

応募された方を非常勤職員台帳へ登録し、職員が

必要になったときに連絡します。条件が合わない場

合は断ることもできます。 

 

募集職種 給食調理員 

勤務日 週２～３日程度 

勤務時間 ８時～16 時 45 分（60分間の休憩あり） 

対 象 町内在住の方 

賃 金 時給 960 円 

※休憩時間は無給です。 

面接日 後日通知します。 

募集期間 ８月５日（水）～14日（金）  

受付場所 町民センター２階 教育総務課 

申込方法 町指定の履歴書に自筆し、教育総務課へ提 

出してください。履歴書は教育総務課で配 

付します。 

  
申 問 教育総務課 ☎８２－５２２１ 

臨時福祉給付金 
 

昨年度に引き続き、平成 27 年度も臨時福祉給付

金が支給されます。平成 27 年度の給付金の申請期

間は９月１日（火）から 12 月１日（火）まで、支

給開始時期は 10 月を予定しています。具体的な手

続きなどは、おしらせ版や町ホームページでお知ら

せします。 

 

問 福祉課 ☎８４－０３１６ 



障がい児者歯科検診 

（足柄歯科医師会事業） 
 

障がい児者の歯の検診を無料で行います。訪問歯

科検診も行います。 

 

日 時 ９月 10 日（木）13 時～15時 

場 所 足柄歯科医師会歯科保健センター 

歯科診療室 

（南足柄市斑目 1547 足柄衛生センター内１階） 

対 象 障がい（身体・知的・精神）がある方 

申 込 ８月26日（水）までに電話、ＦＡＸなどで

お申し込みください。 

主 催 足柄歯科医師会 

 

申 問 福祉課  ☎８４－０３１６ 

FAX８５－３４３３ 

 

特別児童扶養手当を 

受給されている方へ 

所得状況届を提出してください 
 
特別児童扶養手当を受けている方は、毎年９月上

旬までに所得状況届の提出が必要です。この届は所

得や養育の状況などを記載し、引き続き手当を受け

る要件があるかどうかを確認するためのものです。

受給者には８月上旬に通知しますので、手続きをし

てください。 

 

提出期間 ８月 11日（火）～９月 11日（金） 

 

申 問 福祉課 ☎８４－０３１６ 

 

在宅重度障害者等手当 
 

受給者には県から通知などが送付されますので、期間内に現況届を提出してください。 

 

対 象 ①８月１日現在で県内に継続して６か月以上在住で、次の表の①又は②に該当する在宅の方 

②基準日（８月１日）の前日までの１年間（申請前年の８月１日から申請年の７月 31 日）に、施設

や病院に継続して３か月以上入所（入院）していない方  

③障害者手帳を取得したときに 65歳未満だった方。ただし、65歳以上でも次の方は対象です。 

・65歳よりも前に児童相談所や更生相談所などで知的障害と判定された方   

・65 歳よりも前に国の手当（特別障害者手当、障害児福祉手当）を受給されたことがある方 

支給額 

 

 

① 

身体障害 身体障害者手帳１級又は２級 

２つ以上 

該 当 す る
方 

60,000 円
／年額 

知的障害 
療育手帳Ａ１又はＡ２相当の判定（Ｂ１や知能指数
50 以下と判定された方で、身体障害者手帳の１級～
３級を交付された方を含む） 

精神障害 精神保健福祉手帳１級 

② 特別障害者手当・障害児福祉手当を受給されている方 

※特別障害者手当又は障害児福祉手当を受給されている方で、新規対象者の方は、在宅重度

障害者等手当認定申請書の届出が必要です。 

※知的障害の場合は知的障害にかかわる「証明書」又は「判定証明書」で療育手帳の代用ができ

ます。(「証明書」は児童相談所で発行、「判定証明書」は更正相談所で発行) 

提出期間 ８月３日（月）～９月 10 日（木） 

提出場所 福祉課 

持ち物 印鑑、振込先の金融機関及び口座番号のわかるもの、障害者手帳など 

 

申 問 福祉課 ☎８４－０３１６ 



町内医療機関の夏季休診日 
 

町内医療機関の夏季休診日は次のとおりです。 

詳しくは各医療機関へお問い合わせください。 

 

医療機関名 休診日 

遠藤耳鼻咽喉科医院 ８月７日（金）～16 日（日） 

８月 12 日（月）～14 日（水） 大熊整形外科 ８月 12 日（水）～16 日（日） 

岡部医院 ８月 13 日（木）～18 日（火） 

おくやま小児科 ８月 24 日（月）～29 日（土） 

開成駅光クリニック 未定 

小泉クリニック ８月８日（土）午後～16日（日） 

眼科さくらクリニック ８月12日（水）午後～16日（日） 

樹医院 ８月 12 日（水）～13 日(木) 

樹こどもクリニック ８月 12 日（水）～13 日(木) 

白鷗医院 通常どおり診療 

松元医院 
８月６日(木) 

８月 13 日（木）～15 日（土） 

吉原医院 ８月９日（日）～16 日（日） 
 
問 保険健康課 ☎８４－０３２７  

「８月１日は水の日」です 
 

８月は年間でいちばん水を使う量が多い月です。

そこで、水の貴重さや水資源開発の重要性に対する

国民の関心や理解を深めるため、８月１日を「水の

日」とし、７日までの一週間が「水の週間」に定め

られています。この機会に水の大切さについて考え

てみましょう。 

 また、水道水の使用を控え浄水場からの配水を減

らすことで、ポンプなどの使用電力を減らし、地球

温暖化防止につながります。節水にご協力をお願い

します。 
 

◆今月は水道メーターの検針月です  

８月 20 日以降に検針員が各家庭を回り検針をし

ます。検針がしやすいように水道メーターのボック

ス周りには物を置いたり、犬をつないだりしないよ

うお願いします。また、雨水が流れ込むことで、メ

ーターボックス内に土がたまる場合があります。定

期的な確認と清掃をお願いします。 
 

◆漏水していませんか？ 

 心当たりがなく普段より使用水量が大幅に増えた

場合は水道メーターを見てください。水道を使って

いない状態で、パイロット針が回っているときはど

こかで水漏れが発生しているかもしれません。その

場合は「広報かいせい」のインフォメーションのペ

ージに掲載してある漏水当番水道事業者又は町指定

給水装置工事事業者へ連絡してください。 

 なお、宅地内（私道も含む）の修理費は自己負担

になります。発見が難しい地下漏水に限りますが、

減免制度がありますのでご相談ください。 
 
 

問 上下水道課 ☎８４－０３１９ 

開成歩こう会 
～町のウォーキングコースを歩くシリーズ②～ 

 
今月の歩こう会は、ふるさとコースを経由して瀬

戸屋敷方面にでかけます。友達を誘って、ウォーキ

ングを楽しみましょう。 
 
日 時 ８月４日（火）９時 30 分～11時 30 分 

集合 ９時 30分 ※雨天中止 

集合・解散 町民センター前 

対 象 町内在住又は在勤の方 

費 用 無料  

持ち物 飲み物、帽子、タオルなど   

申 込 当日集合場所で受け付けます。 

運 営 健康普及員ＯＢあゆみ会 
 

問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

事業者の皆さんへ 特別徴収の準備をお願いします  
 
個人住民税は、所得税と同じく事業者による特別徴収（給与天引き）が定められています。県と県内市町

村では、この特別徴収制度を適正に実施していただくための取り組みを行っています。 

平成 28 年度からは、所得税の源泉徴収義務のあるすべての事業者に、個人住民税の特別徴収税額の決定通

知を送付しますので、現在、特別徴収を行っていない事業者は、特別徴収の準備をお願いします。詳細は県ホ

ームページでも公開しています。 

 

問 〈特別徴収推進の取り組みに関すること〉小田原県税事務所 ☎３２－８０００(代) 

〈特別徴収の事務手続きに関すること〉町税務窓口課 ☎８４－０３１３ 

HP http://www.pref.kanagawa.jp/cnt/p823515.html 



町ゆる体操指導員養成講座 
 

ゆる体操は、年齢や体力に関係なく、いつでもど

こでも、寝ても立っても座ってもできる体操です。

この講座では 15 種類の基本的なゆる体操の指導法

を学び、町内で指導できる資格を取得します。 
 

日 程  

 
時 間 ・講座①～⑬ 10 時 30 分～11時 30 分 

    ・特別講座  13 時 30 分～16時 30 分 

場 所 ・講座①② 町民センター３階 大会議室 

・講座③～⑪、特別講座 

町民センター２階 集会室Ａ･Ｂ 

・講座⑫⑬ 福祉会館２階 大広間 

対 象 町内在住、在勤でゆる体操の指導員として

町内で活動したい方 

定 員 20人（申し込み順） 

費 用 無料 

持ち物 水分補給のための飲み物、筆記用具 

 ※運動ができる服装でお越しください。 

その他 次の全ての条件を満たす方を「開成町ゆる

体操指導員」に認定します。 

・講座 13回中 10 回以上参加した方 

・特別講座に参加した方 

・講座最終回（13 回目）の達成度チェッ

クに合格した方 

※このシステムは、開成町独自の指導員シ

ステムです。個人的に NPO 法人日本ゆる

協会公認「ゆる体操指導員資格」の取得

を希望する場合は、試験料・登録費の自

己負担が必要です。 

申 込 ８月 21 日（金）までに電話又は直接お申

し込みください。 
 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

①９月１日（火） ②９月15日（火） ③10月６日（火） 

④10月20日（火） ⑤11月10日（火） ⑥11月24日（火） 

※12月２日（水） ⑦12月８日（火） ⑧12月22日（火） 

⑨１月19日（火） ⑩２月２日（火） ⑪２月16日（火） 

⑫３月１日（火） ⑬３月15日（火） ※は特別講座です。 

健康づくり de ポイントラリー 

応募受付開始 

ふるって応募ください！ 
 

応募はがきに 10 ポイント分のシールを貼付（又

はスタンプを押印）し、必要事項を記入のうえ、保

険健康課窓口に直接お持ちください。52 円切手を

貼付すれば郵送でも応募できます。応募はがきは、

保険健康課や町内の薬局に置いてあります。 

 

参加対象 18歳以上の町民 

応募期間 ８月３日（月）～12 月25日（金）必着 

※一人１通限りの応募になります。  

 

【参加方法】 

対象事業などに参加する 

・各種検診、健診の受診、健康教室などへの参加

１回で１ポイント 

※対象事業は応募用紙及びおしらせ版でご確認

ください。ぽっ歩ちゃんマークが目印です。 

※５月 27 日開成町チャレンジデー2015 に参加

された方は、保険健康課にお申し出くださ

い。１ポイント進呈します。 

・１日１回血圧測定 

血圧測定の記録 10日分で１ポイント 

・＋10（プラス・テン）運動 

今より＋10 分身体を動かす「プラス・テン運

動」の記録 10日分で１ポイント 

※血圧・歩数などを記録できる記録用紙（町発行

のウォーキングカードや健康手帳）や医療機

関、薬局でもらえる血圧手帳などに各自記入 

※専用記録用紙は保険健康課窓口や町ホーム

ページからダウンロードできます。 

【賞品】 

Ａ賞 町産米（45人） 

Ｂ賞 町飲食店組合の食事券（45人） 

Ｃ賞 クレシアセット（45 人） 

※賞品は 3,000 円相当です。 

参加賞 町指定もえるごみ袋８枚（30ℓ）、 

ティッシュ１箱（応募者全員） 

【抽選会及び賞品の受け渡し】 

平成 28 年１月４日（月）に抽選会を行い、当

選者に通知します。 

参加賞は、保険健康課窓口で応募の際に応募は

がきと引き換えにお渡しします。 

 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

各種個別健診の実施医療機関の追加 
 
町で実施する個別健診（検査など）が次の医療機

関でも受けられます。 
 

医療機関名 小泉クリニック（内科・呼吸器科・循環器科） 

    吉田島 4352-3 ザ・開成プレイス１階 

    ☎８２－１１１７ 

種 類 特定健診、しいがし健診、肝炎ウイルス検査、

大腸がん検診 
 

問 保険健康課 ☎８４－０３２７ ぽっ歩ちゃん 



障がいのある方のための相談室 
 

障がいのある方やその家族が生活で困っているこ

と、悩んでいることなど、様々な相談を受け付けます。 

 

日 時 ８月 18 日（火）14 時～16時 

場 所 保健センター１階 健康相談室 

費 用 無料 

相談員 自立サポートセンタースマイルの相談員

※自立サポートセンタースマイルは町の委託を受け、 

障がいがある方の生活相談や仲間づくりの場所の

提供などを行っています。 

 

申 問 福祉課 ☎８４－０３１６ 

 

 

 
 

生 涯 学 習 講 座 
 
ストレッチ＆玄米ダンベル体操 
 

ダンベル体操は健康的なダイエット法の一つで健康

増進にも最適な体操です。年齢や男女を問わず誰にで

も安全にできる体操ですので、運動不足が心配な方は

体験をしてみませんか。 
 

日 時 ９月２日（水）、９日（水） 

10 時～11時  

場 所 町民センター２階 集会室Ａ・Ｂ 

講  師 宗像 幸枝さん 

（（財）日本体育協会公認スポーツリーダー） 

定 員 20 人 

費 用 無料 

持ち物 床に敷くもの（ヨガマット又はタオル）、

飲み物、汗ふきタオル 

申 込 ８月５日（水）～25日（火） 

※玄米ダンベルは貸し出します。 

 
 

※講座は５人以上の申し込みがあったときに

実施し、定員になり次第締め切ります。中止

のときは申込者に連絡します。 

※電話又は直接お申し込みください。 
 

申 問 教育総務課 ☎８２－５２２１ 

（平日８時 30分～17 時） 

こども心の相談日 
 

乳幼児期の子どもの発達や接し方、言葉や学校な

ど集団生活の心配、家庭での親子関係の悩み、思春

期の拒食や過食、子どものサインへの保護者の対応

方法など、相談を受け一緒に考えます。 

 

日 時 ８月４日（火） 

①13時15分～14時  

②14時15分～15時 

③15時15分～16時 

※相談時間は一人あたり約 45分です。 

場 所 保健センター 

対 象 ０歳から18歳までの子どもがいる保護者 

費 用 無料   

相談員 臨床心理士、保健師 

申 込 保健師まで電話又は直接お申し込みください。 

 

申 問 保険健康課 ☎８４－０３２７ 

 

戸  籍  の  窓 

お悔やみ申し上げます 
 

７月１日から７月 15日までに届け出のあった方（敬称略） 

希望された方のみ掲載しています。 
 

氏   名 性別 年齢 世帯主名 地 区 

遠藤
えんどう

 康子
や す こ

 女 ５６ 白 上延沢 

山田
や ま だ

 雄資
ゆ う じ

 男 ８１ 本人 榎本 

柴田
し ば た

 はな 女 ９６ 光雄 上延沢 

渡邉
わたなべ

 シヅヱ 女 ９９ 好幸 上延沢 
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