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町長ブログのほか、
noteからもさまざ
まな情報をお届け。
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INFORMATION インフォメーション

（敬称略）
11月１日から11月30日に届出のあった方で
希望された方のみ掲載しています。

あじさいちゃん
広報の表紙や紙面に登
場するあじさいちゃん
は、町公式マスコットキ
ャラクターです。
町の花であるあじさい
をモチーフにしています。

うぶごえうぶごえ

YouTube

開成町の魅力やイ
ベントの様子を動
画でお届け。

さまざまなツールで開成町の情報を発信しています。

情報発信中

広報や町HPでは取
り上げられない日々
の出来事を配信。

Facebook

note

子育てや観光、行
政情報など町のさ
まざまな情報満載。

町の防災やイベント
など、生活に密着し
た情報をお届け。

開成町ホームページ LINEアカウント

田舎モダンな開成
町の日常をお届け。
「#かいせいびより」
をつけた投稿をお
待ちしています！

Instagram

さて、
どっち

？！

ごみ出しクイズごみ出しクイズ

約214t(約△１％)
※（　）内は前年同月比

11月分のもえるごみ収集量

今月の「吉高レポート」はお休みです。

ごみの分け方、
出し方は町HPを
ご覧ください。

11 10

いしかわ しょういち

◀ 環境課　石川　翔一

町は吉田島高校（通称：吉高）の生活科学科と協働で、
食育推進活動に取り組んでいます。このコーナーでは、
昨年度の卒業生が考案したメニューを紹介します。

吉高Recipe吉高Recipe

●問 保険健康課　☎84-0328

第７回

広報かいせい 2026.1.1 広報かいせい 2026.1.1

今月のレシピは…

飲み干し系おでん

大根…500g
こんにゃく…250g
ゆでタコ…100g
はんぺん…100g（1枚）
焼きちくわ…65g（1本）
さつま揚げ…90g（2枚）
ゆで卵…200g（4個）
和がらし…適量

材料（４人分） 作り方
大根は厚さ約 2cm の輪切りにし、皮をむ
いて片面に十字に切り込みを入れる。
こんにゃくは三角形 4 つに切り、表面に
5mm 幅の格子状に切り込みを入れて味を
しみ込みやすくする。
ゆでタコは一口大、はんぺんと焼きちくわ
は4等分、さつま揚げは2等分に切る。
A で、もち巾着をつくる。油揚げを半分に
切り、袋状に開いてもちを入れ、楊枝で口
を閉じる。
鍋に B を入れ、具材を入れて火にかける。
煮立ったら中火にしてアクを取りながら大
根が柔らかくなるまで煮て、できあがり。
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レシピ本は保険健康課
でも配布しています。

◀レシピ本

吉田島高校 よっしー

A 油揚げ…60g（2枚）
A もち…200g（4個）

B 合わせ出汁…1.2L
B 淡口しょうゆ…小さじ2（10mL）
B みりん…小さじ2（10mL）

練りものの塩分を

調味料として考える

のが減塩のポイント！

減塩でお出汁も

飲めちゃうなんて

最高だね★

Q

解説
使い捨てカイロの中身は鉄粉ですが、少
量で細かいため、もえるごみとして出す
ことができます。
ちなみに、使い捨てホットアイマスクも
同様に、もえるごみとして出すことがで
きます。

カイロはこの時期
の必需品ですね！

A

使い捨てカイロはもえるごみ
として出すことができる？

おしらせおしらせ

表　彰表　彰おしらせおしらせ
固定資産評価審査委員に再任
固定資産評価審査委員会
委員に秋谷 勉さんが選任
されました。任期は令和
７年 11 月 11 日から令
和 10 年 11 月 10 日ま
でです。

地元応援募金（健康づくり事業費）
として

726,600 円
明治安田生命保険相互会社 平塚支社 様

令和７年度小学生の税の書道展

令和７年度中学生の「税についての作文」
開成町長賞

文命中学校３年　小金 美和 さん
『「税をなくそう｣は正しいと言えるのか』

▲（写真右）明治安田生命保険相互会社 平塚支社 
相原 小田原西営業所長

開成町長賞 小田原税務署賞

サンネット賞

小田原県税事務所長賞
開成小学校３年
近藤 佐和子 さん

開成小学校６年
三浦 心渚 さん

開成小学校６年
山下 里乃 さん

開成小学校６年
笠原 凜 さん

開成南小学校６年
鶴井 美緒 さん

あいはら
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宝くじ助成で地域の備品を整備
一般財団法人自治総合センターのコミュニ
ティ助成金（宝くじ収益金）を活用し、自治
会活動に必要な備品を整備することができま
した。

円中自治会
複合機、野球用ユニフォーム・キャップ

宮台自治会
長机

牛島自治会
テレビ、マイク、マイクケーブル、マイクミ
キサー、BDレコーダー

みなみ自治会
冷蔵ショーケース、ロボット掃除機、スポー
ツミラー、リヤカー
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