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友
だ
ち
を
意
識
し
始
め
、

一
緒
に
遊
び
た
い
と
思
う

年
ご
ろ
で
す
ね
。
友
だ
ち
と
仲
良

く
遊
ぶ
に
は
、
今
ま
で
自
分
の
思

う
よ
う
に
遊
べ
て
い
た
も
の
を
我

慢
す
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て
き

ま
す
。

　

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
は
、
子
ど

も
同
士
の
遊
び
を
見
守
り
、
ト
ラ

ブ
ル
に
な
っ
た
と
き
は
、
間
に
入

っ
て
解
決
方
法
を
知
ら
せ
ま
し
ょ

う
。
「
貸
し
て
ね
」
「
ご
め
ん

ね
」
「
あ
り
が
と
う
」
な
ど
の
言

葉
の
や
り
と
り
は
、
お
父
さ
ん
お

母
さ
ん
が
子
ど
も
と
一
緒
に
言
い

な
が
ら
教
え
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
子
ど
も
が
、
自
分
か
ら

お
も
ち
ゃ
を
貸
し
て
あ
げ
ら
れ
た

り
、
友
だ
ち
に
謝
る
こ
と
が
で
き

た
り
し
た
と
き
は
ほ
め
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ブ
ラ
ン
コ
や
す
べ
り
台

の
よ
う
に
、
順
番
を
待
つ
な
ど
約

束
を
守
ら
な
い
と
楽
し
く
遊
べ
な

い
遊
具
も
あ
り
ま
す
。
安
全
に
遊

ぶ
た
め
の
約
束
を
教
え
て
あ
げ
る

こ
と
も
た
い
せ
つ
で
す
。
た
だ
、

一
度
教
え
た
か
ら
と
い
っ
て
す
ぐ

に
分
か
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
都
度
、
繰
り
返
し
教
え
て
あ

げ
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
は
、
遊
び

な
が
ら
た
い
せ
つ
な
こ
と
を
身
に

つ
け
て
い
き
ま
す
。
徐
々
に
、
親

か
ら
離
れ
、
子
ど
も
同
士
で
楽
し

く
遊
べ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。

116

在
21
名
と
な
っ
た
２
歳
児

ク
ラ
ス
、
ば
ら
組
。
４
月

当
初
は
、
２
階
の
保
育
室
か
ら
１

階
へ
移
動
し
た
こ
と
で
、
不
安
や

戸
惑
い
か
ら
泣
い
て
し
ま
う
子
も

い
ま
し
た
が
、
今
で
は
保
育
者
や

友
達
と
の
関
わ
り
を
楽
し
み
、
会

話
も
ぐ
ん
と
増
え
て
い
ま
す
。

の
送
迎
時
、
お
母
さ
ん
と

離
れ
る
の
が
寂
し
く
て
泣

い
て
い
る
友
達
に
、
「
だ
い
じ
ょ

う
ぶ
だ
よ
」
と
背
中
や
頭
を
な
で

て
あ
げ
た
り
、
遊
び
の
中
で
も
友

達
の
意
見
を
聞
い
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

時
に
は
友
達
と
衝
突
し
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
相
手
の
気

持
ち
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
保
育
者
に
見
守
ら
れ

な
が
ら
、
自
分
で
解
決
し
よ
う
と

す
る
成
長
し
た
姿
を
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

月
、
ば
ら
組
の
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
初
め
て
の
運

動
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
大
勢
の

観
客
を
前
に
し
て
緊
張
し
た
様

子
で
し
た
が
、
「
デ
ィ
ズ
ニ
ー
体

操
」
の
曲
が
流
れ
始
め
る
と
、
こ

わ
ば
っ
た
表
情
が
一
変
、
笑
顔

で
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
か
け
っ
こ
で
は
、
名
前
を
呼

ば
れ
る
と
「
は
ー
い
！
」
と
大
き

な
声
で
返
事
を
し
、
「
用
意
・
ど

ん
！
」
の
合
図
で
勢
い
よ
く
ス
タ

ー
ト
。
ゴ
ー
ル
に
向
か
っ
て
走
り

出
し
た
子
ど
も
た
ち
の
背
中
は
、

ま
た
少
し
大
き
く
な
っ
た
よ
う
に

感
じ
ま
し
た
。

月
に
は
、
待
ち
に
待
っ
た

さ
つ
ま
芋
堀
り
。
い
ざ
芋

畑
を
目
に
す
る
と
、
「
何
も
な
い

…
」
と
い
っ
た
表
情
で
し
た
が
、

「
あ
！
何
か
出
て
る
！
」
の
発
声

か
ら
芋
畑
に
く
ぎ
付
け
の
子
ど
も

た
ち
。
お
芋
を
自
分
で
見
つ
け
た

と
き
の
き
ら
き
ら
輝
く
目
、
両
手

を
器
用
に
使
い
、
「
お
芋
と
れ

た
！
」
と
手
に
取
っ
た
と
き
の
表

情
は
喜
び
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

持
ち
は
も
う
お
兄
さ
ん
・

お
姉
さ
ん
。
し
か
し
ま
だ

甘
え
た
い
気
持
ち
が
見
え
隠
れ
す

る
２
歳
児
の
子
ど
も
た
ち
。
揺
れ

動
く
気
持
ち
に
し
っ
か
り
と
寄
り

添
い
な
が
ら
、
様
々
な
こ
と
を
一

緒
に
経
験
し
共
に
成
長
し
て
い
け

た
ら
す
ば
ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。

集
団
の
中
で
友
だ
ち
と
仲
良
く
遊
べ
る
か

が
心
配
で
す
（
３
歳
児
）

QA

問　

開
成
町
立
開
成
幼
稚
園　
　

☎
82
－
４
２
４
７

　
　

の
び
の
び
子
育
て
ル
ー
ム　

☎
83
－
４
１
９
８

現

10

11

朝

気

大きなお芋だ！

　
病
気
や
け
が
を
し
た
際
、
医
療

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
町
民
の

皆
さ
ん
は
、
何
ら
か
の
健
康
保
険

に
加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

［
国
民
皆
保
険
制
度
］

　

国
民
健
康
保
険
（
以
下
、
国

保
）
に
加
入
す
る
の
は
、
職
場
の

健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
で
医
療
を
受
け
て
い
る
人
や
生

活
保
護
を
受
け
て
い
る
人
を
除
く
、

全
て
の
人
で
す
。

・
他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き

　

た
と
き

・
職
場
の
健
康
保
険
を
や
め
た
と
き

・
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き

・
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た

　

と
き

・
他
の
市
町
村
に
転
出
す
る
と
き

・
職
場
の
健
康
保
険
に
入
っ
た
と
き

・
死
亡
し
た
と
き

・
生
活
保
護
を
受
け
始
め
た
と
き

・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
対
象

　

と
な
っ
た
と
き
（
75
歳
に
な
っ

　

て
対
象
と
な
る
と
き
の
届
出
は

　

不
要
）

　

国
保
に
入
る
と
き
、
や
め
る
と

き
に
は
、
い
ず
れ
も
14
日
以
内
に

手
続
き
が
必
要
で
す
。

＊
加
入
手
続
き
を
忘
れ
る
と
…

・
保
険
証
が
な
い
た
め
、
そ
の
間

　

の
医
療
費
は
全
額
自
己
負
担
と

　

な
り
ま
す
。

・
加
入
資
格
を
得
た
時
点
ま
で
、

　

さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
税
を
納
め

　

ま
す
。

＊
喪
失
手
続
き
を
忘
れ
る
と
…

・
他
の
健
康
保
険
に
入
っ
た
と
き
、

　

国
保
を
や
め
る
手
続
き
を
し
て

　

い
な
い
と
、
健
康
保
険
料
を
二

　

重
に
支
払
っ
て
し
ま
う
こ
と
が

　

あ
り
ま
す
。

・
国
保
の
資
格
が
な
い
の
に
医
療

　

を
受
け
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、

　

国
保
が
負
担

　

し
た
医
療
費

　

は
あ
と
で
返

　

し
て
い
た
だ

　

き
ま
す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
た
の
は
、

66
歳
の
元
旦
。
「
今
年
か
ら
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
や
る
ぞ
」
と
意
気
込

ん
だ
わ
け
で
は
な
く
、
初
日
の
出

を
見
て
い
た
ら
清
々
し
い
気
持
ち

に
な
っ
て
、
酒
匂
川
の
辺
り
ま
で

歩
き
ま
し
た
。
そ
の
翌
日
も
、
前

日
よ
り
も
少
し
距
離
を
延
ば
し
て

歩
き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
朝
の
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
が
始
ま
り
、
毎
日
欠

か
さ
ず
歩
き
、
今
で
は
１
日
に

２
万
歩
以
上
は
歩
い
て
い
ま
す
。

　

70
歳
の
と
き
、

胃
の
病
気
を
患

い
、
手
術
を
受

け
ま
し
た
。
胃

の
ム
カ
ム
カ
感

な
ど
が
続
き
、

そ
の
時
に
、
ふ

と
、
体
を
動
か

す
と
胃
の
調
子

も
よ
く
な
る
の

で
は
と
思
い
ま

し
た
。
ま
た
、

同
級
生
で
よ
く
歩
い
て
い
る
人
の

話
も
聞
き
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
再

開
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
胃
の
調

子
が
良
く
な
り
、
徐
々
に
歩
く
距

離
を
延
ば
し
ま
し
た
。

　

朝
早
く
か
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
す

る
た
め
に
、
夜
９
時
に
は
寝
て
、

朝
は
日
の
出
前
に
起
き
ま
す
。
ま

ず
家
の
前
に
あ
る
畑
の
周
り
を
歩

い
て
か
ら
、
陽
が
昇
る
と
、
開
成

駅
の
方
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
出
か

け
ま
す
。
毎
日
歩
い
て
い
る
と
、

季
節
を
肌
で
感
じ
ら
れ
、
人
と
の

出
会
い
も
あ
り
ま
す
。
毎
日
同
じ

場
所
で
会
う
人
と
あ
い
さ
つ
を
交

わ
し
て
い
る
う
ち
に
少
し
話
を
す

る
よ
う
に
な
り
、
今
で
は
友
達
に

な
っ
て
一
緒
に
出
か
け
る
よ
う
に

な
っ
た
人
も
い
ま
す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
自
分
に
合

う
健
康
づ
く
り
の
方
法
で
あ
り
、

生
活
の
楽
し
み
で
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
先
も
、
続
け
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

・・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　

こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
、
日
々

コ
ツ
コ
ツ
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
続

け
て
く
だ
さ
い
。

知
っ
て
い
ま
す
か
？

医
療
保
険
の
し
く
み

国
民
健
康
保
険

問　

保
険
健
康
課　

☎
84
－
０
３
２
４〈5〉

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
人

手
続
き
を
忘
れ
ず
に
！

い
つ
加
入
す
る（
入
る
）の
？

い
つ
喪
失
す
る（
や
め
る
）の
？

ウォーキングをする辻村さん

き
っ
か
け
は
66
歳
の
元
旦

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
よ
さ
を
実
感

季
節
や
人
と
の
出
会
い
を
楽
し
む

レポート
　子どもたちは今 149

「２歳児の想
お も

いと共に」

酒田保育園保育士　小澤　千帆

　
日
本
一
健
康
な
町
を
め
ざ
し
て
、
町
民
の
方
の
健
康
法
を
紹
介

し
ま
す
。
今
回
は
、
歩
く
こ
と
で
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い

る
榎
本
に
在
住
の
辻
村
鐘か

ね

夫お

さ
ん
（
74
歳
）
に
保
健
師
が
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

わ
た
し

の

健
康
法
〈5〉

問　

保
険
健
康
課　

☎
84
－
０
３
２
７


