
フ
ァ
ミ
サ
ポ
入
会
の
き
っ
か
け

髙
瀬
　開
成
町
に
は
、
夫
婦
で
昨

年
の
夏
に
転
入
し
て
き
た
ば
か
り

で
、
フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
は
、
11
月
か

ら
登
録
し
て
い
ま
す
。

　本
の
読
み
聞
か
せ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
に
携
わ
っ
て
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
し
、
自
分
の
子

育
て
が
一
段
落
し
た
と
き
に
は
、

周
囲
の
子
育
て
の
サ
ポ
ー
ト
に
回

ろ
う
と
決
め
て
い
た
と
こ
ろ
、
町

の
広
報
紙
で
会
員
募
集
の
記
事
を

見
つ
け
、
す
ぐ
に
行
動
し
ま
し
た
。

市
橋
　去
年
の
11
月
に
長
男
を
出

産
し
、
今
年
の
６
月
に
仕
事
に
復

帰
し
ま
し
た
。
普
段
は
、
自
分
の

母
に
預
け
て
い
ま
す
。

　フ
ァ
ミ
サ
ポ
は
、
３
か
月
健
診

の
時
に
教
え
て
い
た
だ
い
て
、
何

か
あ
っ
た
と
き
の
た
め
に
登
録
し

ま
し
た
。

　そ
の
よ
う
な
中
、
ど
う
し
て
も

母
を
頼
れ
な
い
日
が
で
き
て
し
ま

い
、
６
月
か
ら
数
回
、
髙
瀬
さ
ん

に
子
ど
も
を
預
か
っ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

預
け
、
預
か
り…

髙
瀬
　市
橋
さ
ん
の
お
宅
は
、
３

件
目
の
受
入
で
す
。

　講
習
会
か
ら
会
員
の
マ
ッ
チ
ン

グ
ま
で
、
安
心
で
き
る
フ
ォ
ロ
ー

を
フ
ァ
ミ
サ
ポ
事
務
局
が
し
て
く

れ
ま
し
た
が
、
初
め
て
実
際
に
子

ど
も
を
預
か
る
と
い
う
時
は
、
や

は
り
不
安
で
し
た
。
自
分
の
家
の

中
と
い
う
子
ど
も
が
慣
れ
て
い
な

い
場
所
で
預
か
る
と
い
う
こ
と
や
、

保
護
者
に
信
頼
し
て
も
ら
え
る
か

ど
う
か
も…

　結
論
か
ら
い
う
と
、
ま
っ
た
く

要
ら
ぬ
心
配
で
し
た
。
自
分
が
現

役
で
子
育
て
真
っ
最
中
だ
っ
た
時

と
違
っ
て
、
客
観
的
に
、
余
裕
を

も
っ
て
子
ど
も
を
見
る
こ
と
が
で

き
、
楽
し
さ
し
か
な
い
で
す
ね
。

　あ
る
程
度
年
齢
を
重
ね
て
か
ら

赤
ち
ゃ
ん
や
子
ど
も
た
ち
と
ふ
れ

合
え
る
の
は
、
フ
ァ
ミ
サ
ポ
で
し

か
味
わ
え
な
い
体
験
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

市
橋
　子
ど
も
を
家
族
以
外
の
人

に
預
け
る
の
が
初
め
て
だ
っ
た
の

で
、
ぐ
ず
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
泣

き
止
ま
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
り
し

た
ら
ど
う
し
よ
う
。
迷
惑
を
か
け

て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
、
と
心

配
で
し
た
。

　で
も
、
髙
瀬
さ
ん
と
最
初
に
打

合
せ
を
し
た
と
き
に
、
何
よ
り
子

ど
も
が
楽
し
そ
う
に
遊
び
始
め
た

の
で
安
心
し
ま
し
た
。
髙
瀬
さ
ん

か
ら
「
お
母
さ
ん
、
心
配
だ
よ
ね
」

と
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
の
も

大
き
か
っ
た
で
す
。

　子
ど
も
を
見
て
い
た
だ
い
て
嬉

し
い
こ
と
の
一
つ
が
、
そ
の
日
の

記
録
を
書
い
て
い
た
だ
け
る
こ
と

で
す
。
日
中
ど
ん
な
様
子
だ
っ
た

か
知
る
こ
と
が
で
き
る
だ
け
で
は

な
く
、
思
い
出
に
な
り
ま
す
よ
ね
。

家
族
に
預
け
た
時
と
は
違
っ
た
良

さ
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

未
来
の
会
員
に
向
け
て

髙
瀬
　そ
う
頻
繁
に
預
か
る
わ
け

で
も
な
い
の
で
、
毎
回
季
空
君
が

来
る
た
び
に
、「
覚
え
て
く
れ
て
い

る
か
な
？
今
日
は
泣
か
な
い
か

な
？
」
と
思
い
な
が
ら
預
か
り
ま

す
が
、
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
し
て
、

遊
ん
だ
ら
す
や
す
や
眠
っ
て
く
れ

て
い
ま
す
。

　ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
な
ど
の
プ
ロ

の
世
界
と
違
い
、
フ
ァ
ミ
サ
ポ
は

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
助
言
の
も
と
、

安
心
し
て
子
育
て
支
援
に
関
わ
れ

ま
す
。
や
る
か
ど
う
か
迷
っ
て
い

る
人
は
、
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
ほ
し
い

で
す
ね
。

市
橋
　ま
だ
使
っ
た
こ
と
が
な
い

人
は
、
ま
ず
は
気
軽
に
登
録
し
て

み
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
保
育
所
や

幼
稚
園
に
入
る
前
、
家
族
以
外
の

人
と
触
れ
合
う
良
い
機
会
に
も
な

る
と
思
い
ま
す
よ
。
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特集　地域が子どもを育てる特集　地域が子どもを育てる

広報かいせい 2022.11.1 広報かいせい 2022.11.1

ファミサポ事務局のアドバイザーに聞いてみました。
はじめての「ファミサポ」ガイド

髙瀬 恵子 さん　 ×　 市橋さんご家族
たか  せ けい  こ いち はし
まかせて会員 おねがい会員

通称「ファミサポ」は、個人で子どもの預かり
などの援助活動を行う有償ボランティア制度。
会員の生の声をお届けします。

会員間で子育てサポートし合う制度
子育ての援助を受けたい方（おねがい会員）
と、子育ての援助を行いたい方（まかせて
会員）が会員組織を構成し、会員相互によ
る有償の育児援助活動を行う組織です。

平日（7時～19時）
350円 /30 分

土日祝・年末年始
上記以外の時間帯
450円 /30 分

会員登録後、子ども
の預かりを依頼

アドバイザーが
協力を要請

事前打合せの後、
サポートを依頼

活動終了後、
料金の支払い※

会員の種類
　おねがい会員（サポートを受けたい方）
　町内に在住又は在勤で、生後３か月から
　小学校６年生までのお子さんがいる方

　まかせて会員（サポートできる方）
　町内に在住で 20 歳以上の子育て支援に
　理解と熱意があり、心身ともに健康な方
　（必要な講習を受けていただきます。）

　両方会員
　おねがい・まかせて会員両方を兼ねる方

開成町ファミリー・
サポート・センター

㊨　髙瀬 恵子 さん
たか せ けい こ

いちはし ひろ こ

けん た

り　く

㊧　市橋 祥子 さん
   　　　 健大 さん
   　　　 季空 くん

子どもや子育て中の保護者に差し伸べ
られる手が増えたら、もっと素敵な町
になると思います。何か自分にできる
ことはないか…という方には、まず
ファミサポがおすすめです。
自分のできる範囲で、生活を変える必
要はありません。ちょっとした隙間時
間を有効活用してみませんか？
会員からは、サポートしているようで、
かえって自分が元気や癒しをもらって
いるとの声を多く聞いています。
幸せの循環と地域のつながりづくりを
ファミサポから広めましょう！

もっと知りたい、ファミサポのこと

43人
安達 展子 アドバイザー
あ だち のぶ こ
開成町ファミリー・サポート・センター

開成町ファミリー・
サポート・センター

吉田島 4319-1
小田急開成駅前ビル3階
ぷらっと・かいせい内
☎0465-20-9699
☎080-9297-5332

11 月に「まかせて会員講習会」を開催。
子どもの遊び、安全対策、病気やけが対応、
成長や発達、子育て支援に関することなど
合計約 13時間の講習です。

まかせて会員
（８月末現在）

まかせて会員講習会開催 おねがい会員 まかせて会員

ファミサポ事務局

アドバイザー

子育ての依頼

子育ての提供
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※開成町ファミリー・
　サポート・センター
　利用料金


