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特定健診のお知らせ
特定健診が令和５年 � 月 � 日（木）から始
まります。・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

がん検診の種類

「がん」は早期発見が重要です。
自覚症状が出にくい「早期が
ん」の発見のため、定期的に
がん検診を受診しましょう。
町では、集団検診または個別
検診（医療機関での受診）に
より次の検査を受診することが
できます。

特定健診・しいがし健診って？

特定健診・しいがし健診・がん検診の受診券が１つに

特定健診ねぇ…

今は元気だし、
健診なんて受けなくても
大丈夫！大丈夫！

ちょっと待って！
本当に健診受けないの？

特定健診やがん検診を受診
することで、病気の早期発見
や重症化予防につながるん
だよ！

健診受診で

生活習慣を早期改善

し、予防につながる
がん検診受診で早

期発見・早期治療

が期待できる

がん
��.�％

腎不全
�.�％

脳疾患
��.�％

心臓病
23.4％

その他
�.�％

開成町民の死因となる疾患名（令和 �年度）

対象：令和 5年 4月 1日以前から継続して町国民健康保
険に加入している 40歳～ 74歳の方
集団または個別の健診を実施します。対象の方には、町
保健師や管理栄養士による保健指導をします。生活習慣
病の発症や重症化を予防するため受診しましょう。

対象：後期高齢者医療保険に加入している方
町内の健診実施医療機関で受診をします。高齢者の方は、
年齢に応じて体の特性が変化します。健康長寿で過ごすた
めには、日々の生活の見直しと毎年の健診受診が大切です。
結果によって、町からフレイル予防・ハイリスク事業等を
ご案内する場合があります。

お知らせ
特定健診・しいがし健診が6月1日(木 )か
ら始まります。
特定健診は、がん検診と同時に受診すること
ができます。詳しくはお手元に届く通知、おし
らせ版をご確認ください。
がん検診の受診券は、過去 3 年間に受診歴が
ある方にお送りします。お手元に届かない方は
子育て健康課にお問い合わせください。

胃がん検診(個別検診のみ)

子宮頸がん検診

肺がん検診

乳がん検診 大腸がん検診

町の胃がん検診は、次の２つから
選択できます。
胃内視鏡検査は、小さなカメラを
口から入れ、食道や胃の状態を確
認します。
バリウム検査は、バリウムと発泡
剤を飲み、X 線で胃の状態を確認
します。

X線検査（マンモグラフィ）は、
透明なプラスチックの板で乳
房をはさむ専用の装置により
行われます。
町では、30歳以上の方を対象
に、超音波（エコー）検査も
助成しています。

胸部X線により検査します。
喫煙歴や自覚症状など、緊急性
が高い方のみ、喀痰細胞診（痰
の細胞成分を顕微鏡でみること )
により検査します。

2 日間分の便を採取し、便に
混じる血液の有無を検査しま
す。

子宮頸部付近の細胞を綿棒など
でこすり取り、がん細胞の有無
を検査します。

特定健診・しいがし健診

がん検診 新・受診券

別々に届いていた受診券が1つにまとまります。

みんな、健（検）診を
受けようね！

特定健診・しいがし健診・
がん検診のご案内は、
おしらせ版 P8～ 9に掲載
されています。チェックし
てみてくださいね。
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へぇ～そうなんだ！

①

②

④⑤

③

健康な毎日を！

石塚　敦さん
いしづか あつし

便利になったよ！

かくたんさいぼうしん たん

特定健診 しいがし健診 (高齢者健診 )

「KDBシステム」より作成

けい


