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スポーツの秋！

 生涯学習課 84-0325

10 月１日（日）、開成水辺スポーツ公園で「かいせいスポ・
レクフェスティバル」を開催しました。
当日は秋らしいスポーツ日和となり、参加者たちはさまざ
まなスポーツを楽しんでいました。

10 月６日 ( 金 )、開成町ブランド認定産品である「開成弥
一芋」（サトイモ）の出荷式が開催されました。
生産者をはじめ、販売等に関わる団体が集まり、開成弥一
芋をＰＲしました。
開成弥一芋は 12 月上旬頃まで、スーパー等で販売される
予定です。

　  産業振興課 84-0317

おいしい弥一芋ができました！

9 月 21 日（木）、フレイル予防講演会が開催されました。
東京大学高齢社会総合研究機構の飯島機構長に、フレイル
予防のポイントや健康長寿の秘訣等の講演をしていただき
ました。
当日は総勢 69 名の方に参加いただき、大盛況の講演会で
した。

　  福祉介護課 84-0316

フレイル予防講演会

おいしいから

たべてみてね

多年にわたり、社会に貢献された高齢者のみなさまに敬意
を表し、９月 18日（月・祝）に福祉会館で「開成町敬老会」
を開催しました。
4 年ぶりの開催となった今回は、約 100 名が参加され、
ご長寿と健康をお祝いしました。

　  福祉介護課 84-0316

敬老会を開催しました

瀬戸屋敷で、瀬戸屋敷倶楽部主催による「十五夜」が開催
され、十五夜飾りが秋を知らせました。
9 月 30 日（土）には十五夜の団子づくりが行われ、参加
者はお月見団子を作りながら、古民家で秋の風情を感じま
した。

　  産業振興課 84-0317
瀬戸屋敷のお月見


