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●問　酒田保育園　☎82‒2277
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迎
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て
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し
い
と
思
い
ま
す
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▲楽しかったピーターパン！

「元気だより」では、町の子どもたちの様子を学校・保育園等の現場からお届けします。

▲笑顔で寝かしつけ

開成町民センター図書室のスタッフが、おすすめ
本などの情報を紹介します！

開成町民センター図書室情報
電　　話▶☎84－0325 （生涯学習課）
開成町民センターの工事のため令和６年3月31日まで
休室します(閉室期間は延長になる可能性があります)。
皆様には、ご不便ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力
をお願いいたします。

※詳細が決まり次第、町ホームページにて ▶
   お知らせします。

役場庁舎1階町民プラザに臨時図書室を開設中！
火曜日～金曜日（祝日を除く）
13時～16時（変更になる場合があります）

図 書 室 だ よ り

サポセンからのおしらせ 
サポセンに利用登録して地域活動に参加して
みませんか。
登録をすることで、他団体との交流や会員募
集の情報発信などメリットがたくさん！
※登録には条件があります。

サポセン利用登録はこちらから▶

町民センター２階「開成町民活動サポートセンター」（通称、
サポセン）に利用登録をしている団体の活動を紹介します。

活動内容：地域活動として、町・自治会のイベント・事業
への協力、ひなまつり実行委員会への参加等。

活動場所：開成町民センター
活動日時：第1水曜日　10：00～11：30（定例会）

その他、イベントに伴い活動。
会 費 等：700円／年
活動P R：2004年から始まった瀬戸屋敷ひなまつりは、今

年で20周年を迎えました。今では町を代表する
イベントとして、皆さんに楽しんでいただいて
います。
今年は小学生も参加して、お祭りを計画しました。
婦人会員手作りのつるし雛とともに、楽しいひな
まつりを開催します。

問 合 せ：生涯学習課　☎84-0325

開成町婦人会
問 企画政策課　☎84-0312

会員募集中！

おすすめ本

ひと粒のチョコレートに
佐藤 清隆　文、junaida　絵
出版：福音館書店

●問　子育て健康課 ☎84‒0327
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チョコレートとお菓子の本

サポセンNEWS
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「不慮の事故を防ぎましょう」

2月14日のバレンタインデーにちなみ、チョコレートやお菓子の
歴史の本、物語に登場するお菓子を紹介する本などをご紹介！
お菓子の世界をめぐってみませんか。

チョコレートのふしぎがいっぱいつまった絵本
です。人類がチョコレートの原料であるカカオ
に出会ってから、寒いヨーロッパでチョコレー
トを作り上げるまでには、一万年近い時間がかかっています。
チョコレートの甘さの秘密や歴史、生産地による違いなどが書かれ
ていて、大人も楽しめる絵本です。

物語のティータイム　
お菓子と暮らしとイギリス児童文学
北野 佐久子　著　　出版：岩波書店

イギリスの児童文学の『ライオンと魔女』、
『秘密の花園』など 11作品を紹介。そして
作者の生い立ちや作者が暮らした地域の
風土、作品に登場するイギリス文化、作品
に登場するお菓子のレシピを紹介しています。物語の奥に隠
されたイギリスの暮らしや伝統を紹介する楽しい本です。

日本お菓子クロニクル
日本懐かし大全シリーズ編集部　編　
出版：辰巳出版

明治時代、1908 年発売の『サクマ式ド
ロップス』に始まり、昭和を中心に平成
にかけて発売された商品でたどる、日本
のお菓子が紹介されています。

お子さんから少し目を離したう
ちに、ヒヤッ！としたことはあ
りませんか？だからといって、
活発なお子さんの様子をずっと
見ていることは、なかなかでき
ないですよね。
厚生労働省の調査では、「不慮の事故」が子どもの
死亡原因で上位を占め、年齢が上がるにつれて割合
が多くなっています。
事故につながらないようにするためには、日ごろか
ら家庭内の環境づくりをしておくことが大切です。
子どもの目の高さで危険がないかチェックし、危な
いものや汚れたものは、お子さんの手の届かないと
ころに移動させましょう。

事故を防ぐための環境づくり

乳児期の子どもは興味あるものをつかむと、なんでも
口に入れます。そのため、乳児期のこどもの不慮の事
故の原因は、誤飲が特に多くなっています。
乳児期のお口の大きさでは、500円硬貨も飲みこんで
しまいます。意外と大きいものまで入ってしまいますの
で、気を付けましょう。

500円硬貨ぐらいの大きさでも注意！

事故は気を付けていても起きてしまうことがあります。
その際に大事なのは、適切な対応をすることです。
母子健康手帳（P76～）には、事故が起きた際の対応
や、心肺蘇生の方法が記載されています（2024年2月
時点）。
事故が起きたときに落ち着いて確認することは難しい
と思います。事前に対応方法を確認しておき、すぐにそ
のページを開けられるように、ふせんなどで分かるよ
うにしておきましょう。

緊急時の対応を確認しましょう

意外と
大きいね！

26.5mm (実物大)

絵本のお菓子PICTURE BOOK SWEETS
太田 さちか　著
発行：マイルスタッフ　発売：インプレス

50冊ものロングセラーの名作や、絵本に登場
するお菓子やパンの再現や、絵本の世界観を
表現したお菓子のレシピを紹介しています。
お菓子の写真とともに、絵本の紹介もきちん
とされています。


