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●問　文命中学校　☎83－1386

「
入
学
か
ら
１
か
月
」

　
文
命
中
学
校
教
頭日

吉
　
信
秀

　
新
入
生
１
７
３
名
を
迎
え
、

今
年
度
も
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、

参
加
人
数
を
限
り
な
が
ら
も
、

入
学
式
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
緊
張
し
た
面
持
ち
で
し
た
が
、

「
積
極
的
に
い
ろ
い
ろ
な
活
動
に

取
り
組
め
る
よ
う
に
な
り
た
い
」

「
多
く
の
人
を
支
え
ら
れ
る
人
に

な
り
た
い
」
な
ど
前
向
き
な
言

葉
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
５
月
に
な
り
疲
れ
も
見
え
て

き
ま
し
た
が
、体
育
祭
に
向
け
て
、

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
「
ア
オ
ハ
ル
ス

ト
ー
リ
ー
〜
体
育
祭
の
主
役
は

我
々
だ
〜
」
を
達
成
で
き
る
よ

う
に
一
生
懸
命
練
習
に
取
り
組

ん
で
い
ま
し
た
。

▲晴天のなか、期待を胸に
夏バテ防止そうめん

入賞作品全８品を連載で紹介しています。

そうめん
人参
おくら
豆腐
ささみ

白だし
水
かつお節
卵

材料（４人分）

●問　子育て健康課 ☎84－0327

１

２

３
4
5
6

おくらを輪切りに切る。人参は輪切りにした後、星形
にくり抜く。ささみはゆでておく。
鍋に白だしと水、豆腐（さいの目切り）、おくらと人参
を入れ、火を通す。
２に卵を溶いたものを落とす。
そうめんを２分ゆでる。
皿にそうめんを盛り、３を入れる。
ささみを割いて盛り付け、最後にかつお節をのせる。

朝
食レ

シピコンテスト

３束
1/3本
５個
１個
１本

80g
560g
1袋
１個

体を温めるために、朝は温かいものを食べた方がいい
ので、温かいそうめんにしました！

優秀賞

露木　莉桜さん
つゆ　き り　お

「元気だより」では、町の子どもたちの様子を学校・保育園等の現場からお届けします。

の
ぶ 

ひ
で

ひ
　
よ
し

▲青春をきりひらけ！

▲入学おめでとうございます

開成町民センター図書室のスタッフが、おすすめの本や
新しく購入した図書、イベントなど最新情報を紹介します!
ぜひ、遊びに来てください。お待ちしています♪

一般書
大人の方向けの本を紹介します。

◀脱北航路
月村 了衛
つき むら りょう え

児童書
児童向けの本を紹介します。

◀あっちもこっちも
　 この世はもれなく 

おすすめ本

開成町民センター図書室情報
電　　話▶☎20－4742
開室時間▶火～金曜日：10時～20時30分
　　　　　土・日・祝日：10時～17時
休 室 日▶毎週月曜日
※貸出冊数は一人4冊までです。貸出期限は2週間です。

●問　子育て健康課 ☎84－0327

　 　 

すみ こ

ことりのデパート  苅田 澄子　
ソノリティ はじまりのうた　 佐藤　いつ子
ロウリーのいい子怪談ばなし  ジェフ・キニー

かん

さ とう

だ

二重らせんのスイッチ 辻堂　ゆめ 
スタッフロール 深緑　野分
宗歩の角行 谷津　矢車

つじ どう

ふかみどり の わき

や つ や ぐるま

孫の子育て

新しく購入した図書

図 書 室 だ よ り

　

○
今
と
昔
の

子
育
て
の
違
い
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
の
両
親
に
と
っ
て
、

子
育
て
の
先
輩
で
あ
る
祖
父
母

は
心
強
い
育
児
の
相
談
者
で
す
。

し
か
し
、
今
と
昔
で
子
育
て
の

方
法
が
変
わ
っ
て
い
る
こ
と
も

多
い
で
す
。
例
え
ば
、「
抱
っ
こ

し
す
ぎ
る
と
、
抱
き
グ
セ
が
つ

く
」
と
以
前
は
言
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
今
は
愛
情
表
現
の
た

め
に
も
抱
っ
こ
は
推
奨
さ
れ
て

い
ま
す
。
良
か
れ
と
思
っ
て
言
っ

た
こ
と
で
も
、
両
親
と
意
見
が

対
立
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る

の
で
、
現
在
の
子
育
て
情
報
を

知
っ
た
り
、
直
接
両
親
に
確
認

を
し
た
り
し
ま
し
ょ
う
。

○
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
が
し
て

ほ
し
い
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
孫
の
た
め
に
し
て
あ
げ
た
い
と

思
う
気
持
ち
は
両
親
に
と
っ
て
、

嬉
し
い
一
方
で
、
な
か
に
は
し
て

ほ
し
く
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
お
菓
子
や
甘
い
も
の
を
祖
父
母

か
ら
も
ら
う
が
、
虫
歯
予
防
の
た

め
に
も
あ
げ
な
い
で
ほ
し
い
と

思
っ
て
も
、
な
か
な
か
言
い
づ
ら

い
」
と
い
う
声
は
よ
く
聴
き
ま
す
。

お
互
い
に
し
て
あ
げ
た
い
こ
と
、

し
て
ほ
し
い
こ
と
が
合
っ
て
い
る

の
か
を
確
認
す
る
時
間
を
持
つ
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
話
を
聴
い
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　
両
親
は
子
ど
も
の
成
長
に
嬉
し

さ
を
感
じ
る
一
方
で
、
日
々
子
育

て
に
奮
闘
し
、
悩
み
や
ス
ト
レ
ス

を
抱
え
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
外
に
出
る
機

会
が
減
り
、
子
ど
も
と
室
内
で
過

ご
す
こ
と
が
多
い
せ
い
か
、
健
診

や
相
談
等
で
保
健
師
と
話
し
た
と

き
、「
大
人
と
話
せ
て
、
気
持
ち

が
楽
に
な
り
ま
し
た
。」
と
の
声

を
よ
く
聴
き
ま
す
。
遠
方
に
住
ん

で
い
て
直
接
会
う
こ
と
が
難
し
い

方
も
、
時
に
は
祖
父
母
か
ら
連
絡

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

○
話
を
聴
く
と
き
の
ポ
イ
ン
ト

　
両
親
に
と
っ
て
は
気
に
か
け
て

く
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
分
か

る
だ
け
で
も
、
い
ざ
辛
く
な
っ
た

時
に
相
談
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

両
親
は
必
ず
し
も
何
か
助
言
を
も

と
め
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、

話
を
遮
っ
た
り
、
否
定
し
た
り
せ

ず
、
両
親
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

おじいちゃん・おばあちゃんに向けて
孫との関わり方についてお伝えします。

今年も小中高校生を対象にした読書感想文課題図書が
発表されました。一部を紹介します。

この他にも課題図書として選ばれた本が図書室にあり
ますので、夏休みにぜひ読んでみてください。

いとう みく

小学校低学年 小学校中学年

中学校 高等学校

小学校高学年

～読んで世界を広げる、書いて世界をつくる～


