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町民に開かれた議会の実現をめざし、議会をより身

近に感じてもらうため、平日に議場を学習室として一般 

開放します。 

また、充実した学習環境を整えるため、土・日曜日に学

習エリアを町民プラザに設置します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意点  

・事前予約はできません。 

・おしゃべりはできません。 

・食事はできません（水分補給は可）。 

・携帯電話の使用はできますが通話はできません。 

・議会やイベントの開催等により、学習室エリアが急遽利

用できなくなる場合があります。利用できない場合は、

議場については議会ウェブサイトで、町民プラザについ

ては町ホームページでお知らせします。 

 

問 ◆平日の利用（議場）について 

議会事務局 ☎８４‐０３２３ 

◆土日の利用（町民プラザ）について 

生涯学習課 ☎８４‐０３２５ 

 

 

 

役場庁舎１階に開設している臨時図書室を次のとお 

り開館します。 

開館日 ７月１３日（土）～８月２５日（日）の間の月曜日を 

除く毎日。（土日の開館を追加） 

※７月２７日（土）及び８月４日（日）はイベントの 

ため閉館 

開館時間 平日 ９時３０分～１６時３０分 

    土日 １０時～１６時 

※役場正面玄関からお入りください。 

※青少年読書感想文全国コンクール課題図書の配架・貸 

出もしていますのでご利用ください。 

※土日は「おはなし会」を開催します。詳しくは臨時図書

室窓口でご確認ください。 

問  生涯学習課 ☎８４-０３２５ 

 

 

 

開成南小学校プールを夏季一般開放します。開放時

間等は次のとおりです。また、ホームページでもお知らせ

します。 
 
開放期間 ７月２１日（日）～８月２０日（火） 

開放時間 １３時～１６時 

対 象 ３年生以下は保護者同伴（紙おむつが取れてい 

ない幼児は利用できません。） 

場 所 開成南小学校プール（みなみ二丁目２‐１） 

プール概要 25ｍプール（水深：１１０㎝） 

１コース分（横２ｍ×25ｍ）にプールフロアを沈

め水深を約７０㎝にします。 

利用上の注意点 

①水泳キャップを着用ください。 

②時計、眼鏡、ピアス等の装飾品類を身につけての利用 

はできません。（イヤリングやピアス、ネックレスなどの 

装飾品は持ち込まないでください。） 

③Ｔシャツやタオルを身につけての利用はできません。 

④刺青をしている方の利用はできません。 

⑤大きなフロート類、足だけが入る座るタイプの浮輪は 

利用できません。 

※駐車スペースに限りがありますので車での来場はでき

るだけ控え、自転車等をご利用ください。車の駐車場

は学校利用者と合同での利用となります（プール利用

者専用の駐車場はありません）。 
 

問  生涯学習課 ☎８４-０３２５ 
 

   

 

猛暑の夏！少しでも過ごしやすい 
ところで勉強しませんか！？ 

（今年の夏も学習室等を設置します） 
 
 
 
 
 
 

曜日 平日 土・日曜日 

時間 ９時～１７時 1０時～１６時 

場所 
議場 

（役場庁舎３階） 

町民プラザ 

（役場庁舎１階） 

受付 
議会事務局 

（役場庁舎３階） 

臨時図書室 

（役場庁舎１階） 

対象 中学生以上の方 どなたでも 

設置 

期間 

７月２２日（月） 

～８月２３日（金） 

【月～金曜日のみ】 

※祝日は除く 

７月１３日（土）  
～８月２５日（日） 
【土・日曜日のみ】 
※７月２７日、８月４日
を除く 

座席数 ２０席 ※先着順 １８席  ※先着順 

Free 
Wi-fi ○ ○ 

 

夏の臨時図書室の開館日の拡大について 

開成南小学校プールを夏季一般開放します 



 

 

 

 

 

 

期 間 ７月初旬～８月３０日（金）（うち１週間程度） 

      ９時～１７時（日曜日、祝日は休工）  

場 所 牛島 地内 

交通規制 町道２７１号線 工事期間中 車両通行止め（歩 

行者通行可）  

           ※工事箇所隣接者の方については別途お知ら 

せします。 

施工業者 (有)山一建設 ☎８３-５４５５ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

問  都市整備課 ☎８４‐０３２１ 

 

 

 

 

 

介護認定者が、介護保険施設（介護老人福祉施設・介

護老人保健施設など）に入所したり短期入所（ショートステ

イ）を利用したりするとき、世帯の所得状況により利用 

時の「居住費（滞在費）」及び「食費」が軽減されます。 

この軽減を受けるには、申請により「介護保険負担限

度額認定証」の交付を受け、利用している施設の窓口に

この認定証を提示することが必要です。なお、すでに認 

定証をお持ちの方には、更新用に申請書をお送りします。 

 

申請に必要なもの 

・介護保険負担限度額認定申請書（町ホームページ 

又は福祉介護課窓口で配布しています。） 

・介護保険被保険者証 

・介護保険負担限度額認定証（既に交付を受けてい 

る方のみ） 

・通帳の写し等の預貯金を確認できる書類（配偶者 

がいる方は、配偶者の分も含む） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※世帯全員（別世帯の配偶者を含む）が住民税非課税 

※年金収入額には非課税年金（遺族年金、障害年金）も 

含みます。 

※状況によって追加の書類をご提出いただく場合があり 

ます。 

 

ｖ 申 問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 

 

 

 

期 間 ７月下旬～ ９月３０日（月） 

９時～１７時（日曜日、祝日は休工）  

場 所 吉田島 地先 

交通規制 町道２９２号線・町道２１８号線 

車両通行止め(歩行者通行可) 

      ※工事箇所隣接者の方については別途お知ら 

せします。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
問  都市整備課 ☎８４‐０３２１ 

 

 

舗装工事のお知らせ 

 

工 事 箇 所

開成町福祉会館

開成町社会福祉協議会

上下水道工事のお知らせ 

 

「介護保険負担限度額認定証」 
申請のお知らせ 

利用者 
負担段階 

対 象 者 

第１段階 

老齢福祉年金、生活保護受給者 

かつ、預貯金の合計が１,０００万円以下 

（夫婦は２,０００万円以下） 

第２段階 

本人の年金収入額＋その他の合計所得

金額が年額８０万円以下 

かつ、預貯金の合計が６５０万円以下 

（夫婦は１,６５０万円以下） 

第３段階① 

本人の年金収入額＋その他の合計所得

金額が年額８０万円超１２０万円以下 

かつ、預貯金の合計が５５０万円以下 

（夫婦は１,５５０万円以下） 

第３段階② 

本人の年金収入額＋その他の合計所得

金額が年額１２０万円超 

かつ、預貯金の合計が５００万円以下 

（夫婦は１,５００万円以下） 

 



 
 

 

 

介護保険の要介護・要支援認定を受けている方及び

総合事業の事業対象者の方へ「介護保険負担割合証」

を送付します。負担割合は令和５年の所得や世帯構成

に応じて１割から３割になります。「介護保険負担割合

証」がお手元に届きましたら、サービス事業者に提示し

てください。 

 

対象者 ・要介護・要支援認定を受けている方 

・総合事業の事業対象者の方 

適用期間 令和６年８月１日～令和７年７月３１日 

負担割合の判定方法 

「介護保険負担割合証」に同封する案内を確認ください。 

 

問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 

 

 

 

 

 

国民健康保険限度額認定証等をすでにお持ちの方へ

更新のご案内です。 

 

「限度額適用認定証」及び「限度額適用・標準負担額減 

額認定証」（申請書の提出が必要です） 

   現在交付されている「限度額適用認定証」及び「限

度額適用・標準負担額減額認定証」（以下、認定証）の

有効期限は令和６年７月３１日までとなります。令和６

年８月以降も認定証を引き続きお使いになる方、新た

に交付を希望する方は申請してください。 

有効期限 申請月の１日から申請日以降最初の７月３１

日まで 

持ち物 ・申請書（保険健康課にあります） 

・国民健康保険被保険者証 

・現在お持ちの限度額適用認定証（更新の 

方のみ） 

 ・世帯主及び対象者のマイナンバーのわかるもの 

注意事項  

・世帯の中で国民健康保険（以下、国保）に加入されて 

いる方（国保に加入されていない世帯主を含む）のう

ち、所得未申告の方がいる場合、認定証の所得区分

が正確に判定されず、医療機関での自己負担額が本

来よりも高くなる場合がありますので、必ず所得を申 

告してください。 

・国民健康保険税に未納がある場合、交付できないこ 

とがあります。 

・マイナ保険証を利用される方は事前の申請を行わず 

に限度額適用を受けることができます。(上記注意事 

項に該当する場合は正しい限度額を適用できないこ 

とがあります。) 

・７０歳以上の方は前年の所得状況によって交付・更 

新できない場合があります。 

 

申 問 保険健康課 ☎８４‐０３２８ 

 

 

 

 

 

７０歳から７４歳までの国民健康保険に加入している

方の保険証の有効期限は、７月３１日までとなります。８

月１日からお使いいただく保険証は、７月中旬以降に順

次、世帯主様宛に特定記録郵便でお届けします。 

 保険証には、医療機関の窓口で支払う医療費などの自

己負担割合が記載されています。令和５年中の所得に応

じて、２割又は３割となります。 

 

・有効期限切れの保険証は、個人情報にご注意のうえ、 

ご自身で破棄してください。 

・８月１日を過ぎても保険証が届かない場合、紛失した場 

合には、保険健康課までお問い合わせください。 

・特定記録郵便は、郵便受箱にお届けしますので、受領 

印の押印又は署名は不要です。 

・令和６年１２月２日以降、現行の保険証は廃止となる予 

定ですが、更新後の保険証はこれまで通り有効期限ま 

でご利用できます。 

 

問 保険健康課 ☎８４‐０３２８ 

 
おしらせ版のバックナンバーがご覧になれます 
 

町ホームページで、過去に発行したおしらせ版がご

覧になれます。記事を見逃してしまったときや外出先

で確認したいときに、ぜひ、ご利用ください。 

 

HPhttp://www.town.kaisei.kanagawa.jp 

/info４ 

 

 
 

  
 
 

「介護保険負担割合証」を 
７月下旬に送付します 

 

国民健康保険「限度額適用認定証」・ 
「限度額適用・標準負担額減額認定証」・ 
「特定疾病療養受療証」の更新について 

国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証 
（保険証）の一斉更新について 

 
 
 
 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
ＨＰＶワクチンの接種は、平成２５年６月から積極的勧

奨を差し控えていましたが、令和３年１１月の厚生労働省

通知により積極的勧奨を再開することとされました。その

間に接種機会を逃した方を対象に予防接種を実施する

「キャッチアップ接種（無料）」を提供しています。 

キャッチアップ接種の提供は令和７年３月３１日まで

で、この期間を過ぎて接種すると全額自己負担となりま

す。（全額自己負担の場合、９価ＨＰＶワクチンを３回接種

すると１０万円程度かかります。） 

規定回数の接種を完了するまで標準的には６か月か

かるため、接種を希望される方は計画的に接種してくだ 

さい。 

 

対 象 平成９年４月２日～平成２０年４月１日生まれの女 

性で、過去にＨＰＶワクチンの接種を合計３回受 

けていない方（対象の方には個別通知を送付し 

ています。） 

 

申 問 保険健康課 ☎８４‐０３２８ 

 

 

 

 

 

小・中学生を対象に、２市８町の公共施設が無料で利

用できる「公共施設無料チケット」を、広報７月号とともに

配付しています。 

広報７月号とともに配付されるリーフレットの中面にチ

ケットを添付していますので、ぜひご利用ください。 

 

 

問 企画政策課 ☎84-0312 

 

 

 

 

 

 

 

 

町民の皆さんに英語や漢字、数学（算数）を学ぶことの

楽しさを知ってもらい、様々な生涯学習につなげてもらう

ために英検等への補助をしています。 

 今年度検定を受けられた方は、１年度分をまとめて補助

金申請してください。 

 

対象者 全町民 

対象の検定 英検・TOEIC・TOEFL・TEAP、漢検、数検 

※学校のカリキュラムで受検したものは対象外 

補助率 受検料の１/２ 

※未就学児・小学生が英検の４・５級、漢検の５～ 

１０級、数検の６～１１級及びかず・かたち検定を 

受検する場合は受検料の全額を補助 

補助対象の受検回数（年度内） 

・英検・漢検・数検はそれぞれ上限２回まで 

・TOEIC・TOEFL・TEAPはそれぞれ１回限り 

※未就学児・小学生が英検の４・５級、漢検の５～10 

級、数検の６～１１級及びかず・かたち検定を受検す 

る場合は回数無制限 

申請方法 令和７年３月２５日（火）までに、交付申請書兼請 

求書に次の書類を添えて提出してください。 

①受検料の領収書又は受検料を支払ったこと 

を証する書類の写し 

      ②受検結果の写し 

※今年度の受検が全て完了し試験結果が出たあとに１年度 

分をまとめて補助金申請をしてください。（令和７年３月 

２５日までに申請できない場合は事前にご相談ください。） 

※申請書兼請求書は町のホームページからダウンロード 

できます。 

 

申 問 生涯学習課 ☎８４-０３２５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
公共施設無料チケット 

 

子宮頸がん予防（HPV）ワクチンの 
無料接種について 

 

 

 

 

 

ともに生きる社会 
かながわ憲章 

 

 

大人もこどももみんなでチャレンジ!! 
「英検・TOEIC・TOEFL・TEAP、 

漢検、数検に対する補助」 

 

町ＨＰ→ 

町ＨＰ→ 



 

 

 

 

熱中症対策として自宅にエアコンがない高齢者世帯

等に、エアコンの購入・設置費用の補助をします。ぜひ、

この機会にエアコンの導入をご検討ください。 

 

開成町気候変動適応エアコン導入促進補助金 

申込期間 令和７年２月末日まで 

対象者 開成町内在住で、自宅に使用できるエアコンが 

ない、又は１０年以上経過しているエアコンしか 

ない世帯で、次の①と②の両方に該当する世 

帯が対象です。 

①ア、イのいずれかに該当する世帯 

ア ６５歳以上の高齢者のみの世帯   

イ ６５歳以上の高齢者と障がい者の方だけ

で構成される世帯 

②世帯員全員が住民税非課税又は均等割の 

み課税であること 

対象機器 最新の省エネ基準に基づく統一省エネラベル２ 

つ星以上または令和４年９月改定前の基準に 

基づく統一省エネラベル３つ星以上に該当する 

新品のエアコン。 

※開成町商工振興会に加盟する店舗で購入す 

ること。 

補助額 最大８０,０００円 

エアコンの購入設置費用と８０,０００円のいずれ 

か少ない額を補助します。（税、既存のエアコン 

の撤去・処分費、延長保証料は除く。） 

※詳細は、ホームページをご確認ください。 

 

申 問 環境課 ☎８４‐０３１4 

 

 

 
 
 
 

２０５０年までに二酸化炭素の排出を実質ゼロとするゼ

ロカーボンシティの実現をするため、期間限定で次の事

業を補助しています。 

国が住民向けに交付する補助金も町の補助金と一体化

して対応しています（全国初の取組。令和８年度まで）。 

 

【開成町ゼロカーボンシティ創成補助制度】 

住宅のエコロジー※申請前に設置したものは対象外です。 

（１）ゼロエネルギーハウス等導入補助金 

対 象 自宅を新築(建売の購入を含む)又はリフォー 

   ムする方で、国や県のゼロエネルギーハウス 

(ZEH)やＺＥＨ＋、ＬＣＣＭ住宅を導入する方 

(2)との併用はできません。 

補助額 最大（国・町補助金合算）２２５万円＋太陽光 

発電７万円/㎾＋蓄電池５万１千円/kWh 

 （２）既存住宅スマートハウス化補助金 

対 象 築１年以上の既存住宅に創エネ・蓄エネ・省エネ 

機器を新たに設置する方 

      (1)との併用はできません。 

補助額 （一例）県事業を活用して太陽光発電４㎾搭載 

     する場合（国・町補助金合算）１２万円/kw×４ 

     ㎾＝４８万円 

（３）ソーラーカーポート導入補助金 

対 象 住宅敷地内にソーラーカーポート（カーポート 

     自体の新設・既設は問わない）を新たに設置す 

る方 

補助額 ７万円/㎾ 

 

車のエコロジー 

(４)電気自動車（EV）等導入補助金 

対 象 EV(自家用車)や自宅用にＶ２H・Ｖ２Ｌを導入 

する方 

補助額 （一例）車両本体価格２００万円以上の蓄電容 

           量６０kＷｈのＥＶの場合…（国・町補助金合算） 

１０５万円 

申込期間  令和７年２月１４日まで（一部は３月１４日まで） 

※町が徴収する税・料の滞納がある場合は対象外 

※補助額はメニューによって異なります。 

※詳細な補助要件等が記載された補助金交付要綱や申 

請書などは町ホームページをご覧いただくか、直接窓 

口でお渡しします。 

 

申 問 環境課 ☎８４‐０３１４ 

 

 
 

 

 

 

 

本年４月１日から不動産の相続登記申請が義務とさ

れ、違反すると過料が科される場合があります。詳しくは

法務省のホームページをご覧ください。 

 

問 横浜地方法務局不動産登記部門  

   ☎045‐641‐7943 

   横浜地方法務局西湘 二宮支局   

☎0463‐70‐1102 

令和６年度開成町 
ゼロカーボンシティ創成補助制度 

～ＺＥＨや太陽光発電、電気自動車（EV） 
などの導入に～ 

夏の暑さを快適に！補助金で 
エアコンをお得に購入しませんか？ 

 

相続登記申請の義務化のお知らせ 

 

町ＨＰ→ 

町ＨＰ→ 



 
 

 
 

 

 

 

２０５０年までに二酸化炭素の排出を実質ゼロとするゼ

ロカーボンシティを実現するため、脱炭素に資する 

町づくりに一緒に取り組む事業者を募集します。 

パートナー企業には、町ゼロカーボンシティ創成補助

制度のうち当該企業に関係する補助金を優先的に配分 

します。 

 

 （一例）住宅…町内で住宅の建築を請け負う場合は、ＺＥＨ 

以上を原則とするハウスメーカーや工務店 

    自動車…電気自動車の普及促進を行う販売店 

    電気…再生可能エネルギー由来の電気を販売す 

る事業者 

※その他、協働により町民向け環境講座を開催する等、 

広く連携していきます。 

 

申 問 環境課 ☎８４‐０３１４ 

 
 
 
 

納涼まつりをお手伝いいただける方を募集します。 

 

資 格 町内在住の１８歳以上で心身共に健康な方 

場  所 開成町周辺 

日  時 ８月２４日（土） １３時～２１時  

※雨天の場合は翌日 

業 務 交通規制及びう回路案内ボランティア 

謝 礼  １日 ８,０００円(交通費含む) 

      ※謝礼は給与所得のため源泉徴収票を発行し 

ます。 

申込み ７月３１日（水）までに開成町納涼まつり公式ホー 

ムページの申込み様式をダウンロード又は産業 

振興課で配布する申込み様式に記入し、産業振 

興課に直接お申し込みください。 

※実行委員会の負担により傷害保険に加入します。 

※申込み様式提出時に業務内容を説明しますので、ご

連絡のうえご来庁ください。 

 

申 問 あしがら花火大会開成町実行委員会 

事務局 産業振興課 ☎84-0317 
 
 

 

日  時 ８月２４日（土） １６時～２１時（受付１５時３０分から）  

           ※雨天の場合は２５日（日）に順延 

場  所 開成水辺スポーツ公園 

料 金 １区画：５,０００円(車販売車も同額)  

大きさ：２,７００㎜×３,６００㎜（１区画） 

募集数 ３０区画（１団体４区画まで） 

対 象 町商工振興会、町飲食店組合会員又は町内の 

企業・団体等 

申込み ７月２６日（金）までに開成町納涼まつりホーム 

ページ内にある出店要項等を確認のうえ、申請 

書に出店料を添えて、足柄上商工会へお申し 

込みください。 

【足柄上商工会開成支部開成町商工振興会 

（松田町松田惣領 2083-2 ☎83-3211）】 

※１区画につきテント・机２台・椅子４脚を実行委員会で 

用意します。 

※車販売者・テント持ち込みの場合は机、椅子はありません。 

※現地で調理する出店者は、事前に臨時営業の許可取

得が必要な場合の販売品目は原則１店舗１品目となり

ます。詳細は保健福祉事務所にご相談ください。 

【神奈川県小田原保健福祉事務所足柄上センター 

生活衛生課 ☎83-5111（内線４２２）】 

 
申 問 あしがら花火大会開成町実行委員会 

事務局 産業振興課 ☎84-0317 
 

 

 

 
花火打ち上げ場所から約２００ｍの立入禁止エリアギ

リギリのエリアで、大迫力の花火を観賞できます。 

 

日  時 ８月２４日（土） １６時～２１時（受付１５時３０分から）  

           ※雨天の場合は２５日（日）に順延 

場  所 開成水辺スポーツ公園 

料 金 １区画（４人まで・乳幼児含む）8,０００円 

募集数 ８０区画 

特 典 ①屋台村利用券 ５００円  

②専用トイレ 

③ブルーシート配布 

④水辺スポーツ公園駐車券 １枚 

⑤抽選引換券 １枚 

申込み ７月８日（月）から開成町納涼まつりホームペー 

ジ又は電話でお申し込みください。 

※予定区画数に達し次第終了。予定区画数に達しなかっ

た場合は当日有料特等席入口テントにて販売します。 

 

申 問 あしがら花火大会開成町実行委員会 

事務局 産業振興課 ☎84-0317 

開成町ゼロカーボンシティ創成 
パートナー企業を募集します 

開成町納涼まつり 
ボランティアスタッフ募集 

開成町納涼まつり 出店者募集 

開成町納涼まつり 有料特等席募集 

 

 

町ＨＰ→ 



 

 

 
 

かいせい文化祭を次のとおり開催します。皆さんの芸

能発表や手づくりの作品の展示など、多彩な行事を予定

しています。多くのご参加をお待ちしております。 
 
【芸能発表の部】 

日  時 １１月３日（日・祝） ９時～１７時（予定） 

場  所 開成町福祉会館 

  内  容 文化団体連絡協議会・町民一般等参加者の芸能 

                 発表（民謡、コーラス、詩吟、楽器演奏、舞踊など） 

【展示発表の部】 

日  時 １１月９日（土） ９時～１７時（予定） 

         １１月１０日（日） ９時～１５時（予定） 

場  所 開成町福祉会館 

内  容 文化団体連絡協議会・町民一般等参加者の趣 

味の作品展（生け花、絵画、陶芸、書道、写真、 

水墨画、盆栽、俳句、短歌など） 
 
申込方法  

個人・団体ともに７月３１日（水）までに生涯学習課へ 

お申し込みください。芸能又は展示発表に参加を希望さ

れる方は、町ホームページに掲載されている出演・出展

要項をご覧いただき、参加申請書に必要事項を記入し

て提出してください。要項と参加申請書は、生涯学習課 

でも配布しています。 

※芸能発表の部、展示発表の部ともに、参加する個人・

団体の方には運営スタッフとして、かいせい文化祭の 

運営に携わっていただきます。 

※芸能発表の順番や展示場所を決めるための運営委員 

会に必ず出席してください。 
 

運営委員会 

日  時 ８月２３日（金） １９時から 

場  所 福祉会館１階 多目的ホール 
 
申 問 生涯学習課 ☎８４‐０３２５ 

 

 

 
  

いつまでも、元気で暮らすために今、注目の「フレイル

予防」を身近な人に広げる「フレイルサポーター」になって

生きがいづくりをしてみませんか？ 

フレイルサポーターとは、ご自身の健康維持に役立ててい

ただくともに、フレイル予防等を身近に伝える応援者です。 

活動の１つとして、フレイルの状態をチェックするため

に、東京大学高齢社会総合研究所が独自に研究の元に

開発したプログラム「フレイルチェック」を運営します。 
 
日  時 ①７月１１日（木） ②７月１８日（木） 

両日ともに９時３０分～１１時３０分 

場 所 福祉会館 多目的ホール 

講  師 上級フレイルトレーナー 露木
つ ゆ き

 昭
てる

彰
あき

さん 

内 容 ①講義：「フレイルとは何か？」基礎知識を学ぶ 

②実技：フレイルチェック測定会の運営方法を学ぶ 

            測定器を使った測定方法の練習 他 

対 象 町民の方 

定  員 ２０人 

費  用 無料 

持ち物 筆記用具、体操ができる服装、水分補給のため 

の飲み物 

申込み ７月８日（月）１７時までに電話又はメールでお申 

し込みください。 

※２日間研修に参加していただくと、フレイルサポーター 

３期生として認定され、活動することができます。 
 
申 問 福祉介護課 ☎84-0316 

 
 
 
 
 
募集部門 【個人参加の部】 

５歳～１５歳までの子どもが描いた作品 

【家族参加の部】 

共同制作又は家族の絵を集めた作品（子ども

を１人以上含む） 

募集期間 ９月２日（月）～１０月１１日（金） 

用紙サイズ 四つ切りまで（共同制作は模造紙の大きさまで） 

出品方法 ダウンロードした応募票又は作品裏面に必要事

項（住所・氏名・年齢・題名・返却希望の有無）を

記入して郵送 

・ダウンロード先、「あしがらアートの森」で検索 

・〒250-0105 南足柄市関本１５６ 南足柄郵 

便局留 「ＮＰＯ法人あしがらアートの森」宛 

  ※作品は原則返却しません。返却希望の場合は着払

いで返却します。 

 
申 問 NPO法人あしがらアートの森 中野

な か の

 裕一
ゆういち

 

☎090-5761-5548 

 

 

 

水道のメーター検針を行う検針員を募集します。検針

は２か月に一度、偶数月の２０日から一週間程度で終了し

ます。なお、令和６年８月の検針分から担当していただき

ます。担当地区は榎本・中家村で１,０００世帯程度です。 

 

賃 金 １件税込８８円（ただし、４階建て以上は１件税込４４円）

対 象 町内在住の方 

申込み ７月１日(月)～１２日(金)に町指定の履歴書に必 

要事項を記載し、提出してください。履歴書は、 

都市整備課窓口又は町ホームページからダウ 

ンロードできます。 
 

申 問 都市整備課 ☎84-0321 
 

第５４回（令和６年度） かいせい文化祭 
出演者・出展作品募集 

 

水道検針員の募集 

開成町フレイルサポーター３期生募集 
フレイルサポーター養成講座 

 

２０２４あしがらアートの森ｗｉｔｈ森の大地祭 
「世界は一つの美術展」作品募集 

申込用 
フォーム→ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

町の食育事業や料理教室に参加協力してくださる仲間

を募集します。この講座は、活動に必要な栄養・食の知識

や技術の基本を習得するための全４回のプログラムです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
時  間 ９時３０分～１２時３０分 

場  所 １回目  大井町保健福祉センター(大井町金子１９６４‐１) 

      ２・３・４回目大井町生涯学習センター （大井町金子1995） 

講  師 市町管理栄養士、小田原保健福祉事務所足 

柄上センター食品衛生監視員・歯科衛生士  

対  象 町内在住の方（※原則として４回通して受講可 

能な方が対象です。） 

定  員 １６人（申込多数の場合は抽選）  

費  用 2,０００円（調理実習材料費代）  

持ち物 筆記用具、エプロン、三角巾（バンダナ）、マスク 

申込み ７月１日（月）～８月３０日（金）に電話でお申し込 

みください。 
 

申 問 保険健康課 ☎８４-０３２８ 

 
 
 

 

当コンクールは、統計グラフを通じて、統計知識の普及

と統計の表現技術の向上に役立ててもらうことを目的とし

て、小学校から一般の方を対象に開催します。また、県入

賞作品のうち優秀作品を全国コンクールに出品します。 

 

対 象 県内在住・在学・在勤の児童、生徒及び一般の方 

提出先・提出期限  

次のいずれかに郵送又は持参して提出してください。 

①神奈川県統計センター統計管理課/９月６日（金）必着 

〒221‐0835 横浜市神奈川区鶴屋町２‐２４‐２ 

かながわ県民センター５階 

②町企画政策課/８月３０日（金）必着 

※詳しい内容は、県ホームページをご確認ください。 

 

申 問 神奈川県統計センター統計管理課 

☎045‐312-1121（内線２５１４） 

企画政策課 ☎84‐0312 

 

 

 

 

酒匂川水系の美しさを伝え環境保全の大切さを啓発する

ため、酒匂川水系を題材にした未発表の写真を募集します。 

 

応募資格 特に制限はありません。 

応募作品 ・酒匂川水系（狩川・川音川・四十八瀬川・鮎 

 沢川などを含みます）をテーマにした未発表 

の作品に限ります。 

・カラー、モノクロプリント。四ッ切、ワイド四ッ 

切、A４のみ 

応募方法 ７月１日(月)～９月１３日(金)（必着） 

小田原市ホームページ又は公共施設等に置

いてある応募用紙に記入し、協議会まで持

参又は郵送してください。 

〒250-8555小田原市荻窪300酒匂川水 

系保全協議会 事務局 

（小田原市環境部環境保護課内） 

※応募点数に制限はありません。作品には、応募票（裏 

面）を１点ごとに添付してください（作品の裏面にセロ 

ハンテープ（４角のみ）で貼ってください）。 

※応募作品は返却致しません（引き取りに来られた場合 

は返却します）。 

※入賞作品にはネガ・ポジ・デジタルデータの提出をお願 

いします。 

※詳細な応募条件については、小田原市ホームページを

確認ください。 

 

申 問 酒匂川水系保全協議会 事務局 

           ☎33-1481 

 

 

 

 

開成駅前安全サポーターは、駅前でのパトロールを主

な活動としています。月に２回程度、都合の良い日時に

駅前のパトロールをしていただくことで、安全・安心なま

ちづくりにつながります。パトロールのほかにも、子どもた

ちの登下校時の見守り活動やイベントの手伝いなど、誰

でも気軽に参加できるボランティアです。 

一緒に犯罪のない町をつくっていきましょう！ 

 

パトロール時間   

平日の１８時～２０時、土・日・祝日の１０時～１２時 

（月に２回程度） 

 

申 問 地域防災課 ☎84-0326 
 

第７３回神奈川県統計グラフコンクール 
作品募集  

令和６年度食育ボランティア講座 
受講生を募集します 
（１市４町共同開催） 

日 程 内  容 

１回目  

１０月１０日（木） 

開講式、オリエンテーション 食品の
衛生・お口の健康 パッククッキング
に挑戦 （講義・実習・試食） 

２回目  

１０月２４日（木） 

栄養の基礎知識 乳児期から思春期
の食育のポイント 調理実習 （講義・
実習・試食） 

３回目  

１１月７日（木） 

成人期の食育のポイント  調理実習 
（講義・実習・試食） 

４回目  

１１月２８日（木） 

高齢期の食育のポイント 調理実習

（講義・実習・試食） 修了式 

 母なる川 
酒匂川フォトコンテストについて 

開成駅前安全サポーターの会員を 
募集します 

 

 
県ＨＰ 

 
小田原市ＨＰ 



 

 

 

 

 
 
日  時 ７月６日（土） １３時３０分～１５時（開場１３時） 

場  所 南足柄市文化会館 小ホール 

演 題 今から貯める健康貯筋 

講 師 牧田
ま き た

 浩
ひろ

行
ゆき

さん（国際医療福祉大学熱海病院上 

席副院長 整形外科部長、国際医療福祉大学 

 病院教授） 

費 用 無料 

主 催 足柄上医師会 

共 催 南足柄市、中井町、大井町、松田町、山北町、開成町 

後 援 足柄歯科医師会、小田原薬剤師会 
 

問 足柄上医師会事務局 ☎83-1800 

 
 
 
 

神奈川県における消費生活相談は年々増加しており、

そのうちの約３割は高齢者が被害者となっています。多

発している消費者被害の実態や、上手な対処法などを知

り、被害を未然に防げるよう理解を深めましょう。 

 

日  時 ７月１１日(木) １０時～1１時３０分 

場  所 福祉会館３階 団体利用コーナー 

内 容 前半よくある悪質商法の手口と対処法① 

家族や周囲の方が見守るときのポイント 

後半よくある悪質商法の手口と対処法② 

消費生活センターってどんなところ？ 

※前半、後半ともに動画視聴あり 

対  象 ６５歳以上の町内在住の方、高齢者支援に携わ 

っている方など 

定  員 ４０人 

費 用 無料 

申込み ７月１０日（水）１７時までに電話でお申し込みく 

      ださい。 

※定員になり次第受付終了となります。 

 

申 問 開成町地域包括支援センター ☎83-7688 

 

 

 

 
 

シネマエデュケーションは、自分や自分の大切な人の 

生きること、良い最期を迎えることを考える機会として定

期的に開催している映画会です。 

今回は、米ハリウッド映画の名作を名女優が共演した 

映画で、生きることを見つめ直します。 
 

日  時 ７月３０日（火） １３時３０分～１５時４５分 

（１３時開場） 

場  所 大井町生涯学習センターホール(大井町金子１９９５) 

内 容 「最高の人生の見つけ方」映画鑑賞 

出演：吉永小百合、天海祐希、ムロツヨシ、満島 

ひかり 他 

原案：ジャスティン・ザッカム著「最高の人生の 

見つけ方」 

対  象 足柄上地域在住又は在勤の方 

定  員 ３００人 

費 用 無料 

申込み 住所・氏名（参加者全員）・電話番号を明記のう 

え、ＦＡＸ又は申込用フォームからお申し込みく 

ださい。 

 

 

主 催 足柄上地区在宅医療・介護連携支援センター 

共 催 足柄上医師会・小田原保健福祉事務所足柄上 

センター、南足柄市・中井町・大井町・松田町・ 

山北町・開成町 

後 援 足柄歯科医師会・小田原薬剤師会・あしがら 

ケアマネジャー連絡会 

 

申 問 足柄上地区在宅医療・介護連携支援センター 

☎８3-8172  FAX0465-43-8176   
 

 

 

 

 

「ボッチャ」はパラスポーツとして考えられた、カーリン

グに似た競技です。東京２０２０パラリンピックでも日本が

金メダルを獲得して注目されていました。 

 

日  時 ７月２０日（土） １０時～１２時 

場  所 開成南小学校体育館 

内 容 ボッチャのルール紹介、グループに分かれて試合 

対  象 町内在住・在勤・在学の方（年齢及び健常者・障 

がい者を問いません） 

定  員 ３０人 

費 用 無料 

持ち物 運動のできる服装、体育館履、飲み物、タオル 

申込み ７月４日（木）～１６日（火）に電話でお申し込みく 

ださい。 

 

申 問 生涯学習課 ☎84‐0325 

 

わかりやすい医学講話 

令和６年度 消費生活出前講座 
（高齢者版） 

令和６年度足柄上地区在宅医療・介護連携支援センター 
第３回足柄上地区シネマエデュケーション 
映画「最高の人生の見つけ方」上映会 

申込用フォーム→ 
 

ボッチャ体験会 参加者募集 
～パラリンピック正式種目ボッチャに挑戦～ 

   

   



 

 

 

 
 
 

 

日  時 ７月２８日（日） １０時～１４時３０分 

（受付 ９時４５分から）（雨天時は室内で実施） 

対  象 親子１５人（６歳以上） 

 ※中学生以下は保護者同伴   

※多数の場合、抽選 

場  所 山北つぶらの公園 

費 用 無料 

持ち物 昼食、動きやすい服装と靴 

申込み ７月１日（月）～２０日（土）に電話又はメールにて、 

参加者全員の氏名、年齢、代表者の電話番号を

お知らせください。 

 

 

 

 

 

 

申 問 神奈川県立山北つぶらの公園 ☎７５‐０５７０   

（電話受付 ９時～１６時） 

 tsuburano-event@kanagawa- 

park.or.jp 

 
 
 
 

本講座は、プラごみ削減を目的とした県西地域２市８ 

町の共同事業です。海岸の砂から実際にマイクロプラス

チックを見つけて、今、海で何が起きているのか考えてみ

ましょう。 

 

第１回 小田原市会場 

日  時 ７月３０日（火） １０時～１２時  

場  所 酒匂川河口海岸 ※雨天時会場変更あり 

（集合場所：小田原市立白鴎中学校） 

講  師 小田原市環境部  

持ち物 筆記用具  

申込期限 ７月１９日（金） 
  
第２回 南足柄市会場 

日  時 ８月２１日（水）  

①1０時３０分～１２時 ②１３時３０分～１５時 

場  所 道の駅 足柄・金太郎のふるさと交流施設  

（集合場所：道の駅 足柄・金太郎のふるさと交 

流施設） 

講  師 神奈川県環境科学センター  

持ち物 筆記用具  

申込期限  ８月７日（水） 
 
◆第１回・第２回共通  

対  象 県西地域在住の小学３～６年生 

定  員 各日２０組（参加者１人につき保護者は原則１人 

まで同伴可） 

※申込者多数の場合は抽選 

申込み 電子申請による申込フォームからお申し込みく 

ださい。 
 
申 問 ◆第１回 小田原市会場      

            小田原市環境政策課 ☎３３-１４７１ 

◆第２回 南足柄市会場 

        南足柄市環境課 ☎７３-８０５９ 

 
 
 
 
 
 
成人の心肺蘇生法とＡＥＤの取り扱いについて学びます。 

 
日  時 ８月４日（日） １０時～１２時 

場  所 小田原市消防本部（小田原市前川１８８‐１８） 

対象・定員 中学生以上の方 １５人（申込順） 

※小田原市、南足柄市及び足柄上郡５町に在

住、在勤及び在学の方優先 

※指定する期間に総務省消防庁のＷＥＢ講習を

受講する必要があります。 

費  用 無料 

持ち物 筆記用具、動きやすい服装、動きやすい靴 

申込み ７月１０日（水）から電話（平日９時～１７時）にて 

予約後、７月２４日（水）１７時までに申請書を最

寄りの消防署へ直接お持ちください。 

※詳細は、小田原市消防本部のホームページを参照し 

てください。 
 

申 問 小田原市消防本部 救急課 ☎49-4441 

 
 
 

 
 
開成町がホームタウンとなっている湘南ベルマーレが

「足柄上郡ホームタウンデー」を開催します。 

当日は足柄上郡５町のＰＲブースやキックオフ前に抽

選でプレゼントが当たるＰＲクイズ等があります。ぜひ、足

を運んでください。 
 
日  時 ７月１４日(日) １９時キックオフ 

      湘南ベルマーレＶＳジュビロ磐田 

場  所 レモンガススタジアム平塚 

（平塚市大原１‐１ 平塚市総合公園内） 

 

問 生涯学習課 ☎84‐0325 
 

 

山北つぶらの公園 
なつのはやしの生きものたんけん隊！ 

舘野鴻 絵本原画展「宮沢賢治の鳥」 
 
日  時 ７月２０日（土）～８月３１日（土） 

※申込不要 

 

海岸の砂から 
海洋プラスチックを探そう！ 

 

 

 小田原市消防本部主催普通救命講習    

申込用 
フォーム→ 

 

申込用 
フォーム→ 

 

   

   

湘南ベルマーレ 
足柄上郡ホームタウンデー 

   



 

 
 

 

 

子どもから大人まで楽しめる３０以上のプログラムが、

ビオトピアに集結！思いっきり笑って学べる２日間です。 

 

日  時 ８月１７日（土） 、１８日（日） １０時～１６時 

      ※一部、夜間プログラムあり 

場  所 未病バレー「ビオトピア」（大井町山田３００） 

主 催 神奈川県、大井町、（株）ブルックスホールディン 

グス 

※予約不要（一部事前申込み） 

※参加費：無料（一部講有料プログラムあり） 

 

問 よしもとエリアアクション  

☎０３‐３２０９‐８０５４ 

 

 

 

「離乳食…いつから始めればいいの？」「まずは何から

始めるの？」「なかなか２回食、３回食に進まない…」 

「最近食べなくなってきた…」など、離乳食について困っ 

ている方はいませんか？ 

離乳食がなかなか進まない原因はお子さんによって 

違います。一緒に解決策を探しませんか？少しでも疑 

問に思うことがあれば、ご参加ください。 

 

【スタートコース】 

日  時 ７月２３日（火） １０時～１１時３０分 

（受付９時４５分から） 

場  所 パレットガーデン自治会館 

(託児を利用される方はあじさいっこで託児 

受付後、自治会館へお越しください。) 

対  象 離乳食未開始の方 

内  容 講義、実技、試食（7、８か月頃の離乳食を試 

食します。） 

持ち物 母子健康手帳・筆記用具・ハンドタオル・エプロ

ン・三角巾（託児希望の方は、バスタオル・ 

おむつ・着替え等） 

※スタートコースのみ託児があります。 

 

【ステップアップコース】 

日  時 ７月２３日（火） １０時４５分～１１時３０分 

（受付１０時３０分から） 

場  所 子育て支援センターあじさいっこ 

対  象 離乳食開始１か月後～３回食になる頃まで 

内  容 個別相談(離乳食を持参可能) 

持ち物 母子健康手帳・筆記用具（必要な方は離乳食・ 

子ども用エプロン・子ども用スプーン） 

◆両コース共通 

 申込み 開催日の３日前までに電話、窓口又は申込み 

フォームからお申し込みください。健診等での 

申込みも可能です。 

 

申 問 こども課 ☎８４-０３２７ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

妊娠中の過ごし方から出産・育児まで、一緒に楽しく

学びましょう。町内の妊婦さんと知り合う機会にもなりま

す。ぜひご参加ください。 

 

日  時 ７月１３日（土） ９時３０分～１２時 

     （受付９時１５分から） 

場 所 役場 

内 容 赤ちゃんのお風呂実習、お父さんと子育て、 

      先輩ママパパからのお話、町の母子保健サービ 

スについて 

スタッフ 保健師 

持ち物 エプロン、タオル、母子健康手帳、筆記用具 

対  象  これからお父さん・お母さんになる方、その家族 

※町内在住の妊婦とその家族に限る 

申込み ７月１２日(金)までにお申し込みください。 

（完全予約制） 

※体調が安定した時期に参加してください。 

※当日体調に不安のある方は、参加をご遠慮ください。 

※予約人数に応じて、会場や内容を変更する場合があ 

ります。 

 

申 問 こども課 ☎８４-０３２７ 

 

 

 

 

職員研修のため、次の日程について駅前子育て支援

拠点施設（駅前子育て支援センターあじさいっこ及びファ

ミリー・サポート・センター）を閉所します。ご迷惑おかけし 

ますが、ご理解・ご協力の程、よろしくお願いします。 

 

閉所日 ７月２２日（月） １２時～１７時 

 

問 駅前子育て支援センターあじさいっこ ☎20-9720 

開成町ファミリー・サポート・センター ☎20-9699 

 

離乳食教室  

 
町ＨＰ→ 

駅前子育て支援拠点施設  
７月の閉所日のお知らせ 

ママ＆パパ教室  
～マタニティライフを楽しく過ごしましょう～ 

 

町ＨＰ→ 

  

申込用 
フォーム→ 

  

２０２４サマーチャレンジｉｎビオトピア 
～ＭＥ‐ＢＹＯフェスタ・ 

ワークショップコレクション～ 
２

０

２

４   

 

詳細は 
こちらから→ 
 



 

 

 

 

 

 

 

おしゃべり会 

日ごろ、ご自宅でお子さんと向き合っているママやパ

パ。「家族以外の大人と話したい」「子育てや家族の悩み

を共有したい」…このように思ったことはありませんか？

ママやパパで集まっておしゃべりを楽しむための「おしゃ

べり会」を初開催します。お気軽にご参加ください。 

 

日  時 ７月１１日（木） １０時～１１時 

※予約不要 

 
 
ピラティス 

ピラティスで体を楽しくほぐしませんか？託児はありま

せん。お子さんがそばにいてもできるエクササイズ内容と

なっています。 

 

日  時 ７月１７日（水） １０時～１０時３０分 

持ち物 動きやすい服装、飲み物、ヨガマット（バスタオ 

ルでも代用可） 

講 師 Kazumi
か ず み

さん 

定  員 １０組２０人（予約制、抽選により参加者を決定し 

ます。） 

申込み ７月３日(水)～９日(火)に電話又 

はｅ‐ｋａｎａｇａｗａでお申し込みく 

ださい。参加が決定した方のみ、 

その旨を連絡します。 

 

 

ぱぱ☆ひろば 

パパだけではなく、ママとお子さんの参加も大歓迎で

す。同日にパパのための発達講座「発達について」を開

催します。「うちの子の発達が気になる…」そんなお話を

よく聞きます。子どもの成長についてわかりやすくお話し

いただきます。 

 
日  時 ７月２０日（土） １０時～１１時３０分 

講 師 石飛
いしとび

 信彦
のぶひこ

さん（社会福祉法人一燈会 放課後

デイサービス トゥモローランド 社会福祉主事） 

定  員 １０組２０人（予約制、抽選により参加者を決定し 

ます。） 

申込み ７月６日(土)～１２日(金)に電話又 

はｅ‐ｋａｎａｇａｗａでお申し込みく 

ださい。参加が決定した方のみ、 

その旨を連絡します。 

 

 

あかちゃんひろば 

１歳未満のあかちゃんと保護者の方を対象に、おしゃ

べりやお友だちづくりの他、子育てに関する相談の場とし

て「あかちゃんひろば」を開催しています。 

 

日  時 ①７月２２日（月） １０時～１１時３０分 

②８月３日（土） １０時～１１時３０分 

※予約不要 

※安全上、１歳以上の子ども（きょうだい等）のご利用は 

できませんのでご了承ください。 

※プレイルームを区切って開催します。あかちゃんひろばの

対象外の方も通常のプレイルームをご利用いただけます。 

 

相談タイム 開成幼稚園について 

開成幼稚園での生活や幼児期の子育てに大切なこと

を幼稚園の教諭が説明します。お話しの後は、個別相談

もできます。 

 

日  時 ８月６日(火)  １０時～１１時３０分 

定  員 １０人（予約制、抽選により参加者を決定します） 

申込み ７月２４日(水)～３０日(火)に電話 

又は e-kanagawaでお申し込み 

ください。参加が決定した方のみ、 

その旨を連絡します。 

 

申 問 駅前子育て支援センターあじさいっこ  

☎２０-９７２０ 

 

 

 

 

 

開成子どもゆめパークは、自分がやってみたい遊びに

挑戦することができる遊び場です。暑い夏！川遊びやど

ろ遊び、手作りブルーシートのウォータースライダーな

ど、子どもの手作り遊びをいっぱい応援します。木工細工

やシャボン玉、七輪も用意しています。自由に遊んでね！ 

 

日  時 ７月２１日（日） １０時～１５時 

※雨天決行（雷、強風など荒天の場合は中止） 

場  所 中家村公園 

費  用 無料 

持ち物 飲み物、タオルなど 

持ち込み飲食可（ごみはお持ち帰りください。） 

※予約不要。料金はかかりません。 

※徒歩又は自転車でお越しください。 

※小学校２年生以下のお子さんは保護者同伴での参加 

をお願いします 

 

問 開成子どもゆめパーク 小田
お だ

 猛
たけし

  

☎090-8438-7515 
 
 
 

 

開成町駅前子育てセンター  
あじさいっこイベントのご紹介 

 

 

 

プレイパークで遊ぼう！ 
～開成子どもゆめパーク～ 



 
 

 

 

 

いきいき健康体操は、転倒・骨折による寝たきりを予防

するため、自分に合った運動習慣を身につけることを目

的とした、平成１７年から続く町オリジナル体操です。誰で

も気軽に行える体操ですので、ぜひ一度参加してみてく

ださい。 

 

７月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 
 
場  所 各自治会館 

対 象  各地区の住民 

持ち物 動きやすい服装、水分補給用の飲み物 

※地区の直接会場へお越しください。 
 
問 福祉介護課 ☎84-0316 

 
 
 
 
「シニア脳トレ楽習塾」は介護予防に役立つ脳トレ

で、楽しく習う「楽習（がくしゅう）」を受講者は５か月間
続けます。楽習支援、社会参加のきっかけづくり支援
のサポーターとして、お手伝いいただける有償ボラン
ティアスタッフ「教室サポーター」を募集します。 
なお、「教室サポーター」になるにあたっては、スタート

研修に参加する必要があります。（スタート研修について
は無報酬） 

 

教室スタート研修 ９月５日（木） １３時～１６時 

活動期間 令和６年１０月～令和７年２月 毎週木曜日  

午前中３時間程度で都合の良い日のみ 

場  所 下延沢自治会館 

対 象  町内在住の認知症予防に関心のある方で、事前説 

明会、教室スタート研修の両日に参加可能な方 

謝 礼  １回１,０００円（但し、所得税が引かれます。） 

定  員 １０人 

持ち物 筆記用具 

申込み ７月３１日（水）までに電話又は窓口でお申し込み 

ください。 

※先着順にて受け付けますので、人数を満たした場合お 

断りする可能性もあります。 
 

申 問 福祉介護課 ☎84-0316 
 
 
 
 

毎日の生活の中で筋力をつける運動について学びます。 
 
日  時  ７月１７日（水） １４時～１５時３０分 

      （受付１３時４５分から） 

場  所 上延沢自治会館 

対 象  町内在住の方 

定  員 ２０人 

費  用 無料 

持ち物 運動に適した服装、水分補給のための飲み物、 

ヨガマット（あれば）、室内用運動靴 

申込み 前日までに電話又は窓口にてお申し込みください。 
 
申 問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 

 

 

ゆる体操は凝り固まったからだを上手にゆるめる体操で

す。声を出しながらゆっくり動くため、誰でも手軽にできま

す（ゆる体操考案元の運動科学総合研究所ホームページで

は、自宅でできるゆる体操の無料動画を公開しています）。 
 

日  時 ７月２日（火）、１６日（火） 

９時３０分～１０時３０分 

場  所 下延沢自治会館 

対  象 どなたでも 

定  員 ２０人 

費  用 無料 

持ち物 運動に適した服装、水分補給のための飲み物、 

       ヨガマット（あれば）、室内用運動靴 

申込み 前日までに電話又は窓口にてお申し込みください。 
 

申 問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 

 
 

 

 

 

来年度、幼稚園に入園、小学校に入学するお子さまが

いられる方で、入園・入学にあたり、気になる点や心配な

点などがございましたら、教育委員会にご予約のうえ、ご

相談ください。 
 
時 間 ８時３０分～１６時３０分（土・日、祝日を除く） 

 
問 学校教育課 ☎８２‐５２２１ 
 

 

就園・就学相談 
 

 
ゆる体操無料動画→ 
 

ゆる体操講座 

筋力アップのための運動教室 

 

今月のいきいき健康体操 
 

地 区 日 程 時 間 

岡野・金井島 ８日（月）、２２日（月） １０時～１１時 

上延沢 １１日（木）、２５日（木） 
９時３０分～ 
１１時３０分 

下延沢 １８日（木） 
１０時～ 
１１時３０分 

円中 １９日（金） 
９時４５分～ 
１１時３０分 

宮台 ４日（木） 
１３時３０分～ 
１５時 

牛島 １８日（木） 
９時３０分～ 
１１時３０分 

上島 １日（月） 
９時４５分～ 
１１時３０分 

中家村 
１日（月）、８日（月）、 
２２日（月）、２９日（月） 

１０時～ 
１１時３０分 

下島 ３日（水） １０時～１１時 

パレットガーデン １日（月）、１５日（月・祝）  １０時～１１時 

 

「シニア脳トレ楽習塾」教室サポーター 
（有償）募集 



 

 

 

 

 

 

日 時 ７月２日（火）、９日（火）、１６日（火）、２３日（火） 

対  象 乳幼児期の子どもを持つ保護者、乳幼児支援に 

      携わる支援者 

費  用 無料（ただし、通話料は相談者負担） 

対応職員  発達支援研究所Ｍａｎａ代表 加藤
か と う

 敦子
あ つ こ

さん 

（保健師・臨床発達心理士・公認心理師） 

専門電話 ☎８１‐３７１７ 

 

問 神奈川県発達障害支援センター 地域支援課 

☎８１-０２８８ 

 

 

 

 

認知症（若年性認知症含む）について不安や悩みを持

つ方やご家族等を対象に、医療受診の必要性や対応方

法について専門医が相談をお受けします。 

 

日  時 ８月７日（水）、１０月２日（水） 

１３時３０分から（１人１時間程度）  

場  所 小田原保健福祉事務所 足柄上センター 

      （足柄上合同庁舎４階） 

※事前予約制です。 

 

申 問 小田原保健福祉事務所足柄上センター  

保健予防課 ☎83-5111 内線４３2 

 

 

    
 

乳幼児期の子どもの発達や接し方、言葉や学校など集

団生活、家庭での親子関係の悩み、思春期の拒食や過

食、子どものサインへの保護者の対応の仕方など、子ども 

に関する相談をお受けし、相談者と一緒に考えます。 
 
日  時  ８月１３日（火） 

①１３時１５分～１４時 ②１４時１５分～１５時 

※相談時間は１人約４５分 

場  所 役場２階 相談室 

対  象 ０歳から１８歳までの子どもをもつ保護者 

費 用 無料   

相談員 臨床心理士、保健師 

申込み ８月９日（金）までに電話でお申し込みください。 
 
申 問 こども課 ☎８４-０３２７ 

 
 
 

人権擁護委員が人権に関する相談を、行政相談委

員が行政機関の業務に対する相談をお受けし、必要な

助言や解決への手助けをします。相談は無料で秘密は

守ります。お気軽にご相談ください。 

 

日  時 ７月１０日（水） ９時３０分～１１時３０分 

場 所 役場２階 ２０１会議室 

費 用 無料 

※事前申込みは不要です。 

 

問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 

 

 

 

 

 

健康に関する相談を保健師、管理栄養士、健康運動

指導士がお受けします。高血圧、糖尿病、脂質代謝異常

など生活習慣病の予防や生活改善について、健診結果

からの栄養や運動、禁煙、介護、心の健康などの悩み

を、一人で抱え込まずご相談ください。尿検査・体組成

測定（体脂肪や筋肉量などの測定）などもできます。お気 

軽にご利用ください。 
 
相談時間 毎週月～金曜日 ８時３０分～１７時 

場  所 役場庁舎内 

対  象 １８歳以上の方  

費  用 無料 

持ち物 健康手帳・健診や検査の結果(お持ちの方) 

申込み  希望日の前日までに電話又は直接お申し込 

      みください。 
 
申 問 保険健康課 ☎８４-０３２8 
 

 

 

 

 

障がいのある方や、そのご家族が生活で困っている 

こと、悩んでいることなど、様々な相談を受け付けます。 

 

日  時 ７月１６日（火） １４時～１６時 

場  所 役場２階 ２０２会議室 

費  用 無料 

相談員 相談支援センターりあんの相談員 

※「相談支援センターりあん」は町の委託を受け、障がい

がある方の生活相談や仲間づくりの場所の提供など

をしています。 

※事前申込みは不要です。 

 

問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 

乳幼児専門電話相談 

認知症相談（専門医による無料相談） 

障がいのある方のための相談室 

こども心の相談日 

成 人 健 康 相 談 （予約制） 
～心身の健康に関する相談を受け付けます～ 

人権・行政相談 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
町職員などが直接出向きます。希望される自治会やサークル・学校などの団体（５人以上で構成）の代表者はメ

ニュー表から講座を選択し、開催日の１か月前までに教育委員会生涯学習課にある「あじさい講座受講申込書」に  

記入のうえお申し込みください。 

 

 

 

 

 
 

令和６年度 生涯学習「あじさい講座」メニュー 

分野 番号 講  座  名 主 な 内 容 担当課 

住
民
生
活 

1 出前町長室 町づくりについて、町長が自ら出向いてお話しします。 
企画政策課  

2 統計でみる開成 各種統計調査から開成町のデータを読み解きます。 

3 協働のまちづくり 
さまざまな方が、町の課題解決のために対等な立場で互いに補い合
い協力する「協働」について学んでいただきます。  

地域防災課 

4 やさしい選挙のはなし 明るい選挙をめざして、選挙制度などをやさしく紹介します。 総務課 

5 町の仕事とお財布 
予算・決算などの地方財政の仕組みや、開成町の財政状況について
説明します。 

財務課 

6 議会ってなあに？ 
議会の役割やしくみ、議員の仕事について学ぶことができます。議員
の出席等も可能な範囲で対応します。 

議会事務局 

7 
マイナンバーカードを 
作成しませんか 

マイナンバーカードの申請をサポートします。 税務窓口課 

安
心
・安
全 

 

8 自転車走行のマナー 交通事故から身を守るため、自転車の安全な乗り方を学びます。 

地域防災課 

9 地震に備えて 
大地震の発生に備えて、「いざ」という時のために行動、備蓄品などを
学びます。 

10 救命基礎講習 
人工呼吸や心臓マッサージの方法、AED（自動体外式除細動器）を
用いた電気ショックの方法などを習得できます。 

11 応急手当講習会 突然のけがや病気の時の対応を学びます。 

12 
洪水ハザードマップの見方と
マイ・タイムラインの作成 

台風や大雨等の風水害から身を守るための事前準備について学びま
す。 

健
康
・福
祉 

 

13 介護保険について 
介護保険ってどんな制度？介護保険料ってどうやって決まるの？介
護保険はどうやって利用するの？そんな疑問を解決します。 

福祉介護課 

14 
かいせいいきいき 
健康体操 

いつまでも若々しく、元気に生活するために、いきいき健康体操で足
腰の筋力やバランス間隔の維持・向上などを図ります。 

15 
あなたも 
認知症サポーターになり
ませんか？ 

認知症の方やその家族が安心して暮らすことができるようにするた
め、認知症に関する正しい知識や対応について学んでいただきます。 

16 高齢者の健康管理 
フレイルチェックやオーラルフレイル、感染予防など健康に関すること
をお伝えします。 

17 
ロコモ予防のための健康
チェック 

ロコモティブシンドローム（運動器の障害のために移動機能の低下を
きたした状態）にならないために今の足腰の状態を確認します。 

18 
コグニサイズを体験 
しよう 

コグニション（認知）とエクササイズ（運動）を組み合わせた新しいエクサ
サイズで、脳の機能を活性化し認知症の予防と健康増進をめざします。 

19 
心の健康（メンタルヘル
ス）について 

ストレス対処法をお伝えします。 
保険健康課 

20 健康寿命をのばそう！ 生活習慣病の予防策を学びます。 

21 子どもの生活リズム 健康な体を作るための遊び・食事・睡眠についてお伝えします。 こども課 

22 
ボランティア入門・ 
福祉入門 

ボランティア活動の概要についてわかりやすくお話します。 
社会福祉 
協議会 

税
金
・
医
療
保
険
・
年
金 

２３ 
知っておきたい国民年金
の基礎知識 

国民年金の概要についてご説明するとともに、国民年金保険料の免
除・納付猶予制度をご紹介します。 税務窓口課 

２４ 私たちの生活と税金 固定資産税のしくみについてわかりやすく説明します。 

2５ 
知っておきたい国民健康
保険の基礎知識 

国民健康保険ってどんな制度？国民健康保険税ってどうやって決ま
るの？そんな疑問を解決します。 

保険健康課 

２６ 
知っておきたい後期高齢
者医療制度の基礎知識 

後期高齢者医療制度の保険料・保険給付など、制度のしくみについて
ご紹介します。 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 

公的年金制度は、しくみや手続きが煩雑で分かりにく

いと言われています。厚生労働大臣から委嘱された年

金委員が、年金に関する相談や手続き等について、 

個別にサポートします。お気軽にご相談ください。 

 

日 時 ７月２日（火）～３１日（水）の平日（月曜を除く） 

      ※日時等は申込時に調整します。 

場 所 役場１階 町民プラザ 

対 象 どなたでも 

定 員 各回につき１組 

費 用 無料 

持ち物 年金手帳、ねんきん定期便、年金証書（年金を 

           受けている人）など 

申込み 実施日の前日までに電話でお申し込みください。 

※「年金何でもサポート」は、開成町民活動サポート 

センターの利用登録をしている活動です。 

 

申 問 年金何でもサポート 年金委員 川島
かわしま

 祥
よし

匡
まさ

 

☎090-3240-9955 

 

 

 

 

 
 

 
５月６日から６月５日までに届け出のあった方で希望

された方のみ掲載しています。(敬称略) 

 

 

 

 

 

編集・発行 開成町企画政策課 
ホームページ  https://www.town.kaisei.kanagawa.jp/  
メールアドレス  kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp 

 

氏  名 性別 年齢 世帯主名 地 区 

鈴木
すずき

 久美子
く み こ

 女 79 哲夫 榎本 

遠 藤
えんどう

 一
はじめ

 男 49 本人 中家村 

露木
つゆき

 千鶴子
ち づ こ

 女 99 龍夫 宮台 

池之上
いけのうえ

 止
とどむ

 男 83 山﨑 明 下延沢 

井上
いのうえ

 ヨシ子
よ し こ

 女 100 賢次 下島 

城所
きどころ

 利
とし

治
はる

 男 92 本人 金井島 

     

     

     

お悔やみ申し上げます 
 

 

 

 

 

 

年金委員による「年金何でもサポート」 

 

 

 

 

 

 

分野 番号 講  座  名 主 な 内 容 担当課 

ま
ち
づ
く
り
・産
業 

２７ 
人には戸籍、土地には
地籍 

皆さんがお持ちの土地を正確に調べるため、地籍調査についてお話します。 都市整備課 

２８ 区画整理ってなあに？ 安全で魅力ある町をめざして区画整理のお話をします。 
都市計画課 

２９ 町の都市計画 町の都市計画の現状と計画についてわかりやすくお話します。 

３０ あじさいの町・開成 あじさいまつり・瀬戸屋敷などの事業についてご紹介します。 産業振興課 

環 

境 

31 開成町の水道について 暮らしの中での水利用を通じて、開成町の水道の現状について学びます。 
都市整備課 

3２ 
開成町の下水道につ
いて 

美しい環境づくりのためには、欠かせない下水道についてお話します。 

3３ 開成町のごみについて 開成町のごみの現状についてお話します。 

環境課 
3４ 

ゼロカーボンシティの
創成に向けて 

２０５０年までに温室効果ガス排出ゼロを実現するために必要なことをお
話します。 

ス
ポ
ー
ツ
・教
育
・・文
化 

3５ 
「地域とともにある学
校」をめざして 

学校と地域の皆様が力を合わせて学校の運営に取り組む「コミュニティ・
スクール」の推進についてお話します。 

学校教育課 

３６ 
ニュースポーツ出前
講座 

ニュースポーツ等（ボッチャ・ペタンク・ドッチビー等）の体験により、体を動
かす楽しさを知っていただきます。 

生涯学習課 

 

申 問 生涯学習課 ☎８４-０３２５ 

令和６年度 生涯学習「あじさい講座」メニュー 

 


