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６５歳以上の方で、身体障がい者などに準ずる方、又

はその方を扶養している方は、所得税や住民税の所得

控除を受けることができます。 

   所得控除の際には「障害者控除対象者認定書」が必

要になりますので、申請してください。 

 

認定書の交付対象者 

 令和６年１２月３１日現在、要介護認定を受けている 

６５歳以上の方で、身体障害者手帳をお持ちでない方 

※認定は要介護認定時の資料と控除基準で決定します

ので、非該当になる場合があります。 

※障害者手帳を持っている方は申請の必要はありません。 

※以前に認定を受けた方であっても毎年申請が必要です。 

認定申請に必要なもの  

介護保険被保険者証 

 

申 問 福祉介護課 ☎８４‐０３１６ 

 

 

 
 
 
 

令和６年１２月３１日までに取り壊された家屋は、令和

７年度以降の固定資産税の課税対象とはなりません。住

宅や物置などの家屋を取り壊した方は、「家屋取壊届」

を税務窓口課へ提出してください。申請書類は税務窓

口課又は町ホームページにあります。  
 

提出期限 ２月２８日（金） 

提出先 税務窓口課  

持ち物 取壊した日付が分かるもの（日付入りの写真、 

取壊し費用の領収書等） 

※既に法務局で滅失登記手続きをされた家屋につい 

   ては、町への届出の必要はありません。  
 

申 問 税務窓口課 ☎８４‐０３１３ 

 

 

 

 

令和７年１月１日現在、開成町内に償却資産を所有し

ている事業主の方は、固定資産税の課税対象となるた

め、申告が必要です。 

昨年、申告している事業主の方等へは、申告書を１２

月上旬に送付しています。新規開業などで届いていな

い場合は、税務窓口課へお問い合わせいただくか、町

ホームページからダウンロードしてください。 

 

提出期限 １月３１日（金） 

対象者 令和７年１月１日現在、法人や個人で工場や商店 

などを経営している方、駐車場やアパートなどを

貸付けている方、農業等を営んでいる方で、そ

の事業に用いることができる事業用資産(賃貸 

している場合も含む)を所有している方 

提出場所 税務窓口課 

◆償却資産とは 

法人や個人が事業のために所有している土地・家屋以

外の資産です。具体的には、構築物、機械・装置、車

両・運搬具、工具・器具・備品などがあります。（軽）自

動車税の対象となるものは、償却資産の課税対象で 

はありません。 

 

申 問 税務窓口課 ☎84-0313 

住宅・土地統計調査単位く設定を行います卓 

 
 

令和７年度の開成小学校と開成南小学校、文命中学

校の体育館・グラウンド・テニスコート・一般開放教室を

利用希望する団体間の調整会議を開催します。 

 

日  時 ２月１４日（金） １９時から 

場  所 町民センター３階 大会議室 

対  象 １０人以上で組織され、メンバーの半数以上が町 

内に在住、在勤、在学している団体 

対象期間 ４月１日～９月３０日（上半期分） 

ただし、毎週月曜日、町・学校行事がある場合を 

除きます。 

※夜間照明設備は、４月～１２月２７日、及び３月のみ使 

用可能です。 

※令和６年度に利用している団体へは、別途会議通知を 

送付します。 

※新規に登録を希望する団体は、１月１７日（金）までに 

生涯学習課にお問い合わせください。 
 

問 生涯学習課 ☎８４‐０３２５ 

 

   

 

要介護認定者などの 
障害者控除対象者認定書を発行します 

家屋を取り壊した場合は 
町へ届出をお願いします 

学校体育施設利用団体調整会議の開催 

事業主の皆さま 償却資産の申告を 



 

 

 

 

 

 
 
日  時 ２月６日（木） １０時～１１時３０分 

場  所 開成小学校 体育館 

      開成南小学校  多目的ホール 

対  象 開成小学校・開成南小学校に令和７年度入学 

予定の子どもがいる保護者 

持ち物 スリッパなどの室内履き、筆記用具、外履きを 

入れる袋 

※徒歩又は自転車でお越しください。 

※詳細は、１月上旬に送付する就学通知に同封する学校 

 からの連絡をご確認ください。 
 

問 開成小学校 ☎８３‐１６１６ 

   開成南小学校 ☎８３‐２２５０ 

 

 

 

 

日  時 １月２０日（月） １０時～１１時 

受付場所 開成幼稚園 正門 

内 容 室内遊び、戸外遊び ほか 

持ち物 室内履き、履物を入れる袋 

対  象 令和７年度に入園を希望する方 

※できるだけ自転車又は徒歩でお越しください。駐車場 

は台数により、途中出庫ができない場合や駐車できな

い場合もあります。なお、路上駐車や近隣の店舗への

駐車は絶対にお止めください。 

※園帽子、通園リュック等の注文を受け付けます。当日 

配布の注文書に記入して提出してください。 

※詳細及び延期や中止については町ホームページに掲 

載しますので、必ず事前にご確認ください。 

 

問 開成幼稚園 ☎８２‐４２４７ 

 

 
 

農林業センサスは、５年ごとに我が国の農林業を営む

方や農山村の実態を明らかにし、農林業に関する重要な

統計を作成するための調査で、農林水産省及び神奈川

県・開成町で実施します。ご協力をお願いします。 
 
調査日時 １月中旬～２月下旬 

対  象 農業を営むすべての方 

※本調査は法令に基づき行うものです。 

※調査関係者が調査で知り得た内容を他に漏らしたり、 

統計を作成・分析する目的以外に調査票を使用したり

することは統計法により固く禁じられています。秘密は

厳守されますので、正確な記入をお願いします。 

 

 

 

問 企画政策課 ☎８４‐０３１２ 

 

 

 

 

 
 
応募資格 ・町内在住の１８歳以上の方 

・平日日中に開催するまちづくり情報特派員の 

会議（年間１２回程度）に出席できる方 

・町の広報広聴活動に参加する意欲がある方 

活動内容 ・「広報かいせい」への情報提供や記事の執筆 

・町が発行する刊行物への意見や評価の報告 

任 期 令和７年４月１日～令和９年３月３１日（以後更新可） 

報 酬 年間４９,０００円 

応募方法 １月３１日（金）までに、所定の応募用紙を企画政 

策課窓口で受け取るか、町ホームページからダ 

ウンロードし、直接、郵送又はメールで企画政 

策課に提出してください。 

〒258-8502 開成町延沢７７３ 開成町企画政策課 

kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp 

 

申 問 企画政策課 ☎84-031２ 

 

 

 

農作物に被害を与える越冬害虫類の駆除を目的に、

各農家が雑草焼きを実施します。ご理解とご協力をお願

いします。 
 

日 時 １月２５日(土) １３時～１６時 

※雨天、強風の場合は翌日２６日（日）に延期 

※お子さんが雑草焼きの真似をして、火遊びなどをしな

いようにご家庭で十分注意してください。 

※燃えかす(灰)が舞い上がることがありますので、洗 

濯物等にも十分ご注意ください。 
 

問 産業振興課 ☎84-0317 
 

 

 

 

 

日  時 ３月２０日（木・祝） １０時～１５時 

場  所 役場敷地内 

内 容 ①活動内容の展示・活動発表・販売 

     ②ＳＤＧｓ達成に向けた取組（企業等の参加） 

申込み １月２４日（金）までに地域防災課にお申し込みく 

ださい。 

※詳細は町ホームページをご覧ください。 
 
申 問 地域防災課 ☎84-03２６ 
 

 

開成小学校・開成南小学校 
令和７年度入学説明会 

 

開成幼稚園 幼稚園公開日 
（令和７年度入園希望者対象） 

２０２５年農林業センサスを実施します 

 

２０２５年農林業センサス 
キャンペーンサイト→ 

 

 

開成町まちづくり情報特派員募集 
 

雑草焼きについて 

かいせい町民フェスタ２０２４ 
出展団体・個人を募集します 

 
町ＨＰ→ 

 



 

 

 

水道のメーター検針を行う検針員を募集します。検針

は２か月に一度、偶数月の２０日から一週間程度で終了

します。なお、令和７年２月の検針分から担当していただ

きます。 

担当地区は金井島・上延沢・パレットガーデンで８００

件程度です。 
 
報 酬 １件 税込８８円（ただし、４階建て以上は１件 税 

込４４円） 

募集期間 １月６日(月)～１７日(金) 

※町指定の履歴書を都市整備課窓口で受け取るか、町

ホームページからダウンロードし、必要事項を記入の

うえ、都市整備課窓口まで提出してください。 
 

申 問 都市整備課 ☎84-0321 

 

 

 

 

求人形態 パート・アルバイト  

仕事内容 ①維持管理スタッフ（施設内の清掃、植栽管理、 

施設案内、イベント補助等） 

       ②イベントスタッフ（イベント企画・広報・営業等、 

外国人対応、簡単な調理等） 

勤務時間 ①９時３０分～１７時３０分 

 ②９時～１８時のうち、４～６時間程度  

時 給 ①②１,１７０円から 

募 集 ①未経験者可、体力に自信のある方  

②未経験者可、元気で明るい方、簡単な調理が 

できる方  

その他  資格不要、年齢・性別不問、Ｗワーク可、社会保 

険完備、車通勤可  

※採用は、瀬戸屋敷指定管理者の（株）オリエンタルコン 

サルタンツになります。 

※交通費支給（（株）オリエンタルコンサルタンツの規定による） 

 

申 問 あしがり郷瀬戸屋敷 採用担当 川口 

☎８４‐００５０ 

 

 

 

町民の皆さんに周知するとともに、素案に対するご意

見を募集します。 

 

【開成町環境基本計画２０２５～２０３２（素案）】 

意見募集期間  １月２０日（月）～２月１９日（水） 

素案の閲覧方法  環境課窓口又は町ホームページ 

意見を提出できる方 

町内に在住、在勤、在学又は、町内で事業活動を行う方 

提出方法 

所定の「意見提出用紙」を環境課窓口で受け取るか、

町ホームページからダウンロードし、郵送、メール、ＦＡＸ

又は直接環境課に提出してください。 

〒258-8502 開成町延沢７７３ 開成町環境課 

FAX 0465-82-5234 

 kankyouka@town.kaisei.kanagawa.jp 

※提出された意見に対して、個別の回答はしません。 
 

申 問 環境課 ☎84-0314 

 

【第三期開成町子ども・子育て支援事業計画（素案）】 

意見募集期間 １月 20日（月）～２月 19日（水） 

素案の閲覧方法  こども課窓口又は町ホームページ 

意見を提出できる方 町内に在住、在勤、在学の方 

提出方法 

所定の「意見提出用紙」をこども課窓口で受け取るか、

町ホームページからダウンロードし、郵送、メール、ＦＡＸ

又は直接こども課に提出してください。 

〒258-8502 開成町延沢７７３ 開成町こども課 

FAX 0465-82-5234 

 kodomoka@town.kaisei.kanagawa.jp 

※提出された意見に対して、個別の回答はしません。 
 
申 問 こども課 ☎８４‐０３２７ 

 

 

 

 

募集職種 臨床心理士 

賃 金 時給２,６８４円 

資 格 公認心理師資格を有している方 

定 員 １人 

勤務開始日 令和７年４月 

勤務日 年間３５日（週休日：土日・祝日・年末年始の休日） 

勤務時間 ８時３０分～１５時１５分（４５分の休憩あり） 

勤務場所 役場及び開成幼稚園など 

募集期間 定員に達し次第、募集を終了させていただきます。 

面接日 後日連絡します。 

※履歴書を提出された方から面接を行い、順次

任用を行います。 

申込み 町指定の履歴書を学校教育課窓口で受け取る 

か町ホームページからダウンロードし、自筆のう 

え、学校教育課に提出してください。 

※詳細は町ホームページをご確認ください。 

 

申 問 学校教育課 ☎８２-５２２１ 

 

 

 

職 種 預かり保育生活支援員(会計年度任用職員 預 

かり保育担当) 

※詳細は町ホームページをご確認ください。 

 

問 学校教育課 ☎８２-５２２１ 

水道検針員の募集 あしがり郷瀬戸屋敷  
アルバイトスタッフ募集 

パブリックコメントを実施します 

臨床心理士（会計年度任用職員）の募集 

開成幼稚園 職員募集 



 
 
 
 
 
 
公募期間  １月１０日（金）～２月２８日（金） 

展示期間 ３月１５日（土）～４月２５日（金） 

展示場所  山北つぶらの公園パークセンター内 

           (山北町都夫良野６７５-５) 

公募写真 山北つぶらの公園での風景や遊具、樹木や花な 

どの写真 

応募方法 山北つぶらの公園公式Ｘ（旧ツイッター）で投稿 

投稿条件  ①応募作品は、応募者本人が撮影し、著作権を 

有しているものに限る 

②実名や顔出し等でプライバシー侵害の恐れが 

ないように配慮された写真であること 

※その他５項目の投稿条件がありますので、詳 

細はホームページ、ＳＮＳをご確認ください。 

 

問 神奈川県立山北つぶらの公園  

    ☎７５‐０５７０ （電話受付９時～１６時） 

 

 

 

 

 

 

当日は、早朝からサイレンが鳴ったり消防車が走った

りしますが火災とお間違いのないようにご注意ください。 
 

日  時 １月１８日（土） ９時３０分～１２時 

※演技は、１０時を目安に実施されます。 

場  所 開成小学校グラウンド 

内 容 ・酒田保育園によるマーチング 

      ・第１分団による小型動力ポンプ操法 

      ・特設第２分団による消防ポンプ自動車操法 

      ・消防団員表彰及び伝達式 

※恒例の一斉放水は、文命用水断水の影響で 

中止になります。 

問 地域防災課 ☎84-03２６ 

 
 
 

東日本大震災の被災者が高齢者や要介護者の対応、

近隣住民との共助についてお話しいただきます。 
 

日  時 １月２５日（土） １３時～１５時 

場  所 町民センター３階 大会議室 

内 容 「早めの避難にまさる防災なし」 

講 師 仲條
なかじょう

 富夫
と み お

さん（いいおか津波語り継ぐ会） 

定 員 １００人程度（申込順） 

費 用 無料 

申込み １月１７日(金)までにお申し込みください。 

申 問 地域防災課 ☎84-03２６ 

 

 

 

さまざまなスポーツを楽しむことができます。クラブ公

式ホームページから予約いただけます。ＬＩＮＥ登録 

をすると教室のご案内が届きますので便利です。 

 

 

 
 
 

 

申 問 （一社）開成町総合型スポーツクラブ  

☎080‐4437‐6380 

        HP https://kaisei-ssc 

 

 

 

おしらせ版のバックナンバーがご覧になれます 
 

町ホームページで、過去に発行したおしらせ版がご

覧になれます。記事を見逃してしまったときや外出先

で確認したいときに、ぜひ、ご利用ください。 

 

HPhttp://www.town.kaisei.kanagawa.jp 

/info４ 

 

 
 
 

 

星空観察に最適の山北つぶらの公園で、オリオン座な

どの冬の星座や火星などを観察してみませんか。 
 

日  時 ２月１日（土） １８時３０分～２０時（受付１８時から） 

（予備日 ２月２日（日）） 

場  所 山北つぶらの公園（里の広場・パークセンター） 

対  象 小学生以上 

定 員 ２０人程度（小中学生は保護者同伴） 

費 用 無料 

申込み １月４日（土）～１月２４日（金）に電話又はメー 

ルにて参加者全員の氏名、年齢、代表者の電話 

番号をお知らせください。 
 

申 問 神奈川県立山北つぶらの公園  

 ☎７５‐０５７０ （電話受付９時～１６時） 

tsuburano-event@kanagawa- 

park.or.jp 

令和７年開成町消防出初式 

防災講演会 
 

お山の星空観察会 
～冬の星座を観察してみよう！～ 

 山北つぶらの公園の写真を公募します 
 

   

   

（一社）開成町総合型スポーツクラブ 

  

ＱＲコードから 

公式ＨＰへ→ 
ＬＩＮＥ登録は 

こちら→ 

 

 

 
 
 
 



 

 

 

開成町チームが出場します。皆さんの応援をお願いします。 

 

日  時 １月２６日（日） ※雨天決行 

スタート：９時 ゴール：１１時２３分（予定） 

※スタート場所は足柄上合同庁舎です。 

※１０時頃に、町道２０１号線（円通寺～四ツ角～ 

十文字橋）を通過する予定です。 

 

問 生涯学習課 ☎８４‐０３２５ 

 

 
 

季節の野菜を使って、美味しく身体に良いメニューを

作ります。初めての方もしっかりとサポートしますので安

心してご参加いただけます。 
 

日  時 １月２４日(金)、２月５日(水)（メニューは替わります。） 

 １０時～１２時（受付９時４５分から） 

場  所 保健センター 栄養指導室 

講 師 開成町食生活改善推進協議会 

対  象 町内在住、在勤の男性 

費 用 ５００円(材料費) 

定 員 １２人(申込順) 

持ち物 エプロン、三角巾、タオル 

申込み  １月２０日（月）までに、電話又は直接お申し込み 

ください。 

主 催 開成町・開成町食生活改善推進協議会 
 

申 問 保険健康課 ☎84‐0328 

 
 
 
日  時  ２月２日（日） １０時～１４時頃 ※雨天決行 

主 催 瀬戸屋敷俱楽部 

①そば打ち体験 

時 間 10時30分～11時30分 

定 員 5組まで（小学生以下の参加は保護者同伴でお 

願いします。） 

費 用 ９００円（そば３食相当） 

※試食なしでお持ち帰りになります。 

持ち物 エプロン 

申込み １月１０日(金)から電話、二次元コード又は直接 

お申し込みください。 

②オリジナルお面づくりワークショップ 

白地のお面に鬼のデザインをして、作品は④のコンテ 

ストに出品します。（景品あり） 

時 間 10時～12時（時間内にいつ来てもOK） 

       所要時間：10分程度 

定 員 30人（先着順） 

費 用 500円（材料費） 

※申込不要（当日受付のみ） 

③豆撒き 

年男、年女、子どもによる豆まきをします。 

時 間 13時から 

④おめんコンテスト 

いちばんこわ～い鬼のお面デザインを来場者が投票し 

て、結果を発表します。 

⑤参加者でお楽しみ！ビンゴゲーム 
 
申 問 あしがり郷瀬戸屋敷 ☎８４‐００５０ 

   
 
 

①はじめてのスマホ教室 

スマホの購入を検討している方や普段使っていない 

人向けの講座 

②初級者向けスマホ教室 

基礎的な内容から少しステップアップした内容の講座 

（キャッシュレス決済、マップの使い方） 

日  時 ２月３日（月） 

①１０時～１２時 ②１３時３０分～１５時３０分 

２月４日（火） 

①１０時～１２時 ②１３時３０分～１５時３０分 

場  所 役場１階  町民プラザ 

対  象 町内在住の方 

費 用 無料 

定 員 各回１０人程度 

持ち物 なし（スマートフォンをお持ちの方は、お持ちくだ 

さい。） 

申込み １月８日（水）～２７日（月）に電話又は直接お申 

し込みください。 
 

申 問 企画政策課 ☎84-0312  

 
 
 

 
期 間 ２月１５日（土）～３月３日（月）の１７日間 

場  所 あしがり郷瀬戸屋敷 

主 催 瀬戸屋敷ひなまつり実行委員会 

※２月１１日（火・祝）～１４日（金）、３月４日（火）～７日（金） 

はひなまつり準備・片付けのため、主屋・土蔵の見学が

できません。 
 
問 あしがり郷瀬戸屋敷 ☎８４‐００５０ 

 

 

 

  ｽﾀｰﾄ・
  ｺﾞｰﾙ

  至 大口
足柄上

 合同庁舎

至
関
本

クリエイト円通寺
 マックス

バリュ

至 松田

（新十文字橋）
開成町

役場開成小

≪一方通行≫

町道２０１号線

十文字橋

４区

１０時頃

７区
（ゴール直前）
１１時２０分頃

１区
（スタート）

９時頃

第７９回 足柄上地区一周駅伝競走大会 

瀬戸屋敷の節分 

 

男の料理教室 

「瀬戸屋敷ひなまつり」 
開催期間が決定しました 

スマホ教室を開催します 



 

 

 

 
 
 

シネマエデュケーションは、自分や、自分の大切な人 

の生きること、良い最期を迎えることを考える機会として

定期的に開催している映画会です。今回は、ガンの宣告

を受けた一家の父が自らの人生を総括し、家族へあてた

「エンディングノート」を残すまでの姿を軽妙なタッチでつ

づったドキュメンタリーです。 
 

日  時 １月３１日（金） １３時３０分～１５時３０分 

（１３時開場） 

場  所 大井町生涯学習センター ホール(大井町金子１９９５)  

内 容 映画「エンディングノート」上映 

出演：砂田 知昭  

監督：砂田 麻美  制作：是枝 裕和 

定 員 ３００人（事前申込・申込順受付） 

申込み 氏名（参加者全員）・住所（市・町のみ）・連絡先電 

話番号を明記の上、FAX 送信、又は申込フォー 

ムからお申し込みください。 

主 催 足柄上地区在宅医療・介護連携支援センター 

共 催 足柄上医師会・小田原保健福祉事務所足柄上 

センター・南足柄市・中井町・大井町・松田町・ 

山北町・開成町 

後 援 足柄歯科医師会・小田原薬剤師会・あしがらケ 

アマネジャー連絡会・かながわ県西認定栄養ケ 

アステーション 

 
 
問 足柄上地区在宅医療・介護連携支援センター 

☎43-8172  FAX 0465-43-8176 

 

 

だれもが、いくつからでも、いつまでもできる「ニュース 

ポーツ」のモルックやボッチャ、ドッチビーを体験できます。 
  
日  時 ２月１５日（土） ９時～１２時 

場  所 開成町南部コミュニティーセンター及び開成幼 

稚園多目的広場 

対  象 小学生以上 

定 員 ４０人 

費 用 無料 

持ち物 体育館履き、動きやすい服装、飲み物 

申込み  ２月１２日（水）までに電話又は直接お申し込みく 

ださい。 
 

申 問 生涯学習課 ☎84-0325 

 

 

 

飲食店や食品の販売などの許可又は届出を必要とす

る営業を営む場合は、食品衛生法の規定により「食品衛

生責任者」の設置が必要です。本講習会は、「食品衛生

責任者」になるための講習会です。 

 

日  時 ２月２６日（水） １０時～１７時 

場  所 足柄上合同庁舎５階 西側ＡＢ会議室 

定 員 １００人（※定員になり次第締め切ります。） 

受講資格 満１５歳以上の方（義務教育履修中の方を除く） 

日本語が理解できる方 

費 用 12,1００円（納入後の返金はしません。） 

申込み  （公社）神奈川県食品衛生協会のホームページ 

上で事前にお申し込みください。インターネット 

がご利用いただけない場合は問い合せ先にご 

相談ください。 

 

申 問 足柄食品衛生協会（小田原保健福祉事務所足柄 

上センター内） 

 ☎85-3730 FAX 0465-85-3731 

 
  

 

 

バーチャルサイクリングは、フィットネスバイクのペダル

を漕ぐと、スピードに合わせてモニターの映像などが変化

し、県西・足柄エリア２市８町の魅力あふれる街並みや風

景を楽しめます。 
 
日  時 １月４日（土）から １０時～１７時 

場  所 未病バレー「ビオトピア」内「me-byoエクスプ 

ラザ」（大井町山田３００） 

※スニーカーなど体験しやすい服装でお越しください。 

※身長１４５㎝未満の方は体験ができません。 

    

 

 

申 問 神奈川県地域政策課 地域活性化グループ  

☎045-210-3260 

 

 

 

 

 

 

お正月が明けると通常の生活が始まって、息つく間も

なく時が過ぎていきますね。ママが笑顔で過ごせる日が

たくさんありますように… 

ホッと一息しに、あかちゃんと一緒に遊びに来ませんか？ 
 
日  時 １月１５日（水）、２２日（水） ９時３０分～１２時 

場  所 上延沢自治会館（延沢１５４６‐１） 
 

問 開成ベビープレイパーク 代表 小松  

☎090-6183-7688 
 

 

第５回足柄上地区シネマエデュケーション 
「エンディングノート」上映会 

 

  

申込用フォーム→ 

 

開成ベビープレイパーク 

食品衛生責任者養成講習会 

ニュースポーツフェスタ開催！ 

me-byoエクスプラザに 
バーチャルサイクリング機器を 

導入しました！ 

 

県ＨＰ→ 

 

 

   

   



 

 
 
 

妊娠中の過ごし方から出産・育児まで、一緒に楽しく学びましょう。町内の妊婦さんと知り合う機会にもなります。 

ぜひご参加ください。 

 

対 象  これからお父さん・お母さんになる方、その家族 

町内在住の妊婦とその家族に限る 

申込み 各回前日までに電話又はｅ‐ｋａｎａｇａｗａでお申 

し込みください。（完全予約制） 

※受付はいずれも開催時間の１５分前からです。 

※母子健康手帳、筆記用具を毎回お持ちください。 
 
申 問 こども課 ☎８４‐０３２７ 

※体調が安定した時期に参加してください。 

※当日体調に不安のある方は、参加をご遠慮ください。 

※予約人数に応じて、会場や内容を変更する場合があ 

ります。 

 

  

 

 

ぱぱ☆ひろば 

パパだけではなく、ママとお子さんの参加も大歓迎です。 

日  時 １月１８日(土) １０時～１１時３０分 
 
託児付き＊ピラティス 

ピラティスで体を楽しくほぐしませんか？今回は託児

付きです。 

日  時 １月２９日（水） １０時～１１時 

持ち物 動きやすい服装、飲み物、ヨガマット（バスタオ 

ルでも代用可） 

講 師 Kazumi
か ず み

さん 

定 員 １０人 

申込み １月１６日(木)～２２日(水)に電話   

又は e-kanagawaでお申し込み 

ください。参加が決定した方のみ、 

その旨を連絡します。 

【託児について】 

場所：あじさいっこプレイルーム 

対象：生後６か月以上 

定員：１０人 

※ご親族等でお子さんのお預かりができる方は、託児 

の利用はご遠慮くださるようご協力お願いします。 

 

あかちゃんひろば 

１歳未満のあかちゃんと保護者の方を対象に、 

「あかちゃんひろば」を開催しています。１月２０日はタッチ

ケアを開催します。 

日  時 ①１月２０日（月） １０時～１１時３０分 

②２月１日（土） １０時～１１時３０分 

※安全上、１歳以上の子ども（きょうだい等）のご利用は

できませんのでご了承ください。 

相談タイム 助産師相談～産後のママの体と心～ 

助産師さんをお招きし、産後のママの体と心、お子さん

のことについてお話しいただきます。 

日  時 １月３１日(金) １０時～１１時 

定 員 １０人 

申込み １月１８日(土)～２４日(金)に電話 

又はｅ‐ｋａｎａｇａｗａでお申し込み 

ください。参加が決定した方のみ、 

その旨を連絡します。 

  ミニ運動会 

   あかちゃんからママ・パパまで参加できる運動会です。 

  予約方法は、後日インスタグラムでお知らせします。 

  日  時 ２月３日(月) １０時から 

申 問 駅前子育て支援センターあじさいっこ ☎２０‐９７２0 
 

ママ＆パパ教室 ～マタニティーライフを楽しく過ごしましょう～ 

 日  時 内   容 持ち物 場 所 スタッフ 

１ 
１月１４日（火） 
９時３０分～１１時３０分 

オリエンテーション 
妊娠中の生活・出産準備・お産の経過 
妊婦体操とお産の補助動作 
子育て支援センター見学 

 
子育て支援セン
ターあじさいっこ 

助産師 

２ 
１月２０日（月） 
９時３０分～１１時３０分 

赤ちゃんとのふれあい（ウェルネスタッ
チケア） 
先輩ママパパとの交流 

動きやすい
服装 

子育て支援セン
ターあじさいっこ 

保健師 

３ 
２月１５日（土） 
９時３０分～１２時 

歯の衛生について 
妊娠中の栄養について（試食あり） 

 保健センター 
歯科衛生士 

栄養士 

４ 
３月８日（土） 
９時３０分～１２時 

赤ちゃんのお風呂実習 
お父さんと子育て 
先輩ママパパからのお話 
町の母子保健サービスについて 

エプロン、 
タオル 

保健センター 保健師 

 

 

ｅ‐ｋａｎａｇａｗａ→ 

 

 

開成町駅前子育てセンターあじさいっこ イベントのご案内 

 
町ＨＰ→ 



 

 

 

 

 

 

 

職員研修のため、次の日程について駅前子育て支援拠

点施設（駅前子育て支援センターあじさいっこ及び 

ファミリー・サポート・センター）を閉所します。ご迷惑おかけ

しますが、ご理解とご協力をお願いします。 
 
日  時 １月２０日（月） １２時～１７時 
 
問 駅前子育て支援センターあじさいっこ ☎20-9720 

     ファミリー・サポート・センター ☎20-9699 

 

 
 

毎日の生活の中で筋力をつける運動を学びます。 

 

日  時 １月１５日（水）、２９日（水） １４時～１５時３０分  

（受付１３時４５分から） 

場  所 上延沢自治会館（延沢１５４６‐１） 

対 象  町内在住の方 

定  員 ２０人 

費  用 無料 

持ち物 動きやすい服装、室内用運動靴、飲み物、ヨガ 

マット（あれば） 

申込み  前日までに電話又は直接お申し込みください。 

 
申 問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 

 

 

 

 

 

 

いきいき健康体操は転倒・骨折による寝たきり予防と

して、自分に合った運動習慣を身につける町オリジナル

体操です。誰でもできますので、ぜひご参加ください。 

１月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 
 

 

 
 

場  所 各自治会館（岡野・金井島は金井島公民館） 

対 象  各地区の住民 

持ち物 動きやすい服装、飲み物 

※地区の会場へ直接お越しください。 
 

問 福祉介護課 ☎84-0316 

 

 

 

 

ゆる体操は凝り固まったからだを上手にゆるめる体操

です。声を出しながらゆっくり動くため、誰でも手軽にで

きます。 

 

日  時 １月２１日（火）  ９時３０分～１０時３０分 

場  所 下延沢自治会館（延沢６５２‐１） 

対  象 どなたでも 

定  員 ２０人 

費  用 無料 

持ち物 動きやすい服装、室内用運動靴、飲み物、ヨガ 

マット（あれば） 

申込み １月２０日（月）までに電話又は直接お申し込みく 

      ださい。 

 

申 問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 

 

 

 

 

 

 

人権擁護委員が人権に関する相談を、行政相談委員

が行政機関の業務に対する相談をお受けし、必要な助

言や解決への手助けをします。相談は無料で秘密は守

ります。お気軽にご相談ください。 

  

日  時 １月８日（水） ９時３０分～１１時３０分 

場 所 役場２階 ２０１会議室 

費 用 無料 

※事前申込みは不要です。 
 

問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 
 

筋力アップのための運動教室 

 

人権・行政相談 

 
ゆる体操無料動画→ 
 

ゆる体操講座  

今月のいきいき健康体操 
 

地 区 日 程 時 間 

岡野・金井島 １３日（月・祝）、２７日（月） １０時～１１時 

上延沢 ９日（木）、２３日（木） 
９時３０分～ 
１１時３０分 

下延沢 １６日（木） 
１０時～ 
１１時３０分 

円中 １７日（金） 
９時４５分～ 
１１時３０分 

宮台 ９日（木） 
１３時３０分～ 
１５時 

牛島 １６日（木） 
９時３０分～ 
１１時３０分 

上島 ６日（月）、２０日（月） 
９時４５分～ 
１１時３０分 

中家村 
６日（月）、２０日（月）、 
２７日（月） 

１０時～ 
１１時３０分 

下島 ８日（水） １０時～１１時 

パレットガーデン ６日（月）、２０日（月）  １０時～１１時 

 

駅前子育て支援拠点施設 
１月の閉所日のお知らせ 

 



 

 

 
 

人権擁護委員が無料で相談に応じます。個人の秘密は

固く守ります。 
 
日 時 １月１７日（金） １３時～１５時（受付は１４時３０分まで） 

場 所 松田町生涯学習センター１階 ロビー 

         (松田町松田惣領２０７８) 

相談内容 ・家庭内や隣近所のことで困ったこと、悩みごと 

・名誉き損、プライバシーの侵害など 

・職場や学校でのいじめ、体罰の問題など 

・その他、人権に関すること 

※事前申込みは不要です。 
 
申 問 西湘二宮人権擁護委員協議会 

☎０４６３‐７０‐１１１６ 

 

 

 

障がいのある方や、そのご家族が生活で困っている 

こと、悩んでいることなど、様々な相談を受け付けます。 

 

日  時 １月２１日（火） １４時～１６時 

場  所 役場２階 ２０２会議室 

費  用 無料 

相談員 相談支援センターりあんの相談員 

※「相談支援センターりあん」は町の委託を受け、障が

いがある方の生活相談や仲間づくりの場所の提供な

どをしています。 

※事前申込みは不要です。 

 

問 福祉介護課 ☎８４-０３１６ 

 
 

 

 

 

健康に関する相談を保健師、管理栄養士がお受けし

ます。高血圧、糖尿病、脂質代謝異常など生活習慣病

の予防や生活改善、健診結果から栄養や運動、禁煙、

また介護や心の健康などの悩みを一人で抱え込まずご

相談ください。尿検査・体組成測定（体脂肪や筋肉量な

どの測定）などもできます。お気軽にご利用ください。 

 

日  時 毎週月～金曜日 ８時３０分～１７時 

場  所 役場庁舎内 

対  象 １８歳以上の方  

費  用 無料 

持ち物 健康手帳・健診や検査の結果(お持ちの方) 

申込み 希望日の前日までに電話又は直接お申し込 

      みください。 

 

申 問 保険健康課 ☎８４-０３２8 

 

 

 
 

 
神奈川県教育委員会とフリースクール等が連携・協働

し、不登校で悩む児童・生徒保護者を対象に相談会を行

い、一人ひとりの社会的自立や学校生活の再開に向けた

支援をします。 
   

日  時 １月２５日(土) １３時～１６時３０分 

（受付１２時３０分～１６時） 

場  所 神奈川県立総合教育センター(藤沢市善行7‐1‐1) 

内 容 不登校を経験した子どもや保護者による座談会、 

フリースクール等活動紹介、個別相談会等 

対  象 小・中学生、保護者、教員等 

※事前申込みは不要です。 

※当日、必要な配慮（筆談での対応等）の希望がござい 

ましたら、事前に問合先までご相談ください。 
 
問 神奈川県教育委員会教育局支援部 

子ども教育支援課小中学校生徒指導グループ 

☎045-210-8292    FAX 045-210-8９３７ 

 

 

 

日 時 １月７日（火）、１４日（火）、２１日（火）、２８日（火） 

対  象 乳幼児期の子どもを持つ保護者や、乳幼児支 

援に携わる支援者 

費  用 無料（ただし、通話料は相談者負担） 

対応職員 発達支援研究所Ｍａｎａ代表 加藤
か と う

 敦子
あ つ こ

さん 

（保健師・臨床発達心理士・公認心理師） 

専門電話 ☎８１‐３７１７ 

※日程は専門電話（☎８１‐３７１７）までお問合せください。 

 

問 神奈川県発達障害支援センター 地域支援課 

☎８１-０２８８ 

 

 
 

 

認知症（若年性認知症含む）について不安や悩みを持

つ方やご家族等を対象に、医療受診の必要性や対応方

法について専門医が相談をお受けします。 
 

日  時 ２月５日（水） １３時３０分～１６時３０分 

場  所 小田原保健福祉事務所足柄上センター 

（足柄上合同庁舎４階） 

申込み ２月４日（火）までに電話でお申し込みください。 
 

申 問 小田原保健福祉事務所足柄上センター  

保健予防課 ☎83-5111 内線４３２ 

認知症相談（専門医による無料相談） 

 教育委員会とフリースクール等による 
不登校相談会 

    

乳幼児専門電話相談 

成 人 健 康 相 談 （予約制） 
～心身の健康に関する相談を受け付けます～ 

障がいのある方のための相談室 特設人権相談所（無料）の開設 
～気軽にご相談ください～ 

    



 

 

 

 

 

 

乳幼児期の子どもの発達や接し方、言葉や学校など集

団生活、家庭での親子関係の悩み、思春期の拒食や過

食、子どものサインへの保護者の対応の仕方など、子ども 

に関する相談をお受けし、相談者と一緒に考えます。 

 

日  時 ２月１８日（火） 

①１３時１５分～１４時 ②１４時１５分～１５時 

※相談時間は１人約４５分 

場  所 役場２階 会議室 

対  象 ０歳から１８歳までの子どもをもつ保護者 

費 用 無料   

相談員 臨床心理士、保健師 

申込み ２月１４日（金）までに電話でお申し込みください。 

 

申 問 こども課 ☎８４-０３２７ 

 

 

 

 

 
 

公的年金制度は、しくみや手続きが煩雑で分かりにく

いと言われています。厚生労働大臣から委嘱された年金

委員が、年金に関する相談や手続き等について、個別に 

サポートします。お気軽にご相談ください。 
 

日 時 １月１８日（土）、２５日（土） 

     ①１４時～１４時３０分 ②１４時３０分～１５時 

     ③１５時～１５時３０分 ④１５時３０分～１６時 

場 所 開成町民活動サポートセンター 会議室 

     （町民センター２階） 

対 象 どなたでも 

定 員 各回につき１組 

費 用 無料 

持ち物 年金手帳、ねんきん定期便、年金証書（年金を 

           受けている人）など 

申込み 実施日の前日までに電話でお申し込みください。 

※「年金何でもサポート」は、開成町民活動サポート 

センターの利用登録をしている活動です。 

 

申 問 年金何でもサポート 年金委員 川島
かわしま

 祥
よし

匡
まさ

 

☎090-3240-9955 

 
 
 

 

大人が楽しむわらべうた遊び（全２回） 
  

幼い頃にわらべうたで遊んだ思い出はありますか。バ

リエーション豊かなわらべうたを口ずさみながら、大人な

らではの遊びを展開します。帰るころにはみんなが遊び

仲間になってしまう和やかな集まりです。 
 
日  時 １月３０日（木）、２月６日（木） ９時３０分～１１時 

場  所 福祉会館３階 団体利用コーナー 

講  師 舟橋
ふなはし

 ゆみ子
こ

さん 

対  象 どなたでも 

定  員 １２人 

費  用 無料 

持ち物 動きやすい服装 

申込み １月６日（月）～２８日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申 問 生涯学習課 ☎８４-０３２５ 

gakusyuka@town.kaisei.kanagawa.jp 

 

 

 

 
 

 

 

１１月６日から１１月３０日までに届け出のあった方で希

望された方のみ掲載しています。(敬称略) 
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年金委員による「年金何でもサポート」 

 

 

 

 

 

 

 

氏  名 性別 年齢 世帯主名 地 区 

大竹
おおたけ

 紀子
のりこ

 女 77 勝
まさる

 上延沢 

山下
やました

  ら子
こ

 女 103 本人 金井島 

遠藤
えんどう

 ちゑ 女 86 本人 上延沢 

     

     

     

     

 

お悔やみ申し上げます 
 

 

 

 

 

 

※今年度は、生涯学習講座ガイドを作成せず、おしら

せ版で案内します。 

※講座は、５人以上の申し込みがあったときに実施し、

定員になり次第締め切ります。 

※中止の場合は、申込者に連絡します。 

※定員を超えたときなどは、町内在住の方を優先する

場合があります。 

こども心の相談日 

 


