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町の園・学校の様子を取材してお届けします。

図 書 室 だ よ り

町民センター２階「開成町民活動サポートセンター」（通称、
サポセン）に利用登録をしている団体の活動を紹介します。

問 地域防災課　☎84-0326

おすすめ本

サポセンNEWS

桜咲く4月に入園・進級を迎えた0・1歳児の子どもた
ち。
入園したころは不安で泣いていましたが、今では園生活
にも慣れ笑顔が見られるようになりました。テラスに出
て走ったり、人工芝の上をはいはいしたりと思いっきり
戸外遊びを楽しんでいます。ですが、雨の日は大好きな
外に出られず残念そうにしています。

そんな日でもプールスティックで作ったハードルや、
牛乳パックで作った平均台などで運動遊びをして体を
動かしています。月齢の違いがあるので、遊び方はそ
れぞれですが「登る・降りる・跨ぐ」など自分にでき
る動きにチャレンジしています。
もうすぐ始まる水遊びが楽しみで、これからの季節を
子どもたちと一緒に思いきり楽しみたいです。

「雨の日でも元気いっぱい」

新しく購入した図書

同名の本を刊行してから 6年ぶりとなる第 2集。
日常のささやかな喜びや人間関係、孤独などをテー
マに 24 篇の短編が収録されています。火星が地球
に最接近した夜の奇跡、モグラの冒険、ロボットの
オーケストラなど、ユニークで心温まる物語が詰まっ
ています。
著者曰く「一日の終わりの寝しなに読んでいただく
短いお話を書きました」とのこと。
隙間時間や一息つきたい時にぴったりな物語です。

一般書

◀　曇りなく常に良く
井戸川 射子

日本列島「富士」案内 神沼 克伊
熟柿 佐藤 正午
原田マハのポスト印象派物語 原田 マハ
織部の妻  諸田 玲子

児童書

◀　モンスターファミリー
有田 奈央

あたらしいともだち いもと ようこ
オムライスだいすき 苅田 澄子
わたしは、跳ぶ！ トランポリン部 濱野 京子
まてないの ヨシタケシンスケ

開成子どもゆめパークは設立１０年を超え、子育て世代の
町民の方々にもたくさん遊びに来ていただける活動となり
ました。
ゆめパークは子どもが自由に遊べ、先生も監督もコーチも
いない、子どもの発想を大事にする「居場所」です。
０歳～高校生、ときには大学生までもが一緒に遊びます。
一人で読書をしたり、ピアノやギターに浸るのも自由。自
由な遊びは、発想を豊かにし、子ども同士の人間関係の構
築にも大きく寄与します。これからも、いろんなお友だち
と出会えることを楽しみにしています！

問 合 せ： 小田　☎090-8438-7515
活動日はFacebookで「開成子どもゆめパーク」で検索！

開成子どもゆめパーク

おじいちゃん・おばあちゃん必見！
令和の子育て事情

●問　こども課 ☎84‒0327

サポセンからのおしらせ 
サポセンに利用登録して地域活動に参加して
みませんか。
登録をすることで、他団体との交流や会員募集
の情報発信などメリットがたくさん！
※登録には条件があります。

サポセン利用登録はこちらから▶

吉田 篤弘　著
出版：徳間書店

月とコーヒー　デミタス

電　　話▶☎20－4742
開室時間▶火～金曜日：9時30分～20時30分
　　　　　土･日･祝日：9時30分～17時
休 室 日▶毎週月曜日
貸出冊数は6冊まで、貸出期限は2週間です。

図書室が発行している「新しく入った本のリスト」と
「あじさいつうしん」はHPからもご覧いただけます。

≪開成町民センター図書室情報≫

毎月１日は町民読書デー、
ファミリー読書デーです！

●問　酒田みなみの保育園　☎83‒3730

酒田みなみの保育園0・１歳児
担任　峯岸 直美

▲ なかよく電車ごっこ▲ 雨でも楽しい絵本の時間

みねぎし なお　み

時代が変われば、子育ての
常識も変わっていくもので
す。その違いが分かってい
れば、孫育てがよりスムー
ズになります。

/ 子育てのサポートを充実させよう /
祖父母が保護者の子育てをサポー
トすることで、それぞれの世代に
メリットがあります。
保護者が子育てに悩んでいるとき
に１番のサポーターとして優しく
寄り添うことで、みんなの心に花
が咲くはずです。

開成町では、赤ちゃんが生まれた
ご家族への赤ちゃん訪問時に、「祖
父母手帳」をお渡ししています。
また、役場庁舎内キッズコーナー
でも閲覧できますので、お孫さん
との交流の場にお役立てください。

昔

今

うつぶせ寝
頭の形がよくなる。寝つきが
よくなる。

乳幼児突然死症候群の予防として
あおむけで寝かせましょう。

抱っこ
抱き癖がつくと抱っこを求め
泣いてしまう。

抱っこは必要なスキンシップ。
心も成長していきます。

おむつ外れ
早めに外したほうがよい。

発達が進むと自然に外れます。
焦らずに進めましょう。

子育ての昔と今


