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「元気だより」では、町の園・学校の様子を取材してお届けします。

図 書 室 だ よ り

町民センター２階「開成町民活動サポートセンター」（通称、
サポセン）に利用登録をしている団体の活動を紹介します。

問 地域防災課　☎84-0326

おすすめ本

サポセンNEWS

あじさいまつりにむけ、文命中学校の１年生はあじさ
いの里の清掃作業を実施しました。
校外での活動に楽しそうな笑顔を浮かべながら、一生
懸命にあじさいの低木の手入れをしました。
暑い中、大きな草を抜き、絡まったツタを取り払い、
地面に落ちた小さな草も見逃さず拾い、クラスメイト
と協力しながら作業を進めていきます。

生徒は「大変だったけど、あじさいまつりに来る人が
喜んでくれるように頑張って掃除した」と土まみれに
なった軍手を見せながら話してくれました。
ゴミ袋が何個もパンパンになるまで清掃をしてくれた
おかげで、あじさいの里は見違えるほどにきれいにな
り、無事６月７日からのあじさいまつりで美しい花を
咲かせることができました。
半日に及ぶ清掃作業、お疲れ様でした。

「あじさいの里清掃活動」

新しく購入した図書

中学 1 年生の葵は、給食の時間に教室の中で食事を
することが苦手で食が進みません。同じく食べるこ
とについて深い悩みを抱える同級生の咲子。
自分の本心を打ち明けられずにいる葵と冷めきった
家族関係の中でいる咲子。ふたりの少女が友人や学
校の先生、そしてクラスメイトの家族といった様々
な人々との出会いを通じて、“食” と向き合いながら、
心の成長を果たしていく姿が描かれています。

一般書2025年度読書感想文コンクール課題図書
(中学校の部）

◀ 温泉小説
朝比奈 あすか

噓と隣人 芦沢 央
ジジイの昭和絵日記 沢野 ひとし
普通の底 月村 了衛
ヴァンパイア・シュテン 福田 和代

児童書

◀ ぺぺごうでしゅっぱーつ！
岩佐 めぐみ

開成町つくしの会は、ひとり親家庭の交流と親睦を目的に、
食品配布会や親子の集い(社会見学)、親子料理教室、手芸
教室などを行っています。
この夏、ひとり親家庭の方を対象に、「防災デイキャンプ」
を開催します。
今年は、防災クイズを行います。災害時に役立つ火起こしに
も挑戦しますので、ぜひご参加ください！

日　　時：７月26日(土) 10時～15時

場　　所：山北町西丹沢中川ロッジ

参 加 費：大人1,500円、子ども800円

問 合 せ：開成町つくしの会　kaiseitsukushi@gmail.com

開成町つくしの会

お孫さんとの楽しいひととき

●問　こども課 ☎84‒0327

サポセンからのおしらせ 
サポセンに利用登録して地域活動に参加して
みませんか。
登録をすることで、他団体との交流や会員募集
の情報発信などメリットがたくさん！
※登録には条件があります。

サポセン利用登録はこちらから▶

天川栄人著
出版：小峰書店

わたしは食べるのが下手

電　　話▶☎20－4742
開室時間▶火～金曜日：9時30分～20時30分
　　　　　土･日･祝日：9時30分～17時
休 室 日▶毎週月曜日
貸出冊数は6冊まで、貸出期限は2週間です。

図書室が発行している「新しく入った本のリスト」と
「あじさいつうしん」はHPからもご覧いただけます。

≪開成町民センター図書室情報≫
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毎月１日は町民読書デー、
ファミリー読書デーです！

おはなし会
　第2土曜日　11時～11時30分
　第3水曜日　14時～14時30分

●問　文命中学校　☎83‒1386

おすわりが上手にできるようになったら、膝の上に赤ちゃんを座ら
せて手をつなぎ「ぎったん ばっこん」と前後にゆっくり動きます。少
し大きくなったらお互いをくすぐる「こちょこちょ」もできます。ど
ちらも自然と目が合うので良いコミュニケーションになります。

▲ 協力して草を入れていきます▲ 笑顔で撮影に応じてくれました

お孫さんと一緒に遊びましょう。
体を動かす、何かを作る、お話
をする…昔も今も、子どもにとっ
てはすべてが遊びになります。

体を使った遊び

祖父母手帳

昔懐かしいわらべ歌をうたいながら手遊びができます。「あがりめ
さがりめ」では見慣れた顔がクルクルと変化することに子どもは大
喜び。「せっせっせのよいよいよい」は「お寺の和尚さん」や「ア
ルプス一万尺」など何通りもの曲があるので、気分に合わせて違う
曲で手遊びができますね。

わらべ歌

こまやお手玉、けん玉は昔ながらの遊びです。五感が刺激され、集
中力が養えるのでおじいちゃんおばあちゃんの健康にもつながりま
す。遊び方は様々なので、お孫さんとの間で秘密の遊びを考えて
みましょう！

伝統的な遊び

まほうがいっぱい！ たかお ゆうこ
にゅーっでたよでたよ 長 新太
ちょっとだけともだち なかがわ ちひろ
カチコチアイスクリームやさんだいさくせん
 ユン･ジョンジュ

開成町では、赤ちゃんが生まれ
たご家族へ「祖父母手帳」を配
布しています。
今回取り上げた遊び以外のもの
も掲載されているので、役場に
お越しの際はぜひお手に取って
ご覧ください！


