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幕別町の小学生と交流

社会を明るくする運動 ひまわりを植えました

おやこ食育教室

７月 31日（木）～ 8月 2日（土）、開成町食生活改善推進
員による「おやこ食育教室」が開催され、3日間で 23組の
親子が参加しました。
ハムたまおにぎり、カラフルいり豆腐、レタスとベーコン
のスープを作る中で、食材の切り方や調味料の量り方、減
塩のコツなどを楽しく学びました。参加者からは「苦手な
ものが食べられた！」「家でもお手伝いしたい」という声が
ありました。

7月 28日（月）～ 31日（木）、青少年交流事業として町内
在住の小学生 23名が、北海道幕別町を訪問しました。
幕別町の子どもたちと交流しながら、防災学習や酪農・
収穫体験、忠類ナウマン象記念館への訪問など、幕別町
ならではの経験を通じて、参加した子どもたちは一回り
成長した姿を見せてくれました。

「社会を明るくする運動」は犯罪や非行の防止と、罪を犯し
た人たちの更生について理解を深め、犯罪のない地域社会
をめざす全国的な運動です。
毎年７月を強調月間としており、町では７月 18日（金）に
保護司と更生保護女性会の皆さんによる街頭啓発キャン
ペーンなどが行われました。

７月 14日（月）、人権擁護委員、保護司、更生保護女性会の
皆さんが、酒田みずのべ保育園で人権の花運動・社会を明
るくする運動を行いました。
園児とともにひまわりの苗を植え、花を育てることによる
命の大切さ・思いやりの心を呼びかけました。
子どもたちは優しく、元気いっぱいに花植えを楽しんでい
ました。

後送

問 保険健康課　☎84-0328

問 福祉介護課　☎84-0316 問 福祉介護課　☎84-0316

問 生涯学習課 ☎84-0325

まちかどトピックス
広報かいせい６、７月号の子育てナビに登場した
”祖父母手帳”。
母子ではなく”祖父母”ってなんでだろう...
ということで早速調べてきました！

祖父母手帳を深掘り！！

赤ちゃんのお世話から、祖父母と父母のいい関
係、事故予防など役立つ情報満載の手帳で、昨
年度から新生児訪問の時にお渡ししています。
祖父母世代から要望があり、配布を始めました。
これをきっかけに地域のお子さんも見守れるとい
いですね。こども課　川上  知子

実際に祖父母手帳を使って子育て、孫育てをしている大島さん。使用している感想を聞いてみました！

まちづくり情報特派員　石崎 雅美

子育て、孫育てのヒントが

たくさん書かれているよ♪

祖父母手帳って何？？

祖父母手帳！役立ってます！！

役場1階キッズコーナーで
誰でも閲覧できます。 最近の子育て事情はいろいろ進化してる！と聞いてい

ましたが、祖父母手帳、なかなかやるなぁ！という感
じです。世代間の円滑なコミュニケーションにも一役
買っているんですね。

祖父母世代は、つい自分が子育てをしていた頃のやり方を通してしまいがち。
親世代もサポートしてくれているんだからと遠慮してしまいがち。
言い出しにくい状況もこの手帳のおかげで円満に伝えらえているケースもあるようです。

編集後記

　  調べて！まちの調査隊のこと：企画政策課 ☎84‒0312
     祖父母手帳のこと：こども課 ☎84‒0327

喜美子さん

奈津子さん

どこにあるの？

はじめての孫育てです。
私が子育てをした時とは違う常識があること
に驚きました。抱っこは心の栄養と言われて
いる理由が書かれているところがいいですね。

近くに住む母には私の通院時などにサポートを
してもらっています。ネットではいろいろな情
報があふれていますが、祖父母手帳は安心して
母と共有できるので役立っています。
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