
パネルディスカッションの集い フレイルサポーター養成講座

８月 15 日 ( 金 )、町戦没者遺族会主催の「太平洋戦争戦
後 80 年パネルディスカッションの集い」が開催されま
した。
太平洋戦争戦後 80 年となる今年は、戦中戦後の歌の披
露やドキュメンタリー映画の視聴のほか、パネルディス
カッションが行われ、参加者と一緒に戦争の悲惨さと平
和の尊さを考えました。

７月 10日 ( 木 )、17日 ( 木 ) にフレイルサポーター養成
講座を開催し、新たに 10 名がフレイルサポーターとなり
ました。講座では、理学療法士の資格をもつ上級フレイル
トレーナーからフレイルの正しい知識を学ぶとともに、現
役フレイルサポーターとフレイルチェック測定会の運営や
測定機器の操作を学び合いました。
10 月から 12 月にかけてフレイルチェック測定会を開催
します。日程はおしらせ版をご確認ください。
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開成町納涼まつり

8 月 23日 ( 土 )、開成水辺スポーツ公園で「開成町納涼
まつり」と「あしがら花火大会」が開催され、多くの来
場者でにぎわいました。
今年は、会場に組まれた櫓の周りでステージイベントや
盆踊りなどが行われ、子どもから大人まで幅広い世代が
盛り上がりました。また、花火大会では町制施行70周年
を記念した「70」の花火が打ち上がると、観覧席から大
きな歓声があがりました。
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まちかどトピックス
湘南ベルマーレフットサルクラブ
ホームタウンデー

８月 10 日 ( 日 )、開成町がホームタウンとして応援して
いる湘南ベルマーレフットサルクラブが、小田原アリーナ
でシュライカー大阪と対戦しました。当日は「開成町ホーム
タウンデー」が開催され、PR ブースでは「やきたてパンの
店ラシーヌ」の出店、試合では町民によるエスコートキッズ
の参加がありました。
両チームによる白熱した戦いが繰り広げられ、大いに盛
り上がりました。

災害に備える（防災訓練）このページは抜き取って保存しましょう

10月19日 (日 )は防災訓練です !

① 姿勢を低くする ② 頭を守る ③ 動かない

シェイクアウトとは…
揺れを感じたときに身を守る姿勢です。

地震は突然やってくる
地震が発生した時にどのような行動をとればよいか、日ご
ろから確認しておかないと、とっさに行動することができ
ません。まずは命を守る行動としてチェックシートの項目
を実践してみましょう。
当日は、各地区で防災訓練を実施します。地域の訓練に参
加して、ご近所の顔なじみを増やすとともに防災の意識を
高めましょう。

行動できたらチェックしましょう！

□ 身を守る体勢（シェイクアウト）
□ 家の火の元を確認
□ 家の中にいる家族の安全を確認
□ 避難路・出口を確保
□ テレビ・ラジオなどで正しい情報を確認
□ 非常持出品の確認
□ 生活必需品の確認
□ 電気ブレーカーを遮断
□ ドア・窓の施錠
□ 外出中の家族の安否を確認

□

できたかな？

フェーズフリーの多目的トイレカー

「MARU MOBI」を県内市町村で初めて導入！

◀MARU MOBI パートナーシップ協定についてはP15をチェック

マ             ル                     モ             ビ

開成町の備え

車内のレイアウトを用途に応じて組み替え、多目的
に利用できる車両「MARU MOBI」を県内市町村で
初めて導入しました。また、災害時に MARU MOBI
の所有団体が相互協力するパートナーシップ協定も
合わせて締結しました。

エンジンを切っても
使える冷暖房を完備！

車内には個室や
簡易ベッドを設置
できます

MARU MOBI を大解剖
ソーラーパネル授乳室などに利用できる個室

◀ 災害時は、水を使わないトイレを設置して
 　トイレカーとしても活用します

災害時はトイレカーや

被災地域への運搬車両、

指揮車両に！

平時はイベントの

救護所や授乳室

として！
やぐら


