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図 書 室 だ よ り

開成幼稚園年長クラスのれんげ組、さくら組は、吉田島高
校の生徒に教えてもらい、パンジーの花植えをしました。
事前にもらった鉢に思い思いに絵を描き、大事に抱えて
吉田島高校にやってきました。元気なあいさつで迎えてく
れた生徒に、期待いっぱいの園児たちはとても嬉しそう
な顔をしていました。色とりどりのパンジーからお気に入
りの一鉢を選び、先生からの説明を真剣なまなざしで聞
きます。その後、グループに分かれてパンジーを植え替え
ました。明るく、優しく教えてくれる生徒にだんだんと打
ち解けて、笑顔が見られるようになりました。仲良くなろ

うと考えてきた質問をしたり、分からないことを積極的
に聞いたりしました。お互いの好きな食べ物を紹介しあ
うなど、パンジーを囲んでのやり取りが楽しいひとときと
なりました。

「パンジーで笑顔のつながり」

外遊びのポイント

●問　こども課 ☎84‒0327

●問　開成幼稚園　☎82‒4247

▲酒匂川に出向いてフィールドワーク

◀吉田島高校のみなさんに
　お礼のお手紙を書きました

町の園・学校の様子を取材しお届けします。

町民センター２階「開成町民活動サポートセンター」（通称、
サポセン）に利用登録をしている団体の活動を紹介します。

●問  地域防災課　☎84-0326

足柄の歴史再発見クラブでは創立以来20年、開成小学校と
開成南小学校の児童に1717年の富士山噴火とその後の酒匂
川の歴史を伝える活動をしています。
開成町の歴史は酒匂川とともにあります。授業では、酒匂川
の氾濫の歴史や先人たちがどのように酒匂川と向き合い、
復興し、暮らしを営んできたかなどを伝えています。また、子
どもたちとともに実際に現地に足を運び、「霞堤」など、町に
今も残る治水の機能を体感してもらっています。
子どもたちには町の歴史に興味関心を持ってもらい、先人た
ちの取組を自分なりに考えてもらいたいですね。
皆さんもぜひ、酒匂川沿いを散策して、酒匂川の治水の歴史
を体感してみてください！

足柄の歴史再発見クラブ

サポセンからのおしらせ 
サポセンに利用登録して地域活動に参加して
みませんか。
登録をすることで、他団体との交流や会員募集
の情報発信などメリットがたくさん！
※登録には条件があります。

サポセン利用登録はこちらから▶

サポセンNEWS

おすすめ本 新しく購入した図書

昭和の東京の街で自転車にさっそうと乗り活躍する「そ
ばの出前持ち」と子どもたちをテーマに描かれた絵本
です。
湯気の立つあたたかいそばを乗せた大きなおぼんを肩
に担ぎ、混雑した街並みを走り抜ける姿は、まるでそ
の場にいるかのような臨場感を与えます。
日本の文化や生活も丁寧に描いたこの作品は、世界三
大絵本賞のひとつ、アメリカのコールデコット・オナー賞
2025年受賞作品です。

一般書
◀『細長い場所』

絲山 秋子

『ミステリ作家、母になる』 辻堂 ゆめ
『暁星』 湊 かなえ
『蜂蜜パイ』 村上 春樹
『陽ちゃんからのそよ風』 山崎 ナオコーラ

児童書
◀ 『モモは、きっと生きている』

あんず ゆき

文：キョウ・マクレア
絵：グレイシー・ザン
訳：あらい きくこ
出版：あさ出版

『じてんしゃにのったそば』

電　　話▶☎20－4742
開室時間▶火～金曜日：9時30分～20時30分
　　　　　土･日･祝日：9時30分～17時
休 室 日▶毎週月曜日
貸出冊数は6冊まで、貸出期限は2週間です。

図書室が発行している「新しく入った本のリスト」と
「あじさいつうしん」はHPからもご覧いただけます。

≪開成町民センター図書室情報≫

毎月１日は町民読書デー、
ファミリー読書デーです！

『空木の庭』 いとう みく
『あの、ここどうぞ。』 くすのき しげのり
『あの日、ともに見上げた空』 黒田 季菜子
『わたしがすきなもの』 たけうち ちひろ

広報かいせい 2026.2.1 広報かいせい 2026.2.1

五感の発達を促す

外でいろいろなものに触り、嗅ぎ、聞くことで、
子どもの五感は健やかに発達し感性が豊かになり
ます。散歩や公園で、砂を触っ
てみたり、花のにおいを嗅いで
みたりしましょう。

防寒対策を適切に

防寒対策にはマフラーや手袋、帽子などが一般的
ですが、マフラーやフードは遊具で遊ぶときに引
っかかる危険があります。マフラーは丈の短いも
のか、ネックウォーマーを用意する
など工夫しましょう。

免疫力アップ

子どもはエネルギーが有り余っているため、外に
出て遊ぶことでストレスを発散し心身共に健康を
保つことができます。また、寒さにさらされるこ
とで身体が免疫力を高め、日光を浴びることでビ
タミンDの生成を助けることができます。

着替えも忘れずに

汗をかいて体が冷え、風邪をひく可能性がありま
す。こまめに着替えをし、同時に水分補給もしま
しょう。

寒さも本格的になってくるこの季節。つい、室内で
過ごすことが増えていませんか？室内遊びは工夫を
しても、気が付いたらテレビや動画を見てしまいがち。
子どもにとって外遊びは
成長の場です。しっかりと
栄養、睡眠をとって外で
身体を動かし、体力と免
疫力を付けましょう！

汗をかいたら
早く着替えてね

▲先生の話をしっかり聞きます ▲上手に植え替えできるかな


