
町長ブログのほか、
noteからもさまざ
まな情報をお届け。

今
月
号
で
は
ボ
ッ
チ
ャ
を

取
材
し
ま
し
た
。

誰
で
も
楽
し
め
る
競
技
な
の

で
ル
ー
ル
は
簡
単
な
の
で
す

が
、
的
と
な
る
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー

ル
に
自
分
の
ボ
ー
ル
を
近
づ

け
る
の
か
、
相
手
の
ボ
ー
ル

を
弾
い
て
遠
ざ
け
る
の
か
、

は
た
ま
た
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー

ル
を
弾
い
て
戦
況
を
一
変

さ
せ
る
の
か…

。
意
外
と

奥
の
深
い
競
技
で
驚
き
ま

し
た
。

世
の
中
に
は
ま
だ
ま
だ
面
白

い
競
技
が
た
く
さ
ん
あ
る

と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く

だ
さ
い
！

（
Ｙ)

編
集
後
記

INFORMATION インフォメーション

（敬称略）
12月１日から12月31日に届出のあった方で
希望された方のみ掲載しています。

あじさいちゃん
広報の表紙や紙面に登
場するあじさいちゃん
は、町公式マスコットキ
ャラクターです。
町の花であるあじさい
をモチーフにしています。

うぶごえうぶごえ

YouTube

開成町の魅力やイ
ベントの様子を動
画でお届け。

さまざまなツールで開成町の情報を発信しています。

情報発信中

広報や町HPでは取
り上げられない日々
の出来事を配信。

Facebook

note

子育てや観光、行
政情報など町のさ
まざまな情報満載。

町の防災やイベント
など、生活に密着し
た情報をお届け。

開成町ホームページ LINEアカウント

田舎モダンな開成
町の日常をお届け。
「#かいせいびより」
をつけた投稿をお
待ちしています！

Instagram

さて、
どっち

？！

ごみ出しクイズごみ出しクイズ

約273t(約６％)
※（　）内は前年同月比

12月分のもえるごみ収集量

今月の「吉高レポート」はお休みです。

ごみの分け方、
出し方は町HPを
ご覧ください。

11 10

いしかわ しょういち

◀ 環境課　石川　翔一

町は吉田島高校（通称：吉高）の生活科学科と協働で、
食育推進活動に取り組んでいます。このコーナーでは、
昨年度の卒業生が考案したメニューを紹介します。

吉高Recipe吉高Recipe

●問 保険健康課　☎84-0328

第８回

広報かいせい 2026.2.1 広報かいせい 2026.2.1

Q

A

おしらせおしらせ

２
０
２
６
年
は
午
年
、
な
か

で
も
「
丙
午
」
に
あ
た
る
そ

う
で
す
。
丙
午
と
聞
く
と
、

江
戸
時
代
の
「
八
百
屋
お
七
」

の
逸
話
を
基
に
し
た
迷
信
を

思
い
浮
か
べ
る
人
も
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

一
方
で
、「
丙
（
火
の
性
質
）」

と
「
午
（
馬
）」
を
掛
け
合

わ
せ
て
「
パ
ワ
フ
ル
、
エ
ネ

ル
ギ
ッ
シ
ュ
」
な
ど
プ
ラ
ス

の
意
味
に
解
釈
す
る
考
え
も

あ
る
の
だ
と
か
。

つ
ま
り
、
捉
え
方
次
第
で
イ

メ
ー
ジ
は
変
わ
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
今
回
の
丙
午
は
ど

ん
な
年
に
な
る
の
で
し
ょ
う

か
？

（
Ｙ)

氏 　 名 保 護 者 地 区

下島

中家村

みなみ

下島

上延沢

下島

円中

宮台

あ だち りょうた

安達　良太

西田　彩

深野　逢羽

大山　真白

髙橋　果暖

大前　琳

大倉　詩菜

足立　颯

海洋
百合
景一
莉子
唯
真由美
聖登
すみれ
智則
愛理
拓也
梨加
香人
加代子
陵
果菜

にし だ あや

ふか の あ う

おおやま ま しろ

たかはし か のん

おおまえ りん

おおくら しい な

あ だち はやて

作り方
ボウルに卵を割り入れて溶く。

溶いた卵に白だしと水を加え、泡立てない
ように混ぜ、ザルでこす。

かまぼこ、しいたけ、山芋を約 7mm 角に
切る。三つ葉は2cmの長さに切る。

茶碗蒸しの容器（耐熱カップ）にむきエビ
を入れ、②の卵液を流し入れる。むき枝豆、
山芋、コーン、かまぼこ、しいたけの順に
入れる。

蒸気の上がった蒸し器に入れて中火で３
分、弱火で10分～ 15分蒸す。

蒸しあがったら、三つ葉をのせて、できあ
がり。

①

②
 　

③
 　

④
 　
 　
　

⑤
　

⑥

吉田島高校 よっしー

冷えた身体に

しみわたる～★

今月のレシピは…

カミカミ茶碗蒸し

卵…50g（1個）
白だし…6g（小さじ1）
むきエビ…20g（小 2尾）
生しいたけ…15g（1枚）
かまぼこ…16g（2切）

材料（6人分）

レシピ本は保険健康課
でも配布しています。

◀レシピ本

出汁のうま味で減塩！

なめらかな口当たりと

噛みごたえある具材の

ハーモニーを楽しんで♪

山芋…30g
コーン（缶詰）…20g
むき枝豆…20g
三つ葉…1本
水…300mL

解説
割れたお茶碗やガラスなどが、袋や新聞
紙に包まれていると、分別がしっかりと
していないと判断され、その場に残され
てしまう可能性があります。コンテナに
は、直接出してください。

指などを切ら
ないように気をつ
けましょう！

割れたお茶碗やガラスをもえないご
みの日のコンテナに出すとき、袋や
新聞紙に包まずに直接出してよい？

開成町カーボンフリープランを開始
町は湘南電力株式会社と協力し、町内
の太陽光発電設備で発電された電気を
地産地消する「開成町カーボンフリー
プラン」を開始しました。脱炭素化と
地域課題解決をめざし、12月23日(火)
協業発表式が行われました。

企業版ふるさと納税として
金額非公表

株式会社丹花商事 様

▲（写真左）㈲丹花商事 三浦 代表取締役

子育て支援金として
46,702 円

中栄信用金庫 開成支店 様

教育振興基金として
30,000 円

匿名

教育振興基金として
20,000 円

有限会社エコール学院
代表取締役社長 田中 保行 様

た   なか   やす ゆき

▲（写真左）中栄信用金庫開成支店 上野 支店長

町内安全のための横断旗
開成町商工振興会 様

ライブラリーバッグ（企業版ふるさと納税を活用）
株式会社ADL 様

企業版ふるさと納税の寄附金を活用
し、幼児用のライブラリーバッグを製
作しました。
ライブラリーバッグは、町民センター
図書室に利用登録している幼児に配付
されます。

▲（写真）開成町商工振興会の皆さん

▲（写真右から）㈱ADL 伊藤 取締役 マネージャー、

木村 課長

▲（写真左から）  (同)小田原かなごてファーム 小山田 

代表社員、湘南電力㈱ 原 代表取締役、㈱湘南ベ

ルマーレ 大多和 代表取締役社長

　　寄　附　　寄　附

うえ のみ うら

お やま だ

はら

おお　た｠わ

い とう

き むら


