
■営業時間 / 9:00~21:00
■休療日 /金曜日・祝日
■予約優先制

Tel/0465-43-7748

https://yuraku-acure.net

開成町牛島 50-4-206

働くあなたの心身の痛みに寄り添います

お問い合わせはお電話で 小田急線
開成駅

至松田
足柄大橋

兪楽

明治ゴム
化成吉田島

牛島

開成駅前

酒
匂
川

至新松田

足柄紫水大橋

横浜銀行

東名 IC最乗寺
至大雄山

至小田原

編集・発行　開成町企画政策課
2026年（令和8年）９月１日　　8,000部発行

メールアドレス　　　　kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp

電話　0465（83）2331　FAX　0465（82）5234
〒258-8502 神奈川県足柄上郡開成町延沢773番地

ホームページアドレス　https://www.town.kaisei.kanagawa.jp/

今月の表紙

暮らしのメモ

今月は、高台第一浄水場を町都市整備課の職員と一緒に点検した
あじさいちゃん。ここからみんなのところに、開成町のおいしいお
水が届けられていると思うと、身が引き締まる思いがしたあじさい
ちゃんでした。

 今月の納期

 安全データ　7月分　(　)内は１月からの累計
■交通事故　 ６件(23)
　死　亡　　 １人(１) 　負傷者　　８人(22)

 人口と世帯　8月１日現在　(　)内は前月比
■人口　18,710人(16)
　男　　  9,013人(２)
　女　　  9,697人(14)

■世帯　7,618世帯(16)

■国民健康保険税（４期）　　■介護保険料（４期）
■上・下水道使用料（３期）　■下水道受益者負担金（２期）
■後期高齢者医療保険料（３期）

 漏水当番 道路などで漏水を発見したら、
役場又は次の指定業者に連絡してください。

当番期間 漏水当番水道業者

８/26 ～ ９/　1

９/　2 ～ ９/　8

９/　9 ～ ９/15

９/16 ～ ９/22

９/23 ～ ９/29

９/30 ～ 10/　6

㈲矢口水道工業

㈲コーユー

㈲鈴木設備

㈱西湘設備工業

㈱神成工業

㈲草柳設備

☎82-2656

☎85-3108

☎83-7900

☎82-9916

☎83-3387

☎82-6323

口座振替の申込み▶

※毎月納付以外のものを記載しています。

納期限  ■9月30日㈬

広 告

9

今から間に合う
成績逆転!



特集　開成町の水道管特集　開成町の水道管

88
開成町の水道管の総延長

km

約

山手線2.5 周分！

高台第一浄水場
町の水道は、24時間365日コン
ピューターで監視しています。緊
急時には昼夜を問わず、職員が駆
けつけ、復旧にあたります。

一
日
６
，
０
０
０
㎥

見えないところで、
明日を支える。

　
開
成
町
に
は
、総
延
長
約
88
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
に
及
ぶ
水
道
管
が
網
の
目
の
よ
う

に
張
り
巡
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、山

手
線
2.5
周
分
に
あ
た
り
ま
す
。

　
地
下
か
ら
く
み
上
げ
た
水
は
、
浄
水

場
で
処
理
さ
れ
、
こ
の
水
道
管
を
通
し

て
、
各
家
庭
に
届
き
ま
す
。町
内
６
箇
所

の
井
戸
か
ら一日
に
く
み
上
げ
る
水
量
は

な
ん
と
約
6
’
0
0
0
㎥
！
こ
れ
は
、

25ｍ
プ
ー
ル
約
12
杯
分
に
あ
た
り
ま
す
。

蛇口をひねれば、いつでも当たり前に出てくる水道水。その当たり前を維持するために、
地下に張り巡らされた水道管の設備は、日々様々なメンテナンスや更新が行われています。
今月は、知っているようで知らない「開成町の水道管」について特集します。

開成町の水道管

　
全
国
的
に
、
高
度
経
済
成
長
期
に

整
備
さ
れ
た
水
道
管
の
老
朽
化
が
深

刻
な
問
題
と
な
っ
て
お
り
、
年
間
２

万
件
を
超
え
る
漏
水
・
破
損
事
故
が

発
生
し
て
い
ま
す
。（
厚
生
労
働
省
）

　
ま
た
、
水
道
管
の
耐
震
化
が
進
ん

で
い
な
い
と
、
大
規
模
地
震
の
発
生

時
に
水
道
管
が
被
災
し
、
断
水
な
ど

が
長
期
化
す
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
重
大
な
事
態
を
未
然
に

防
ぎ
、
水
道
水
を
安
定
的
に
供
給
す

る
た
め
、
町
で
は
、
耐
用
年
数
を
迎

え
る
水
道
管
の
更
新
や
重
要
な
管
路

の
「
耐
震
適
合
管
」
へ
の
取
り
換
え

を
計
画
的
に
進
め
て
い
ま
す
。

　　
水
道
管
は
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
を

24
時
間
3
6
5
日
休
み
な
く
支
え
る

「
命
の
イ
ン
フ
ラ
」
で
す
。

　
お
散
歩
の
途
中
、
道
路
で
水
道
管

の
工
事
を
見
か
け
た
際
に
は
、
町
の

未
来
を
守
る
大
事
な
ス
テ
ッ
プ
と
し

て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

町
の
未
来
を
守
る

　
　
　
　
　
大
事
な
ス
テ
ッ
プ

広報かいせい 2026.9.13 2広報かいせい 2026.9.1

問 都市整備課　☎84-0321

開成町が一日に地下から
くみ上げる水の量

㎥
25ｍプール12杯分！

約

あじさいまつりの

給水スポットで

町の水は大人気

でした!

6,000
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特集　開成町の水道管

継続して安全・安心な水
道水を安定的に供給する
ため、令和８年 10 月（令
和８年 12 月検針分）から
水道料金を値上げします。

お話をお伺いしたのは…
積水化学工業株式会社
　　　　　　的場さん
写真提供：積水化学工業株式会社

耐震適合管
４つのヒミツ

高い耐震性性能01
secret

ポリエチレン管は、柔軟性があり、地
震などによる地盤変状を管が吸収する
ことで、破損しにくくなっています。
2011 年に発生した東日本大地震でも
地震動による被害はありませんでした。

軽量で運搬が容易02
secret

これまでの鋳鉄管と比べると約 1/5
と軽いため、持ち運びや水道管の工事
が効率化されています。

管の内面が衛生的
secret

サビや腐食が発生せず、長期にわたっ
て安全・安心に水を配水することがで
きます。

0403 100年もつ耐久性
secret

様々な実験、検討を実施し、内圧・外
圧などの結果から、耐用年数 100 年
と言われています。管の更新サイクル
が長くなり、経済的です。

水道用耐震型高性能
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
管

水道料金の減免のお知らせ

物価高から皆さまの健康と暮らしをまもる
ため、光熱水費の負担軽減を目的として、
水道料金（基本料金）を減免します。
期間：令和8年７月から 10月使用分まで
（令和8年８月から 11月請求分まで）

水道料金改定のお知らせ

調べて！まちの調査隊のこと：企画政策課 ☎84‒0312
まちの水道水のこと：都市整備課 ☎84‒0321

３月に行われた町民フェスタで実施した「利き水アンケート」。
回答した９割以上の方が、開成町の水道水が「ミネラルウォー
ターと変わらないくらいおいしい！」と評価したそう！
いつも当たり前のように飲んでいるけれど、きっとどこかで誰
かが、いつでもおいしく飲めるように頑張ってくれているのか
な！？
今回は、その「どこかで誰か」を突き止めるために、開成南小
学校４年生の浄水場見学にお邪魔してきました。

当日は青空が澄み渡っていて少し暑さを感じる一日でした。
みんなでいただいた、できたての開成町の水道水が一段とおい
しく感じられました。子どもたちは、いつも持ち歩いている色
とりどりの水筒の中身が、こんな風にできていることに改めて
驚いているようでした。
みなさんも改めて開成町の水道水をゆっくり味わってみません
か？「あーうまい！！」今日は私もつぶやいてしまいました。

編集後記

開成町の水道水は地下80ｍ（およそ25階建て
ビルの高さ）から直接くみ上げています。くみ
上げた水は、不純物が少なく、ミネラルウォー
ターと変わらないおいしさだそうです。

あーうま
い！！

都市整備課職員の話し
を真剣に聞く4年生の皆
さん。一生懸命とった
メモは、学校に帰ってレ
ポートにします！

おいしい水を守ってくれていると聞いて、水を大切にしないといけないなと思いました！

開成町の水道水は
地下80ｍからくみ上げている！

深いところから水をくみ上げて
いると聞いてびっくりしました！

見学した感想を聞きました

まちづくり情報特派員　石塚　敦

こーんなに深い！！

奈良の大仏
14.9m

牛久大仏
120m

自由の女神
93m

いつでも飲めるおいしい水の秘密にせまる！
開成町高台第一浄水場に潜入！！

80ｍってこれくらい！

調べて！まちの調査隊

広報かいせい 2026.9.15 4広報かいせい 2026.9.1

地下
80ｍ

町の水道管は隣市とつな
がっていて、災害時など
の緊急時には、隣市と通
水することが可能です！

植村 歩さん

中村 美波さん

あじさいちゃんメモ

詳しくは町ホームページから▶ 詳しくは町ホームページから▶

◀19年間使用した管の内面

◀地震による
地面のズレに
追従する水道
管のようす
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町産野菜と食育給食

７月10日（金)、開成小学校２年生が、開成町
ブランドである白いとうもろこし「ホワイトシ
ョコラ」について学びました。生産者の宮上 透
さんから栽培時の苦労などをお話しいただきま
した。その後、160本の皮むきに挑戦しました。
２年生がむいたホワイトショコラは、給食で提
供され、その甘さを味わいながら地産地消の大
切さや生産者さんへの感謝を学びました。

広報かいせい 2026.9.17 6広報かいせい 2026.9.1

社会を明るくする運動

親子防災デイキャンプで防災を学ぶ 県消防操法大会で自己ベスト

支えあいセミナーの開催

８月１日（土）に開成町福祉会館で、地域支えあい推進会
議（事務局：町社会福祉協議会）の主催による支えあい
セミナーが開催されました。本セミナーは、協働のまちづ
くり交流会を兼ねて開かれ、県立吉田島高等学校の生徒を
含む74名が参加し、地域の支えあい活動やボランティア
活動への興味や関心を深める機会となりました。

問 福祉介護課　☎84-0316

問 地域防災課　☎84-0326

問 福祉介護課　☎84-0316
問 地域防災課　☎84-0326

まちかどトピックス まちかどトピックス

問 地域防災課　☎84-0326

問 こども課　☎84-0327

「社会を明るくする運動」は犯罪や非行の防止と、罪を犯
した人たちの更生について理解を深め、犯罪のない地域
社会をめざす全国的な運動です。
毎年７月を強調月間としており、７月６日（月）に、開
成駅前とマックスバリュ開成店店頭で、保護司と更生保
護女性会の皆さんによる街頭啓発キャンペーンが行われ
ました。

7月25日（土)、松ノ木河原多目的広場で、災害への備え
や防災の重要性について親子で学ぶことを目的に「親子
防災デイキャンプ」を開催しました。女性防災クラブ
「たんぽぽ」や開成町消防団第４分団などの町内団体を
はじめ協定締結企業の協力のもと、三角巾による応急手
当の講習、水消火器体験、VR/ARを用いた災害体験など
により災害時の行動を学びました。日頃の備えや避難行
動を家族で見直す、良いきっかけとなりました。

７月１１日（土）、神奈川県総合防災センター（厚木市）で
開催された第５６回神奈川県消防操法大会に、足柄上郡を
代表して開成町消防団特設第２分団が出場しました。町消
防団から同大会への出場は１０年ぶりとなり、ポンプ車操
法の部で７位と、自己ベストの記録を出すことができました。
≪出場者≫
指揮者：石井　大輝さん（副分団長）
１番員：中津川　勇己さん、２番員：土屋　真吾さん
３番員：二階堂　広基さん、４番員：小野　真さん
補助員：高橋　清一さん（班長）

問 学校教育課　☎82-5221

吉高生ととうもろこしの収穫体験
7 月 8 日（水）、開成小学校及び開成南小学校２年生が、
県立吉田島高校生活科学科１年生の皆さんと、同校の農
場でとうもろこしの収穫を体験しました。とうもろこし
は、「ドルチェドリーム」という品種で、生徒さんたちが
この日のために丹精込めて育てました。小学生は、立派
なとうもろこしを前に目を輝かせると、高校生のお兄さ
んお姉さんの指導のもと、一生懸命収穫しました。

後送

あじさいっこ10周年イベント

25日に実施した「あじさいっこ写真展」

では、 たくさんの写真が飾られ、 来所

者の皆さんは子どもの成長に目を細め

ていました。 写真提供にご協力いただ

いた皆様ありがとうございました。

夏は野菜だ！！

小学生が地元野菜の
魅力を大発見！

７月 24、25 日、開成町駅前子育て支援センター「あじ
さいっこ」で、開設 10 周年の記念イベントを開催しま
した。イベント期間中は、あじさいっこを卒業した子ど
もたちも来所し、スタッフに大きくなった姿を見せてい
ました。酒田みずのべ保育園児による歌の披露や県立吉
田島高校の生徒さんによる読み聞かせなど様々な催しが
行われ、土曜日にはあじさいちゃんも駆けつけました。

こ
ん
な
に

小
さ
か
っ
た
よ
!!



町産野菜と食育給食

７月10日（金)、開成小学校２年生が、開成町
ブランドである白いとうもろこし「ホワイトシ
ョコラ」について学びました。生産者の宮上 透
さんから栽培時の苦労などをお話しいただきま
した。その後、160本の皮むきに挑戦しました。
２年生がむいたホワイトショコラは、給食で提
供され、その甘さを味わいながら地産地消の大
切さや生産者さんへの感謝を学びました。

広報かいせい 2026.9.17 6広報かいせい 2026.9.1

社会を明るくする運動

親子防災デイキャンプで防災を学ぶ 県消防操法大会で自己ベスト

支えあいセミナーの開催

８月１日（土）に開成町福祉会館で、地域支えあい推進会
議（事務局：町社会福祉協議会）の主催による支えあい
セミナーが開催されました。本セミナーは、協働のまちづ
くり交流会を兼ねて開かれ、県立吉田島高等学校の生徒を
含む74名が参加し、地域の支えあい活動やボランティア
活動への興味や関心を深める機会となりました。

問 福祉介護課　☎84-0316

問 地域防災課　☎84-0326

問 福祉介護課　☎84-0316
問 地域防災課　☎84-0326

まちかどトピックス まちかどトピックス

問 地域防災課　☎84-0326

問 こども課　☎84-0327

「社会を明るくする運動」は犯罪や非行の防止と、罪を犯
した人たちの更生について理解を深め、犯罪のない地域
社会をめざす全国的な運動です。
毎年７月を強調月間としており、７月６日（月）に、開
成駅前とマックスバリュ開成店店頭で、保護司と更生保
護女性会の皆さんによる街頭啓発キャンペーンが行われ
ました。

7月25日（土)、松ノ木河原多目的広場で、災害への備え
や防災の重要性について親子で学ぶことを目的に「親子
防災デイキャンプ」を開催しました。女性防災クラブ
「たんぽぽ」や開成町消防団第４分団などの町内団体を
はじめ協定締結企業の協力のもと、三角巾による応急手
当の講習、水消火器体験、VR/ARを用いた災害体験など
により災害時の行動を学びました。日頃の備えや避難行
動を家族で見直す、良いきっかけとなりました。

７月１１日（土）、神奈川県総合防災センター（厚木市）で
開催された第５６回神奈川県消防操法大会に、足柄上郡を
代表して開成町消防団特設第２分団が出場しました。町消
防団から同大会への出場は１０年ぶりとなり、ポンプ車操
法の部で７位と、自己ベストの記録を出すことができました。
≪出場者≫
指揮者：石井　大輝さん（副分団長）
１番員：中津川　勇己さん、２番員：土屋　真吾さん
３番員：二階堂　広基さん、４番員：小野　真さん
補助員：高橋　清一さん（班長）

問 学校教育課　☎82-5221

吉高生ととうもろこしの収穫体験
7 月 8 日（水）、開成小学校及び開成南小学校２年生が、
県立吉田島高校生活科学科１年生の皆さんと、同校の農
場でとうもろこしの収穫を体験しました。とうもろこし
は、「ドルチェドリーム」という品種で、生徒さんたちが
この日のために丹精込めて育てました。小学生は、立派
なとうもろこしを前に目を輝かせると、高校生のお兄さ
んお姉さんの指導のもと、一生懸命収穫しました。

後送

あじさいっこ10周年イベント

25日に実施した「あじさいっこ写真展」

では、 たくさんの写真が飾られ、 来所

者の皆さんは子どもの成長に目を細め

ていました。 写真提供にご協力いただ

いた皆様ありがとうございました。

夏は野菜だ！！

小学生が地元野菜の
魅力を大発見！

７月 24、25 日、開成町駅前子育て支援センター「あじ
さいっこ」で、開設 10 周年の記念イベントを開催しま
した。イベント期間中は、あじさいっこを卒業した子ど
もたちも来所し、スタッフに大きくなった姿を見せてい
ました。酒田みずのべ保育園児による歌の披露や県立吉
田島高校の生徒さんによる読み聞かせなど様々な催しが
行われ、土曜日にはあじさいちゃんも駆けつけました。

こ
ん
な
に

小
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!!
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●問　こども課 ☎84‒0327
防災の備え

「元気だより」では、町の園・学校の様子をお届けします。

ちゃんと眠れているかな？

【乳

母子手帳・おむつ・おしりふき・哺乳瓶やミルク・

【

母子手帳・おむつ・おしりふき・お子さんが食べら

【

母子手帳・医療機関の連絡先・衛生用品（ウェッ

町民センター２階「開成町民活動サポートセンター」（通称、
サポセン）に利用登録をしている団体の活動を紹介します。

●問  地域防災課　☎84-0326

町内の農地にモリンガを植えることにより脱炭素の実現をめ
ざし、活動をスタートした「save the earth in かいせい」を紹
介します。この事業は、令和8年度の協働のまちづくり事業に
採択された取組です。
CO₂吸収に優れ「スーパーフード」と言われているモリンガを
開成町の皆様に知ってもらうため、モリンガ収穫
祭を開催します（参加費無料、５０組限定）。
日時：１０月３１日(土)　１０時～１２時(予定)
場所：開成町牛島185付近（駐車場はありません）

サポセンからのおしらせ 
サポセンに利用登録して地域活動に参加して
みませんか。
登録をすることで、他団体との交流や会員募集
の情報発信などメリットがたくさん！
※登録には条件があります。

サポセン利用登録はこちらから▶

申込はこちらから▶

サポセンNEWS

「おはよう！ぐるんぱクラブのひととき」

●問 開成幼稚園 ☎82‒4247

開成町食生活改善推進協議会の
皆さんが考案したレシピをご紹介！

食べ
て健康！

改善
レシピ食生
活

第４回

今月のレシピは…

かぼちゃ・・・・・・・・・・・・・・・200g
れんこん（細め）・・・・・・・・・80g
酢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
玉ねぎ・・・・・・・・・小 1 個（40ｇ）
　　西京味噌・・・・・・・・・・・・10g
　　木綿豆腐・・・・・・・・・・・・40g
　　水切りヨーグルト・・・・20g
　　マヨネーズ・・・・・・・・・・10g
　　こしょう・・・・・・・・・・・適宜
ミニトマト
（またはラディッシュ）・・・・・8 個
アボカド・・・・・・・・・・・・・・・１個
ローストアーモンド
（またはナッツ･くるみ）・・・・20g

作り方
かぼちゃは種を取り、皮つきのまま水でぬらし、ふんわりとラップを
かけて、電子レンジ 500wで 4 分加熱する（または、蒸し器で 10
～15分蒸す）。スプーンで形が少し残る位につぶしておく。
れんこんは厚さ 2 ㎜の半月切りにし酢水にさらし、シャキシャキ感
が残るようにさっと茹で、半量はみじん切りにする。
玉ねぎは薄い輪切りにし、水にさらし、半量はみじん切りにする。
木綿豆腐は水切りし、A の材料をボウルに入れ、なめらかになるま
で混ぜ、①と②・③のみじん切りを混ぜる。
ミニトマトはヘタを取り、くし切りにする。アボカドは半分に切り、
薄くスライスする。
皿にれんこん・アボカドの薄切りを重ね花のようになるよう円形に
並べ、中央に④を盛る。玉ねぎの薄い輪切りとミニトマトを添え、
刻んだローストアーモンドをちらす。

①

②

③
④

⑤

⑥

材料（４人分 ）

いろどりもきれいでおいしそうだね！

エネルギー 186kcal　 タンパク質 4.6g　 脂質 12.1g
カルシウム 　52mg　 食塩相当量 0.4g

素材本来の甘みが
ぎゅっと凝縮！
旬のかぼちゃが
主役のレシピです

A

｜1人分の栄養価｜
◀過去のレシピはこちら

　 保険健康課
       ☎84-0328

開成町食生活改善
推進協議会
会長 森 美佐 さん

９月１日は防災の日です。地震や天候の変化
による災害はいつ発生するか分かりません。
日頃の備えが安心に繋がります。

かぼちゃのフラワーサラダ

未就園児のAちゃんが、今まで遊んでいたキッチンセットを
おもむろに片付け始めました。隣の保育室から園児たちの歌
声が聞こえてきたからです。
「おにいちゃんのおへやに行きたい」
と言いながら、自分で靴を履き始めました。廊下ですれ
ちがった年長さんが
「Aちゃん、おにいちゃんに会いに行くの？」
と、同じ目線になって優しく声かけをします。おにいちゃんを
見つけた喜びいっぱいのAちゃんを、おにいちゃんは抱きし
めてくれました。

「家ではけんかばかりだけれど…」
異なる環境では、表出する子どもの姿も変わります。子どもの
新たな良さを発見し、見ていたお母さんも優しい気持ちになっ
たことは間違いありません。
６月２日から開成幼稚園で始まった未就園児親子の遊び場
「おはよう！ぐるんぱクラブ」は、１か月間の利用者が延べ130
人を超えました。
こうした異学年の交流が自然と生まれる以外にも、たまたま
出会った保護者同士で日頃の子育ての悩みを分かち合ったり、
この幼稚園を卒園した町外在住の保護者が恩師と再会したり、
新たな出会いの場ともなっています。

save the earth in かいせい

広報かいせい 2026.9.1 広報かいせい 2026.9.1

もしもの時の
準備だね

避難経路の確認

【大人の基本アイテム（一例）】

自分自身や家族を守るために、持ち出し物品の
確認を行うことが大切です。非常時に持ち出す
ものを、あらかじめリュックに詰めておき、いつ
でもすぐに持ち出せるようにしましょう。３～７日
分の備蓄が推奨されています。

防災グッズの準備

食料・水・着替え・歯ブラシ・常備薬・
防寒または熱中症対策ができるもの・懐
中電灯・ごみ袋・レインコート・ティッシュ
ペーパー・トイレットぺーパー・お薬手帳
のコピーなど

【妊婦さんの場合】
母子手帳・医療機関の連絡先・衛生用品（ウェットティッシュや生理用品、
中身の見えないごみ袋等）

【乳幼児期のお子さんがいる家庭】
母子手帳・オムツ・ミルク・使い捨て哺乳瓶か
紙コップ・おしりふき・離乳食・バスタオルやベ
ビー布団・ガーゼ・スプーン・おもちゃ（避難
所では音が出ないもの）・抱っこ紐・おやつ・着
替え
※発育段階に応じて必要なものが変化するため、
　定期的に見直しましょう。

自宅から最寄りの避難所までのルートを、お子さんと一緒に移動す

る場合を想定して確認しておきましょう。幼稚園・保育園や学校に

通っている場合は、「引き取り訓練」で園や学校との連携を確認して

おきましょう。

災害発生時は、通信障害や充電切れに

よりスマホが使用できず、連絡が取れなく

なる可能性があります。連絡先のメモを

作成しておくこともお勧めです。

モリンガ収穫祭＠ハロウィン

当日は環境学習とミャンマー料理やモリンガ茶を紹介し、
ハロウィンイベントも開催します。

町ではご家庭の非常用持出袋の
補助しています！
この機会にご活用
ください。

今なら

保存水

プレゼント中!
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●問　こども課 ☎84‒0327
防災の備え

「元気だより」では、町の園・学校の様子をお届けします。

ちゃんと眠れているかな？

【乳

母子手帳・おむつ・おしりふき・哺乳瓶やミルク・

【

母子手帳・おむつ・おしりふき・お子さんが食べら

【

母子手帳・医療機関の連絡先・衛生用品（ウェッ

町民センター２階「開成町民活動サポートセンター」（通称、
サポセン）に利用登録をしている団体の活動を紹介します。

●問  地域防災課　☎84-0326

町内の農地にモリンガを植えることにより脱炭素の実現をめ
ざし、活動をスタートした「save the earth in かいせい」を紹
介します。この事業は、令和8年度の協働のまちづくり事業に
採択された取組です。
CO₂吸収に優れ「スーパーフード」と言われているモリンガを
開成町の皆様に知ってもらうため、モリンガ収穫
祭を開催します（参加費無料、５０組限定）。
日時：１０月３１日(土)　１０時～１２時(予定)
場所：開成町牛島185付近（駐車場はありません）

サポセンからのおしらせ 
サポセンに利用登録して地域活動に参加して
みませんか。
登録をすることで、他団体との交流や会員募集
の情報発信などメリットがたくさん！
※登録には条件があります。

サポセン利用登録はこちらから▶

申込はこちらから▶

サポセンNEWS

「おはよう！ぐるんぱクラブのひととき」

●問 開成幼稚園 ☎82‒4247

開成町食生活改善推進協議会の
皆さんが考案したレシピをご紹介！

食べ
て健康！

改善
レシピ食生
活

第４回

今月のレシピは…

かぼちゃ・・・・・・・・・・・・・・・200g
れんこん（細め）・・・・・・・・・80g
酢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
玉ねぎ・・・・・・・・・小 1 個（40ｇ）
　　西京味噌・・・・・・・・・・・・10g
　　木綿豆腐・・・・・・・・・・・・40g
　　水切りヨーグルト・・・・20g
　　マヨネーズ・・・・・・・・・・10g
　　こしょう・・・・・・・・・・・適宜
ミニトマト
（またはラディッシュ）・・・・・8 個
アボカド・・・・・・・・・・・・・・・１個
ローストアーモンド
（またはナッツ･くるみ）・・・・20g

作り方
かぼちゃは種を取り、皮つきのまま水でぬらし、ふんわりとラップを
かけて、電子レンジ 500wで 4 分加熱する（または、蒸し器で 10
～15分蒸す）。スプーンで形が少し残る位につぶしておく。
れんこんは厚さ 2 ㎜の半月切りにし酢水にさらし、シャキシャキ感
が残るようにさっと茹で、半量はみじん切りにする。
玉ねぎは薄い輪切りにし、水にさらし、半量はみじん切りにする。
木綿豆腐は水切りし、A の材料をボウルに入れ、なめらかになるま
で混ぜ、①と②・③のみじん切りを混ぜる。
ミニトマトはヘタを取り、くし切りにする。アボカドは半分に切り、
薄くスライスする。
皿にれんこん・アボカドの薄切りを重ね花のようになるよう円形に
並べ、中央に④を盛る。玉ねぎの薄い輪切りとミニトマトを添え、
刻んだローストアーモンドをちらす。

①

②

③
④

⑤

⑥

材料（４人分 ）

いろどりもきれいでおいしそうだね！

エネルギー 186kcal　 タンパク質 4.6g　 脂質 12.1g
カルシウム 　52mg　 食塩相当量 0.4g

素材本来の甘みが
ぎゅっと凝縮！
旬のかぼちゃが
主役のレシピです

A

｜1人分の栄養価｜
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INFORMATION インフォメーション

あじさいちゃん
広報の表紙や紙面に登
場するあじさいちゃんは、
町公式マスコットキャラ
クターです。
町の花であるあじさい
をモチーフにしています。

11 10

（敬称略）
７月１日から７月31日に届出のあった方で
希望された方のみ掲載しています。

うぶごえ
氏 　 名 保 護 者 地 区

中家村

円中

宮台

みなみ

上島

宮台

かな た

石山　奏大

鳥海　千景

松澤　楽空

小林　紗葉

秋山　千颯

安部　太陽

翔大
若菜

翼
麻実

研太
絵理

寛幸
友紀子

俊之
七海

裕樹
優佳

いしやま

ち ひろとりうみ

ら ふまつざわ

すず はこばやし

ち はやあきやま

たいようあ べ

あじさ
いちゃ

んの

ごみ出しクイズごみ出しクイズ

約235t(-2％)
※（　）内は前年同月比

7月分のもえるごみ収集量 ごみの分け方、出し方は
町HPをご覧ください。

Q

解説
スプレー缶は必ず中身を使い切ってから、もえないごみ
の日に出しましょう。中身が残ったまま出すと、火災や
爆発事故の原因となります。（危険なため、穴はあけず
に出してください。）ご理解とご協力をお願いします。

そのひと手間で
火災防止！

A

スプレー缶は、中身が少し残ってい
ても、そのままごみに出してよい？

×

図 書 室 だ よ り

新しく購入した図書

文中生の推し本2026！

一般書 児童書

電　　話▶☎20－4742
開室時間▶火～金曜日：9時30分～20時30分
　　　　　土･日･祝日：9時30分～17時
休 室 日▶毎週月曜日
貸出冊数は6冊まで、貸出期限は2週間です。

≪開成町民センター図書室情報≫

毎月１日は町民読書デー、ファミリー読書デーです！

文命中学校の図書委員の皆さんが
おすすめ本を紹介してくれたよ！

第２弾！

1年生

内藤 汐
渚さん

おすすめ
『あの花が咲く丘で、君とまた出会
えたら。』
汐見 夏衛 著　出版：スターツ出版

ないと
う  しお

  な

おすすめしたい場面は手紙の
シーンです。手紙には、登場人
物の、「彰」から「百合」への本
当の気持ちが書かれていて、涙
なくしては読めないストーリー
です。

1年生

髙橋 千
佳さん

おすすめ
『おいしくて泣くとき』
森沢 明夫 著　出版：角川春樹事務所

たかは
し   ち

　か  

挫折や孤独という痛みを抱えなが
らも、他者のために奔走する心也
の姿。自分の傷を優しさに変えて
誰かに寄り添うその強さは、読む
人の心を温かく救い、勇気を与え
ます。

2年生
大和田 つぐみさんおすすめ

『半透明の君へ』
春田 モカ 著　出版：スターツ出版

おお わ　だ                       

過去や孤独に悩みを抱えている人
達が自分を乗り越えるきっかけに
なる物語となっており、切ない心
情描写と温かいラストが心に染み
渡る感動作です。

3年生
井上 睦斗さんおすすめ

『飛ぶための百歩』
ジュゼッペ・フェスタ 著　出版：岩崎書店

いのうえ  りく と

人に助けられるのが嫌いな盲
目のルーチョが山での経験を
通じて成長する物語。人との
繋がりの大切さを学べました。
また、物語の情景表現が良い
ので読んでみてください。

図書室が発行している「新しく入った本のリスト」と
「あじさいつうしん」はHPからもご覧いただけます。

広報かいせい 2026.9.1 広報かいせい 2026.9.1
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神奈川県戦没者遺族援護事業
功労者表彰
露木 健司 さん
(一財)神奈川県遺族会会長表彰
露木 加代子 さん
長年、戦没者の慰霊顕彰や戦没者遺族
の援護にたずさわり、その功績が認め
られました。

開成の夢を育てるあじさい基金として
70,000 円

上島紫粋連 様

▲(写真左から）露木 健司さん、露木 加代子さん

表　彰表　彰

つゆ   き か　 よ　 こ

つゆ   き けん   じ

　　寄　附　　寄　附

開成の夢を育てるあじさい基金として
175,723 円

開成町あじさいまつり実行委員会 様
スマホアプリで広報かいせい配信中！

開成町阿波おどり開催のため、9月12日㈯は臨時休室します。この日の返却本は町民センター２階入口の図書返却ポストへお返しください。

『おはなしの時子』 
　朝比奈 あすか　（双葉社）

『警察へ行こう』　　　 
　真保 裕一　（講談社）

『貨幣の日本史』  
　東野 治之　（朝日新聞出版）

『カフェ保健室』  
　吉野 万理子　（徳間書店）

『おにぎりをおかあさんに』
　あいはら ひろゆき（KADOKAWA）

『東京おしゃれ魔女ありす』
　天川 栄人　（小学館）

『ギョウザくんとシュウマイちゃん』
　村上 しいこ　（あかね書房）

『ぐんぐんどやどやざっそうぐんだん』
　まつい つばさ　（中央公論新社）

『たぶん、恋しい』
一穂 ミチ  
（新潮社）

『おとまりペンギン』
ねじめ 正一　
（童心社）



INFORMATION インフォメーション

あじさいちゃん
広報の表紙や紙面に登
場するあじさいちゃんは、
町公式マスコットキャラ
クターです。
町の花であるあじさい
をモチーフにしています。

11 10

（敬称略）
７月１日から７月31日に届出のあった方で
希望された方のみ掲載しています。

うぶごえ
氏 　 名 保 護 者 地 区

中家村

円中

宮台

みなみ

上島

宮台

かな た

石山　奏大

鳥海　千景

松澤　楽空

小林　紗葉

秋山　千颯

安部　太陽

翔大
若菜

翼
麻実

研太
絵理

寛幸
友紀子

俊之
七海

裕樹
優佳

いしやま

ち ひろとりうみ

ら ふまつざわ

すず はこばやし

ち はやあきやま

たいようあ べ

あじさ
いちゃ

んの

ごみ出しクイズごみ出しクイズ

約235t(-2％)
※（　）内は前年同月比

7月分のもえるごみ収集量 ごみの分け方、出し方は
町HPをご覧ください。

Q

解説
スプレー缶は必ず中身を使い切ってから、もえないごみ
の日に出しましょう。中身が残ったまま出すと、火災や
爆発事故の原因となります。（危険なため、穴はあけず
に出してください。）ご理解とご協力をお願いします。

そのひと手間で
火災防止！

A

スプレー缶は、中身が少し残ってい
ても、そのままごみに出してよい？

×

図 書 室 だ よ り

新しく購入した図書

文中生の推し本2026！

一般書 児童書

電　　話▶☎20－4742
開室時間▶火～金曜日：9時30分～20時30分
　　　　　土･日･祝日：9時30分～17時
休 室 日▶毎週月曜日
貸出冊数は6冊まで、貸出期限は2週間です。

≪開成町民センター図書室情報≫

毎月１日は町民読書デー、ファミリー読書デーです！

文命中学校の図書委員の皆さんが
おすすめ本を紹介してくれたよ！

第２弾！

1年生

内藤 汐
渚さん

おすすめ
『あの花が咲く丘で、君とまた出会
えたら。』
汐見 夏衛 著　出版：スターツ出版

ないと
う  しお

  な

おすすめしたい場面は手紙の
シーンです。手紙には、登場人
物の、「彰」から「百合」への本
当の気持ちが書かれていて、涙
なくしては読めないストーリー
です。

1年生

髙橋 千
佳さん

おすすめ
『おいしくて泣くとき』
森沢 明夫 著　出版：角川春樹事務所

たかは
し   ち

　か  

挫折や孤独という痛みを抱えなが
らも、他者のために奔走する心也
の姿。自分の傷を優しさに変えて
誰かに寄り添うその強さは、読む
人の心を温かく救い、勇気を与え
ます。

2年生
大和田 つぐみさんおすすめ

『半透明の君へ』
春田 モカ 著　出版：スターツ出版

おお わ　だ                       

過去や孤独に悩みを抱えている人
達が自分を乗り越えるきっかけに
なる物語となっており、切ない心
情描写と温かいラストが心に染み
渡る感動作です。

3年生
井上 睦斗さんおすすめ

『飛ぶための百歩』
ジュゼッペ・フェスタ 著　出版：岩崎書店

いのうえ  りく と

人に助けられるのが嫌いな盲
目のルーチョが山での経験を
通じて成長する物語。人との
繋がりの大切さを学べました。
また、物語の情景表現が良い
ので読んでみてください。

図書室が発行している「新しく入った本のリスト」と
「あじさいつうしん」はHPからもご覧いただけます。

広報かいせい 2026.9.1 広報かいせい 2026.9.1

編
集
後
記

蛇
口
を
ひ
ね
れ
ば
当
た
り

前
に
出
て
く
る
お
い
し
い

水
。
そ
の
安
全
や
安
心
を

守
る
た
め
に
、
古
い
管
を

新
し
い
管
に
交
換
す
る
な

ど
、
絶
え
間
な
い
維
持
管

理
が
続
い
て
い
ま
す
。
目

に
は
見
え
な
い
地
中
に
張

り
巡
ら
さ
れ
た
命
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
。
蛇
口
の
向
こ

う
に
広
が
る
様
々
な
工
夫

と
汗
に
感
謝
し
つ
つ
、
こ

れ
か
ら
も
こ
の
大
切
な
水

資
源
と
ま
ち
の
イ
ン
フ
ラ

を
み
ん
な
で
守
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
し
た
。（

Ｗ)

神奈川県戦没者遺族援護事業
功労者表彰
露木 健司 さん
(一財)神奈川県遺族会会長表彰
露木 加代子 さん
長年、戦没者の慰霊顕彰や戦没者遺族
の援護にたずさわり、その功績が認め
られました。

開成の夢を育てるあじさい基金として
70,000 円

上島紫粋連 様

▲(写真左から）露木 健司さん、露木 加代子さん

表　彰表　彰

つゆ   き か　 よ　 こ

つゆ   き けん   じ

　　寄　附　　寄　附

開成の夢を育てるあじさい基金として
175,723 円

開成町あじさいまつり実行委員会 様
スマホアプリで広報かいせい配信中！

開成町阿波おどり開催のため、9月12日㈯は臨時休室します。この日の返却本は町民センター２階入口の図書返却ポストへお返しください。

『おはなしの時子』 
　朝比奈 あすか　（双葉社）

『警察へ行こう』　　　 
　真保 裕一　（講談社）

『貨幣の日本史』  
　東野 治之　（朝日新聞出版）

『カフェ保健室』  
　吉野 万理子　（徳間書店）

『おにぎりをおかあさんに』
　あいはら ひろゆき（KADOKAWA）

『東京おしゃれ魔女ありす』
　天川 栄人　（小学館）

『ギョウザくんとシュウマイちゃん』
　村上 しいこ　（あかね書房）

『ぐんぐんどやどやざっそうぐんだん』
　まつい つばさ　（中央公論新社）

『たぶん、恋しい』
一穂 ミチ  
（新潮社）

『おとまりペンギン』
ねじめ 正一　
（童心社）



■営業時間 / 9:00~21:00
■休療日 /金曜日・祝日
■予約優先制

Tel/0465-43-7748

https://yuraku-acure.net

開成町牛島 50-4-206

働くあなたの心身の痛みに寄り添います

お問い合わせはお電話で 小田急線
開成駅

至松田
足柄大橋

兪楽

明治ゴム
化成吉田島

牛島

開成駅前

酒
匂
川

至新松田

足柄紫水大橋

横浜銀行

東名 IC最乗寺
至大雄山

至小田原

編集・発行　開成町企画政策課
2026年（令和8年）９月１日　　8,000部発行

メールアドレス　　　　kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp

電話　0465（83）2331　FAX　0465（82）5234
〒258-8502 神奈川県足柄上郡開成町延沢773番地
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今月の表紙

暮らしのメモ

今月は、高台第一浄水場を町都市整備課の職員と一緒に点検した
あじさいちゃん。ここからみんなのところに、開成町のおいしいお
水が届けられていると思うと、身が引き締まる思いがしたあじさい
ちゃんでした。

 今月の納期

 安全データ　7月分　(　)内は１月からの累計
■交通事故　 ６件(23)
　死　亡　　 １人(１) 　負傷者　　８人(22)

 人口と世帯　8月１日現在　(　)内は前月比
■人口　18,710人(16)
　男　　  9,013人(２)
　女　　  9,697人(14)

■世帯　7,618世帯(16)

■国民健康保険税（４期）　　■介護保険料（４期）
■上・下水道使用料（３期）　■下水道受益者負担金（２期）
■後期高齢者医療保険料（３期）

 漏水当番 道路などで漏水を発見したら、
役場又は次の指定業者に連絡してください。

当番期間 漏水当番水道業者

８/26 ～ ９/　1

９/　2 ～ ９/　8

９/　9 ～ ９/15

９/16 ～ ９/22

９/23 ～ ９/29

９/30 ～ 10/　6

㈲矢口水道工業

㈲コーユー

㈲鈴木設備

㈱西湘設備工業

㈱神成工業

㈲草柳設備

☎82-2656

☎85-3108

☎83-7900

☎82-9916

☎83-3387

☎82-6323

口座振替の申込み▶

※毎月納付以外のものを記載しています。

納期限  ■9月30日㈬

広 告
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今から間に合う
成績逆転!


