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上の職業クイズでは選択肢が「 男性」か 女性」しかありませんでしたが、「 どちらでもなることができる」の選択

肢が増えたとき、あなたの考えは変わりますか？ 

こうした無意識の思い込みに気づくことは、男女共同参画を進めるうえで大事な一歩になります。 

【「チェックシート「】 
 

□ 親が単身赴任と聞くと、父親を想像する。 

□ 若い人はパソコンに詳しいと思う。 

□ 育児中の職員には簡単な仕事を任せる。 

□ 介護や看病は、女性がやった方がいいと思う。 

【「職業クイズ「】 
 

次の職業は 

男性がなるもの？女性がなるもの？ 

考えてみてください。 

 

 私たちが普段生活している中で、 これが当たり前だよね」 ふつうは〇〇だよね」などと、無

意識のうちに決めつけ、思い込んでしまうことをアンコンシャス・バイアスといいます。無意識

の思い込みに気づくことで、ものの見方や考え方が変わってきます。 

 次の職業クイズとチェックシートで考えてみましょう！ 

誰もが自分らしく生きられる社会へ！ 

かいせい町民フェスタでは、皆さんにもチャレンジ 

していただきます。 

自分の考えを表現したい方、みなさんの考えを知り 

たい方は、男女共同参画ブースまでお越しください！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜男女共同参画推進ノベルティ＞ 
 
当日に かけはしを見たよ！」と声をかけてくれた

方に 男女共同参画」啓発のためのキャッチコピーが 

入ったウェットティッシュをお渡しします。 

＜展示内容の紹介＞ 
 
私たちかいせい男女共同参画推進ボランティアがどの

ような活動をしているのか、ご来場の方にお伝えする展

示を実施します。 

 

男女共同参画に限らず、自身が感じる 自分らしさ」や

 自分らしく生きる」こと、 将来の夢」について、あじ

さいの花に記入してあじさいちゃんを完成させよう！ 
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★かいせい男女共同参画推進ボランティア随時募集中！ 

 興味がある方は事務局までお問合せください。 

かいせい男女共同参画推進ボランティアとは？ 
 

開成町の男女共同参画社会の早期実現に向け

て、 かいせい男女共同参画プラン」における施

策を地域に浸透させ、推進を図るため活動するボ

ランティアです。ワークショップや啓発情報誌

 かけはし」の発行などを行っています。 

※写真は昨年の様子です。 

毎年 6 月 23 日から 29 日までの 1 週間を、内

閣府が 男女共同参画週間」と定めています。 

この週間では、様々な取組を通じ、男女共同参画

社会基本法の目的や基本理念について理解を深め

ることを目指しています。 

かいせい町民フェスタ当日の職業クイズの結果

は、この期間中に役場1階町民プラザにて掲示予定 

です。 

※写真は昨年の様子です。 

男女共同参画週間 

令和８年3月 2０日（金・祝）に開催される か

いせい町民フェスタ」にかいせい男女共同参画推

進ボランティアとして参加します。 

内容は、 活動内容の展示」 あじさいの花への自

由記述」 男女共同参画推進ノベルティ（ウェット

ティッシュ）の配布」 職業クイズ」です。 

 みなさん遊びに来てくださいね！ 

 アンコンシャス・バイアスを解消する必要はあり
ませんが、自分にも無意識の偏見や思い込みがある
ことを自覚し、意識することが大切です。自分の言
動に ふつうはそうだ」と決めつけがないか、振り
返ることができるといいですね。 
 

【「編集後記「】 


