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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、

本号に掲載されている事業（イベント・講座等）が中

止又は延期になる場合があります。詳細は、町ホー

ムページをご覧ください。 
 

問 企画政策課 ☎84－0312 

 
 

 
議会１２月定例会議は、１２月７日（火）から開催の予

定です。会議は、インターネット配信で、ライブ中継しま 

す。ぜひご覧ください。（後日、録画を配信します。） 

 

日  時 １２月７日（火） ９時から 

場  所 役場３階 議場 

内  容 一般質問、議案審議 他 

 

一般質問の概要 

1.武井 正広 議員 

町内各所の道路緑地等の維持管理について問う 

２.佐々木 昇 議員 

自治体ＤＸ（デジタルトランスフォーメーション）の推 

進策は 

  ３.石田 史行 議員 

  第６波に備えてワクチン接種の一層の推進を 

４.前田 せつよ 議員 

ヤングケアラ一の支援体制を問う 

５.下山 千津子 議員 

  快適な街並みづくりへの施策は 

６.湯川 洋治 議員 

  都市計画道路等の状況は 

７.井上 三史 議員 

   ①新型コロナウイルスについて、本町における２０２１年

の感染拡大の検証と第６波に備えての対策を問う 

②広報かいせい等のポスティング試験配布を実施 

して、今後の見通しを問う 

８.井上 慎司 議員 

    ①本町における令和４年度のイベント開催の方向性 

を問う 

②こどもの権利擁護の取組みについて問う 

９.山本 研一 議員 

これまで経験のない事態に対する町の対応を問う 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から傍

聴席の数を制限させていただきます。体調のすぐれ 

ない方は傍聴をご遠慮ください。 

 
問 議会事務局 ☎84－03２３ 

 

 
  

毎月１回発行の広報紙と一緒に、町から様々な資

料やチラシを配布しています。 

全戸配布 

・広報かいせい１２月号／おしらせ版１２月１日号 

 （企画政策課 ☎84－0312） 

回 覧 

・ほほえみ通信（福祉介護課 ☎84－03１６） 

・シルバー会報（福祉介護課 ☎84－03１６） 

・県民のまもり（防災安全課 ☎８４－０３２６） 

・工事の案内〈上延沢自治会のみ〉 

 （街づくり推進課 ☎84－0321） 

※全戸配布・回覧については、自治会に加入している

世帯のみとなります。 

※町ホームページにも配布物を掲載しています。 
 

問 企画政策課 ☎84－0312 

 

 
 

東京電力内山発電所、福沢第一発電所及び第二発

電所の停止に伴い、発電用水の供給を受けている文

命用水の水が止まります。 

   その影響で、町内各河川・水路の水が断水しますの

でお知らせします。 
 
期  間 １２月１３日（月）８時～１２月２５日（土）８時 

（１２日間） 

場  所 町内全域の河川・水路 

※酒匂川右岸土地改良区は、緑豊かな田園環境の保

全と水害対策の強化を通じて、ＳＤＧｓに努めます。 
 
問 酒匂川右岸土地改良区事務局 ☎46-9598 

HP https：//sakawa-ugan.or.jp 
 

   

 

イベント等の中止のお知らせ 

 

町ＨＰ→  

今月の町からの配布物 

 
町ＨＰ→  

町議会１２月定例会議 

広域情報 河川の断水について 



 

 

 

  

 

 

×・・・終日休診  △・・・午前診療  ◎・・・午前のみ診療（休診ですが急患のみ診療）  □・・・午後診療  

○・・・平常診療  ☆・・・休診ですが急患のみ診察   ★・・・午前通常診療、午後予約者のみ診療   

※診療時間は各医療機関へお問い合わせください。 
 
足柄上地区休日急患診療所 ☎８３－１８００（受付・診療時間 ９時３０分～１２時、１３時～１６時３０分） 
 
●医療機関にお問い合わせしてから受診をしてください。 

 

年末年始の役場業務と公共施設などの業務日程 

施 設 名 休みの期間 

役  場 
１２月２９日（水）～１月３日（月） 
※期間中の緊急な場合は、警備員が 
対応します。   ☎８３－２３３１  

町民センター １２月２８日（火）～１月４日（火） 

図 書 室 

１２月２７日（月）～１月４日（火） 

※町民センターの図書返却ポスト 

１２月２７日（月）～１月４日（火） 

※駅前窓口コーナーの図書返却ポスト 

１２月２９日（水）～１月３日（月） 

駅前窓口コーナー １２月２９日（水）～１月３日（月） 

 

施 設 名 休みの期間 

駅前子育て支援センター 
（あじさいっこ） 

１２月２８日（火）～１月３日（月） 

水辺スポーツ公園 １２月２９日（水）～１月３日（月） 

瀬戸屋敷 １２月２９日（水）～１月３日（月） 

福祉会館 １２月２９日（水）～１月３日（月） 

自転車等駐車場 １２月２８日（火）～１月４日（火） 

グリーンリサイクルセンター １２月２９日（水）～１月３日（月） 

小田原市斎場 
１月１日（土・祝）～１月３日（月） 
※１月４日（火）から通常どおり
の業務となります。 

 

年末年始の医療機関診療日程 

医療機関名 

令和３年１２月 令和４年１月 

２５ 26 27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 

あじさい内視鏡クリニック ○ ○ ○ × × △ △ × × × × × ○ ○ 

遠藤耳鼻咽喉科医院 △ × ○ × × × × × × × 〇 〇 × ○ 

大熊整形外科 ○ × ○ △ × × × × × × ○ ○ × ○ 

岡部医院 △ × ○ ○ × × × × × × 〇 〇 × ○ 

おくやま小児科 △ × ○ ○ ◎ ◎ ◎ × × × × × × ○ 

おひさまクリニック（在宅訪問診療のみ） × × × × × × × × × × × × × × 

開成駅光クリニック ○ × □ × × × × × × × △ ○ □ × 

小泉クリニック △ × ○ ○ × × × × × × ○ ○ × ○ 

眼科さくらクリニック ○ × ○ △ × × × × × × ○ △ × ○ 

樹医院 △ × ○ ○ △ × × × × × ○ ○ × ○ 

樹こどもクリニック △ × ○ ○ × × × × × × ○ × ○ ○ 

白鷗医院 △ × ○ ○ × × × × × × ○ ○ × ○ 

松元医院 △ × ○ ○ × × × × × × × × ○ ○ 

吉原医院 未定（医療機関へお問い合わせください） 

足柄上地区休日急患診療所 × ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × 

県立足柄上病院 ☆ ☆ ★ ★ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ★ ★ ★ ★ 

 



 
 

 

新型コロナワクチンを２回接種した希望する全ての

方を対象に３回目接種を実施します。対象者には、順

次、接種券を発送します。（接種券の発送スケジュール 

は現時点で未定です。） 

 

接 種 日 ２回目接種から概ね８か月以上経過後 

接種回数 １回 

※実施方法等の詳細が決まり次第、町ホームページ

等でお知らせします 

【２回目接種後に転入された方へ】 

転入前の接種記録の確認ができないため、該当さ

れる方は、ワクチン接種対策本部へご連絡ください。個

別に接種券を発送します。 

 

問 新型コロナウイルスワクチン接種対策本部   

☎８３－２３３２ 

 
 
 
工事期間 １２月初旬～令和４年３月４日（金）９時～１７時 

場  所 吉田島 地内 

交通規制 町道２０４号線 工事実施中は片側交互通行 

     （一時的に昼間車両通行止め、歩行者通行可） 

      ※工事箇所隣接者の方については別途お知 

らせします。 

施工業者 (株)草柳工務店 ☎8２－0９５1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 街づくり推進課 ☎84-0321 

 
 
 

 
 
２０５０年までに二酸化炭素の排出実質ゼロを実現

するため、新たに「宅配ボックス普及促進補助金」を創

設しました。宅配ボックスの導入により、再配達により

排出される温室効果ガスの削減や、荷物受取り時のコ

ロナ感染リスクを低減することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

申込み 令和４年３月１５日(火)まで 

※詳細な補助要件等が記載された補助金交付要綱や

申請書などは町ホームページ等をご覧ください。 

 

申 問 環境上下水道課 ☎84－0314 

 
 

 
 
工事期間 １２月下旬～令和４年１月１４日（金）のうち３日 

間程度 ９時～１７時（日曜日、祭日は休工） 

場  所 延沢 地内 

交通規制 町道２００号線の一部区間 工事実施中は片 

     側交互通行（歩行者通行可）、町道１０９号線 

     から工事箇所への横断はできないため、迂回 

     をお願いします。 

※工事箇所隣接者の方については別途お知 

らせします。 

施工業者 ㈲山一建設 ☎８３－５４５５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 街づくり推進課 ☎84－0321      

道路拡幅工事のお知らせ 
 

 
工　事　箇　所

至 開成駅

至 岡部医院

新型コロナワクチンの３回目接種について 

舗装補修工事のお知らせ 

 

バス停

至　南足柄市 至　松田町

    

※工事中、町道109号線から工事箇所の横断はできないため、迂回をお願いします。

横
断
歩
道
橋

　　　　

町
道

1
0
9
号
線

町道200号線

車両
通行止め

工事箇所（片側交互通行）

クリエイト

町道
214号線

町
道
1
2
4
号

開成小学校

×

宅配ボックス購入の補助を始めました 
（令和３年度 開成町ゼロカーボンシティ 

創成補助制度） 

対
象
要
件 

・３辺の合計が８０㎝以上の荷物が投函できる大き

さであるもの 

・盗難防止のため、容易に移動ができないよう固定

されているもの 

・４月１日以降に購入したもので、来年３月１５日まで

に設置が完了するもの ほか 

補
助
額 

既存住宅 補助対象経費の１／２ 上限３万円 

新築住宅 
（注文住宅） 

補助対象経費の１／３ 上限２万円 

新築住宅 
（建売住宅） 

補助対象経費の１／４  
上限５千円×戸数 

集合住宅 補助対象経費の１／４ 上限２万円 

※補助対象経費に工事費等は含まれません。 

 

 
町ＨＰ→  



 

 

 

 

 
 

一定の要件を満たす住宅を改修工事した場合、固定資産税が減額されます。工事が完了した日から３か月以内

に税務課へ申告してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※詳細は、町ホームページをご覧ください。 
 
申 問 税務課 ☎84－0313 

 

 

 

未登記家屋とは、登記所（法務局）の登記簿に載っていない（登記していない）家屋のことです。 

固定資産税は、毎年１月１日時点で存在する土地や家屋などの所有者へ課税されますので、令和３年中に名義を

変更した場合や、取り壊した場合は、令和４年２月２８日（月）までに税務課への届出をお願いします（申請書類は、

税務課及び町ホームページにあります）。 
 

■未登記家屋の名義を変更した場合 

 

 

 

 
 
■未登記家屋を取り壊した場合 

届出書類 家屋取壊届（認印を押印してください）、取壊した日付が分かるもの（日付入りの写真、取壊し費用の 

領収書等） 

※未登記家屋の見分け方 

登記済み家屋の場合、納税通知書の課税明細書に「家屋番号」が記載されますが、未登記家屋の場合には「家

屋番号」がないため、「家屋番号」が記載されません。お手元の課税明細書をご覧いただき、未登記家屋かどうか

ご確認ください。 

【課税明細書の記載例】 

登記済み家屋の場合：延沢○○○番地（○○○） ←所在地の後ろに(  )書きで家屋番号を記載 

未登記家屋の場合  ：延沢○○○番地 ←所在地の後ろが空白 
 

申 問 税務課 ☎84-0313  
 

住宅の改修に伴う固定資産税の減額 

対 象 減額の内容 減額を受けられる要件 

耐震改修 

工事を行った住宅にかかる翌年度

の固定資産税の１／２（対象住宅の

１２０㎡分まで）を減額 

昭和５７年１日１日以前に建築された住宅を、現行の耐
震基準に適合させるよう改修工事を行ったもの（工事費
用が５０万円を超えた場合） 

バリアフリー 

改修 

工事を行った住宅にかかる翌年度

の固定資産税の１／３（対象住宅の

１００㎡分まで）を減額 

新築された日から１０年以上経過した住宅（賃貸住宅を除
く）で、６５歳以上の方、要介護もしくは要支援の認定を受け
ている方、障がいのある方で障害者手帳等をお持ちの方が
居住し、一定のバリアフリー改修工事を行ったもの（補助金
等を除く工事費用が５０万円を超えた場合）。 
※省エネ改修による減額と併用できます。 

省エネ 

改修 

工事を行った住宅にかかる翌年度

の固定資産税の１／３（対象住宅の

１２０㎡分まで）を減額 

平成２０年１月１日以前に建築された住宅（賃貸住宅を除
く）で、一定の要件を満たす省エネ改修工事を行ったもの
（窓の断熱改修工事必須、補助金等を除く工事費用が５０
万円を超えた場合）。 
※バリアフリー改修による減額と併用できます。 

長期優良住

宅化改修 

工事を行った住宅にかかる翌年度

の固定資産税の２／３（対象住宅

の１２０㎡分まで）を減額 

耐震改修工事（昭和５７年１月１日以前に建築された住
宅）や、一定の省エネ改修工事（平成２０年１月１日以前に
建築された住宅）を行い、長期優良住宅に認定されたも
の（工事費用が５０万円を超えた場合） 

 

 
町ＨＰ→ 

 

 相続したとき 売買・贈与したとき 

届出書類 未登記家屋所有者変更届 未登記家屋所有者変更届 

押印する印 認印で可 実印（認印は不可） 

添付書類 遺産分割協議書等の写し 印鑑証明、売買契約書等 

 

未登記家屋をお持ちの方へ 
～名義を変更した場合や、取り壊した場合は、町へ届出をお願いします～ 

 

申請書 
↓ 

 

 

 



 

 

 

 

令和３年分所得税の確定申告や令和４年度町県民

税申告の社会保険料控除に利用できる、１年間（令和

３年１月～１２月の間）に納付された保険税（料）の額を

通知します。 

 

対  象 国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療 

      保険料について次のいずれかに該当する方 

①口座振替又は納付書で納付されている方 

②障害年金や遺族年金から年金天引きで納

付されている方 

  発  送 １月下旬 

※保険税（料）が公的年金（障害年金、遺族年金を除く）

から天引きされている方は、日本年金機構等の年金

保険者が郵送する「源泉徴収票」をご利用ください。 

※国民健康保険税については、世帯主に通知します。 

被保険者個人ごとの納付済額を記載した通知書を

交付することはできません。 

※発送前の交付をご希望の場合はお問い合わせくだ 

さい。 

 

問 ◆国民健康保険税、後期高齢者医療保険料について 

総合窓口課 ☎８4－０３２４ 

◆介護保険料について 

福祉介護課 ☎84－03１６ 

 

 

 
 

赤十字の活動資金として、計２,０４６,０００円が集ま

り、日本赤十字社神奈川県支部へ送金しました。ご協

力いただきました活動資金は、主に次の事業に有効に

使わせていただきます。 

 

国際活動・災害救護・社会福祉事業・救護看護師の養

成・献血事業・講習会の普及（家庭看護法・救急法・水

上安全法等） 

 

問 日本赤十字社神奈川県支部 振興課 

☎０４５－６８１－２１２３ 

子育て健康課 ☎８４－０３２７ 

 
 

 

 

 

 

身近な公園、駅前広場、道路緑地等について、日頃

から利用いただく地域の方々に愛され、親しまれる施

設にするため、環境美化活動していただける方を募集

しています。 
 

活動期間 １年以上 

場  所 町内の公園、ポケットパーク、道路緑地等 

お近くの公園、町道等お好きな場所で活動可 

能です。 

活動内容 樹木・花壇等の維持管理、除草・草刈り作業、

ゴミの収集・集積等 

対 象 個人又は団体（町内在住の方、町内に通勤・ 

通学している方等） 

申込み 「公園・道路緑地ボランティア申込書」に必要事

項を記入のうえ、街づくり推進課へ提出してく

ださい。 

※申込書は街づくり推進課窓口にて配布して

いるほか、町ホームページにてダウンロー

ドできます。 

※ボランティア活動は無報酬です。 

※ごみ袋や活動に必要な用具類は町から支給します。 

※ご希望に応じて、町で団体名などを記した看板（ア

ダプトサイン）を設置します。 

 

申 問 街づくり推進課 ☎８４－０３２１ 

     HP https://www.ｔｏｗｎ．kaisei．ｋａｎａｇ 

ａｗａ．ｊｐ/info/６１８ 

 

 
 

 

令和４年２月に開催予定の「町の税申告相談会」は、

専用サイトを使ったオンライン予約や往復はがきでの 

郵送予約による完全事前予約制となります。 

従来の電話や窓口での予約受付はできません。 

予約方法の詳細については１月号のおしらせ版をご覧

ください。 

 

問 税務課 ☎８４－０３１３ 

 

 

 

令和３年１１月１日号のおしらせ版に掲載しました

「男の料理教室」の記事に記載漏れがありましたの

で、次の通り追加しお詫び申し上げます。 

 

主 催 開成町・開成町食生活改善推進協議会 

講 師 開成町食生活改善推進協議会 

 

問 子育て健康課 ☎８４－０３２７ 
 

「納付済額のお知らせ」を 
１月下旬に送付します 

「赤十字会費増強運動」 
ご協力ありがとうございました 

お詫びと訂正 

 

「令和４年町の税申告相談会」の 
予約方法が変わります 

公園・道路緑地ボランティア募集 



 

 

 

 

 

 

令和４年度に作製するごみ袋に広告掲載を希望する

事業者を募集しています。 

 

広告枠 ごみ袋１種類につき２枠（全６種類合計１２枠） 

      １社で複数枠に掲載することも可能 

申込み １２月１日（水）～１５日（水） 

※掲載できる業種、広告位置、大きさ、掲載金額など

の詳細は、町ホームページ又は窓口で配布するチラ

シをご覧ください。 

 

 

申 問 環境上下水道課 ☎８４－０３１４ 

 

 

 

 

 
 

 

◆ミニ門松、しめ飾り作り教室 

日  時 ①ミニ門松作り １２月１９日（日）１０時～１２時 

        ②しめ飾り作り １２月１９日（日）１３時～１６時 

場  所 あしがり郷瀬戸屋敷 

定  員 各１０人（先着順） 

費  用 ①８００円 ②１,０００円 

持ち物 わらを切るハサミ 

※両方を体験される場合の昼食は個人で

用意してください。 

申込み １２月２日（木）から電話又は直接お申し込 

みください。 

※参加希望者が募集数を超えた場合、参加できな

い方の中に希望する方がいらっしゃいましたら、

瀬戸屋敷倶楽部会員が制作した品物を後日お渡 

しすることもできます。（材料費＋３００円） 

引き渡しは１２月２６日（日）です。 

 

◆瀬戸屋敷のお正月 

瀬戸屋敷で昔ながらのお正月の遊びを体験しま

せんか？木ゴマ、羽根つき、カルタなどのお正月遊

びが味わえます。 

日  時 令和４年１月１０日（月・祝） １０時～１５時 

      羽根つき大会１３時３０分開始（一般の部・ 

小学生の部） 

場  所 あしがり郷瀬戸屋敷 

 

主  催 瀬戸屋敷倶楽部 

 

申 問 あしがり郷瀬戸屋敷 ☎８４－００５０ 

 
 
 
 
 
募集期間 １２月１日（水）～令和４年１月７日（金） 

素案の閲覧方法  

町福祉介護課又は町ホームページ 

ご意見を提出できる方  

町内在住、在勤の方 

提出方法  

福祉介護課まで郵送、電子メール、ＦＡＸ又は窓口

まで直接提出してください。(※電話、口頭不可) 

・意見提出用紙は福祉介護課で受け取るか、町ホーム 

ページからダウンロードしてください。 

・提出された意見に対して個別の回答はしません。 

 

申 問 福祉介護課 ☎84－0316 

 
 

 

 

さまざまなスポーツを楽しむことができます。クラブ

公式ホームページから予約いただけます。ＬＩＮＥ登録

をすると教室のご案内が届きますので便利です。 

 

 

 

 

 

 

申 問 （一社）開成町総合型スポーツクラブ  

☎080－4437－6380   

       HP https://kaisei-ssc.net/ 
 
 
 
 

 

 

瀬戸屋敷の正月準備 
（ミニ門松・しめ飾り作り教室） 

町指定ごみ袋の広告主募集について 

 

町ＨＰ→  

 

パブリックコメントを実施します 
（仮称）開成町パートナーシップ 
宣誓制度創設に伴う意見募集 

事業に参加される方・施設をご利用の方へ 
 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のた

め、検温・マスクの着用・アルコール消毒等に

ご協力ください。 

※発熱や体調不良の症状があるときは参加・

来場を控えてください。 

※緊急事態宣言が発令された場合は中止又 

 は規模を縮小しての開催となりますので、 

お問い合わせください。 

 

ＬＩＮＥ登録はこちら 

 

ＱＲコードから公式ＨＰへ  

 

（一社）開成町総合型スポーツクラブ  
町ＨＰ→  



 

 

 

 
 

 

「なかよしひろば」 
 
就園前のお子さん同士で楽しく遊びましょう！保護

者の方もお知り合いの輪を広げるチャンスです。ひろ

ばの最後には、「ぱたぱたママ」による楽しいおはなし

会があります。 
 

日  時 １２月１３日（月） ９時３０分～１１時３０分 

対 象 町内在住、来年度に３年保育で幼稚園や保育 

園に初めて入園するお子さん（平成３０年４月

２日～平成３１年４月１日生まれ）とその保護者 

定  員 ７組（予約制・先着順） 

費  用 無料 

申込み １２月１０日（金） ９時から受付開始 

※親子ともマスクと靴下の着用をお願いします。 

※きょうだいがいる場合は、予約の際にご相談くださ 

い。既に就園しているお子さんはご遠慮ください。 

※午前中は通常のプレイルームは休所です。午後は通 

常の開所です。 

※あじさいっこの利用には、事前の予約が必要です。 

 

 

 

 

申 問 開成町駅前子育て支援センターあじさいっこ 

☎２０－９７２０ 

 

 
 
 

水辺スポーツ公園で「歩行」や「立ち上がり」「握力」

などの測定会を実施します。元気に生活を続けていく

ために保健師や栄養士のアドバイスも受けられます。 

 

日  時 １２月７日（火） １０時～１４時 ※雨天中止 

場  所 水辺スポーツ公園（管理棟そば） 

対  象 どなたでも 

※直接会場へお越しください。 

 

問 福祉介護課 ☎８４－０３１６ 

 
 

 

日  時 １２月２２日（水） １３時４５分～１５時３０分 

（開始から１５分間は計測の時間になります。） 

場  所 福祉会館 多目的ホール  

対 象 中学生以上の町民 

定  員 ２０人 

費  用 無料 

持ち物 身体を動かしやすい服装、水分補給のための飲み物 

申込み 前日までに電話又は直接お申し込みください。 

※町民センター改修工事のため、会場が福祉会館に

変更になっていますのでご注意ください。 

※駐車場に限りがあるため、徒歩、自転車での来場に 

ご協力ください。 
 

申 問 子育て健康課 ☎８４－０３２７ 

 
 
 
 

 

 

足柄歯科医師会では年末年始に急患の診療をし

ます。 

 

日  時 １２月２９日（水）～令和４年１月３日（月） 

９時～１２時 

場  所 （一社）足柄歯科医師会 歯科保健センター

歯科診療室（南足柄市班目１５４７ 足柄歯科

医師会歯科保健センター内） 

対 象 １市５町（南足柄市、開成町、大井町、中井町、 

山北町、松田町）在住の方 

※保険証をお持ちになり受診してください。 

※来院の際は事前にお知らせください。 

 

問 足柄歯科医師会事務所 ☎74-1180 

 
 
 
 

 
現在、高齢化・多死社会、また新型コロナウイルス

感染症などにより死が身近に感じられる状況となり、

人と人との結びつきも限られる中、生きる価値や最

期をどう迎えるか、家族はどう送り出せるかを突き付

けられています。よりよく生きるための考え方を改め

て聞きます。 
 
日  時 令和４年１月１０日（月・祝） １４時～１５時３０分 

（１３時３０分開場） 

場  所 南足柄市文化会館 大ホール 

（南足柄市関本415-1） 

講  師 柳田
やなぎだ

 邦男
く に お

さん（ノンフィクション作家） 

費  用 無料 

定  員 ５３０人（定員に達し次第終了） 

 
 
 
申 問 足柄上地区在宅医療・介護連携支援センター 

☎43-8172（平日８時３０分～１７時） 
 

開成町駅前子育て支援センター 
あじさいっこ １２月のイベント 

 

 

  

町ＨＰ→ 
あじさいっこ 

インスタグラム→ 
 

 

足柄上地区在宅医療・介護連携地域講演会 
『悲しみこそ真の人生の始まり、内面の成 
熟こそ』 さまざまな「生きる」を考える 

 
参加申込フォーム→ 

 

 

 
   

年末年始急患歯科診療について 

１２月の筋力アップのための運動教室 

出張はつらつ測定会 



 
 
 
 

 

ゆる体操は凝り固まったからだを上手にゆるめる体

操です。声を出しながらゆっくり動くため、誰でも手軽

にできます。（ゆる体操考案元の運動科学総合研究

所ホームページでは、自宅でできるゆる体操無料動

画を公開しています。） 
 
日  時 令和４年１月１８日（火） ９時３０分～１０時３０分 

場  所 町民センター２階 集会室 

対  象 町内在住の方 

定  員 １９人 

費  用 無料 

持ち物 身体を動かしやすい服装、水分補給のための飲み 

      物、バスタオル又はヨガマット（滑りにくい生地） 

※参加者数によっては複数の会場で開催する場合が 

あります。 
 
申 問 子育て健康課 ☎８４－０３２７ 

 
 
 
 
 

 

 
 

人権擁護委員が人権に関する相談を、行政相談

委員が行政機関の業務に関する相談をお受けし、必

要な助言や解決への手助けをします。相談は無料で

秘密は守ります。お気軽に相談ください。 

 

日  時 １２月８日（水） ９時３０分～１１時３０分 

場  所 町民センター２階 中会議室Ｂ 

費  用 無料 

※事前の予約は必要ありません。 

 

問 福祉介護課 ☎８４－０３１６ 

 

 

 

障がいのある方や、そのご家族が生活で困っているこ

と、悩んでいることなど、様々な相談を受け付けます。 

 

日  時 １２月２１日（火） １４時～１６時 

場  所 町民センター２階 小会議室Ａ 

費  用 無料 

相談員 相談支援センターりあんの相談員 

※「相談支援センターりあん」は町の委託を受け、障

がいがある方の生活相談や仲間づくりの場所の提

供などをしています。 

※事前の予約は必要ありません。 

 

問 福祉介護課 ☎８４－０３１６ 

 
 
 

 
ロコモ（ロコモティブシンドローム）とは、骨・関節・筋

肉などの衰えが原因で、「立つ」「歩く」といった力が低

下している状態のことです。ロコモ状態やそれによる転

倒・骨折は、要支援・要介護の原因の約３０％を占め、

第１位となっています。健康寿命を伸ばすためには、ロ

コモを予防することが重要です。この教室では、現在の

自分の健康体力を測定したうえで、生活の中で取り入

れやすいロコモ予防の運動を体験することができます。 
 
日  時 令和４年１月１４日（金）１３時３０分～１５時３０分 

      （受付は１５分前から。健康チェックを行います。） 

場  所 福祉会館１階 多目的ホール 

内 容 ・健康体力測定（握力・開眼片足立ち・５ｍ歩 

行・長座体前屈・立ち上がりテスト・２ステッ 

プテスト） 

・ロコモ予防の運動とお話 

・アンケート記入 

講  師 健康運動指導士 鈴木
す ず き

 菊
き く

恵
え

さん 

対  象 おおむね６５歳以上で、脳血管、心臓、肺、関 

節の病気等で運動制限のない方 

定  員 先着１５人 

費  用 無料 

持ち物 筆記用具、体操ができる服装、水分補給のた 

めの飲み物、アンケートの記入があるので必 

要な方はメガネ 

申込み 開催の１週間前までに電話等で直接お申し込 

みください。 

※申込みをされた方には、事前に問診票を送付します。 
 
問 福祉介護課 ☎８４－０３１６ 

 

 

 

 

子どもの発達に不安を感じている保護者及び支援

者の相談をお受けします。 

 

日  時 １２月７日（火）、１４日（火）、２１日（火）、２８日（火） 

１０時～１３時 

対  象 乳幼児期の子どもを持つ保護者、乳幼児支 

援に携わる支援者 

費  用 無料（ただし、通話料は相談者負担） 

対応職員 発達支援研究所Ｍａｎａ代表 加藤 敦子さん

（保健師・臨床発達心理士・公認心理師）  

専門電話 ☎８１－３７１７ 

 

問 神奈川県発達障害支援センター 地域支援課 

☎８１－０２８８ 

 

  

人権・行政相談 ゆる体操講座 

 

ゆる体操無料動画→ 

 
障がいのある方のための相談室 

乳幼児専門電話相談 

「立つ」「歩く」力を落とさない！ 
ロコモ予防教室（健康体力測定会） 



  
 

 

 

乳幼児期の子どもの発達や接し方、言葉や学校など 

集団生活の心配、家庭での親子関係の悩み、思春期の拒

食や過食、子どものサインへの保護者の対応の仕方など

の様々な悩みごとについて相談者と一緒に考えます。 

 

日  時 １２月２３日（木） 

①１３時１５分～１４時 ②１４時１５分～１５時 

③１５時１５分～１６時 

※相談時間は１人約４５分 

場  所 役場１階 相談室 

対  象 ０歳から１８歳までの子どもをもつ保護者 

費 用 無料   

相談員 臨床心理士、保健師 

申込み 電話でお申し込みください。 

 

申 問 子育て健康課 ☎８４－０３２７ 

 

 

 

 
 
人権擁護委員が無料で次の相談に応じます。 

 

日  時 令和４年１月７日（金） 

１３時～１５時（受付は１４時３０分まで） 

場  所 松田町生涯学習センター １階ロビー 

相談内容 ・家庭内や隣近所のことで困ったこと、悩みごと 

・名誉き損、プライバシーの侵害など 

・職場や学校でのいじめ、体罰の問題など 

・その他人権に関すること 

費 用 無料   

※個人の秘密は固く守ります。 

※申込みの必要はありません。 

 

問 西湘二宮人権擁護委員協議会 

☎０４６３－７０－１１１６ 

 

 

 

 

予防医学カイロプラティック自力健康づくり 

 

アメリカ発の統合医療・予防医学である「カイロプラ

クティック」の考え方をもとに、自分自身で健康を維

持、改善する方法を体験します。 

        

日  時 １月１２日(水)、１９日（水）、２６日（水）、 

２月２日（水） １０時～１１時４５分 （全４回） 

場  所 町民センター２階 集会室Ａ・Ｂ 

講  師 齋藤
さいとう

 浩一
ひろかず

さん 

内 容 背骨や骨盤の「歪み」を生む７つの生活習慣 

の改善、セルフでできる「歪みチェック」と「歪 

み改善」の簡単ストレッチ、睡眠中での「歪み 

改善法」、バランスの良い食事（栄養）について 

対  象 どなたでも 

定  員 １０人 

費  用 無料 

持ち物 運動しやすい服装、タオル、飲み物、ヨガマッ 

トか大きめのバスタオル、筆記用具 

申込み １２月１５日（水）～令和４年１月７日（金） 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

申 問 生涯学習課 ☎８４－０３２５ 

 

 

 
 
 
 

健康に関する相談を保健師、栄養士がお受けしま

す。高血圧、糖尿病、脂質代謝異常など生活習慣病の

予防や生活改善について、健診結果からの栄養や運

動、介護・心の健康など、一人で抱え込まずご相談くだ

さい。尿検査・体組成測定（体脂肪や筋肉量などの測

定）なども行います。お気軽にご利用ください。 
 

日  時 １２月２２日（水）  

    ①１３時３０分～１４時 ②１４時～１４時３０分 

③１４時３０分～１５時 ④１５時～１５時３０分 

場  所 保健センター 健康相談室 

対  象 １８歳以上の方  

定  員 各時間につき１組 

費  用 無料 

持ち物 健康手帳・健診や検査の結果(お持ちの方) 

申込み 前日までに電話又は直接お申し込みください。 

※来所に伴う感染に不安がある場合は、電話等による

相談もご利用いただけます。 

 

申 問 子育て健康課 ☎８４－０３２７ 

 

成 人 健 康 相 談  
～心身の健康に関する相談を受け付けます～ 

こども心の相談日 人権相談所の開設 
～気軽にご相談ください～ 

 

※今回の講座は５人以上の申込みがあったとき

に実施し、定員になり次第締め切ります。中止 

の場合は申込者に連絡します。 

※定員を超えた時等、町内の方を優先させてい 

ただくことがあります。 

 

 
   



 

 

 
 
電子メジャーをつくろう 
 
Ａrduino（アルジュイーノ・学習用マイコンボード）を

使って、超音波式電子メジャーをつくります。２㎝から

４ｍまで測れるディスプレー付き超音波式メジャーで

す。電子工作のスタートとして、ケーブルをつなぐだけ

で組み立てられます。プログラムも説明します。 

 

日  時 １月１５日(土)  

午前の部１０時～１２時  午後の部１３時～１５時 

※午前、午後同じ内容です。 

場  所 町民センター２階 中会議室Ａ 

講  師 伊勢田
い せ だ

 健
けん

さん 

対  象 小学４年生以上  

定  員 各回１０人 

費  用 １人２,５００円(内容：マイコンボード・LCD（電 

子表示）・超音波センサーなど) 

持ち物 筆記用具 

申込み １２月１５日（水）～令和４年１月７日（金） 

 

 
 
 
 

 
 

 

申 問 生涯学習課 ☎８４－０３２５ 

    

 

 

   
 
 

ゲスト５人のスピーチをきっかけに開成町民に交流

いただくスピーチイベントです。Ｚｏｏｍというアプリを使

って自宅にいながらスマホやパソコンを使って参加でき

ます。今回は９月１日にオープンした「サウスヴィラ」の 

「トレイランド」からのライブ配信です。ぜひ参加ください。 

 

日  時 １２月１９日(日) １４時〜１６時 

      Ｚｏｏｍによるオンライン開催 

登壇者 ・近藤
こんどう

 光
みつ

伸
のぶ

さん(トレイランド施設長) 

     ・今西
いまにし

 和之
かずゆき

さん(保育所モナミ) 

     ・遠藤
えんどう

 真澄
ま す み

さん(上級食育指導士) 

     ・中村
なかむら

 仁
ひとし

さん(南開工業 株式会社) 

・堀口
ほりぐち

 嗣
つぐ

正
まさ

さん（ＴＫｃｏｍｐａｎｙ株式会社） 

費  用 一般：５００円  学生・ボランティア：無料  

申込み Ｗｅｂサイトからお申し込みください。 

イベント終了２４時間後(１２月２０日（月） 

１６時)までチケット購入可能です。 

後 援 開成町 

※広報や当日運営など、お手伝いいただける方（ボラ 

ンティア）はご連絡ください。 

 

申 問 開成町１００人カイギ事務局 (奥山)  

☎090－3043－6405 

kaisei100nin@gmail.com 
 
おしらせ版のバックナンバーがご覧になれます 
 

町ホームページで、過去に発行したおしらせ版がご

覧になれます。記事を見逃してしまったときや外出先

で確認したいときに、ぜひ、ご利用ください。 
 
HPhttp://www.town.kaisei.kanagawa.jp 

/info４ 

 

 

 

 
 

 
 

 

１０月１６日から１１月１５日までに届け出のあった方で

希望された方のみ掲載しています。(敬称略) 

 

 

 

 

 

編集・発行 開成町企画総務部企画政策課 
ホームページ  https://www.town.kaisei.kanagawa.jp/  
メールアドレス  kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp 

 

 

 

 

 

 

 

第１３回開成町１００人カイギ（オンライン） 

 

 

※今回の講座は５人以上の申込みがあったとき

に実施し、定員になり次第締め切ります。中止 

の場合は申込者に連絡します。 

※定員を超えた時等、町内の方を優先させてい 

ただくことがあります。 

 

 氏  名 性別 年齢 世帯主名 地 区 

露木
つゆき

 佳子
よ し こ

 女 ８２ 本人 中家村 

髙
たか

橋
はし

 友
とも

訓
のり

 男 ７７ 本人 宮台 

山村
やまむら

 鋼
たかし

 男 ６６ 本人 上延沢 

辻村
つじむら

 カツエ 女 ８９ 本人 下島 

笠間
かさま

 由
ゆ

利子
り こ

 女 ８０ 孝
たかし

 上島 

     

     

     

 

 

 

 

 

お悔やみ申し上げます 
 

 


