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○申　 申込みが必要です　

７
〜
８
か
月
児
健
康
相
談

　
お
座
り
が
上
手
に
な
り
、動
き

や
表
情
が一
段
と
豊
か
に
な
る
生

後
７
〜
８
か
月
。食
事
は
母
乳
・ミ

ル
ク
か
ら
離
乳
食
へ
変
わ
り
、「
人

見
知
り
」が
始
ま
る
な
ど
社
会
性

の
面
で
も
成
長
が
見
ら
れ
ま
す
。

７
〜
８
か
月
児
健
康
相
談
は
、こ

う
し
た
発
達
の
節
目
の
時
期
特
有

の
不
安
や
悩
み
を
相
談
で
き
ま
す
。

　
こ
の
健
康
相
談
は
、町
内
に
住

む
同
じ
月
齢
の
お
子
さ
ん
と
お
母

さ
ん
同
士
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
機
会
に
も
な
って
い
ま
す
。

絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業

　
幼
い
こ
ろ
か
ら
本
に
親
し
み
、絵

本
を
通
し
て
お
子
さ
ん
と
楽
し
く

触
れ
合
う
時
間
が
増
え
る
よ
う
に
、

７
〜
８
か
月
児
健
康
相
談
の
時
に

数
種
類
の
絵
本
か
ら
お
子
さ
ん
が

選
ん
だ
好
き
な
絵
本（
フ
ァ
ー
ス
ト

このカレンダーは、就学前のお子さんに
関する予定を掲載しています。

●問 保険健康課 ☎84－0327

ブ
ッ
ク
）を
進
呈
す
る「
ブ
ッ
ク
ス

タ
ー
ト
事
業
」を
行
って
い
ま
す
。

「
ひ
だ
ま
り
」を
ご
活
用
下
さ
い

　「
夜
泣
き
が
続
い
て
大
変
」、「
離

乳
食
を
あ
ま
り
食
べて
く
れ
な
い
」

な
ど
の
成
長
に
伴
う
様
々
な
不
安

や
悩
み
に
お
答
え
す
る
た
め
、母

子
健
康
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー「
ひ

だ
ま
り
」で
は
、母
子
保
健
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
電
話
相
談
等
に

応
じ
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

★　保険健康課
♪　子育て支援センター（酒田子育て支援室）
◆　駅前子育て支援センターあじさいっこ
　　子ども・子育て支援室

８４－０３２７
８２－１２２２
２０－９７２０
８４－０３２8

♥　社会福祉協議会
　　教育委員会事務局教育総務課
　　町民センター図書室
♠　瀬戸屋敷

問合せ
申込み

子育てカレンダー　11月

赤ちゃんの健やかな
成長を目指して

1 2 4

5 7 8 9 11

12 13 14 15 16 18

19 20 21 22 23

27

3

10

17

24 25

26

月 火 水 木 金 土 日

6

28 29 30 12／1

勤労感謝の日

★離乳食教室○申
    (保健センター)
♪ふれあい芋煮会○申
    (酒田保育園)

♥ママ＆パパ教室○申
    (保健センター)
♪おでかけ保育
    (福祉会館)

　 おはなし会
(町民センター図書室)

★3～4か月児健診
    (保健センター)
♪おでかけ保育
  (円中自治会館)

★ママ＆パパ教室○申
    (保健センター)
★乳幼児健康相談
    (保健センター)

　 おはなし会
(町民センター図書室)
♥チビッ子らんど
おはなし会
        (福祉会館)

♥♪ちびっこサロン
        (福祉会館)

◆あかちゃんとママの
ティータイム○申
    (あじさいっこ）

★７～８か月児
健康相談
    (保健センター)

★母乳相談○申
    (保健センター)

★母乳相談○申
    (保健センター)
★ママ＆パパ教室○申
    (保健センター)

2

子育てコーナー

●問　開成南小学校　☎83-2250

運
動
会

開
成
町
立
開
成
南
小
学
校
　
教
諭

今
井
　
祐
輔

　
９
月
23
日
㈰
に
運
動
会
を
実
施

し
ま
し
た
。今
年
か
ら
赤
白
二
色
の

チ
ー
ム
対
抗
に
変
更
し
、学
級
や
学

年
の
垣
根
を
超
え
て
、絆
を
一
層
深

め
た
い
と
考
え
ま
し
た
。今
年
の
運

動
会
ス
ロ
ー
ガ
ン「
絆
〜
仲
間
と
協

力
し
挑
戦
し
よ
う
〜
」
を
合
言
葉

に
、
休
み
時
間
に
も
仲
間
と
誘
い

合
っ
て
、
練
習
に
励
ん
で
き
ま
し

た
。

　
運
動
会
当
日
は
、笑
顔
や
悔
し
そ

う
な
表
情
、全
力
で
応
援
す
る
姿
が

あ
り
、一
人
ひ
と
り
の
成
長
が
感
じ

ら
れ
る
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
。こ

の
経
験
が
、今
後
の
学
校
生
活
に
も

生
か
さ
れ
て
い
く
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

①
６
年
生
が
披
露
し
た
組
立
体
操

②
児
童
誓
い
の
言
葉

ファミリー読書デー

「元気だより」では、町の子どもたちの様子を学校・保育園の現場からお届けします。

松ノ木河原第一公園
　第３回の今回は・・・

　瀬戸屋敷と開成町役場のほぼ
真ん中に位置する松ノ木河原第
一公園。
　滑り台やクライミングなど体
をたくさん使う遊具があります。
　屋根つきの休憩スペースや多
目的トイレもあるので、長い時
間遊べます。

松ノ木河原第一公園
所在地／開成町延沢2512-８
駐車場／有　授乳室／無
トイレ／有　おむつ替え台／無
町内巡回バス最寄り発着所／
開成町役場

時刻表QR▼

今月のおすすめスポット
╲遊びに行こう！／

至開成駅

新延沢交差点

★松ノ木
河原

第一公園

下山
どうぶつ

病院

至瀬戸屋敷

町民センター図書室
◇子どもの広場
　内　容　「びっくりナイフ」を作ります。
　日　時　11月17日㈯　10:00～
　持ち物　はさみ
　対　象　５歳～（未就学児は保護者同伴）
　場　所　町民センター２階　小会議室Ａ
　申込み　直接図書室へ　又は、☎ 82-5221
※受付時間は火～日曜日の10～17時。月曜日は休室です。
◇おはなし会（第2土曜日、第3水曜日）
　日　時　11月10日㈯　13：00～
　　　　　11月21日㈬　15：00～
　場　所　町民センター３階 図書室
　　　　　申し込みはいりません。

文化の日

♥開設時間
月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）
８時30分～17時15分
♥相談方法
電話相談・家庭訪問・来所相談
メール（QRコードを読み込むとメール作成画面が開きます）
♥場所
保健センター内

母子健康包括支援センター「ひだまり」

♪ふれあいフォーラム○申
    (福祉会館)

★ママ＆パパ教室○申
    (保健センター)

★３歳児健診
    (保健センター)

　 子どもの広場○申
(町民センター図書室)

クライミングに
挑戦中！

ファミリー読書デー

地域支援センターひまわり

♥DATA
地域支援センターひまわり
開成町延沢823-1
おむつ交換/有　授乳/有

新延沢
交差点

開成町
役場

大熊
整形
外科

★地域支援
　センター
　ひまわり

赤ちゃんの駅が増えました！

８２－５２２２
８２－５２２１
８２－５２２１
８４－００５０

授乳
スペース

電子レンジや
ポットも常備！

おむつ替え
スペース

可愛く飾り付け
されています！


