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特集 Enjoy Sports！ースポーツを楽しもう

広報かいせい 2019.8.1 広報かいせい 2019.8.1

　皆
さ
ん
は
、
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」
を
ご

存
知
で
し
ょ
う
か
。

　ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
と
は
、
技
術
や
ル
ー

ル
が
比
較
的
簡
単
で
、
誰
で
も
、
ど
こ
で

も
、
い
つ
で
も
容
易
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー

ツ
の
こ
と
で
す
。
競
技
ス
ポ
ー
ツ
の
道
具

や
ル
ー
ル
を
簡
単
に
し
た
も
の
や
、
勝
ち

負
け
で
は
な
く
個
人
や
団
体
で
ゲ
ー
ム
感

覚
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
、

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
「
誰
も
が
楽
し

め
る
ス
ポ
ー
ツ
」
と
し
て
、
近
年
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

　町
で
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
・
推
進

は
、
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
を
中
心
に
行
っ

て
い
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を

皆
さ
ん
に
広
め
る
た
め
、
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
フ
ェ
ス
タ
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
や
出
前
講

座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　「
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
参
加
で
き

る
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
、
町
民
の
皆
さ
ん

に
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
日
々
活
動
し
て
い

ま
す
。
」
と
話
す
の
は
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
会
長
の
中
野
さ
ん
。
「
私
た
ち
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
は
、
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
通
し

て
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
こ
と
で
、

皆
さ
ん
の
健
康
・
体
力
づ
く
り
の
支
え
に
な

り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
年
齢
を
問
わ
ず

楽
し
め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
ぜ
ひ
多
く
の

方
に
知
っ
て
、
体
験
し
て
も
ら
え
る
よ
う
積

極
的
に
活
動
し
て
い
き
ま
す
。
」
と
思
い
を

話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　自
治
会
対
抗
で
行
わ
れ
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
や
町
内
駅
伝
競
走
大
会
に
、
皆
さ
ん
は

参
加
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

　こ
れ
ら
の
大
会
は
、
陸
上
競
技
や
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
な
ど
全
14
種
目
の
ス
ポ
ー
ツ
部
で

構
成
さ
れ
て
い
る
開
成
町
体
育
協
会
が
主

催
し
て
い
ま
す
。
参
加
者
は
、
練
習
か
ら
大

会
当
日
ま
で
、
自
分
の
自
治
会
の
た
め
に

真
剣
に
競
技
に
臨
み
、
精
一
杯
応
援
し
ま
す
。

大
会
へ
の
参
加
を
き
っ
か
け
に
幅
広
い
年

代
の
住
民
同
士
が
、
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て

団
結
す
る
機
会
に
も
な
り
、
地
域
の
活
性

化
に
も
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
大
会
の
開
催
だ
け
で
は
な
く
、
気

軽
に
参
加
で
き
る
運
動
教
室
等
も
開
催
し
、

町
民
の
皆
さ
ん
が
ス
ポ
ー
ツ
す
る
機
会
を

提
供
す
る
と
と
も
に
、
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
・

啓
発
に
も
努
め
て
い
ま
す
。

　「
ス
ポ
ー
ツ
自
体
を
皆
さ
ん
に
楽
し
ん

で
も
ら
う
の
は
も
ち
ろ
ん
、
自
治
会
対
抗

の
大
会
を
通
し
て
地
域
が
団
結
し
、
絆
を

強
め
、
そ
れ
が
結
果
的
に
災
害
時
な
ど
に

協
力
し
合
え
る
よ
う
な
関
係
に
な
れ
ば
嬉

し
く
思
い
ま
す
。
」
と
話
す
の
は
体
育
協

会
会
長
の
露
木
さ
ん
。
「
皆
さ
ん
に
は
、

ぜ
ひ
体
育
協
会
が
主
催
す
る
大
会
等
に
参

加
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
体

育
協
会
に
は
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
部
が
あ
る

の
で
、
活
動
し
た
い
け
れ
ど
、
場
所
が
な

い
と
い
う
経
験
者
や
挑
戦
し
た
い
ス
ポ
ー

ツ
が
あ
る
け
れ
ど
、
機
会
が
な
い
初
心
者

に
も
、
ぜ
ひ
入
部
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
。
日
頃
の
練
習
の

成
果
を
発
揮
で
き
る
足
柄
上
郡
総
合
体
育

大
会
等
の
公
式
試
合
も
あ
り
、
目
標
を
持

っ
て
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

―開成町スポーツ推進委員

誰でも楽しめる
スポーツで

楽しく健康に。

―開成町体育協会

スポーツは、
地域の絆を強くする。

▲▶体育協会が主催する町内駅伝競走大会。各地域を代表する
10チームの選手たちがたすきを繋ぎます。写真は、昨年開催された
第53回町内駅伝競走大会の様子。

ニュースポーツの一部をご紹介します！

キンボール ボッチャ

大きいボールをコートの
中で落とさないようにサ
ーブやレシーブを繰り返し
ます。落とすと相手チーム
の得点になります。

青と赤のカラーボールを
投げたり転がしたりして、い
かに目標球に近づけるか
を競います。パラリンピック
の競技にもなっています。

ワンバウンドしたボールを
手のひらで、相手コートに
打ち返します。ボールはゴ
ム製の軟らかいものを使
います。突き指等ケガの心
配もなく、誰でも安全に楽
しめます。

開成町体育協会会長
露木 重雄さん（牛島）

　自治会や子ども会、老人会などの団体からの
依頼に応じて、楽しくニュースポーツを体験で
きるように、スポーツ推進委員が皆さんのとこ
ろに伺い、競技の説明や指導などのサポートを
します！必要な用具も、スポーツ推進委員が用
意します。
　ニュースポーツ出前講座を利用して、体を動
かす楽しさを体験しましょう！
◆申込み▶自治活動応援課　☎84-0315

スポーツ推進委員が取り組む

ニュースポーツ出前講座開催中 各部の紹介

つゆ き しげ お

開成町スポーツ推進委員会長
中野 浩一さん（上島）
なか の こういち

□陸上競技部　  
□バレーボール部
□バスケットボール部
□ソフトテニス部　
□サッカー部 
□バドミントン部

□野球部
□卓球部
□剣道部
□硬式テニス部
□ソフトボール部
□少林寺拳法部

□柔道部
□ゴルフ部

開成町体育協会
Facebook

▶

バウンスボ
ール

　体育協会の部は次の通り様々なスポーツがありま
す。皆さん、スポーツを楽しみながら、技術の向上
を目指し、日々活動しています。

facebookでは、各部の
活動を紹介しているよ！
ご家族やお友だち、
ご近所さんの活躍が
見られるかも。
ぜひ見てみてね！

◆入部の問合せ▶自治活動応援課　☎84-0315


