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子育てコーナー 子育てコーナー

○申　 申込みが必要です　

熱
中
症
の
症
状
　

　
日
本
の
夏
は
蒸
し
暑
く
、
日
中

の
気
温
は
30
〜
35
度
に
も
な
り
ま

す
。
湿
度
が
高
い
た
め
、
体
感
温

度
は
さ
ら
に
高
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
気
温
が
30
度
で
も
、
道
路

の
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
は
50
度
以
上
に

上
昇
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
身

長
の
低
い
子
ど
も
は
、
大
人
よ
り

も
高
温
の
環
境
で
過
ご
す
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
次
の
症
状
が
あ
る
と
き
は
、
涼

し
い
場
所
へ
移
動
し
、
体
を
冷
や

す
と
と
も
に
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン

ク
等
で
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

症
状
が
改
善
し
な
い
時
は
、
医
療

機
関
を
受
診
す
る
こ
と
が
望
ま
し

い
で
す
。

 

熱
中
症
の
症
状

【
軽
度
】

□
め
ま
い
・
立
ち
く
ら
み

□
筋
肉
痛

□
汗
が
と
ま
ら
な
い

【
中
度
】

□
頭
痛

□
吐
き
気

□
体
が
だ
る
い

□
虚
脱
感

このカレンダーは、就学前のお子さんに
関する予定を掲載しています。

●問保険健康課 ☎84－0327

親
子
で
夏
を
元
気
に過

ご
す
に
は…

①
外
と
室
内
の
気
温
差
に
気
を

つ
け
よ
う

　
気
温
差
が
大
き
く
な
る
と
、
体

調
不
良
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
室

温
28
℃
を
目
安
に
エ
ア
コ
ン
を
利

用
し
ま
し
ょ
う
。

②
適
度
な
運
動
で
汗
を
か
こ
う

　
身
体
を
動
か
し
て
汗
を
か
く
こ

と
で
、
体
温
を
調
整
す
る
力
が
つ

き
、
気
温
の
変
化
に
対
応
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

③
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

を
と
ろ
う

　
汗
を
た
く
さ
ん
か
く
夏
は
、
ミ

ネ
ラ
ル
や
ビ
タ
ミ
ン
類
が
汗
と
一

緒
に
流
れ
出
て
し
ま
い
ま
す
。
冷

た
い
食
事
が
食
べ
や
す
い
で
す
が
、

主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
そ
ろ
え
、

バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
ま
し
ょ
う
。

豚
肉
な
ど
に
多
く
含
ま
れ
る
ビ
タ

ミ
ン
Ｂ
１
は
夏
バ
テ
予
防
に
役
立

ち
ま
す
。
水
分
補
給
（
お
茶
・

水
）
は
こ
ま
め
に
し
ま
し
ょ
う
。

④
質
の
よ
い
睡
眠
を
と
ろ
う

　
暑
く
て
寝
付
き
が
悪
く
な
り

ま
す
が
、
「
頭
寒
足
熱
」
と
い
う

言
葉
通
り
、
頭
を
冷
や
し
て
足
を

温
め
る
と
良
く
眠
れ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
睡
眠
中
は
体
温
が
下

が
る
の
で
、
エ
ア
コ
ン
の
設
定
温

度
は
日
中
よ
り
高
め
に
し
、
風
が

直
接
当
た
ら
な
い
よ
う
に
気
を
付

け
ま
し
ょ
う
！

子育てカレンダー　8月

熱中症に気をつけよう！
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★２歳児歯科健診
    (保健センター)

　 おはなし会
(町民センター図書室)
◆土曜開所
    (あじさいっこ）

★３～４か月児健診
    (保健センター)

★１歳６か月健診
    (保健センター)

♠家族で楽しむ
 流しそうめん○申
 (瀬戸屋敷）

♠家族で楽しむ
 流しそうめん○申
 (瀬戸屋敷）

子育てコーナー

◆あかちゃんひろば
    (あじさいっこ）

●問　文命中学校　☎83-1386

心
洗
組

開
成
町
立
文
命
中
学
校

生
徒
会
長
　
原
田
　
彩
花

　
文
命
中
学
校
で
は
、「
心
洗
組
」

と
名
付
け
、学
校
や
町
内
の
清
掃
を

行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
先
月
は
、あ
じ
さ
い
ま
つ
り
が
行

わ
れ
る
前
に
会
場
を
き
れ
い
に
し
よ

う
と
い
う
こ
と
で
、あ
じ
さ
い
公
園

や
あ
じ
さ
い
農
道
の
清
掃
を
行
い
ま

し
た
。

　
私
た
ち
に
と
って
は
、そ
れ
ぞ
れ
部

活
動
や
テ
ス
ト
勉
強
で
忙
し
い
中
で

の
実
施
で
し
た
が
、た
く
さ
ん
の
人

が
積
極
的
に
参
加
し
ま
し
た
。ゴ
ミ

拾
い
や
草
む
し
り
を
行
い
、あ
じ
さ

い
ま
つ
り
の
会
場
を
き
れ
い
に
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
の「
心
洗
組
」の
活
動
は
、平
成

23
年
５
月
か
ら
続
く
文
命
中
学
校

生
徒
会
の
誇
れ
る
伝
統
で
す
。先
日
、

学
校
警
察
連
絡
協
議
会
で
も
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
、地
域
の

た
め
に
な
る
活
動
を
が
ん
ば
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

▲テスト前にもかかわらず、多くの
生徒が集まった

▲あじさいまつりに向けて清掃活動

ファミリー読書デー

「元気だより」では、町の子どもたちの様子を学校・保育園の現場からお届けします。

みなみ中央公園
　第12回の今回は･･･

　開成南小学校の西側に位置する「みなみ中央公園」。
　広い公園内には、様々な健康遊具があります。周辺には、飲食
店やドラックストア等のお店が多くあるので、お食事後の運動
やお買い物の際に、ぜひお立ち寄りください♪
みなみ中央公園
所在地／開成町みなみ２丁目３
駐車場／無
トイレ／有　おむつ替え台／有
授乳室／無
町内巡回バス最寄り発着所／
鳥見行公園

時刻表QR▼

今月のおすすめスポット
╲遊びに行こう！／

町民センター図書室
◇子どもの広場
　内　容　「うごかせ！！ミニでんしゃ」づくり
　日　時　８月１日㈭　10:00～
　持ち物　はさみ・カラーペン
　対　象　小学生
　場　所　町民センター２階　中会議室Ａ
　申込み　直接図書室へ　又は、☎ 82-5221
　　　　　※受付時間：火～日曜日の10～17時
　　　　　※月曜日は休室です。
◇おはなし会（第2土曜日、第3水曜日）
　日　時　８月10日㈯　13:00～
　　　　　８月21日㈬　15:00～　
　場　所　町民センター３階 図書室
　　　　　※申し込みは不要です。

26

★　保険健康課
♪　酒田保育園地域育児センター
◆　駅前子育て支援センターあじさいっこ
　　子ども・子育て支援室

８４－０３２７
８２－２２７７
２０－９７２０
８４－０３２8

♥　社会福祉協議会
　　教育委員会事務局教育総務課
　　町民センター図書室
♠　瀬戸屋敷

問合せ
申込み

８２－５２２２
８２－５２２１
８２－５２２１
８４－００５０

★母乳相談○申
    (保健センター)

♥チビッ子らんどおはなし会
            (社協)
　 おはなし会
(町民センター図書室)

★7～8か月児健康相談
    (保健センター)

★乳幼児健康相談
    (保健センター)

は
ら

だ

あ
や

か

　 子どもの広場○申
(町民センター図書室)

9/1
ファミリー読書デー

◇乳幼児専門電話相談◇ 
　子どもの発達に不安を感じている保護者及び、支
援者の相談をお受けします。
　日　時　８月６日㈫、20日㈫、27日㈫
　　　　　10時から13時まで
　対　象　乳幼児期の子どもを持つ保護者
　　　　　乳幼児の支援に携わる支援者
　対応職員　加藤敦子さん（保健師、臨床心理士）
　専門電話　☎0465－81－3717
　●問　神奈川県発達障害支援センター　地域支援課
　　　☎0465－81－0288

し
ん

せ
ん
ぐ
み

ベルべ ★
み
な
み
中
央
公
園

開
成
南
小
学
校

西松屋

至
足
柄
紫
水
大
橋

至
南
足
柄
市

ストレッチが
できる

健康遊具が
たくさん！

みなみ地区で見られる
植物の案内板もあります

24
かいせい納涼まつり

ロンちゃん
公開日

◆臨時閉館日
    (あじさいっこ）

◆あじさいっこでわらべうた
    (あじさいっこ）


