
　 　  男の料理教室
　
　保健センターにおいて、開成町食生活改善推進協議会
主催の「男の料理教室」が開催されました。
　参加者は、長芋豆腐入り肉ロール、ごぼう・小松菜サ
ラダかぼちゃチップバター風味添えなど、盛りだくさん
のメニューに挑戦し、講師のアドバイスを受けながら和
気あいあいと調理していました。

　 　  弥一芋の出荷がスタート！
　

　JAかながわ西湘開成営農経済センターにおいて、開成町
ブランド認定商品「開成弥一芋」（サトイモ）の初出荷式が
行われました。
　今年は、芋の生育に適した気温で雨量も多い気候であったた
め、出荷に適したサイズの美味しい弥一芋が収穫されています。

　 　  米栽培体験学習（稲刈り）
　
　金井島地域の水田で「米栽培体験学習塾（稲刈り）」
を行いました。
　町内の親子のほか、都市間交流を行っている真鶴町
の子どもたちなどが、鎌を使い、手作業での稲刈りを体
験しました。
　参加した皆さんは、農作業の大変さと収穫の喜びを
実感していました。

　 　  かいせいスポ・レクフェスティバル
　
　開成水辺スポーツ公園において、「かいせいスポ・レ
クフェスティバル2019」を開催しました。
　参加者は、さわやかな秋空の下、ストラックアウトや
キックターゲット、トランポリンなど様々なスポーツを
体験し、気持ちのいい汗を流していました。
　体験できるスポーツはスタンプラリーになっており、
参加者には、あじさいちゃん巾着袋などがプレゼント
されました。

　  開成水辺スポーツ公園水害復旧作業に 
  ご協力ありがとうございました

　台風19号の影響により全面冠水した開成水辺スポー
ツ公園から水害復旧作業を実施しました。
　町内外の400名以上の方々がボランティアに参加して
くださり、園内の大量のごみ撤去作業にあたっていただ
きました。公園の復旧に向けて、大きく前進することがで
きました。ご協力ありがとうございました。

　 　  防犯キャンペーンを実施しました
　
　開成駅前において、松田警察署及び足柄上地区防犯指
導員連絡協議会、神奈川県自転車防犯協会足柄支部、神
奈川県ＬＰガス協会足柄支部、開成駅前連絡所ボランティ
ア安全サポーターの皆さんに参加いただき、防犯啓発物
品500個を配布し、特殊詐欺や空き巣、ひったくり等の被
害の未然防止を呼びかけました。
　足柄上地域でも振り込め詐欺等の被害が発生している
ため、十分注意しましょう。

▲水害復旧作業に、多くの方がご参加くださいました

▲防犯啓発物品の配布の様子

▲タグラグビー ▲スポーツ吹き矢

▲キックターゲット ▲和やかな雰囲気で行われた料理教室

▲天候にも恵まれ、無事に出荷されました

▲収穫の喜びを体感する参加者の皆さん
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　 　  ライドハンターズ・あしがらロングライド開催！

　開成水辺スポーツ公園を発着点に、「ハンティング
MAP」に示されたスポットを制限時間内に自転車で巡
り、獲得した総合得点を競う「ライドハンターズin開成
（5日㈯）」、及び秋の足柄地域を自転車でぐるりと巡る
「あしがらロングライドaround開成（6日㈰）」が開催
されました。
　参加者は、丹沢湖や酒匂川など、足柄地域の自然や
グルメを満喫しながら、サイクリングを楽しんでいました。

▲一斉にスタートする参加者（ライドハンターズin開成）
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町の写真を投稿中！開成町公式instagram→
広報かいせい 広報かいせい

開成町の情報を毎日発信中！開成町公式Facebook→
2019.11.1 2019.11.1

JAかながわ西湘開成営農経済センター　☎83－5165

今月号のP14で弥一芋を使ったレシピを紹介しています。
ぜひ、ご賞味ください。

次回は12月３日㈫ 10：00～13：00開催
(費用600円、申し込みは保険健康課まで)


