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高台親水公園
　第15回の今回は･･･

子育てコーナー 子育てコーナー

○申　 申込みが必要です　

このカレンダーは、就学前のお子さんに
関する予定を掲載しています。子育てカレンダー　11月
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勤労感謝の日

文化の日

★離乳食教室○申
    (保健センター)

★３歳児健診
    (保健センター)

★乳幼児健康相談
    (保健センター)

　 おはなし会
(町民センター図書室)

★３～４か月児健診
    (保健センター)

♠秋の市
       (瀬戸屋敷)

12／1

子育てコーナー

◆あかちゃんひろば
    (あじさいっこ）

◆あじさいっこ
　　　　　イベント
    (あじさいっこ）

◆相談タイム
    (あじさいっこ）

●問　開成幼稚園　☎82-4247

子
ど
も
た
ち
と
の
園
生
活

開
成
幼
稚
園
　
教
諭
　

菊
地
　
春
菜

　
私
は
、年
少
ク
ラ
ス
の
担
任
を

し
て
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
は
、ご

っ
こ
遊
び
が
大
好
き
で
す
。１
学
期

に
は
、料
理
が
出
来
上
が
る
と「
せ

ん
せ
い
、食
べ
て
！
」と
私
の
も
と

に
持
っ
て
く
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

　
２
学
期
に
な
る
と
、教
師
と
の

や
り
と
り
だ
け
で
は
な
く
、友
だ
ち

同
士
と
の
や
り
と
り
が
見
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。レ
ス
ト
ラ
ン

ご
っ
こ
の
中
で
、お
客
さ
ん
が
注
文

し
た
料
理
を
、「
わ
た
し
が
デ
ザ
ー

ト
を
作
る
か
ら
、ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
作

っ
て
く
れ
る
？
」「
い
い
よ
！
」と
、

友
だ
ち
と
一
緒
に
作
る
姿
が
見
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
遊
び
の
中
で
、友
だ
ち
同
士
の

関
わ
り
が
増
え
て
き
て
い
る
姿
に
、

７
か
月
間
の
成
長
を
感
じ
て
い
ま

す
。今
後
も
ど
の
よ
う
な
姿
が
見

ら
れ
る
か
楽
し
み
で
す
。

▲①②お友だちと一緒にレストランごっこ。役割分担をして料理を作ります。

ファミリー読書デー

ファミリー読書デー

「元気だより」では、町の子どもたちの様子を学校・保育園の現場からお届けします。

　金井島地域に位置する高台親
水公園。田園に囲まれ、自然豊か
な公園です。撮影日には、稲が黄
金色に輝いているのを公園から
眺めることができました。季節の
移り変わりを肌で感じ楽しめます。

今月のおすすめスポット
╲遊びに行こう！／

町民センター図書室
◇子どもの広場
　内　容　「パタパタロボット」を作ります。
　日　時　1１月16日㈯　10:00～
　持ち物　はさみ・油性カラーペン
　対　象　５歳～（未就学児は保護者同伴）
　場　所　町民センター２階　小会議室Ａ
　申し込みは直接図書室へ　又は、☎ 82-5221
　※受付時間は火～日曜日の10時～17時
　※月曜日は休室です。
◇おはなし会
　日　時　11月20日㈬　15：00～
　場　所　町民センター３階 図書室
　　　　　※申込みは不要です。

◇乳幼児専門電話相談◇ 
　子どもの発達に不安を感じている保護者及び、支
援者の相談をお受けします。
　日　時　11月５日㈫、12日㈫、19日㈫、26日㈫
　　　　　10時から13時まで
　対　象　乳幼児期の子どもをもつ保護者。
　　　　　乳幼児の支援に携わる支援者。
　対応職員　加藤敦子さん（保健師、臨床心理士）
　専門電話　☎0465－81－3717
　●問　神奈川県発達障害支援センター　地域支援課
　　　☎0465－81－0288

25

振替休日

★　保険健康課
♪　酒田保育園地域育児センター
◆　駅前子育て支援センターあじさいっこ
　　子ども・子育て支援室

８４－０３２７
８２－２２７７
２０－９７２０
８４－０３２8

♥　社会福祉協議会
　　教育委員会事務局教育総務課
　　町民センター図書室
♠　瀬戸屋敷

問合せ
申込み

８２－５２２２
８２－５２２１
８２－５２２１
８４－００５０

●問保険健康課 ☎84－0327

早寝早起き、朝ごはん！

♪ともだち広場
 (酒田保育園えほんランド）

　 子どもの広場○申
(町民センター図書室)

♪ともだち広場
 (酒田保育園えほんランド）

♪ともだち広場
 (酒田保育園えほんランド）

♪ともだち広場
 (酒田保育園えほんランド）

♥チビッ子らんどおはなし会
            (社協)

★7～8か月児健康相談
    (保健センター)
★母乳相談○申
     (保険健康課)

　
大
人
の
夜
型
生
活
に
子
ど
も

を
巻
き
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

  

成
長
期
の
子
ど
も
に
は
、
十
分

な
睡
眠
・
休
養
・
栄
養
バ
ラ
ン
ス

の
と
れ
た
食
事
、
適
度
な
運
動
が

必
要
で
す
。
親
子
揃
っ
て
早
寝
早

起
き
、
朝
ご
は
ん
を
意
識
し
て
み

ま
し
ょ
う
。 

朝
、
起
き
る
時
間
を
決
め
よ
う
！

　
人
間
は
、
起
き
た
時
間
の
約
14

時
間
後
に
眠
く
な
る
と
い
う
メ
カ

ニ
ズ
ム
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、７
時
に
起
き
れ
ば
21

時
ぐ
ら
い
に
眠
く
な
り
ま
す
。８

時
だ
と
22
時
、９
時
だ
と・・・・。

「
早
く
寝
か
せ
た
い
」
と
思
っ
た

ら
、
朝
起
こ
す
こ
と
か
ら
始
め
ま

し
ょ
う
。

し
っ
か
り
眠
る
た
め
に…

　
毎
朝
一
定
の
時
間
に
起
き
る
の

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
日
中
の
過

ご
し
方
も
大
切
で
す
。
外
遊
び
な

ど
、
活
動
的
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

身
体
が
疲
れ
る
と
、
疲
れ
を
癒
そ

う
と
し
て
睡
眠
が
促
さ
れ
ま
す
。

眠
る
と
き
は
、
暗
く
静
か
な
環
境

を
作
っ
た
り
、
入
眠
儀
式
（
絵
本

を
読
む
・
子
守
唄
な
ど
）
を
設
け
、

眠
り
に
つ
き
や
す
く
す
る
環
境
も

大
切
で
す
。

　
寝
る
前
の
ス
マ
ホ
の
使
用
は
、

脳
が
覚
醒
を
し
て
し
ま
う
の
で

避
け
ま
し
ょ
う
！

朝
ご
は
ん
の
メ
リ
ッ
ト

　
朝
ご
は
ん
は
、
脳
を
活
発
に
動

か
す
た
め
の
大
切
な
栄
養
で
す
。

朝
食
を
摂
る
こ
と
で
、
体
温
が
高

ま
り
集
中
力
が
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

ま
た
、
腸
を
刺
激
す
る
こ
と
で
便

秘
の
解
消
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

食育講演会～成長期のためのスポーツ栄養～
　多くのアスリートを支えてきた佐藤郁子さん（公認スポーツ
栄養士・順天堂大学女性アスリート外来）による食育講演会で
す。バランスの良い食事の簡単な作り方な
どをお話しします。ぜひご参加ください。
○日時：12月14日㈯14時～
○会場：町民センター３階　大会議室
○申込み・問い合わせ
　保険健康課　☎８４－０３２７

ご参加

お待ちしてます！
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╲生き物や
植物がいっ

ぱい♪／

╲ 　　　 　　　　／
この日はバッタを見つけました！

酒匂川

高台病院

★高台親水公園

至大口

至足柄上合同庁舎

開成町
GRC

と

さ とういく こ

そ
ろ

き
く
ち

は
る
な


