
編集・発行　開成町行政推進部企画政策課
2019年（令和元年）12月1日　　6,500部発行

今月の一枚

人口と世帯

安全データ

降　水　量

１１月１日現在（　）内は前月比

１０１０月分（　）内は1月からの累計    

１０月分（　）内は昨年同月分

◆交通事故件数　５件（38）
　死亡　　０人（０）
　重傷　　０人（１）
　軽傷　　５人（39）

◆降水量　619.5㎜（556.5㎜）

※平成27年国勢調査からの推計値。

◆火災発生件数
　　　　　　　　  ０件（12）
◆救急出動回数
　　　　　　　 59件（658）

◆雨　16日（９日）

◆人　口　18,035人（25）
　男　　　  8,759人（12）
　女　　　  9,276人（13）

◆世帯数　6,823世帯（26）
◆出　生　　　 10人
◆死　亡　　　 14人

統計かいせい

納 期¥

10月分収集量 約248t(約264t）
　（　　）内は昨年10月分

※毎月納付以外のものを記載しています。 
１２月２５日㈬

・固定資産税（３期）
・国民健康保険税（７期）
・介護保険料（７期）

・下水道受益者負担金（３期）
・し尿処理手数料（５期）

道路などで漏水を発見したら、役場または
下の指定業者に連絡してください。

※収集量は昨年同月比約6％の減となりました。
　ごみの分別にご協力をお願いします。

もえるごみデータ

漏水当番

編集後記 　今年も広報かいせいをお読みいただきありがとうございました。来年も開成町の魅力を
たくさんお伝えしていきたいと思いますので、ご愛読をよろしくお願いします。　　(Ｍ、Ｔ)

　今月の表紙は開成弥一芋研究会の皆さんです。
　出荷が本格的に始まった開成弥一芋の収穫を、あじ
さいちゃんがお手伝いしました。もしかしたら、あじさ
いちゃんが収穫した開成弥一芋が、お店に並んでいるか
もしれません。ぜひ、手に取ってご賞味ください！

今月の表紙

2019

12 597 ホームページアドレス　http://www.town.kaisei.kanagawa.jp/
メールアドレス　　　　kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp

電話　0465（83）2331　FAX　0465（82）5234
ホームページアドレス　http://www.town.kaisei.kanagawa.jp/
メールアドレス　　　　kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp

〒258-8502 神奈川県足柄上郡開成町延沢773番地

今月の広報かいせい広 告

12/ 4～12/10
12/11～12/17
12/18～12/24
12/25～12/28

12/29
12/30
12/31

☎83-7900
☎82-9916
☎83-3387
☎82-0721
☎82-6323
☎82-2656
☎85-3108

㈲鈴木設備
㈱西湘設備工業
㈱神成工業
㈱キタムラ
㈲草柳設備
㈲矢口水道工業
㈲コーユー

漏水当番水道業者当番期間

あじさいちゃんと開成マーチ♪

2
11
12
14
16
18
19

特集　開成弥一芋
調べて！まちの調査隊
まちからのおしらせ
まちかどトピックス
子育てコーナー
今月の一品・開成町でカンパイ☆
インフォメーション

1月６日㈪
・後期高齢者医療保険料（６期）

（フォトあしがら）
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明
治
時
代
に
盛
ん
に
栽
培
さ
れ
、
戦
後
、
そ
の
姿
を
消
し
て
い
た
里

芋
、
「
開
成
弥
一
芋
」
。

　
町
の
特
産
品
と
し
て
復
活
に
立
ち
上
が
っ
た
「
開
成
弥
一
芋
研
究
会

（
以
下
、
研
究
会
）
」
初
代
会
長
の
遠
藤
将
光
さ
ん
と
現
会
長
の
武
藤

輝
夫
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

特
産
品
誕
生
の
き
っ
か
け
　

　「
自
慢
で
き
る
よ
う
な
町
を
代
表
す
る

特
産
品
を
作
り
た
か
っ
た
。」と
話
す
の
は
、

初
代
会
長
の
遠
藤
将
光
さ
ん
。「
２
代
目
会

長
の
武
藤
忠
治
さ
ん
と
相
談
し
て
い
た
時

に
、武
藤
さ
ん
が
栽
培
し
て
い
た
弥
一
芋
は

ど
う
だ
ろ
う
か
と
提
案
さ
れ
ま
し
た
。町

の
環
境
に
も
適
し
て
い
て
、芋
自
体
に
も

歴
史
が
あ
る
。特
産
品
に
ぴ
っ
た
り
だ
と

思
い
ま
し
た
。」と
続
け
ま
す
。

先
人
た
ち
の
努
力

　
開
成
弥
一
芋
は
、明
治
時
代
に
金
井
島

出
身
の
高
井
弥
一
郎
氏
が
、小
田
原
市
の

住
職
か
ら
譲
り
受
け
た
種
芋
が
ル
ー
ツ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。高
井
氏
が
収
穫
し
た

芋
を
近
隣
住
民
に
配
っ
た
と
こ
ろ
、普
通

の
里
芋
よ
り
白
く
て
し
っ
と
り
ま
ろ
や
か

な
甘
み
と
、ね
っ
と
り
し
た
食
感
が
評
価

さ
れ
一
気
に
広
ま
り
、関
東
一
円
で
栽
培
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、戦
後
は
米
作
り
に
押

さ
れ
、栽
培
は
衰
退
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
遠
藤
さ
ん
た
ち
が
開
成
弥
一
芋
を
特
産

品
に
し
よ
う
と
躍
起
に
な
る
一
方
で
、問
題

に
な
っ
た
の
が
種
芋
の
入
手
で
し
た
。芋
づ

く
り
に
必
要
な
種
芋
は
、長
く
栽
培
し
て

い
る
と
突
然
変
異
を
起
こ
し
て
い
る
可
能

性
が
あ
る
た
め
、特
産
品
に
す
る
に
は
正

統
な
種
芋
が
必
要
だ
っ
た
の
で
す
。

　
結
果
と
し
て
、町
と
も
相
談
し
、県
が
系

統
保
存
し
て
い
た
種
芋
を
譲
り
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。１
年
か
け
て
種
芋
を
増

や
し
、平
成
23
年
に
立
ち
上
げ
た
研
究
会
の

有
志
で
栽
培
を
開
始
し
ま
し
た
。

　「
特
産
品
と
し
て
確
立
さ
せ
る
た
め
に

は
、生
産
者
全
員
で
同
じ
品
質
を
追
求
す

る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。栽
培
の
ル
ー
ル

を
決
め
、よ
り
良
い
栽
培
方
法
に
つ
い
て

意
見
を
出
し
合
い
、皆
で
同
じ
方
向
を
目

指
し
ま
し
た
。」と
遠
藤
さ
ん
。

　
そ
の
熱
意
と
努
力
が
報
わ
れ
、開
成
弥

一
芋
の
味
と
復
活
ス
ト
ー
リ
ー
に
賛
同
し

た
イ
オ
ン
リ
テ
ー
ル
㈱
か
ら
、「
フ
ー
ド
ア

ル
チ
ザ
ン（
食
の
匠
）」と
し
て
認
め
ら
れ
ま

し
た
。

　
平
成
25
年
に
は
活
動
を
拡
大
す
る
た
め
、

農
協
や
イ
オ
ン
リ
テ
ー
ル
㈱
、県
、町
と

「
開
成
弥
一
芋
ブ
ラ
ン
ド
化
推
進
協
議
会
」

を
設
立
し
、開
成
弥
一
芋
の
味
を
伝
え
る

と
と
も
に
、生
産
拡
大
や
販
売
促
進
を
目

指
し
、開
成
弥
一
芋
の
魅
力
を
次
代
に
継

承
し
て
い
く
活
動
を
進
め
て
い
ま
す
。現

在
で
は
県
内
全
て
の
イ
オ
ン
と
マ
ッ
ク
ス

バ
リ
ュ
の
店
舗
で
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

開
成
弥
一
芋
づ
く
り
へ
の
想
い 

　「
販
路
が
確
保
さ
れ
た
こ
と
で
、安
心
し

て
栽
培
し
て
い
ま
す
。」と
話
す
の
は
、現

会
長
の
武
藤
輝
夫
さ
ん
。目
標
を
伺
う
と

「
開
成
弥
一
芋
は
、連
作
が
出
来
な
い
た
め

敬
遠
さ
れ
が
ち
で
す
が
、乾
燥
に
弱
い
開

成
弥
一
芋
に
と
っ
て
、水
田
は
ベ
ス
ト
な
環

境
で
、米
と
交
互
に
作
れ
ば
よ
り
良
い
芋

が
作
れ
ま
す
。何
よ
り
も
米
に
比
べ
て
収

益
が
あ
る
の
が
魅
力
で
す
。米
農
家
に
魅

ふ
る
さ
と
の
味
に

　
　
　 

想
い
を
込
め
て

▲今年９月にご逝去された開成弥一芋研究会２代目会長の武藤忠治さん
（写真、一番右で看板を持つ方）。開成弥一芋の普及に尽力された。

　「フードアルチザン（食の匠）」活動とは、イオンリテー
ル(株)が取り組む郷土の味を守り続けるために、全国各
地の生産者とパートナーシップを結び、地域の食文化を
継承するものです。主に販路の確保や製品開発、担い手の
育成を行っています。
　全国で41の特産品が対象とされ、開成弥一芋は南関東
で唯一登録されています。

武藤 輝夫さん（金井島）
む　とう　 てる   お

開成弥一芋研究会の現会長（３代
目）。研究会には発足当時から所属。

遠藤 将光さん（金井島）
えん どう まさ みつ

開成弥一芋研究会の初代会長。現
在は、研究会の顧問を務める。

大切なのは、全員が同じ熱量であること
　全国に多くの特産品がありますが、「地域で作られている」だけ
では、フードアルチザンの対象にはなりません。そのもの自体に歴
史的背景があり、生産者様とそれを支える方たち、売り手である私
たちの熱量がぴったりと合うことが大切です。それに当てはまった
のが開成弥一芋です。
　　　　　　　　　今後は親芋を使った商品開発にも力を入
　　　　　　　　れ、様々な形で開成弥一芋を全国に伝えたいと
　　　　　　　　思います。

イオンリテール㈱南関東カンパニー

フードアルチザン担当　加藤 さゆりさん
か  とう

か
い 

せ
い  

や  

い
ち
い
も

力
を
伝
え
、一
人
で
も
多
く
の
仲
間
を
増

や
し
、生
産
量
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で

す
。ま
た
、こ
れ
か
ら
農
業
を
目
指
す
若
い

人
た
ち
の
希
望
に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。」

　
さ
ら
に
武
藤
さ
ん
は
、「
特
産
品
は
、町

の
顔
で
す
。メ
デ
ィ
ア
で
紹
介
さ
れ
る
こ
と

も
増
え
ま
し
た
が
、ま
ず
は
町
民
の
皆
さ

ん
に
開
成
弥
一
芋
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、食

べ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
、

町
の
特
産
品
は
？
と
聞
か
れ
た
ら
、『
開
成

弥
一
芋
！
』と
誰
も
が
答
え
て
く
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
ら
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。」と
意

欲
を
燃
や
し
て
い
ま
し
た
。

？ フードアルチザン

　研究会では、一緒に開成弥一芋を生産する仲間を募集して
います。
　開成弥一芋の栽培に関心を持った方は、ぜひご相談ください。
※町内の農地で販売目的に生産すること等が加入条件です。
◆問い合わせ先
　開成弥一芋研究会事務局
　（かながわ西湘農協開成営農経済センター）
　☎83-5165

開成弥一芋研究会　会員募集

む  

と
う 

た
だ 

は
る

た
か
　
い
　 

や
　
い
ち 

ろ
う

特集　開成弥一芋

む  

と
う 

て
る  

お
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と
の
味
に

　
　
　 

想
い
を
込
め
て
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（写真、一番右で看板を持つ方）。開成弥一芋の普及に尽力された。
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えん どう まさ みつ
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イオンリテール㈱南関東カンパニー
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か
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せ
い  

や  

い
ち
い
も

力
を
伝
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、一
人
で
も
多
く
の
仲
間
を
増

や
し
、生
産
量
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で

す
。ま
た
、こ
れ
か
ら
農
業
を
目
指
す
若
い

人
た
ち
の
希
望
に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。」
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ん
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特
産
品
は
、町

の
顔
で
す
。メ
デ
ィ
ア
で
紹
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さ
れ
る
こ
と

も
増
え
ま
し
た
が
、ま
ず
は
町
民
の
皆
さ

ん
に
開
成
弥
一
芋
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、食

べ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
、

町
の
特
産
品
は
？
と
聞
か
れ
た
ら
、『
開
成

弥
一
芋
！
』と
誰
も
が
答
え
て
く
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
ら
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。」と
意

欲
を
燃
や
し
て
い
ま
し
た
。

？ フードアルチザン

　研究会では、一緒に開成弥一芋を生産する仲間を募集して
います。
　開成弥一芋の栽培に関心を持った方は、ぜひご相談ください。
※町内の農地で販売目的に生産すること等が加入条件です。
◆問い合わせ先
　開成弥一芋研究会事務局
　（かながわ西湘農協開成営農経済センター）
　☎83-5165

開成弥一芋研究会　会員募集
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と
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る

た
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や
　
い
ち 

ろ
う

特集　開成弥一芋
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地域を学ぶきっかけに
　開成幼稚園と一緒に開成弥一芋を栽培してい
ます。栽培を通して、園児が開成弥一芋を知る
機会となり、生徒は園児に「教える」経験がで
きる教育の場にもなっています。
　今年度から、開成弥一芋のテキストを作成し、
全校生徒で活用しています。農業はもちろん、
調理や地域活性化など様々な分野の学びにつ
ながっています。
　町内出身の生徒が人一倍、熱心に取り組ん
でいる姿を見ると、開成弥一芋を通して郷土
愛が育まれているのを感じます。町外の生徒
も開成町という地域を知り、考え、将来につ
ながる学びができていると思います。

7 6広報かいせい 広報かいせい2019.12.1 2019.12.1

次世代 につなぐ

＜材料＞４人前
開成弥一芋…５個
豚ひき肉…100g
玉ねぎ…1/2個 ナツメグ…少々
コンソメ、食塩…適量 小麦粉…大さじ２
スキムミルク…小さじ４ 牛乳…120ml
白みそ…大さじ1/2 粉チーズ…適量
＜作り方＞
①開成弥一芋を厚めにいちょう切りにして、
　やわらかくなるまで茹でる。
②フライパンに豚ひき肉、玉ねぎを炒め。コン
　ソメと食塩、ナツメグを加え、さらに炒める。
③火を止め、小麦粉とスキムミルクを振り入れ
　混ぜる。
④白みそを牛乳で溶き、少しずつ③に加える。
⑤③に茹でた開成弥一芋を加える。
⑥紙カップや皿に入れ、上から粉チーズをかけ、オーブ
　ントースターで表面に焦げ目がつくまで焼く。

開成弥一芋グラタン

／ 弥一芋
のグラタ

ン／

葉っぱの傘だよ！ 大きいのとれたよ！

すごい！

／ 弥一芋
のからあ

げ／

じゃがいものフライドポテト
と違って、もちもちしていて美
味しかったです！また食べた
いです。

開成弥一芋とグラタンの
組合せは聞いたことがな
く、気になっていました！
芋の粘りとグラタンの相
性が抜群でした。

地元に愛着を持つ給食を
　開成弥一芋をはじめ、地元産の農産物を食べ
ることで、ふるさと開成町に愛着や誇りを感じ

てもらいたいと思います。
　地元農家の皆さんの顔が見える
安全・安心で、新鮮な食材が提供
されることは、生徒たちの食文化
への理解や健康面にもいい影響が
生まれると思います。

文命中学校栄養士 黒栁 弥栄先生
くろやなぎ や　 え

甘利 瑛太さん
(中学1年生)

あま  り えい  た さ　の かず  ま 

佐野 和雅さん
(小学6年生)

「
か
な
が
わ
産
品
学
校
給
食
デ―
」

に
合
せ
て
、
年
に
２
回
、
開
成
弥

一
芋
を
使
っ
た
給
食
が
出
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
メ
ニ
ュ
ー
は
、
町
内
全
て
の
学

校
栄
養
士
が
考
案
し
、
開
成
弥
一

芋
の
特
徴
を
活
か
し
た
調
理
法
で

提
供
さ
れ
ま
す
。
開
成
弥
一
芋
を

使
っ
た
給
食
は
、
子
ど
も
に
も
大

人
気
で
、教
室
に
は
「
美
味
し
い
！
」

「
お
か
わ
り
！
」
の
声
が
響
き
ま
す
。

　
子
ど
も
の
頃
か
ら
、
開
成
弥
一

芋
に
触
れ
る
こ
と
で
、
町
の
特
産

品
を
誇
り
に
感
じ
、
郷
土
愛
を
育

む
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
で
育
む
特
産
品
の
誇
り

　
研
究
会
で
は
、
町
の
子
ど
も
た

ち
に
開
成
弥
一
芋
へ
の
親
し
み
を

感
じ
て
も
ら
う
た
め
、
様
々
な
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
開
成
幼
稚
園
で
は
、
幼
小
中
高

連
携
事
業
の
一
環
と
し
て
、
研
究

会
員
で
も
あ
る
吉
田
島
高
校
と
と

も
に
、
開
成
弥
一
芋
を
栽
培
し
て

い
ま
す
。

　
収
穫
し
た
芋
は
、
園
の
給
食
で

食
べ
る
こ
と
か
ら
、
収
穫
の
喜
び

と
と
も
に
、
食
べ
物
を
大
切
に
す

る
心
が
育
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
小
・
中
学
校
で
は
、
県
が
定
め
る

文命中学校
の

給食をご家
庭でも♪

◀50ページにおよぶ
　テキスト。3年かけ
　て作成した。

石塚 洋平先生
いし づか よう へい

吉田島高校

▲吉田島高校の生徒と一緒に種芋の植えつけ（5月30日）
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知っていると
もっと
おいしい！ 開成弥一芋

知識

親子三世代

健康と美容の味方

軍手で簡単！皮むき方法

保険健康課管理栄養士

真貝 美早紀 主事

開成弥一芋研究会

北村 信子さん（上延沢）
きたむらのぶ こ

みんなに教えたくなる、開成弥一芋の豆知識を
ご紹介します。

＜用意するもの＞
　 鍋、イボ付軍手
①沸騰したお湯で約２分間、
   開成弥一芋を茹でる。
②ざるに取り、お湯を
　切って粗熱を取る。
③イボ付軍手で
   皮をむく。
※芽は包丁で切り落とす。

　左の写真は、土の中から収穫した開成
弥一芋の姿です。
　種芋となる親芋から子芋が生え、子芋
から孫芋が生えます。一つの親芋から約
20個の子芋と孫芋ができ、親芋以外が出
荷されます。
　開成弥一芋は親子三世代の大家族です。

　里芋料理を作るとき、ネックになるのが皮むきと
いう方が多いのではないでしょうか。　
 こんな時は、イボ付軍手を使えば、するっと簡単に
皮がむけます。ぬめって上手くむけなかったり、手
がかゆくなる心配もありません。
　包丁も使わず、力もいらないので、お子さんもお
手伝いしやすいです。

　開成弥一芋（里芋）は、芋類の中
でもカリウムの含有量がトップクラ
スです！カリウムは体内のナトリウ
ムを外に排出する働きがあることか
ら、むくみ・高血圧予防に効果があ
ります。
　また、ぬめりの素、ガラクタンと
ムチンという成分は免疫力を高め、
タンパク質の消化吸収を促進してく
れるため疲労回復に効果的です！

開成弥一芋が
　　 お店に並ぶまで

開成弥一芋研究会のみなさんが作った芋が、
お店に並ぶまでを追いました。

８月中旬

ぐんぐん背が伸びます。大きいものは
130cmくらいになることも。

４月初旬

土を掘り起こし、種芋となる
親芋を植えます。

６月中旬

除草作業後、肥料を追加でまきます。

９月下旬

袋詰めして、出荷します。袋には生産者
の名前を記入します。

９月下旬 

しっかりと乾燥させます。天気が悪い
日は扇風機を使って乾かすこともあり
ます。

９月下旬

芋の重さを量って、サイズ分けをし
ます。慣れてくると、持つだけで重
さが分かるそうです。

９月20日頃

いよいよ収穫です！茎を切り落とし、
芋を傷つけないように掘り出します。

10月上旬

店頭に並び、皆さんの
お手元に届きます。

９月20日頃

芋についている土をていねいに洗い流
します。

９月20日頃

収獲したての芋は、1つの親芋に約20個
がくっついているため、一つひとつばらし
ます。

私たちは、
このように

作られているよ！

小学3年生

の身長と

ほぼ同じです！

ばらすのに結構

力が必要です

この親芋を植えます！

教えてく
れたのは

この人

植えてから、
約６か月でお店に

並びます！

1

2

3

親芋
種芋でもある親芋。出荷は
されませんが、加工品とし
て利用されます。

子芋
親芋から生えた芋。次の栽
培の時には親芋になります。

孫芋
子芋から生えた芋のこと。
一番おいしい部分とも言わ
れています。

楽々皮むき方法

皮がするっと

むけます！

しんかい   み  さ  き

▲9月18日開催の講習会

　開成弥一芋の品質を維持す
るため、神奈川県農業技術セ
ンター足柄地区事務所による
講習会等が年に数回開催され
ています。
　生育のアドバイスや出荷に
あたっての注意点を開成弥一
芋研究会員全員で確認します。

品質を守るための取組
▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼▲●▼
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／追跡
！／

豆

Bakery ASURUN
佐藤 陽平さん
さ とう ようへい 

／ 親芋を活用!／ 

開成弥一芋のパン
　生産者の方から親芋を活用できないかと相談
を受けて、ロールパン（もちもちパン）を作り
始めました。パン生地に親芋を練りこむことで、
通常よりも、もっちりしたパンに仕上がります。
　また、出荷されないB級品を使用して、開成弥
一芋カレーパンも作っています。どちらも開成
弥一芋の長所を生かした美味しいパンです。
　パンを通して、開成弥一芋の
美味しさを皆さんにお届けし
たいです！

特集　開成弥一芋特集　開成弥一芋
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このコーナーでは、町内の気になるあの場所・あの人をまちづくり情報特派員が取材します。気になる情報をお寄せください！

取材を終えて
　「かんたん ぬか美人」は粉末飲料のノウハウを活か
した90分でぬか漬けができるというスグレモノ！ビオ
トピアマルシェでも販売しています。
　ぬか漬けといえば、ぬか床の管理など、とにかく面倒
だと思っていましたが、これなら簡単に美味しく漬けら
れてアレンジ自在！今回作った「ぬからあげ」も柔らかく
てジューシー！具材から「かんたん ぬか美人」を洗い流
しただけで、衣には何の味もつけていないのにジュワっ
と味が染みていました。
　健康に良い、ぬか漬け調理が手軽にチャレンジでき
そうです。

まちづくり情報特派員　石崎　雅美

「かんたん ぬか美人」って何だ？！
●問　企画政策課　☎84－0312

調べて！まちの調査隊

　広報かいせいの「未病を改善　今月
の一品」のレシピに時折登場する「かん
たん ぬか美人」という材料？調味料？
これって一体何？！…というギモンに答
えるべく、レシピを提供しているビオト
ピアに行き、実際に料理をしてきまし
た！

11 10広報かいせい 広報かいせい2019.12.1 2019.12.1

◀上段左から、㈱ブルックスの針間さん、大久保さん
　下段左から、まちづくり情報特派員の石崎、武藤

ビオトピア
キッチンスタジオ

　今回の撮影場所は、ビオトピアマル
シェ内にあるキッチンスタジオです。
予約制で、一般の方も利用できます。
　ママ友やパパ友、みんなでお料理
する時に借りてみるのも楽しそう♪

ホームページ 

▶

もも肉を一口サイズに切って、
①に入れて再びもみもみ。その
後、常温で９０分間放置します。

2 「かんたん ぬか美人」とビール
をジップ付の袋に入れて、もみ
ながら混ぜます。

1

②から取り出したもも肉をよく
洗って水気をきり、片栗粉をま
ぶします。

3 160℃の油で２～４分揚げ、
５分放置した後､180℃で
１～２分再び揚げて完成！

4

完成！

味がしっかり
ついていて
美味しい！

調味料を使って
ないなんて

信じられない！

手を汚さずに
ぬか床完成♪

放っておくだけでOK！

いい音～♪
いい香り～♪

／広報か
いせい1

0月号掲
載／

「コクうま！ぬからあげ」を作ってみよう！

材料や詳しい作り方は、
広報かいせい１０月号を
ご覧ください。

材料は
これだけ！

土屋 裕美さん、禅くん
（岡野）

つち  や ひろ  み ぜん
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まちからのおしらせ（財政公表）まちからのおしらせ（人事行政運営状況の公表）

広報かいせい 広報かいせい2019.12.1 2019.12.1

●特別職の報酬などの状況（各項目４月１日）

●一般行政職員の級別職員数（技能労務職を除いた職員数であり、上記の職員数の一般行政（議会・総務・企画等）とは異なります。）

●職員数の状況（各年4月1日現在）
区　分

一般行政（議会・総務・企画等）
特別行政（教育委員会）
公営企業等（上下水道・国保・介護）

合計

区　分 内　容
毎月決まって支給されるもの

職種や勤務に応じた給料表に定める額給　　料
給料・扶養手当・管理職手当の合計額の5％地域手当

扶養手当

区　分 支給額
配偶者

住居手当

自己所有住宅居住者
(開成町内に限る)

 5,000円

賃貸住宅居住者
（開成町内）

賃貸住宅居住者
（開成町外）

32,000円

通勤手当
※定期券利用の場合、その定期券の期間ごとに支給

交通機関利用者 55,000円
交通用具利用者

支給限度額

支給限度額

運賃等相当額　限度額
片道２㎞以上から支給 2,000円～

管理職手当 管理職の職責に応じて給料の16％～19％を支給

●問　総務課　☎84－0310

子（１人につき）
配偶者のいない職員の子のうち１人
配偶者と子以外の扶養親族（１人につき）
配偶者及び子がいない職員の扶養親族の
うち１人
特定期間にある子１人に対する加算額

6,500円
10,000円
10,000円
 6,500円
 6,500円

区　分
給料月額

期末手当

町長
750,000円

副町長
637,000円

【6月期】1.525月分　【12月期】1.725月分
（給料月額＋役職加算額）×期末手当月数

※役職加算額：給料月額×45%

教育長
593,000円

区　分
報酬月額

期末手当

議長
370,000円

副議長
290,000円

【6月期】1.7月分　【12月期】2.0月分
（報酬月額＋役職加算額）×期末手当月数

※役職加算額：報酬月額×45%

議員
260,000円

町職員等の給与と職員数をお知らせします

※支給率は、県内3市14町村6一部事務組合で構成する退職
　手当組合の条例によるものです。

期末勤勉
手当

退職手当

区　分 内　容
時間外
勤務手当

正規の勤務時間を超えて勤務したとき
に支給される手当

特殊勤務
手当

勤務した実績に応じて支給されるもの

その他

その他

危険・困難・健康によくない業務などに
従事したときに支給される手当（町税
等徴収手当・有害毒薬物取扱手当など）

19.6695か月
28.0395か月
39.7575か月
47.709か月

24.586875か月
33.27075か月
47.709か月
47.709か月

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
支　給　率

定　年
支給率区　　分

期末手当 勤勉手当区　　分

※（　）内は再任用職員の支給割合
※役職加算額：給料月額×役職による加算5～15%

区　分 平成31年・
令和元年平成30年

平均給料月額 294,900円
37.9歳
179,200円
147,100円

平均年齢

初任給 大学卒
高校卒

●平均給与月額など（各年4月1日現在）

町職員等の給与と職員数などの状況について、平成31年４月１日現在の概要をお知らせします。

　町HPでは、ここ
に掲載しているも
ののほか人事行政
運営などの状況を
掲載しています。
　詳しくはこちら
をご覧ください。

町HP『開成町の人
事行政の運営等の
状況について』➡

給与・職員数の状況

給与の種類

 5,000円

 7,000円新築又は購入後
5年間
6年目以降

開成町
財政状況

　令和元年度当初予算編成方針
を町ホームページでお知らせし
ます。

※各数値は、表示単位未満を四捨五入しているた
め、合計と一致しない場合があります。

一般会計の用語解説
歳入▶国・県支出金…特定事業のために国
や県から交付されるお金　各種交付金…地
方消費税交付金、自動車取得税交付金、地方
特例交付金　地方交付税…全ての市町村で
一定水準のサービスが受けられるように国が
交付するお金

歳出▶民生費…高齢者福祉や障害者福祉の
費用、社会福祉全般に使う経費　総務費…町
行政全般の管理経費（電算、戸籍、統計、町税、
選挙）　教育費…幼・小・中の管理及び事業、
生涯学習、体育施設の管理及び事業に使う経
費　衛生費…各種検診、母子保健（保健衛
生）及びごみ処理（環境衛生）に使う経費　土
木費…道路や河川、都市計画、住宅、公園など
の建設や管理に使う経費　公債費…町債（町
の借入金）の返済金　消防費…消防団の活動
や防災のために使う経費　議会費…町議会
議員の報酬など　商工費…瀬戸屋敷の管理
運営やあじさいまつり・阿波おどりの開催に
使う経費　農林水産業費…農道の整備やあ
じさいの里の管理に使う経費

　令和元年度上半期（４～９月）の
予算と歳入、歳出の状況についてお
知らせします。

令和元年度上半期①一般会計の歳入・歳出
歳　入

区　分

町税

国・県支出金

その他

各種交付金

地方交付税

町債

分担金及び
負担金

歳入合計

56.3%

24.0%

44.6%

53.1%

55.7%

0.0%

55.0%

36.2%

29億7,667万円
16億7,601万円
12億3,003万円
2億9,529万円
15億2,494万円
6億7,988万円
3億9,077万円
2億763万円
2億1,009万円
1億1,703万円
19億3,930万円

0万円
1億863万円
5,977万円

83億8,042万円
30億3,560万円

47.5%

19.1%

35.1%

39.6%

38.7%

49.0%

20.8%

26.8%

36.3%

37.0%

0.0%

31.5%

19億2,548万円
9億1,552万円
30億8,962万円
5億9,126万円
6億3,561万円
2億2,314万円
5億1,295万円
2億291万円
4億6,122万円
1億7,871万円
4億5,852万円
2億2,454万円
7億45万円

1億4,558万円
1億7,309万円
4,640万円

2億3,999万円
8,723万円
5,917万円
2,190万円

1億2,433万円
0円

83億8,042万円
26億3,718万円

民生費

総務費

教育費

衛生費

土木費

公債費

消防費

議会費

商工費

農林水産業費

その他

歳出合計

収入率
予算現額
収入済額

区　分 支出率
予算現額
支出済額

歳　出

■排水の状況
排水人口・・・・・・・・12,714人（令和元年９月30日現在）
下水道使用料・・・・121,806,142円
有収水量・・・・・・・・1,019,315㎥

②企業会計

③特別会計
特別会計名 予算現額 収入済額 支出済額

国民健康保険特別会計
介護保険事業特別会計
給食事業特別会計

後期高齢者医療事業特別会計

16億6,253万円
11億6,720万円

9,301万円
2億1,741万円

6億4,218万円（38.6%）
5億5,367万円（47.4%）
3,311万円（35.6%）
8,710万円（40.1%）

5億3,854万円（35.1%）
4億5,530万円（39.0%）
2,949万円（31.7%）
8,117万円（37.3%）

※（　　　）は、予算現額に対する割合です。

※（　　　　　）は、予算現額に対する割合です。

区　分
収益的収入
資本的収入

予算現額
4億9,169万円
2億408万円

収入済額
1億4,702万円（29.9％）
4,130万円（20.2％）

区　分
収益的支出
資本的支出

予算現額
4億9,169万円
3億4,524万円

支出済額
1億50万円（20.4％）

1億2,882万円（37.3％）

町ホームページ　
『令和元年度当初　
予算編成方針』▶

／ホームページで公開中／

●問　財務課　☎84－0322

区　分
収益的収入
資本的収入

予算現額
2億6,188万円
6,401万円

収入済額
8,696万円（33.2％）

0千円（0.0％）

区　分
収益的支出
資本的支出

予算現額
2億6,188万円
2億8,803万円

支出済額
3,756万円（14.3％）

1億4,176万円（49.2％）

■水道事業会計 ■下水道事業会計

■給水の状況
給水人口・・・・・・・・17,914人（令和元年9月30日現在）
水道使用料・・・・・・98,015,606円
有収給水量・・・・・・996,812㎥
配水総量・・・・・・・・1,066,995㎥

299,500円
38.4歳
180,300円
148,600円

2人減
1人増
1人増
0人　

　84人
　28人
　11人
123人

　82人
　29人
　12人
123人

増減数平成30年 平成31年・
令和元年

27,000円

1.3月分
（0.725月分）
1.3月分

（0.725月分）
2.6月分

（1.45月分）

0.925月分
（0.45月分）
0.925月分
（0.45月分）
1.85月分
（0.9月分）

6月期

12月期

計

0％

平成31年・
令和元年

100％

平成30年

合計 118人

合計 118人

主事（2級）19.4％［23人］ 主任主事（3級）
20.3％［24人］

主事（1級）1.7％［2人］
主査（4級）
16.1％［19人］

副主幹（5級）
13.6％［16人］

主幹（6級）
11.9％［14人］

課長（7級）
13.6％［16人］

主事（2級）18.7％［22人］ 主任主事（3級）
20.3％［24人］

主査（4級）
12.7％［15人］

副主幹（5級）
16.1％［19人］

課長（7級）
14.4％［17人］

主事（1級）1.7％［2人］

部長（8級）3.4％［4人］

部長（8級）4.2％［5人］

主幹（6級）
11.9％［14人］
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まちからのおしらせ（財政公表）まちからのおしらせ（人事行政運営状況の公表）

広報かいせい 広報かいせい2019.12.1 2019.12.1

●特別職の報酬などの状況（各項目４月１日）

●一般行政職員の級別職員数（技能労務職を除いた職員数であり、上記の職員数の一般行政（議会・総務・企画等）とは異なります。）

●職員数の状況（各年4月1日現在）
区　分

一般行政（議会・総務・企画等）
特別行政（教育委員会）
公営企業等（上下水道・国保・介護）

合計

区　分 内　容
毎月決まって支給されるもの

職種や勤務に応じた給料表に定める額給　　料
給料・扶養手当・管理職手当の合計額の5％地域手当

扶養手当

区　分 支給額
配偶者

住居手当

自己所有住宅居住者
(開成町内に限る)

 5,000円

賃貸住宅居住者
（開成町内）

賃貸住宅居住者
（開成町外）

32,000円

通勤手当
※定期券利用の場合、その定期券の期間ごとに支給

交通機関利用者 55,000円
交通用具利用者

支給限度額

支給限度額

運賃等相当額　限度額
片道２㎞以上から支給 2,000円～

管理職手当 管理職の職責に応じて給料の16％～19％を支給

●問　総務課　☎84－0310

子（１人につき）
配偶者のいない職員の子のうち１人
配偶者と子以外の扶養親族（１人につき）
配偶者及び子がいない職員の扶養親族の
うち１人
特定期間にある子１人に対する加算額

6,500円
10,000円
10,000円
 6,500円
 6,500円

区　分
給料月額

期末手当

町長
750,000円

副町長
637,000円

【6月期】1.525月分　【12月期】1.725月分
（給料月額＋役職加算額）×期末手当月数

※役職加算額：給料月額×45%

教育長
593,000円

区　分
報酬月額

期末手当

議長
370,000円

副議長
290,000円

【6月期】1.7月分　【12月期】2.0月分
（報酬月額＋役職加算額）×期末手当月数

※役職加算額：報酬月額×45%

議員
260,000円

町職員等の給与と職員数をお知らせします

※支給率は、県内3市14町村6一部事務組合で構成する退職
　手当組合の条例によるものです。

期末勤勉
手当

退職手当

区　分 内　容
時間外
勤務手当

正規の勤務時間を超えて勤務したとき
に支給される手当

特殊勤務
手当

勤務した実績に応じて支給されるもの

その他

その他

危険・困難・健康によくない業務などに
従事したときに支給される手当（町税
等徴収手当・有害毒薬物取扱手当など）

19.6695か月
28.0395か月
39.7575か月
47.709か月

24.586875か月
33.27075か月
47.709か月
47.709か月

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
支　給　率

定　年
支給率区　　分

期末手当 勤勉手当区　　分

※（　）内は再任用職員の支給割合
※役職加算額：給料月額×役職による加算5～15%

区　分 平成31年・
令和元年平成30年

平均給料月額 294,900円
37.9歳
179,200円
147,100円

平均年齢

初任給 大学卒
高校卒

●平均給与月額など（各年4月1日現在）

町職員等の給与と職員数などの状況について、平成31年４月１日現在の概要をお知らせします。

　町HPでは、ここ
に掲載しているも
ののほか人事行政
運営などの状況を
掲載しています。
　詳しくはこちら
をご覧ください。

町HP『開成町の人
事行政の運営等の
状況について』➡

給与・職員数の状況

給与の種類

 5,000円

 7,000円新築又は購入後
5年間
6年目以降

開成町
財政状況

　令和元年度当初予算編成方針
を町ホームページでお知らせし
ます。

※各数値は、表示単位未満を四捨五入しているた
め、合計と一致しない場合があります。

一般会計の用語解説
歳入▶国・県支出金…特定事業のために国
や県から交付されるお金　各種交付金…地
方消費税交付金、自動車取得税交付金、地方
特例交付金　地方交付税…全ての市町村で
一定水準のサービスが受けられるように国が
交付するお金

歳出▶民生費…高齢者福祉や障害者福祉の
費用、社会福祉全般に使う経費　総務費…町
行政全般の管理経費（電算、戸籍、統計、町税、
選挙）　教育費…幼・小・中の管理及び事業、
生涯学習、体育施設の管理及び事業に使う経
費　衛生費…各種検診、母子保健（保健衛
生）及びごみ処理（環境衛生）に使う経費　土
木費…道路や河川、都市計画、住宅、公園など
の建設や管理に使う経費　公債費…町債（町
の借入金）の返済金　消防費…消防団の活動
や防災のために使う経費　議会費…町議会
議員の報酬など　商工費…瀬戸屋敷の管理
運営やあじさいまつり・阿波おどりの開催に
使う経費　農林水産業費…農道の整備やあ
じさいの里の管理に使う経費

　令和元年度上半期（４～９月）の
予算と歳入、歳出の状況についてお
知らせします。

令和元年度上半期①一般会計の歳入・歳出
歳　入

区　分

町税

国・県支出金

その他

各種交付金

地方交付税

町債

分担金及び
負担金

歳入合計

56.3%

24.0%

44.6%

53.1%

55.7%

0.0%

55.0%

36.2%

29億7,667万円
16億7,601万円
12億3,003万円
2億9,529万円
15億2,494万円
6億7,988万円
3億9,077万円
2億763万円
2億1,009万円
1億1,703万円
19億3,930万円

0万円
1億863万円
5,977万円

83億8,042万円
30億3,560万円

47.5%

19.1%

35.1%

39.6%

38.7%

49.0%

20.8%

26.8%

36.3%

37.0%

0.0%

31.5%

19億2,548万円
9億1,552万円
30億8,962万円
5億9,126万円
6億3,561万円
2億2,314万円
5億1,295万円
2億291万円
4億6,122万円
1億7,871万円
4億5,852万円
2億2,454万円
7億45万円

1億4,558万円
1億7,309万円
4,640万円

2億3,999万円
8,723万円
5,917万円
2,190万円

1億2,433万円
0円

83億8,042万円
26億3,718万円

民生費

総務費

教育費

衛生費

土木費

公債費

消防費

議会費

商工費

農林水産業費

その他

歳出合計

収入率
予算現額
収入済額

区　分 支出率
予算現額
支出済額

歳　出

■排水の状況
排水人口・・・・・・・・12,714人（令和元年９月30日現在）
下水道使用料・・・・121,806,142円
有収水量・・・・・・・・1,019,315㎥

②企業会計

③特別会計
特別会計名 予算現額 収入済額 支出済額

国民健康保険特別会計
介護保険事業特別会計
給食事業特別会計

後期高齢者医療事業特別会計

16億6,253万円
11億6,720万円

9,301万円
2億1,741万円

6億4,218万円（38.6%）
5億5,367万円（47.4%）
3,311万円（35.6%）
8,710万円（40.1%）

5億3,854万円（35.1%）
4億5,530万円（39.0%）
2,949万円（31.7%）
8,117万円（37.3%）

※（　　　）は、予算現額に対する割合です。

※（　　　　　）は、予算現額に対する割合です。

区　分
収益的収入
資本的収入

予算現額
4億9,169万円
2億408万円

収入済額
1億4,702万円（29.9％）
4,130万円（20.2％）

区　分
収益的支出
資本的支出

予算現額
4億9,169万円
3億4,524万円

支出済額
1億50万円（20.4％）

1億2,882万円（37.3％）

町ホームページ　
『令和元年度当初　
予算編成方針』▶

／ホームページで公開中／

●問　財務課　☎84－0322

区　分
収益的収入
資本的収入

予算現額
2億6,188万円
6,401万円

収入済額
8,696万円（33.2％）

0千円（0.0％）

区　分
収益的支出
資本的支出

予算現額
2億6,188万円
2億8,803万円

支出済額
3,756万円（14.3％）

1億4,176万円（49.2％）

■水道事業会計 ■下水道事業会計

■給水の状況
給水人口・・・・・・・・17,914人（令和元年9月30日現在）
水道使用料・・・・・・98,015,606円
有収給水量・・・・・・996,812㎥
配水総量・・・・・・・・1,066,995㎥

299,500円
38.4歳
180,300円
148,600円

2人減
1人増
1人増
0人　

　84人
　28人
　11人
123人

　82人
　29人
　12人
123人

増減数平成30年 平成31年・
令和元年

27,000円

1.3月分
（0.725月分）
1.3月分

（0.725月分）
2.6月分

（1.45月分）

0.925月分
（0.45月分）
0.925月分
（0.45月分）
1.85月分
（0.9月分）

6月期

12月期

計

0％

平成31年・
令和元年

100％

平成30年

合計 118人

合計 118人

主事（2級）19.4％［23人］ 主任主事（3級）
20.3％［24人］

主事（1級）1.7％［2人］
主査（4級）
16.1％［19人］

副主幹（5級）
13.6％［16人］

主幹（6級）
11.9％［14人］

課長（7級）
13.6％［16人］

主事（2級）18.7％［22人］ 主任主事（3級）
20.3％［24人］

主査（4級）
12.7％［15人］

副主幹（5級）
16.1％［19人］

課長（7級）
14.4％［17人］

主事（1級）1.7％［2人］

部長（8級）3.4％［4人］

部長（8級）4.2％［5人］

主幹（6級）
11.9％［14人］
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　 　  秋を満喫！～瀬戸屋敷　秋の市～
　
　瀬戸屋敷で、「秋の市」が開催され、多くの来場者で
賑わいました。地場産野菜の販売や「かかし」コンテス
ト、小麦の種まき、土蔵でのコンサートなど、たくさん
の催しが行われました。
　来場者は、古民家でのゆったりとした時間の中で、深
まる秋の一日を過ごしていました。

　 　  新庁舎見学会
　
　11月末の町への引き渡しに先立ち、新庁舎の見学会を
開催しました。
　当日２回の見学会には、計108名の皆さんが参加され、
新庁舎のレイアウトや施工者(大成建設㈱)からの免震装
置や開成町の豊かな水源を生かした省エネルギー技術な
どに関する説明を聞きながら、新庁舎内を見学しました。

▲説明に熱心に聞き入る参加者たち

▲円中自治会の皆さん

▲役場での職場体験。検診に訪れた方に案内を配布。

▲魅力的なイベントが盛りだくさんの秋の市 ▲開成VSAの皆さん

●問　瀬戸屋敷　☎84－0050

●問　財務課　☎84－0322

　 　  第49回かいせい文化祭を開催
　
　11月2日㈯、福祉会館において、かいせい文化祭「芸能発
表の部」が行われ、開成町文化団体連絡協議会に所属する団
体等25団体が日ごろの活動の成果を発表しました。
　９日㈯、10日㈰には、町民センターにおいて「展示発表の
部」が開催されました。３日間に渡り開催された文化祭には、
約4,400名が来場し、文化・芸術の秋を楽しみました。

11/2
9•10

●問　自治活動応援課　☎84－0315

●問　自治活動応援課　☎84－0315

　 　  職場体験学習
　
　文命中学校２年生が町内の様々な事業所で職場体験を
しました。生徒たちは、自らが選んだ職場に飛び込み、
働くとはどういうことなのかを、その身を持って学びま
した。
　今まで知らなかった職場の舞台裏で、汗を流して働い
ている人たちの姿を間近に見て、将来の進路決定に向け
ての意欲が一層高まりました。

▲堂々とうたいあげた開成謡曲の会

11/3
㈰

11/6
㈬

11/9
㈯

｢円中自治会ニュース」第200号発行！
　
　円中自治会で発行する「円中自治会ニュース」が、令和
元年11月15日の発行をもって、記念すべき200号に達し
ました！
　「円中自治会ニュース」は、自治会での活動等を会員の
方々に知ってもらうため、平成15年に創刊して以来、一度
も欠けることなく、毎月発行されています。

●問　教育総務課　☎82－5221

●問　自治活動応援課　　☎84－0315

町の写真を投稿中！開成町公式instagram→
広報かいせい 広報かいせい

開成町の情報を毎日発信中！開成町公式Facebook→
2019.12.1 2019.12.1

▲開成ジュニアアンサンブル・スーパーブルーバーズの皆さん
（最後列目真ん中が嶋田さん）

　 　  ジャズの甲子園に出演！
　
　開成町を中心に活動する中高生ジャズバンド「開成ジュニ
アアンサンブル・スーパーブルーバーズ」が、ジャズの甲子園
とも評される「第28回ハママツ・ジャズ・ウィーク スチューデン
ト ジャズ フェスティバル」に東日本代表として出演しました。
　グループの個性が出たレベルの高い演奏を披露し、ド
ラムの嶋田恵達さん（下島）がベストプレイ賞を
受賞しました。

●問　自治活動応援課　☎84－0315

10/19
㈯

開成ジュニアアンサンブルＨＰ▶

◀円中自治会ＨＰ
カラー版円中自治会ニュースのバックナンバーも
見ることができます

　 　  「開成ＶＳＡ」県大会ベスト16！
　
　小田原市富士見小学校において、「第40回JA共済杯県大
会」が開催され、小学生バレーボールチーム「開成ＶＳＡ」が小
田原地区を代表して出場しました。
　粘りのつなぐバレーで健闘した結果、ベスト16でした。
　12月７日㈯９時から開成小学校で５年生以下を対象とした
体験会を開催します。詳しくは電話にてお気軽にお問合せく
ださい！
　開成ＶＳＡ保護者会長　石川　090-2557-9208

10/14
（月・祝）

▲開成町消費者の会、社会福祉法人一燈会の皆さん

　 　  消費者の会が飲食物を寄附
　
　開成町消費者の会が、フードドライブ（家庭で余っている
食べ物を持ち寄り、必要な方や団体に寄付する活動）で集ま
った飲食物を子ども・子育て支援活動助成団体であるニコニ
コ子ども食堂に寄付されました。

10/31
㈭

●問　産業振興課　☎84－0317

子ども・子育て支援活動助成団体を特集した
広報かいせい11月号はこちら▶

しま　だ　けい たつ
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子育てコーナー 子育てコーナー

○申　 申込みが必要です　

このカレンダーは、就学前のお子さんに
関する予定を掲載しています。子育てカレンダー　12月

12/1

9 11 12 13 15

16 17 18 19 20 22

23 24 25 26 27
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21

28 29

月 火 水 木 金 土 日

10

2 4 5 6 873

11/25 11/27 11/28 11/29 11/3011/26

1/1 1/2 1/3 1/4

★２歳児歯科健診
    (保健センター)

役場最終開庁日
保育納め

★母乳相談○申
     (保険健康課)

　 子どもの広場○申
(町民センター図書室)

♪ともだち広場
  (酒田保育園えほんランド)

★３～４か月児健診
    (保健センター)

　  おはなし会
(町民センター図書室)
♥ぱたぱたママ
クリスマス会
おはなし会
        (福祉会館)

★1歳６か月児健診
    (保健センター)

♪ともだち広場
  (酒田保育園えほんランド)

★７～８か月児
健康相談
    (保健センター)
★乳幼児健康相談
    (保健センター)

1/5

子育てコーナー

◆あかちゃんひろば
    (あじさいっこ）

◆あじさいっこイベント
    (あじさいっこ）

◆相談タイム
    (あじさいっこ）

●問　酒田保育園　☎82-2277
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島
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代
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、
上
島
分
園
の
り
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組(

２
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児)

の
お
友
だ
ち
が
、

本
園
の
ば
ら
組(

２
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児)

と
の
交

流
保
育
「
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ニ
運
動
会
」
に
参
加

し
ま
し
た
。

　
園
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、
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き
い
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と
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。
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き
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園
庭
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と
目
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ラ
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さ
せ
て
い
ま
し
た
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全
ク
ラ
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だ
ち
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を

振
っ
て
、
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！
」
と
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き
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声
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て
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れ
る
中
、
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っ
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を
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し
た
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最
後
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、
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り
組
（
５
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）

に
手
を
繋
い
で
も
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い
、
フ
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で
も
」
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、
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す
る
姿
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、
と
て
も

微
笑
ま
し
く
感
じ
ま
し
た
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２
歳
児
の
一
日
は
、
小
さ
な
体

験
を
し
な
が
ら
、
心
温
ま
る
「
思

い
や
り
」
が
育
ま
れ
て
い
ま
す
。

▲頑張った！ミニ運動会 ▲ゆり組のお兄さんやお姉さんとフォークダンス

の
よ
り

や
す
よ

ファミリー読書デー

ファミリー読書デー

「元気だより」では、町の子どもたちの様子を学校・保育園の現場からお届けします。

今月のおすすめスポット
╲遊びに行こう！／

町民センター図書室

◇子どもの広場
　内　容　「くるくるメリーゴーランド」づくりと
　　　　　「クリスマスのおはなし会」
　日　時　12月７日㈯　10:00～
　持ち物　はさみ・油性カラーペン・色えんぴつ
　対　象　５歳～（未就学児は保護者同伴）
　場　所　町民センター２階　中会議室Ａ
　申込み　直接図書室へ　又は、☎ 82-5221
　※受付時間は火～日曜日の10時～17時
　※月曜日は休室です。

◇おはなし会（第3水曜日）
　日　時　12月18日㈬　15：00～
　場　所　町民センター３階 図書室
　※申込みは不要です。

◇乳幼児専門電話相談◇ 
子どもの発達に不安を感じている保護者及び、支援
者の相談をお受けします。
　日　時　12月３日㈫、10日㈫、17日㈫、24㈫
　　　　　10時から13時まで
　対　象　乳幼児期の子どもを持つ保護者。
　　　　　乳幼児の支援に携わる支援者。
　費　用　無料（電話代は相談者負担）
　対応職員　加藤敦子さん（保健師、臨床心理士）
　専門電話　☎0465－81－3717
　●問　神奈川県発達障害支援センター　地域支援課
　　　☎0465－81－0288

★　保険健康課
♪　酒田保育園地域育児センター
◆　駅前子育て支援センターあじさいっこ
　　子ども・子育て支援室

８４－０３２７
８２－２２７７
２０－９７２０
８４－０３２8

♥　社会福祉協議会
　　教育委員会事務局教育総務課
　　町民センター図書室
♠　瀬戸屋敷

問合せ
申込み

８２－５２２２
８２－５２２１
８２－５２２１
８４－００５０
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●問保険健康課 ☎84－0327

今すぐ始めよう！

スキンケアのススメ

中川原公園
　第16回の今回は･･･

中川原公園
所在地／開成町みなみ三丁目6
駐車場／無
トイレ／無　おむつ替え台／無
授乳室／無
町内巡回バス最寄り発着所／
鳥見行公園

時刻表QR▼

　みなみ地区に位置する公園です。すべり台
などの遊具や砂場があり、小さなお子さんの
公園デビューにもおすすめ！
　広報かいせい10月号の特集で紹介したニコ
ニコ子ども食堂の開催場所であるサウスポー
トが近くにあります。子ども食堂に行ったあと、
中川原公園で遊んでみてはいかがでしょうか？

セブン
イレブン サウス

ポート

至南足柄市 至開成南小学校

★中川原
公園

╲楽しいよ！
／

　保湿剤をお子さ
んの顔・体に塗って
あげるときのふれ
あいはスキンシップ
の機会にもなります。
　ぜひ、やってみて
くださいね！

ママのお手て、
気持ちいいな～♪

♥ ♥

30 31 元旦

あじさいっこ休所
　　　 （1/5まで）
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子育てコーナー 子育てコーナー

○申　 申込みが必要です　

このカレンダーは、就学前のお子さんに
関する予定を掲載しています。子育てカレンダー　12月

12/1

9 11 12 13 15

16 17 18 19 20 22

23 24 25 26 27

14

21

28 29

月 火 水 木 金 土 日

10

2 4 5 6 873

11/25 11/27 11/28 11/29 11/3011/26

1/1 1/2 1/3 1/4

★２歳児歯科健診
    (保健センター)

役場最終開庁日
保育納め

★母乳相談○申
     (保険健康課)

　 子どもの広場○申
(町民センター図書室)

♪ともだち広場
  (酒田保育園えほんランド)

★３～４か月児健診
    (保健センター)

　  おはなし会
(町民センター図書室)
♥ぱたぱたママ
クリスマス会
おはなし会
        (福祉会館)

★1歳６か月児健診
    (保健センター)

♪ともだち広場
  (酒田保育園えほんランド)

★７～８か月児
健康相談
    (保健センター)
★乳幼児健康相談
    (保健センター)

1/5

子育てコーナー

◆あかちゃんひろば
    (あじさいっこ）

◆あじさいっこイベント
    (あじさいっこ）

◆相談タイム
    (あじさいっこ）

●問　酒田保育園　☎82-2277

上
島
分
園
り
ん
ご
さ
ん
の
一
日

酒
田
保
育
園
上
島
分
園
　野

頼
　
靖
代

　
秋
の
一
日
、
上
島
分
園
の
り
ん

ご
組(

２
歳
児)

の
お
友
だ
ち
が
、

本
園
の
ば
ら
組(

２
歳
児)

と
の
交

流
保
育
「
ミ
ニ
運
動
会
」
に
参
加

し
ま
し
た
。

　
園
長
先
生
が
運
転
す
る
ワ
ゴ
ン

車
の
中
で
は
、
「
お
お
き
い
ほ
い

く
え
ん
た
の
し
み
」
と
ワ
ク
ワ
ク

で
す
。
大
き
な
園
庭
を
見
て
、

「
わ
〜
す
ご
い
」
と
目
を
キ
ラ
キ

ラ
さ
せ
て
い
ま
し
た
。

　
全
ク
ラ
ス
の
お
友
だ
ち
が
手
を

振
っ
て
、
「
が
ん
ば
れ
！
」
と
大

き
な
声
で
応
援
し
て
く
れ
る
中
、

体
操
・
か
け
っ
こ
・
玉
入
れ
を
楽

し
み
ま
し
た
。

　
最
後
は
、
ゆ
り
組
（
５
歳
児
）

に
手
を
繋
い
で
も
ら
い
、
フ
ォ
ー

ク
ダ
ン
ス
「
線
路
は
続
く
よ
ど
こ

ま
で
も
」
を
踊
り
、
顔
を
合
わ
せ

て
ニ
ッ
コ
リ
す
る
姿
は
、
と
て
も

微
笑
ま
し
く
感
じ
ま
し
た
。

　
２
歳
児
の
一
日
は
、
小
さ
な
体

験
を
し
な
が
ら
、
心
温
ま
る
「
思

い
や
り
」
が
育
ま
れ
て
い
ま
す
。

▲頑張った！ミニ運動会 ▲ゆり組のお兄さんやお姉さんとフォークダンス

の
よ
り

や
す
よ

ファミリー読書デー

ファミリー読書デー

「元気だより」では、町の子どもたちの様子を学校・保育園の現場からお届けします。

今月のおすすめスポット
╲遊びに行こう！／

町民センター図書室

◇子どもの広場
　内　容　「くるくるメリーゴーランド」づくりと
　　　　　「クリスマスのおはなし会」
　日　時　12月７日㈯　10:00～
　持ち物　はさみ・油性カラーペン・色えんぴつ
　対　象　５歳～（未就学児は保護者同伴）
　場　所　町民センター２階　中会議室Ａ
　申込み　直接図書室へ　又は、☎ 82-5221
　※受付時間は火～日曜日の10時～17時
　※月曜日は休室です。

◇おはなし会（第3水曜日）
　日　時　12月18日㈬　15：00～
　場　所　町民センター３階 図書室
　※申込みは不要です。

◇乳幼児専門電話相談◇ 
子どもの発達に不安を感じている保護者及び、支援
者の相談をお受けします。
　日　時　12月３日㈫、10日㈫、17日㈫、24㈫
　　　　　10時から13時まで
　対　象　乳幼児期の子どもを持つ保護者。
　　　　　乳幼児の支援に携わる支援者。
　費　用　無料（電話代は相談者負担）
　対応職員　加藤敦子さん（保健師、臨床心理士）
　専門電話　☎0465－81－3717
　●問　神奈川県発達障害支援センター　地域支援課
　　　☎0465－81－0288

★　保険健康課
♪　酒田保育園地域育児センター
◆　駅前子育て支援センターあじさいっこ
　　子ども・子育て支援室

８４－０３２７
８２－２２７７
２０－９７２０
８４－０３２8

♥　社会福祉協議会
　　教育委員会事務局教育総務課
　　町民センター図書室
♠　瀬戸屋敷

問合せ
申込み

８２－５２２２
８２－５２２１
８２－５２２１
８４－００５０

 

な
ぜ
保
湿
が
大
切
な
の
？

　
子
ど
も
の
肌
は
大
人
に
比
べ

て
薄
い
た
め
乾
燥
し
や
す
く
、

保
湿
力
が
弱
い
た
め
、
十
分
な

保
湿
が
必
要
で
す
。
保
湿
を
行

う
こ
と
で
皮
膚
の
バ
リ
ア
機
能

が
高
ま
り
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
の
予

防
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。
ア
ト

ピ
ー
性
皮
膚
炎
、
お
む
つ
か
ぶ

れ
、
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
な
ど
を

防
ぐ
こ
と
に
も
繋
が
り
ま
す
。

ど
こ
に
塗
る
？

　
赤
ち
ゃ
ん
の
場
合
、
カ
サ
カ

サ
し
て
い
る
部
分
だ
け
で
な
く
、

頭
か
ら
足
の
先
ま
で
「
全
身

に
」
、
「
ム
ラ
な
く
」
塗
る
の

が
基
本
で
す
。
塗
り
ム
ラ
を
防

ぐ
た
め
に
は
、
保
湿
剤
を
何
度

か
に
分
け
て
細
か
く
塗
り
広
げ

て
い
く
の
が
コ
ツ
で
す
。

ど
の
く
ら
い
の
量
を
塗
る
？

　保
湿
剤
の
量
を
多
く
塗
る
と
、

ア
レ
ル
ギ
ー
予
防
に
繋
が
る
と

い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

保
湿
を
続
け
て
い
る
の
に
な
か

な
か
肌
が
安
定
し
な
い
と
い
う

場
合
に
は
、
十
分
な
量
が
塗
れ

て
い
な
か
っ
た
と
い
う
こ
と
が

よ
く
あ
り
ま
す
。

　
毎
日
、
「
た
っ
ぷ
り
」
塗
る

こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

 

い
つ
塗
る
？

　
お
風
呂
上
り
に
し
っ
か
り
塗

る
こ
と
に
加
え
、
日
中
も
肌
の

カ
サ
カ
サ
が
気
に
な
っ
た
と
き

に
適
宜
、
保
湿
を
行
う
の
が
ｇ

ｏ
ｏ
ｄ
！

●問保険健康課 ☎84－0327

今すぐ始めよう！

スキンケアのススメ

中川原公園
　第16回の今回は･･･

中川原公園
所在地／開成町みなみ三丁目6
駐車場／無
トイレ／無　おむつ替え台／無
授乳室／無
町内巡回バス最寄り発着所／
鳥見行公園

時刻表QR▼

　みなみ地区に位置する公園です。すべり台
などの遊具や砂場があり、小さなお子さんの
公園デビューにもおすすめ！
　広報かいせい10月号の特集で紹介したニコ
ニコ子ども食堂の開催場所であるサウスポー
トが近くにあります。子ども食堂に行ったあと、
中川原公園で遊んでみてはいかがでしょうか？

セブン
イレブン サウス

ポート

至南足柄市 至開成南小学校

★中川原
公園

╲楽しいよ！
／

　保湿剤をお子さ
んの顔・体に塗って
あげるときのふれ
あいはスキンシップ
の機会にもなります。
　ぜひ、やってみて
くださいね！

ママのお手て、
気持ちいいな～♪

♥ ♥
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あじさいっこ休所
　　　 （1/5まで）
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氏　　名 保護者性別 地  区

中家村

みなみ

みなみ

みなみ

下島

上延沢

上島

征良
有香
廣太郎
唯
康佑
唯
健太郎
明子
大介
瑞希
延基
早起
清和
友希

みどりかわ げん

おか べ りつ

し みず りつ

すず き けん しん

はま い ち か

みや した と あ

やま ぎし あや な

男

女

男

男

男

女

女

緑川　源
岡部　律
清水　律
宮下　斗葵
鈴木　絢心
濱　衣千翔
山岸　彩七

（敬称略）

文　芸 今月の１冊今月の１冊

うぶごえ
10月16日から11月15日に届出のあった方で
希望された方のみ掲載しています。

今月の一品／開成町でカンパイ

固定資産評価審査委員会委員に瀬戸
俊雄さんを再任

　令和元年１１月１０日
をもって瀬戸俊雄さん
（牛島）の任期が満了と
なりましたが、引き続き
１１月１１日付けで再任さ
れました。任期は、令和
４年１１月１０日までです。

匿名（町内在住）
教育振興基金として　30,000円

2019.12.1 2019.12.1

今月の
一品

未病を改善

　未病改善の拠点施設「未病バレービオトピア」の協力のもと、
健康や美容をテーマにしたレシピをご紹介していきます！
　今回は、バター控えめでヘルシーに仕上げた「コックオヴァ
ン」です。アルコールは蒸発するので、お子様でも安心してお召
し上がりいただけます。

／  未病改善のワンポイント ／

材料（４人分）
骨付き鶏モモ肉・・・4本
※もしくは鶏モモ肉、胸肉 各2枚　
無塩バター(室温に戻す)・・・大2
オリーブオイル・・・大2
塩・・・小1/2
胡椒・・・小1/2
にんじん・・・200ｇ
※皮をむき約1ｃｍのいちょう切り
玉ねぎ・・・1個
※1.5cm厚 スライス
生しいたけ・・・10個
※もしくは干ししいたけの戻したもの
にんにくのみじん切り・・・小1

開成町 ×

未病バレー「ビオトピア」
場所▶足柄上郡大井町山田３００
電話▶0465-85-1120
営業時間▶９時30分～１７時 ホームページ▶

第8回

作り方
①鶏肉の両面に塩と胡椒をもみこむ。（味は後で追加できるので、
少しでよい）

②大さじ2のオリーブオイルと室温に戻したバター半量をフライ
パンであたためて、鶏肉を約5分片面にこんがり焼色がつくま
で焼き、ひっくり返して同じく焼色がつくまで焼く。

③②に玉ネギのスライスを加えキツネ色になるまで炒める。
④にんじんと石づきをとったしいたけを加えて、②③とよく混ぜ、
約10分蒸し焼きにする。

⑤にんにくのみじん切りを加えて、1分炒める。
⑥☆の材料と半量のクコの実を加え、蓋をして約20分煮込む。
⑦汁気がほとんどなくなったら、残りのバターとクコの実を加え
る。必要であれば、塩・胡椒で味を調える。

⑧熱いうちにお皿に盛りつけ、お好みでハーブをふりかける。

●店舗情報●
開成町みなみ1-3-4
火曜日定休
月-金
11:30～15:00(L.O.13:30)
16:30～23:00(L.O.22:00)
土・日・祝
11:30～23:00(L.O.22:00)
☎0465-44-4552
駐車場有（5台）、貸切可

VOL.15

切り取って保存できます

　このコーナーでは、開成町飲食店組合に所属
するお店をご紹介します！

開成町で

カンパイ☆ 

　平成30年4月にオープンしたブルワリー。
セゾン、アンバーエールなど、７種類程の個
性豊かな自家醸造ビールを楽しむことが
できます。
　おすすめは、チーズの王様パルミジャー
ノ・レッジャーノたっぷりの「じゃがいものフラ
イ」。子どもにも大人気のメニューで、ビール
との相性も抜群です。
　ランチセットや忘年会にぴった
りのパーティプランも有ります。　

●店舗情報●
開成町吉田島909-2
（店舗）8:30～19:00
日曜日・祭日定休
（宴会）完全予約制（5名～）
※日時、コース内容は
　ご相談ください。
☎0465-82-0478
駐車場有（13台）、貸切可
仕出し・弁当有

Garapago Racing下島 魚常

●問　企画政策課　☎84－0312

　昭和15年創業の「下島 魚常」。鮮魚店
と日本料理店の２つの顔を持ちます。
　おすすめは、鮮魚店ならではの鮮度
抜群の「刺身盛り合わせ」と、なめらか
な食感が楽しめる、会席料理にはかか
せない「茶碗蒸し」です。
　また、コースメニューには、漁港朝穫
れの魚介類をふんだんに使った料理が
並びます。

カフェサンジャック風コックオヴァン
(鶏肉の赤ワイン煮込み）

町民センター図書室

「朝ドラ」を観なくなった人は、
なぜ認知症になりやすいのか？

奥村　歩
おくむら あゆみ

　脳が衰えやすい人
と、脳が衰えにくい人
は、一体どこでどう差
がつくのだろう。そん

な疑問にこれまで１０万人以上の脳を
診断してきた脳の専門医が、衰えやす
い人に共通する傾向、また、どういう点
に気を付ければ良いのかを本書で紹
介している。
　これからの時代、より身近になってい
く認知症。加齢と共に誰にでも起こりう
るこの症状に向き合い、自分の生き方
を見直し備えていくことが大切である
と述べている。

広 告

クコの実・・・大1
☆ブランデー・・・1/4カップ
☆赤ワイン・・・375ｍｌ
☆チキンブイヨン・・・１カップ
※市販の固型スープを溶かしたもので可
☆タイム・・・大1
※あればフレッシュみじん切り
☆オレガノ(乾燥)・・・小1
<仕上げのハーブ お好みで>
パセリ・・・大2
パクチー・・・大1
ミント・・・大1

※みじん切り｝
　おもてなしにもぴったりのフランス料理「コックオ
ヴァン」です。良質なたんぱく質のチキン、繊維やビタ
ミンたっぷりの野菜やハーブ、薬膳でもあるクコの実、
動脈硬化の予防によいと言われている椎茸などを使用し
ています。　

　まちづくり情報特派員とあじさい
ちゃんがリポーターとなり、町の旬な
情報をお届けする「かいせい旬リポ」
を放送中です。
ぜひご覧ください！
放送局：Ｊ：ＣＯＭ小田原（デジタル

１１ｃｈ）
放送日：毎月第４木曜日（１７：００～）
※Ｊ：ＣＯＭの視聴には申込みが必要
です。

＼町の旬な情報をお届け／
「かいせい旬リポ」放送中！

!　おしらせ!　おしらせ

広 告
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（
指
導
）

近
藤
　
正
臣
　
選

お
ほ

し
の

た
わ

枝
先
が
撓
ん
で
ゆ
れ
て
飛
び
立
て
り

 
  

子
雀
一
羽
夕
陽
の
枯
野
へ 

 

辻
岡
　
洋
子

　一
羽
の
子
雀
が
、
枝
先
近
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短　歌ともしび短歌会 十月詠俳　句開成俳句会 十一月吟

19 18広報かいせい 広報かいせい

氏　　名 保護者性別 地  区

中家村

みなみ

みなみ

みなみ

下島

上延沢

上島

征良
有香
廣太郎
唯
康佑
唯
健太郎
明子
大介
瑞希
延基
早起
清和
友希

みどりかわ げん

おか べ りつ

し みず りつ

すず き けん しん

はま い ち か

みや した と あ

やま ぎし あや な

男

女

男

男

男

女

女

緑川　源
岡部　律
清水　律
宮下　斗葵
鈴木　絢心
濱　衣千翔
山岸　彩七

（敬称略）

文　芸 今月の１冊今月の１冊

うぶごえ
10月16日から11月15日に届出のあった方で
希望された方のみ掲載しています。

今月の一品／開成町でカンパイ

固定資産評価審査委員会委員に瀬戸
俊雄さんを再任

　令和元年１１月１０日
をもって瀬戸俊雄さん
（牛島）の任期が満了と
なりましたが、引き続き
１１月１１日付けで再任さ
れました。任期は、令和
４年１１月１０日までです。

匿名（町内在住）
教育振興基金として　30,000円

2019.12.1 2019.12.1

今月の
一品

未病を改善

　未病改善の拠点施設「未病バレービオトピア」の協力のもと、
健康や美容をテーマにしたレシピをご紹介していきます！
　今回は、バター控えめでヘルシーに仕上げた「コックオヴァ
ン」です。アルコールは蒸発するので、お子様でも安心してお召
し上がりいただけます。

／  未病改善のワンポイント ／

材料（４人分）
骨付き鶏モモ肉・・・4本
※もしくは鶏モモ肉、胸肉 各2枚　
無塩バター(室温に戻す)・・・大2
オリーブオイル・・・大2
塩・・・小1/2
胡椒・・・小1/2
にんじん・・・200ｇ
※皮をむき約1ｃｍのいちょう切り
玉ねぎ・・・1個
※1.5cm厚 スライス
生しいたけ・・・10個
※もしくは干ししいたけの戻したもの
にんにくのみじん切り・・・小1

開成町 ×

未病バレー「ビオトピア」
場所▶足柄上郡大井町山田３００
電話▶0465-85-1120
営業時間▶９時30分～１７時 ホームページ▶

第8回

作り方
①鶏肉の両面に塩と胡椒をもみこむ。（味は後で追加できるので、
少しでよい）

②大さじ2のオリーブオイルと室温に戻したバター半量をフライ
パンであたためて、鶏肉を約5分片面にこんがり焼色がつくま
で焼き、ひっくり返して同じく焼色がつくまで焼く。

③②に玉ネギのスライスを加えキツネ色になるまで炒める。
④にんじんと石づきをとったしいたけを加えて、②③とよく混ぜ、
約10分蒸し焼きにする。

⑤にんにくのみじん切りを加えて、1分炒める。
⑥☆の材料と半量のクコの実を加え、蓋をして約20分煮込む。
⑦汁気がほとんどなくなったら、残りのバターとクコの実を加え
る。必要であれば、塩・胡椒で味を調える。

⑧熱いうちにお皿に盛りつけ、お好みでハーブをふりかける。

●店舗情報●
開成町みなみ1-3-4
火曜日定休
月-金
11:30～15:00(L.O.13:30)
16:30～23:00(L.O.22:00)
土・日・祝
11:30～23:00(L.O.22:00)
☎0465-44-4552
駐車場有（5台）、貸切可

VOL.15

切り取って保存できます

　このコーナーでは、開成町飲食店組合に所属
するお店をご紹介します！

開成町で

カンパイ☆ 

　平成30年4月にオープンしたブルワリー。
セゾン、アンバーエールなど、７種類程の個
性豊かな自家醸造ビールを楽しむことが
できます。
　おすすめは、チーズの王様パルミジャー
ノ・レッジャーノたっぷりの「じゃがいものフラ
イ」。子どもにも大人気のメニューで、ビール
との相性も抜群です。
　ランチセットや忘年会にぴった
りのパーティプランも有ります。　

●店舗情報●
開成町吉田島909-2
（店舗）8:30～19:00
日曜日・祭日定休
（宴会）完全予約制（5名～）
※日時、コース内容は
　ご相談ください。
☎0465-82-0478
駐車場有（13台）、貸切可
仕出し・弁当有

Garapago Racing下島 魚常

●問　企画政策課　☎84－0312

　昭和15年創業の「下島 魚常」。鮮魚店
と日本料理店の２つの顔を持ちます。
　おすすめは、鮮魚店ならではの鮮度
抜群の「刺身盛り合わせ」と、なめらか
な食感が楽しめる、会席料理にはかか
せない「茶碗蒸し」です。
　また、コースメニューには、漁港朝穫
れの魚介類をふんだんに使った料理が
並びます。

カフェサンジャック風コックオヴァン
(鶏肉の赤ワイン煮込み）

町民センター図書室

「朝ドラ」を観なくなった人は、
なぜ認知症になりやすいのか？

奥村　歩
おくむら あゆみ

　脳が衰えやすい人
と、脳が衰えにくい人
は、一体どこでどう差
がつくのだろう。そん

な疑問にこれまで１０万人以上の脳を
診断してきた脳の専門医が、衰えやす
い人に共通する傾向、また、どういう点
に気を付ければ良いのかを本書で紹
介している。
　これからの時代、より身近になってい
く認知症。加齢と共に誰にでも起こりう
るこの症状に向き合い、自分の生き方
を見直し備えていくことが大切である
と述べている。

広 告

クコの実・・・大1
☆ブランデー・・・1/4カップ
☆赤ワイン・・・375ｍｌ
☆チキンブイヨン・・・１カップ
※市販の固型スープを溶かしたもので可
☆タイム・・・大1
※あればフレッシュみじん切り
☆オレガノ(乾燥)・・・小1
<仕上げのハーブ お好みで>
パセリ・・・大2
パクチー・・・大1
ミント・・・大1

※みじん切り｝
　おもてなしにもぴったりのフランス料理「コックオ
ヴァン」です。良質なたんぱく質のチキン、繊維やビタ
ミンたっぷりの野菜やハーブ、薬膳でもあるクコの実、
動脈硬化の予防によいと言われている椎茸などを使用し
ています。　

　まちづくり情報特派員とあじさい
ちゃんがリポーターとなり、町の旬な
情報をお届けする「かいせい旬リポ」
を放送中です。
ぜひご覧ください！
放送局：Ｊ：ＣＯＭ小田原（デジタル

１１ｃｈ）
放送日：毎月第４木曜日（１７：００～）
※Ｊ：ＣＯＭの視聴には申込みが必要
です。

＼町の旬な情報をお届け／
「かいせい旬リポ」放送中！

!　おしらせ!　おしらせ

広 告
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編集・発行　開成町行政推進部企画政策課
2019年（令和元年）12月1日　　6,500部発行

今月の一枚

人口と世帯

安全データ

降　水　量

１１月１日現在（　）内は前月比

１０１０月分（　）内は1月からの累計    

１０月分（　）内は昨年同月分

◆交通事故件数　５件（38）
　死亡　　０人（０）
　重傷　　０人（１）
　軽傷　　５人（39）

◆降水量　619.5㎜（556.5㎜）

※平成27年国勢調査からの推計値。

◆火災発生件数
　　　　　　　　  ０件（12）
◆救急出動回数
　　　　　　　 59件（658）

◆雨　16日（９日）

◆人　口　18,035人（25）
　男　　　  8,759人（12）
　女　　　  9,276人（13）

◆世帯数　6,823世帯（26）
◆出　生　　　 10人
◆死　亡　　　 14人

統計かいせい

納 期¥

10月分収集量 約248t(約264t）
　（　　）内は昨年10月分

※毎月納付以外のものを記載しています。 
１２月２５日㈬

・固定資産税（３期）
・国民健康保険税（７期）
・介護保険料（７期）

・下水道受益者負担金（３期）
・し尿処理手数料（５期）

道路などで漏水を発見したら、役場または
下の指定業者に連絡してください。

※収集量は昨年同月比約6％の減となりました。
　ごみの分別にご協力をお願いします。

もえるごみデータ

漏水当番

編集後記 　今年も広報かいせいをお読みいただきありがとうございました。来年も開成町の魅力を
たくさんお伝えしていきたいと思いますので、ご愛読をよろしくお願いします。　　(Ｍ、Ｔ)

　今月の表紙は開成弥一芋研究会の皆さんです。
　出荷が本格的に始まった開成弥一芋の収穫を、あじ
さいちゃんがお手伝いしました。もしかしたら、あじさ
いちゃんが収穫した開成弥一芋が、お店に並んでいるか
もしれません。ぜひ、手に取ってご賞味ください！

今月の表紙

2019

12 597 ホームページアドレス　http://www.town.kaisei.kanagawa.jp/
メールアドレス　　　　kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp

電話　0465（83）2331　FAX　0465（82）5234
ホームページアドレス　http://www.town.kaisei.kanagawa.jp/
メールアドレス　　　　kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp

〒258-8502 神奈川県足柄上郡開成町延沢773番地

今月の広報かいせい広 告

12/ 4～12/10
12/11～12/17
12/18～12/24
12/25～12/28

12/29
12/30
12/31

☎83-7900
☎82-9916
☎83-3387
☎82-0721
☎82-6323
☎82-2656
☎85-3108

㈲鈴木設備
㈱西湘設備工業
㈱神成工業
㈱キタムラ
㈲草柳設備
㈲矢口水道工業
㈲コーユー

漏水当番水道業者当番期間

あじさいちゃんと開成マーチ♪

2
11
12
14
16
18
19

特集　開成弥一芋
調べて！まちの調査隊
まちからのおしらせ
まちかどトピックス
子育てコーナー
今月の一品・開成町でカンパイ☆
インフォメーション

1月６日㈪
・後期高齢者医療保険料（６期）

（フォトあしがら）


