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人口と世帯

安全データ

降　水　量

４月１日現在（　）内は前月比

３３月分（　）内は1月からの累計    

３月分（　）内は昨年同月分

◆交通事故件数　４件（７）
　死亡　　０人（０）
　重傷　　０人（１）
　軽傷　　４人（８）

◆降水量　184.5㎜（98㎜）

※平成27年国勢調査からの推計値。

◆火災発生件数
　　　　　　　　　２件（４）
◆救急出動回数
　　　　　　　 62件（187）

◆雨　13日（11日）

◆人　口　18,141人（17）
　男　　　  8,807人（6）
　女　　　  9,334人（11）

◆世帯数　6,908世帯（43）
◆出　生　　　 12人
◆死　亡　　　 14人

統計かいせい

納 期¥

3月分収集量 約253t(約236t）
　（　　）内は昨年3月分

※毎月納付以外のものを記載しています。 
６月１日㈪

・固定資産税（１期）
・軽自動車税（全期）

・上・下水道使用料（１期）

道路などで漏水を発見したら、役場または
下の指定業者に連絡してください。

※収集量は昨年同月比約7％の増となりました。
　ごみの分別にご協力をお願いします。

もえるごみデータ

漏水当番
漏水当番水道業者当番期間

編集後記 　新型コロナウイルスの感染拡大で多くのイベントが中止・延期となったことから、記事の差
し替え等、広報づくりにも多くの影響が出ています。新型コロナウイルス感染症の一日も早
い収束を願っています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （T）

　今月の表紙は、５月７日㈭から業務を開始する新庁舎
で、ＳＮＳに投稿する写真を撮影するあじさいちゃんで
す。町では、さまざまなツールで情報や町の魅力をお届
けしています。
　表紙で撮影した写真は、あじさいちゃんが町インスタ
グラムにコメント付きで投稿するので、ぜひチェックし
てみてくださいね！

今月の表紙
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多くの方が使っているLINEアプリに情報が届く！

3 2広報かいせい 2020.5.1

特集 開成町と友だちになろう！

LINE公式アカウント
はじめました
　個人間のコミュニケーションツールとして広く普及しているLINE※を活用し、町の防災やイベント、子育て
などの生活に密着した情報を、リアルタイムにお届けするため、LINE公式アカウントを開設しました。

※LINE（ライン）
　LINE株式会社が開発し提供するソーシャル・ネットワーキング・サービス(SNS)。スマートフォン、タブレット、パーソナルコンピュー
タで利用できるアプリケーションで、利用者が相互に本アプリケーションをインストールしておけば、無料で音声通話やチャット等が可能。

　LINE公式アカウントとは、「LINE」上で地方公共団体や企業、店舗等がアカウントをつく
り、ユーザーへ直接情報を届けられるサービスです。

●防災情報
防災行政無線の放送内容(防災気象情報に限る)、

緊急情報、災害情報など

●イベント情報
あじさいまつり、納涼まつり、阿波おどり、

ひなまつりの開催情報など

●子育て
　子どもの健康・発育、イベントなど
●その他
　広報の発行、町からのお知らせなど

●問　企画政策課　☎84－0312

＠kaiseitown

LINE公式アカウントってなに？

発信する情報はこちら

開成町LINE公式アカウントを利用
するにはどうすればいいの？

友だち登録方法

LINE公式アカウントの特徴

友だち登録お願
いします！ プライベートで友人から送られてきたLINEメッセージと同じように、

情報が届くと通知が届くため、すぐに気づくことができる！

　開成町LINE公式アカウントのトーク画面下には、リッチメ
ニューと呼ばれるリンク集が表示されます。それぞれのアイコ
ンを開くと、町ホームページやWEB版町民カレンダー、各種
申請情報、休日・夜間の急患診療所情報など、よく使われる便
利なページを見ることができます。

便利なページにワンタッチアクセス

情報を受け取るには、無料アプリ「LINE」のインストール、友だち登録が必要です。
LINEの詳細は、LINE株式会社のホームページをご覧ください。

※注意事項
・ご利用には、アプリ「LINE」へのアカウント登録が必要です。
・アプリのご利用は無料ですが、通信料等は利用者の負担となりますのでご了承ください。
・開成町LINE公式アカウントに対しメッセージ等をいただいても、個別に返信は行いませんのでご了承ください。

まずはLINEで開成町と

友だちになりましょう！

ＱＲコード読み込み LINEから検索

友だち登録お願い

します！

登録方法１

「追加」を選択

登録方法2

LINEアプリのホーム画面で「開成町」と入力し検索、又は、LINEアプリの
友だち追加画面で「検索」を選択し、ID検索画面で「@kaiseitown」　を
入力し検索。検索結果に表示される「開成町」を選択。　

登録完了

＼新型コロナウイルス関連情報も発信します／
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まちづくり情報特派員特集

広報かいせい 広報かいせい2020.5.1 2020.5.1

さまざまなツールで

情報をお届け
　町では、LINE公式アカウントのほか、フェイス
ブックやツイッターなど、さまざまなツールで生活に
役立つ情報や町の魅力をお届けしています。
　今回は、町から情報を発信するSNSやアプリ
を紹介します。

　町の魅力や旬の情報、
町広報紙や町ホームペー
ジ等では取り上げられな
い日々の出来事などの情
報を随時、配信しています。

　田舎モダンな開成町の日
常を、あじさいちゃんの目線
で、写真や動画でご紹介！
　皆さんも町のなんかいい
な～という写真がありまし
たら、「#かいせいびより」と
タグを付けて投稿をお願い
します！投稿は写真付き！

開成町公式
フェイスブック

あじさいちゃんフェイスブック＆ツイッター

開成町あんしんメール
（マチコミ）

不審者情報等メール配信サービス
（マチコミ）

　マップにさまざまな
アレンジを加えて、自
分だけの開成町マッ
プを作ることができ
ます。町の公共施設や
避難所などのポイント
も表示されます！

開成町
マッピンドロップ

　「広報かいせい」をス
マホ等でサクサク読む
ことができるアプリ「マ
チイロ」。最新号が配信
されると、アプリにお知
らせ（プッシュ通知）が
届きます！

マチイロ

かいせいびより
（インスタグラム）

　開成町公式マスコットキャラクターのあじさい
ちゃんが、町の魅力やイベント出演情報などを発信
します！

開成町マッピンドロップ
　開成町マッピンドロップは、自分だけの開成町マップ
を作ることができるサービスです。インターネット環境
があれば、どなたでもご利用いただけます。
ご利用方法
・パソコンからご利用の場合、インターネットに接続さ
れたブラウザから下のアドレスにアクセスしてください。
https://mappindrop.info-mapping.com/kaisei/
・スマートフォンからご利用の場合、
ＱＲコードを読み込んでください。
　　

こんな時に使うと便利！
　マッピンドロップで作成した地図は、自由に配布で
きる許諾を得ているため、ＨＰやパンフレットなどにも
自由に利用・配布いただけます。
　例えば、子ども向けのイベント、自治会やＰＴＡの
配布物等でもご利用いただけます。

フェイスブック

↑登録方法

ツイッター

　スマートフォンや携
帯電話に、防災行政無
線で放送する防災気象
情報、不審者・振り込め
詐欺情報、行方不明者
情報等の「防災」「防犯」
情報を配信します。

　町教育委員会から保護者の方に向けて、不審者
情報等を配信します。
【登録方法】携帯電話をお使いの方は、以下のメールアドレスに空メー
ルを送信してください。スマートフォンをお使いの方は、マチコミアプリ
をインストール後、以下のメールアドレスを登録してください。
メールアドレス：snhx2946@machicomi.jp

　開成町で運営されているさまざまなSNSやアプリ等の
ツール。
　今回は、この春、開成町で新たに運用を開始した
「LINE公式アカウント」と、「マッピンドロップ」のこんな
時に使うと便利！という場面をご紹介します。

●問　企画政策課　☎84－0312
　LINE公式アカウントのご利用方法は、P2～P3
「特集 開成町と友だちになろう」をご覧ください。

※発信する防災行政無線の放送内容は、
　緊急・防災気象情報に限ります。

取材後記
　今の時代、スマートフォンやタブレットがあれば
どこにいても簡単に情報が手に入り、町の情報もす
ぐに見られる！
　本当に便利な世の中になりましたね。
　ぜひ皆さんも、さまざまな生活の場面で町のツール
を使ってみてくださいね！

　まちづくり情報特派員　武藤　一美

私は、子どもに災害時の避難場所を教えるときに使いました！

まちづくり情報特派員　武藤

あじさいちゃんのスタンプが

使えるほか、開成町の公共施

設、避難所、観光地のポイン

ト等も表示できます！

ＬＩＮ
Ｅ

開成町LINE公式アカウントを使うとこんな時に便利！
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令和2年度組織機構改革令和2年度組織機構改革

広報かいせい 広報かいせい2020.5.1 2020.5.1

令和 2年度組織機構改革

組織体制を見直しました
　5月7日（木）から新庁舎での業務を開始します。これまでは、旧庁舎
と町民センターで分かれていたため実現できなかった「手続き窓口」の
集約化を行うなど、町組織の全体的な見直しを行います。
　町民サービスのさらなる向上を実現し、町内外の皆さんがさらに住み
たい・住み続けたい・訪れたいと思えるまちづくりを進めていきます。
　今回の組織体制見直しの３つのポイントをご紹介します。

1
■近年、異常気象による自
然災害の発生が多くなっ
ています。

■いざという時、皆さんの生
命・財産を守るための行動
変容が重要となります。

　自然災害は避けられません。
　万が一、災害が起きた時、
町民の皆さんが一日でも早く、
安全・安心な生活ができるように
応急・復旧対策に今まで以上に
力を入れていきます！

を設置
防災安全課

防災安全課

児玉　圭介
こ だま　　けいすけ

2
■町では、子育て世帯が増
加する一方で、高齢化が
急激に進んでいます。
■人生100年時代と言われる
現在、高齢の方がいつま
でも元気に過ごすことが大
切です。

　日常生活の不安や困りごとなど、
福祉に関する悩みに対し、福祉班・
介護班が一体となり、利用できる制
度などをご案内します。
　誰でも住み慣れた地域で、自分ら
しい生活を送れるよう応援します！

を設置
福祉介護課

福祉介護課
社会福祉士

萩原　将司
はぎわら　　まさ し

子育て健康課
保健師

田邊　苑香
た  なべ　　その  か

3
■核家族や共働き世帯の増加、
地域との繋がりの希薄化など
子育て世代を取り巻く環境は
大きく変化しています。
■妊娠期から出産､子育て期まで
切れ目のないサポートが必要
とされています。

　皆さんが笑顔で健康な毎日
を過ごせるように妊婦さんや
お子さん、育児中のご家族の
健康も含め、私たちがサポー
トします。何でもご相談くだ
さい！

を設置
子育て健康課

総合窓口を導入
　これまでは転出入や出生などの
手続きに来た方が、旧庁舎と町民
センターのそれぞれの窓口を自分
で回るようになっていました。
新庁舎では、必要な手続きが一つ
の窓口で済むようになります。

▲新庁舎入口の正面に位置する総合窓口課

Pick Up

私たち職員が

窓口に

出向きます！

●問　企画政策課　☎84－0312

企画政策班

協働・連携推進班

総務班

防災安全班

財政班

契約管財班

総合窓口班

課税班

徴収対策班

福祉班

高齢介護班

子ども育成班

健康づくり班

都市計画班

基盤整備班

区画整理班

農業振興班

商工観光班

環境班

上下水道班

　　　-

学校教育班

生涯学習班

スポーツ班

　　　-

総合計画、行政改革、広報広聴、統計調査など

協働推進、町民活動支援、官民連携など

人事、給与、庁舎管理、電算システム管理など

防災、消防、防犯、交通安全、消費者保護など

財政運営など

契約、検査、財産管理、公共施設マネジメントなど

戸籍、住民票、国民健康保険、後期高齢者医療、国民年金など

町民税、固定資産税、軽自動車税、たばこ税など

町税の収納、徴収対策など 

地域福祉、障がい福祉、町営住宅、DV相談など

高齢者福祉、介護保険、介護予防など

保育・学童保育、児童手当、小児医療費助成など

成人保健、母子保健、各種検診、予防接種など

都市計画、開発行為、建築確認、公園など

道路整備、地籍調査、上下水道工務など

土地区画整理など

農業振興、農地保全、農業委員会など

商工振興、企業立地促進、観光振興など

地球温暖化対策、廃棄物処理、生活衛生など

上下水道使用料など

支出命令の審査、歳入歳出現金の管理など

就園・就学、幼稚園・学校の管理運営など

生涯学習、文化、文化財、図書室など

生涯スポーツなど

議会の庶務など

84-0312

84-0315

84-0310

84-0326

84-0322

84-0324

84-0313

84-0316

84-0327

84-0321

84-0317

84-0314

84-0318

82-5221

84-0325

84-0323

企画総務部

部名 課・室・局 主な業務 電話番号班

企画政策課

　 協働推進担当

総務課

防災安全課

財務課

総合窓口課

税務課

福祉介護課

子育て健康課

街づくり推進課

　 区画整理担当

産業振興課

環境上下水道課 

出納室

学校教育課 

生涯学習課 

議会事務局

町民福祉部

都市経済部

教育委員会
事務局

戸口　いず美
と  ぐち み

石川　裕章
いしかわ ひろあき

総合窓口課

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「３密」を避ける行動をお願いしています。新庁舎内の見学は、感染症が収束するまでの間、
　ご遠慮ください。
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What’s SDGs？What’s SDGs？

広報かいせい 広報かいせい2020.5.1 2020.5.1

　運ばれる際に多くのＣＯ２を排出する輸入
品。国内産・地元産のものを選ぶことでＣＯ２
の削減になります。また、地元産のものを
選ぶことは、地域活性化にも繋がります。

▲町の新庁舎。建物の消費エネルギー量が大幅に削減され自治体
では日本初のＺＥＢ（ゼロ・エネルギー・ビル）庁舎となっている。

環境に優しいまち
　町では、2050年までに温室効果ガス(CO2)の
排出量を実質ゼロにすることを目指す「ゼロカーボン
シティ」を表明しています。
　5月から業務を開始する新庁舎では、町の豊富な
資源である水を生かした冷暖房や太陽光発電を取
り入れ、環境に優しい建物になっています。また、一
般家庭でのエネルギー消費の低減を図るため、ＺＥ
Ｈ(ゼロ・エネルギー・ハウス)などの普及促進を進め
ています。

　町では、社会の変化に対応し、まち・ひと・自然の豊かさ
がいつまでも持続していくことをめざしたまちづくりを推進
しています。町が行っている様々な施策がＳＤＧｓのゴール
達成に繋がっています。

　「ＳＤＧｓってなんだか難しそう」「何をしたらいいの？」と思って
いる皆さん。ＳＤＧｓは身近なところからできるんです！

▲子ども・子育て支援活動助成団体
「開成子どもゆめパーク」

次世代を育む町
　少子高齢化や保護者の働き方の変化などにより、
子どもたちを取り巻く生活環境は大きく変化してい
ます。
　町では、町民団体との協働によって、地域全体で
子どもたちが健やかに成長することを支えるため、
「子ども・子育て支援活動助成事業」などの取組みを
進めています。

SDGs  Life

開成町 SDGs×

すぐでき
る！

日本産・地元産の物を食べよう！

　車ではなく、公共交通機関を利用するこ
とで、排気ガスの排出量を抑えることがで
きます。また、自転車を使えば、健康維持
にも繋がります。

公共交通機関や自転車を使おう

What’s

SDGs？
～SDGsってなあに？～

●問　企画政策課　☎84－0312

未
来
の
た
め
に
、私
た
ち
が
で
き
る

こ
と

　「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」と
い
う
意

味
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、２
０
１
５
年
に
国
連

で
採
択
さ
れ
た
も
の
で
、２
０
３
０
年
ま

で
に
達
成
す
る
た
め
に
掲
げ
た
世
界
共

通
の
17
の
目
標
の
こ
と
で
す（
上
の
図
）。

　
世
界
は
、貧
困
や
紛
争
、気
候
変
動
な

ど
、数
多
く
の
問
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、日
本
も
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
、

自
然
災
害
な
ど
様
々
な
問
題
を
抱
え
て

い
ま
す
。

　「
今
が
良
け
れ
ば
い
い
」で
は
な
く
、子

ど
も
た
ち
や
孫
た
ち
の
次
世
代
が
、安
心

し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
持
続
可
能

な
世
界
を
目
指
し
て
、先
進
国
も
発
展
途

上
国
も
、大
人
も
子
ど
も
も
、皆
で
取
り

組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

SDGｓって何の略？

S・・・Sustainable（=持続可能な）
サスティナブル

D・・・Development（開発）
ディベロップメント

Gs・・・Goals（目標）
ゴールズ

世界中のみんなで取り組む

の17 目標のことです
SDG

sとは

エスディージーズ



9 8

What’s SDGs？What’s SDGs？

広報かいせい 広報かいせい2020.5.1 2020.5.1

　運ばれる際に多くのＣＯ２を排出する輸入
品。国内産・地元産のものを選ぶことでＣＯ２
の削減になります。また、地元産のものを
選ぶことは、地域活性化にも繋がります。

▲町の新庁舎。建物の消費エネルギー量が大幅に削減され自治体
では日本初のＺＥＢ（ゼロ・エネルギー・ビル）庁舎となっている。

環境に優しいまち
　町では、2050年までに温室効果ガス(CO2)の
排出量を実質ゼロにすることを目指す「ゼロカーボン
シティ」を表明しています。
　5月から業務を開始する新庁舎では、町の豊富な
資源である水を生かした冷暖房や太陽光発電を取
り入れ、環境に優しい建物になっています。また、一
般家庭でのエネルギー消費の低減を図るため、ＺＥ
Ｈ(ゼロ・エネルギー・ハウス)などの普及促進を進め
ています。

　町では、社会の変化に対応し、まち・ひと・自然の豊かさ
がいつまでも持続していくことをめざしたまちづくりを推進
しています。町が行っている様々な施策がＳＤＧｓのゴール
達成に繋がっています。

　「ＳＤＧｓってなんだか難しそう」「何をしたらいいの？」と思って
いる皆さん。ＳＤＧｓは身近なところからできるんです！

▲子ども・子育て支援活動助成団体
「開成子どもゆめパーク」

次世代を育む町
　少子高齢化や保護者の働き方の変化などにより、
子どもたちを取り巻く生活環境は大きく変化してい
ます。
　町では、町民団体との協働によって、地域全体で
子どもたちが健やかに成長することを支えるため、
「子ども・子育て支援活動助成事業」などの取組みを
進めています。

SDGs  Life

開成町 SDGs×

すぐでき
る！

日本産・地元産の物を食べよう！

　車ではなく、公共交通機関を利用するこ
とで、排気ガスの排出量を抑えることがで
きます。また、自転車を使えば、健康維持
にも繋がります。

公共交通機関や自転車を使おう

What’s

SDGs？
～SDGsってなあに？～

●問　企画政策課　☎84－0312

未
来
の
た
め
に
、私
た
ち
が
で
き
る

こ
と

　「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」と
い
う
意

味
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、２
０
１
５
年
に
国
連

で
採
択
さ
れ
た
も
の
で
、２
０
３
０
年
ま

で
に
達
成
す
る
た
め
に
掲
げ
た
世
界
共

通
の
17
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目
標
の
こ
と
で
す（
上
の
図
）。
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す
。
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。
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す
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サスティナブル
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ディベロップメント

Gs・・・Goals（目標）
ゴールズ

世界中のみんなで取り組む

の17 目標のことです
SDG

sとは

エスディージーズ
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▲ピカピカのランドセルを背負う新一年生

▲開成駅前公園の桜
▲澄んだ青空に映える桜

▼ベーカリーアスラン
「弥一芋もちもちぱん」

◀Conerute（コネルテ）
「開成米粉食パン」

▼富士美亭
「開成町ライスバーガー」

▲天気にも恵まれた河原遊び（3月27日）

　 　  ＡＳＯＢＩ隊が子どもの居場所づくりで活躍
　
　子ども・子育て支援活動助成事業団体の「ASOBI隊」が、
新型コロナウイルス感染症の影響により、臨時休校となった
子どもたちの居場所づくりのため、松田山へのハイキングや
酒匂川沿いでの河原遊びなどを３月末まで実施しました。
　ASOBI隊代表の清水さんは、「子どもたちの運動不足や、
コミュニケーション不足を解消したいと思い実施しました。
手洗いや咳エチケットを徹底するなどして、感染防止に気を
付けました。」とお話しされました。

3/10㈰
～27㈮

　 　  ご入学おめでとうございます
　
　町内の各学校で入学式が行われました。今年度入学し
た子どもたちは、開成小学校90名、開成南小学校112名、
文命中学校168名です。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、式典は規
模を縮小して開催されましたが、子どもたちは緊張しな
がらも、校長先生のお話に元気に「はい！」と返事をし
ていました。

4/6
㈪

　 　  開成町ブランドを新たに認定！
　
　町では、観光客等へのおもてなしや町をＰＲする
ために開発された産品を開成町ブランドとして認定
し、魅力を発信することで商工振興や産業振興の促
進を図っています。
　今回、「第６回開成町ブランド認定審査委員会」を
実施し、新たに３つの開成町ブランドが誕生しまし
た。ぜひ、ご賞味ください。

3/17
㈫

町が桜色に染まりました！
　４月上旬に町内各地の桜が満開になり、町中が桜色
に染まりました。
　今年は、新型コロナウイルス感染症の影響で、花見を
自粛された方が多かったものの、散歩の合間に桜を
見に来られた方々は、笑顔で桜を眺めていました。
　町内には、桜を楽しめるスポットが各地にありま
す。来年は、ぜひご家族やご友人と一緒に桜をお楽
しみください。

広報かいせい 広報かいせい2020.5.1 2020.5.1

●問　産業振興課　☎84－0317

●問　子育て健康課　☎84－0327

●問　学校教育課　☎82－5221

コロナウイルス感染症新
型

一人ひとりが防ぐ

国内外に感染が広がり、緊急事態宣言が出された新型コロナウイルス感染症。
自分が、家族が、大切な人が感染しないためにも、一人ひとりの予防が大切です。

●問　子育て健康課　☎84－0327
防災安全課　　☎84－0326

３密を
避ける

　感染状況は日々、変化します。信
頼できる情報源から最新の情報を
入手しましょう。

　ドアノブや手すりなど、様々なも
のに触れることにより、自分の手に
もウイルスが付着している可能性が
あります。こまめに手を洗いましょう。
　飛沫感染を防ぐために、咳やくしゃ
みをするときは、マスクやティッシュ、
ハンカチ、袖、肘の内側を使って、口
や鼻を押さえましょう。

　３つの「密」が重なる場では、感染
者のクラスター（集団）が発生しや
すく、感染拡大のリスクが高くなり
ます。３つの「密」を避けましょう。開成町ＨＰ▶▶▶

町の基本方針や休校情報、イベ
ント中止の案内などを掲載中。

▶▶▶
町の基本方針や休校情報、イベ
ント中止の案内などを掲載中。

神奈川県
ＨＰ▼▼

▲神奈川県
LINE公式
アカウント

▲

厚生労働省
ＨＰ▼▼

正しい手の洗い方はこちら▶
（神奈川県公式YouTube）

▶

①

② ③

３つの「密」が
重なるときに要注意

①換気の悪い
　密閉空間
②多数が集まる
　密集場所
③間近で会話や
　発声をする
　密接場面

風邪のような症状
37.5℃以上

風邪のような症状
37.5℃以上

４日以上続いている

強いだるさ
息苦しさ

微熱
軽い咳
感染の不安

直ちに いつでも２日以上続いている

徹底した
手洗いと
咳エチケット

最新の
正しい情報を
チェック

相談先

相談のタイミング

症状

一般の方 誰でも 不安に思う方

□
□

□
□

□
□

□
□
□

帰国者・接触者相談窓口 新型コロナウイルス
感染症専用ダイヤル
毎日（９:００～２１:００）

☎０４５-２８５-０５３６０４５-２８５-０５３６

①平日（８:３０～１７:１５）
☎０４６５-83-5111（小田原保健福祉事務所足柄上センター）０４６５-83-5111
②平日（１７:１５～翌８:３０）・休日（２４時間）
☎０４５-２８５-１０１５（神奈川県庁内）０４５-２８５-１０１５

✓
✓

✓
✓

✓
✓

✓
✓
✓

高齢の方

基礎疾患のある方

妊娠中の方

こんな時はココに相談
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町民センター図書室

 

妊
娠
が
わ
か
っ
た
ら…

　
母
子
健
康
手
帳
は
、
妊
娠
期
か

ら
お
子
さ
ま
が
６
歳
に
な
る
ま
で

の
健
康
を
記
録
す
る
も
の
で
す
。

そ
の
後
も
予
防
接
種
を
す
る
と
き

に
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
医
師
の
診
断
を
受
け
、
妊
娠
が

わ
か
っ
た
ら
す
み
や
か
に
受
け
取

り
、
大
切
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

　
母
子
健
康
手
帳
は
、
母
子
健

康
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ひ
だ
ま

り
」
で
、
保
健
師
が
妊
婦
さ
ん
と

面
接
を
し
な
が
ら
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。

　
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
で
心
配

な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

●問子育て健康課 ☎84－0327

働
く
妊
婦
さ
ん
の
た
め
に…

　
近
年
は
、
働
き
な
が
ら
妊
娠
・

出
産
を
迎
え
る
「
勤
労
妊
婦
」
が

増
え
て
い
ま
す
。
妊
婦
さ
ん
と
あ

か
ち
ゃ
ん
が
健
や
か
に
過
ご
せ
る

た
め
に
、
周
囲
の
協
力
や
配
慮
が

必
要
で
す
。
法
律
で
も
、
母
体
保

護
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
す

べ
て
申
し
出
が
必
要
で
す
。
そ
の

た
め
、
妊
娠
が
わ
か
っ
た
ら
、
早

め
に
会
社
へ
報
告
し
ま
し
ょ
う
。

も
し
も
、
体
調
が
悪
か
っ
た
ら…

　
勤
労
妊
婦
さ
ん
で
、体
調
が
悪

く
、医
師
の
判
断
で
休
養
が
必
要
な

場
合
は
、事
業
主
宛
に「
母
性
健
康

管
理
指
導
事
項
連
絡
カ
ー
ド
」を

書
い
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
母
子
健
康
手
帳
に
も
記
載
し

て
い
ま
す
の
で
、
参
照
し
て
く
だ

さ
い
。「
も
し
も
」
の
と
き
に
、

利
用
で
き
る
ツ
ー
ル
が
あ
る
こ
と

を
知
っ
て
お
く
と
安
心
で
す
。

 

電
子
母
子
手
帳
ア
プ
リ
配
信
中

　
町
で
は
神
奈
川
県
が
実
施
し
て

い
る「
母
子
手
帳
ア
プ
リ
　
母
子

モ
」に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
予
防
接
種
記
録

や
成
長
記
録
が
入

力
で
き
、ア
プ
リ
を

家
族
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
と
、情
報
を

共
有
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。 

安心してあかちゃんを
迎えるために…

お渡ししている
母子健康手帳はこちら！

電子母子
手帳アプリ
母子モはこちら▶

おススメ絵本
▼▼▼

　お子さんと過ごす時間
が増えている今だからこ
そ、一緒に絵本を楽しみ
ませんか？
　子どもも大人も楽しめ
る絵本を紹介します。図
書室での貸出や購入の
際の参考にどうぞ！

　犬のベンジーは、一人
で船旅へ出かけます。
果たして、どんな冒険が
待っているのでしょうか。
40年以上読み継がれて
いる絵本です。

図書室情報

　毎月、図書室で開催している工作
イベント「みんなの広場」を紙面で
ご紹介します。
　お子さんと一緒に作って、おうち
時間を楽しみましょう！

司
書
の
浅
田
が

ご
紹
介
し
ま
す

所在地：　開成町延沢773
　　　　　(町民センター３階）
生涯学習課☎課84-0325
※現在、新型コロナウイルス感染症拡大
　防止のため、当分の間、図書室は利用
　中止となっています。

Special

3

4

ストローの先に切れ込みを入れ、その
先端に②をセロテープでつける。

トイレットペーパーの芯に折り紙を貼
りつける。③を芯の中に入れ、折り紙
の両端をセロテープで芯の内側に
貼って完成。

1 折り紙をじゃばらに折り、半分に
折る。折り目をのりで貼り合わせる。
※同じものをもう一つ作る。

2 折った二つをのりで貼り合わせる。

／ ぜひ、親子で作ってみてね！／

ここの折り目を→

貼り合わせる

を作ります

飛び出す！お花

◆材料
折り紙・・・３枚
ストロー・・・１本
トイレットペーパーの芯・・・１個
セロテープ
のり
はさみ

ぺたっ！

→　　←

▶▶▶
▶▶▶

▶▶▶

竹内さん、浜岡さん、日比野さん
（図書室スタッフ）

ZOOM!

お子さんがいるご家庭の皆さんへ

新型コロナウイルス感染症の影響で、外出できない状況が続く中、家

事や育児の負担やストレスが増えていませんか？

誰かに話し、気持ちを共有することはストレス発散になったり、気持ちを

整理したりすることもできます。母子健康包括支援センターひだまりと

駅前子育て支援センターあじさいっこでは、電話相談を受け付けてい

ます。いつでも、お気軽にご相談ください。

子育て健康課より

母子健康包括支援センターひだまり
（子育て健康課）
※平日　8:30～17:15

☎84-0327
駅前子育て支援センターあじさいっこ

※平日　9:00～17:00

☎82-9720

ご相談はこちら

新美保健師 露木保健師

●問　酒田保育園　☎82-2277
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岸
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に
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１
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児
の
お
友
だ
ち
が
「
お

は
よ
う
ご
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ま
す
」
と
、
元
気

に
登
園
し
て
き
ま
し
た
。

　
毎
年
、
四
月
は
新
入
園
児
の
泣

き
声
で
賑
や
か
に
な
る
も
の
で
す

が
、
今
年
は…

「
あ
れ
？
泣
い
て

い
な
い
。
」
泣
く
ど
こ
ろ
か
沢
山

の
オ
モ
チ
ャ
に
目
を
輝
か
せ
て
遊

ん
で
い
ま
す
。
ち
ょ
っ
ぴ
り
拍
子

抜
け
し
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

「
笑
顔
が
一
番
」
と
嬉
し
く
な
り

ま
し
た
。

　
更
に
子
ど
も
た
ち
が
瞬
き
を
忘

れ
る
程
、
興
味
を
示
し
た
の
が
、

絵
本
読
み
の
時
間
で
す
。
今
日
の

絵
本
は
「
た
ま
ご
の
え
ほ
ん
」
で

す
。
卵
か
ら
生
ま
れ
て
く
る
ぺ
ん

ぎ
ん
や
か
た
つ
む
り
、
そ
し
て
怪

獣
た
ち
の
赤
ち
ゃ
ん
の
様
子
や
、

卵
が
割
れ
る
音
に
歓
声
を
挙
げ
て

い
ま
し
た
。

　
さ
あ
、
こ
れ
か
ら
も
っ
と
楽
し

い
事
が
み
ん
な
を
待
っ
て
い
る

よ
。
明
日
は
何
を
し
て
遊
ぶ
の
か

な
。

「元気だより」では、町の子どもたちの様子を学校・保育園の現場からお届けします。

　子育て中は、子ども優先で自分のことを後回しにしがちなママとパパ。
　そんなママとパパにリフレッシュしてもらうため、隙間時間にできるヨガのワンポー
ズを今月から連載でご紹介します。
　教えてくれるのは、（一社）開成町総合型スポーツクラブでヨガを教えているインスト
ラクターの皆さんです。

／ 子育てママ・パパのための ／

キャット＆カウ
How to

Point

おうち de ヨガ
Produced　by　 （一社）開成町総合型スポーツクラブ

インストラクター
（ボランティア）
口田　麻子さん

①四つんばいになります。このとき、肩の真下に手首、足の付根の
真下にひざがくるようにします。
②一息吸って、吐く息でゆっくりとおへそをのぞき込み、背骨を
突き上げるように背中を丸くします。
③吸う息で、四つんばいのまま少しずつ腰から背中を反らせる
ように胸と喉元を開きます。目線は斜め上にします。

万能のリラックスポーズで、ストレス緩和に効
果があります。③のキャットのポーズの時に意
識して胸を開いていくことで、深い呼吸（＝リ
ラックス時の呼吸）がとれるようになります。
できる方は「鼻呼吸」をしてみましょう。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、（一社）開成町総合型
スポーツクラブは、現在開催していません。
※毎週水曜日にLINE@でヨガのライブ配信をしています。ぜひ、ご覧
ください。

お問い合わせはこちら

☎080-4437-6380
LINE@▶

◀HP

新連載

／ 視線はおへそ！／

／ 視線は斜め上！／

▲子どもたちが大好きな絵本の時間 ▲お家にはない遊び道具に目を輝かせます
（写真は４月上旬のもの）

に
ぎ

ベンジーのふねのたび
マーガレット・ブログレアム/作
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妊
娠
が
わ
か
っ
た
ら…

　
母
子
健
康
手
帳
は
、
妊
娠
期
か

ら
お
子
さ
ま
が
６
歳
に
な
る
ま
で

の
健
康
を
記
録
す
る
も
の
で
す
。

そ
の
後
も
予
防
接
種
を
す
る
と
き

に
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
医
師
の
診
断
を
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け
、
妊
娠
が

わ
か
っ
た
ら
す
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り
、
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ま
し
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う
。

　
母
子
健
康
手
帳
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子
健

康
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括
支
援
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だ
ま

り
」
で
、
保
健
師
が
妊
婦
さ
ん
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面
接
を
し
な
が
ら
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。

　
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
で
心
配

な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

●問子育て健康課 ☎84－0327
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迎
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す
。
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保

護
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す
が
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し
出
が
必
要
で
す
。
そ
の
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、
妊
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っ
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、
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に
会
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告
し
ま
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ょ
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。

も
し
も
、
体
調
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か
っ
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勤
労
妊
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で
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調
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師
の
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母
性
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康
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事
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絡
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い
て
も
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こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
母
子
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康
手
帳
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記
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い
ま
す
の
で
、
参
照
し
て
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だ

さ
い
。「
も
し
も
」
の
と
き
に
、

利
用
で
き
る
ツ
ー
ル
が
あ
る
こ
と

を
知
っ
て
お
く
と
安
心
で
す
。

 

電
子
母
子
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プ
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配
信
中

　
町
で
は
神
奈
川
県
が
実
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し
て

い
る「
母
子
手
帳
ア
プ
リ
　
母
子

モ
」に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
予
防
接
種
記
録

や
成
長
記
録
が
入

力
で
き
、ア
プ
リ
を

家
族
で
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ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
と
、情
報
を

共
有
す
る
こ
と
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で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

活
用
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だ
さ
い
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安心してあかちゃんを
迎えるために…

お渡ししている
母子健康手帳はこちら！

電子母子
手帳アプリ
母子モはこちら▶

おススメ絵本
▼▼▼

　お子さんと過ごす時間
が増えている今だからこ
そ、一緒に絵本を楽しみ
ませんか？
　子どもも大人も楽しめ
る絵本を紹介します。図
書室での貸出や購入の
際の参考にどうぞ！

　犬のベンジーは、一人
で船旅へ出かけます。
果たして、どんな冒険が
待っているのでしょうか。
40年以上読み継がれて
いる絵本です。

図書室情報

　毎月、図書室で開催している工作
イベント「みんなの広場」を紙面で
ご紹介します。
　お子さんと一緒に作って、おうち
時間を楽しみましょう！

司
書
の
浅
田
が

ご
紹
介
し
ま
す

所在地：　開成町延沢773
　　　　　(町民センター３階）
生涯学習課☎課84-0325
※現在、新型コロナウイルス感染症拡大
　防止のため、当分の間、図書室は利用
　中止となっています。

Special

3

4

ストローの先に切れ込みを入れ、その
先端に②をセロテープでつける。

トイレットペーパーの芯に折り紙を貼
りつける。③を芯の中に入れ、折り紙
の両端をセロテープで芯の内側に
貼って完成。

1 折り紙をじゃばらに折り、半分に
折る。折り目をのりで貼り合わせる。
※同じものをもう一つ作る。

2 折った二つをのりで貼り合わせる。

／ ぜひ、親子で作ってみてね！／

ここの折り目を→

貼り合わせる

を作ります

飛び出す！お花

◆材料
折り紙・・・３枚
ストロー・・・１本
トイレットペーパーの芯・・・１個
セロテープ
のり
はさみ

ぺたっ！

→　　←

▶▶▶
▶▶▶

▶▶▶

竹内さん、浜岡さん、日比野さん
（図書室スタッフ）

ZOOM!

お子さんがいるご家庭の皆さんへ

新型コロナウイルス感染症の影響で、外出できない状況が続く中、家

事や育児の負担やストレスが増えていませんか？

誰かに話し、気持ちを共有することはストレス発散になったり、気持ちを

整理したりすることもできます。母子健康包括支援センターひだまりと

駅前子育て支援センターあじさいっこでは、電話相談を受け付けてい

ます。いつでも、お気軽にご相談ください。

子育て健康課より

母子健康包括支援センターひだまり
（子育て健康課）
※平日　8:30～17:15

☎84-0327
駅前子育て支援センターあじさいっこ

※平日　9:00～17:00

☎82-9720

ご相談はこちら

新美保健師 露木保健師

●問　酒田保育園　☎82-2277
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、
四
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は
新
入
園
児
の
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で
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る
も
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で
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が
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。
」
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沢
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。
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更
に
子
ど
も
た
ち
が
瞬
き
を
忘
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る
程
、
興
味
を
示
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た
の
が
、

絵
本
読
み
の
時
間
で
す
。
今
日
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は
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た
ま
ご
の
え
ほ
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」
で

す
。
卵
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る
ぺ
ん

ぎ
ん
や
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た
つ
む
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、
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て
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た
ち
の
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ん
の
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子
や
、

卵
が
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に
歓
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を
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ま
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た
。

　
さ
あ
、
こ
れ
か
ら
も
っ
と
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い
事
が
み
ん
な
を
待
っ
て
い
る

よ
。
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を
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遊
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の
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な
。

「元気だより」では、町の子どもたちの様子を学校・保育園の現場からお届けします。

　子育て中は、子ども優先で自分のことを後回しにしがちなママとパパ。
　そんなママとパパにリフレッシュしてもらうため、隙間時間にできるヨガのワンポー
ズを今月から連載でご紹介します。
　教えてくれるのは、（一社）開成町総合型スポーツクラブでヨガを教えているインスト
ラクターの皆さんです。

／ 子育てママ・パパのための ／

キャット＆カウ
How to

Point

おうち de ヨガ
Produced　by　 （一社）開成町総合型スポーツクラブ

インストラクター
（ボランティア）
口田　麻子さん

①四つんばいになります。このとき、肩の真下に手首、足の付根の
真下にひざがくるようにします。
②一息吸って、吐く息でゆっくりとおへそをのぞき込み、背骨を
突き上げるように背中を丸くします。
③吸う息で、四つんばいのまま少しずつ腰から背中を反らせる
ように胸と喉元を開きます。目線は斜め上にします。

万能のリラックスポーズで、ストレス緩和に効
果があります。③のキャットのポーズの時に意
識して胸を開いていくことで、深い呼吸（＝リ
ラックス時の呼吸）がとれるようになります。
できる方は「鼻呼吸」をしてみましょう。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、（一社）開成町総合型
スポーツクラブは、現在開催していません。
※毎週水曜日にLINE@でヨガのライブ配信をしています。ぜひ、ご覧
ください。

お問い合わせはこちら

☎080-4437-6380
LINE@▶

◀HP

新連載

／ 視線はおへそ！／

／ 視線は斜め上！／

▲子どもたちが大好きな絵本の時間 ▲お家にはない遊び道具に目を輝かせます
（写真は４月上旬のもの）

に
ぎ

ベンジーのふねのたび
マーガレット・ブログレアム/作
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氏　　名 保護者性別 地  区

みなみ

宮台

宮台

中家村

下島

下島

下島

上延沢

上島

河原町

隼人
泉
昭平
早紀
昭平
早紀
創太
瞳
登喜雄
真規子
拓
亜実
一樹
悠佳
真
ありさ
久幸
静江
卓也
真弓

男

男

男

女

女

男

男

男

男

女

（敬称略）

文　芸 今月の１冊今月の１冊

うぶごえ
３月16日から４月15日に届出のあった方で
希望された方のみ掲載しています。

自慢の朝ごはんレシピ/開成町でカンパイ☆

JAM Fest  Dance Super Nationals
Varsity Pom部門　準優勝
（アメリカで開催されたチアダンスの大会）

日本大学三島高等学校・中学校応援部
Pinky Cherries
遠藤　由梨さん（中家村）　

記事に誤りがありました。お詫びして訂正
します。
広報かいせい４月号Ｐ１６　人口と世帯
◆人口　女
正　9,323人（16）　誤　9,323人（14）

Q　寄　附Q　寄　附
○みなみ地区の公園についての解説
　用看板
　・鳥見行公園…１基
　・みなみ中央公園…１基
○みなみ自治会館の建設経緯説明
　看板
　・みなみ自治会館…１基

開成町南部地区土地管理組合様

●店舗情報●
開成町延沢813
17:00～23:00
月曜日定休
☎0465-83-8115
駐車場有（2台）
貸切可（20名程度まで）

最終回

最終回

切り取って保存できます

※両店舗ともテイクアウト実施中です。
　ご注文は、各店舗にお問い合わせください。

　このコーナーでは、開成町飲食店組合に所属
するお店をご紹介します！

　平成9年12月にオープンした「ちょい
呑みや ちゅう太」。お酒はもちろん、おつ
まみ系メニューも充実しています。
　おすすめは、外はサクサク、中は山芋
と納豆のふわネバ食感がクセになる「納
豆てんぷら」、名水で有名な忍野産の豆
腐にたっぷり乗った揚げじゃこの組み合
わせが絶品の「ちゅう太奴」。どちらもお
酒のつまみにぴったりの一品です。

●店舗情報●
開成町延沢119
17:00～23:00（L.O.22:30）
日曜日定休
☎0465-83-4248
駐車場有（3台）

ちょい呑みや ちゅう太居酒屋やきとり かっぱ
開成町で

カンパイ☆ 

●問　企画政策課　☎84－0312

　昭和 40 年創業、気さくなマスターと
女将さんが切り盛りする「居酒屋やきと
り かっぱ」。
　おすすめは、看板メニュー「足柄牛
コリコリ焼き」。秘伝の特製ダレときめ
細やかな肉質の「足柄牛」のコリっとし
た歯ごたえがクセになる一品です。
　また、じっくり煮込まれ、口の中でと
ろける「もつ煮込」も、多くの方に好ま
れているかっぱ名物メニューです。　

町民センター図書室

開成町のむかしばなし

開成町の昔話を伝える会

　この絵本は、３つの
お話からなっています。
酒匂川の洪水で流れ
てきた観音様に、立派

なお堂を建てるまでの円通寺の村人の
苦労、お酒好きな河原町の勘安さんの
顛末、吉田島の丑之丞さんといたずら
きつねの知恵比べ。こんな言い伝えが
開成町にあったのですね！（開成町出身
ですが知りませんでした！）
　町民センター図書室は決して大きく
はありませんが、素敵な本が書架に並
んでいます。図書室であなたの一冊を
探してみませんか？

広報かいせい 広報かいせい2020.5.1 2020.5.1

短　歌ともしび短歌会 三月詠俳　句開成俳句会 四月吟

畑
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に
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れ
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の
花 
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火・土曜日にレッスンをしています。 
4歳から70歳まで様々な方が通う、
現役バレエダンサーのスタジオです。 
一緒にバレエを楽しみましょう！ 

https://www.oi-ballet.com

生徒 募集さ
ん

・入会金　5000円 
・月謝　　5000円～

二上史生(東京シティバレエ団)
090-6021-5430

oi.f.ballet@gmail.com
大井町金子2046

oi ballet studio 
ホームページはこちらへ
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▲鳥見行公園の解説用看板

スポーツの結果スポーツの結果

▲左から、大坂麻紀コーチ、遠藤さん、府川町長

お詫びと訂正

お ぐら こうせい

まつ した ゆう ま

まつ した とう ま

こ みや さ や

あか さか き

ゆずりはら きち

い

やま ぐち かい と

こ ばやし ち うね

あさひおか め い

いわ もと れん

小椋　煌成
松下　悠真
松下　斗真
小宮　紗綾
赤坂　希依
讓原　吉
山口　海翔
岩本　澪
小林　千畝
旭岡　芽郁 

こ
のレ

シピ
を作ったのは・・・

自慢の

朝 レシピ

　「朝食を食べなかった日は頭がぼんやりする」…こんなこと
ありませんか？それは、脳や身体のエネルギー源が不足し
ているためです。１日の始まりに朝食をしっかりと食べて、
毎日元気に過ごしましょう！
　今月から連載で、町民の皆さんから募集した忙しい朝でも
パパッと簡単に作れる「自慢の朝ごはんレシピ」を紹介しま
す！

[作り方]
❶プチヴェールとミニトマトは半分に、長ネギとウインナーは
斜め切り、マッシュルームは薄切り、その他の食材は食べ
やすい大きさに切っておく。
❷鍋にオリーブオイルをひき、長ネギとウインナー、マッシュ
ルームを入れて軽く炒める。
❸弱火にして、水600mlを入れて、ひと煮立ちさせる。プチヴ
ェールと豆腐を入れて1分ほどしたら、ミニトマトを加える。
❹沸騰しないよう気をつけながら、牛乳を加え、味噌を溶き
入れる。
❺お皿に盛り、お好みでブラックペッパーとパルメザンチー
ズをかけて完成。

長ねぎ 1/2本
マッシュルーム ６個
ウィンナー ６本
ミニトマト ６～８個
プチヴェール ６～８個
（芽キャベツでもOK！）

豆腐 150～200g
牛乳 お好みの量
味噌 大さじ1.5
オリーブオイル 少々
ブラックペッパー 少々
パルメザンチーズ 少々

[材料（4人前）]

ほっこりミルクみそスープ

旬の野菜で

レシピのポイント

遠藤　美香さん
（下島）

　旬の野菜を、朝からモリモリ食べたくて、彩

り良く食べやすいスープにしました。

　オリーブオイルでネギとマッシュルームを

炒めることで、香ばしさとコクが増します！マッ

シュルームは他のきのこでも、ウインナーは

魚肉ソーセージに変えても、美味しいです。

●問　子育て健康課　☎84－0327
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氏　　名 保護者性別 地  区

みなみ

宮台

宮台

中家村

下島

下島

下島

上延沢

上島

河原町

隼人
泉
昭平
早紀
昭平
早紀
創太
瞳
登喜雄
真規子
拓
亜実
一樹
悠佳
真
ありさ
久幸
静江
卓也
真弓

男

男

男

女

女

男

男

男

男

女

（敬称略）

文　芸 今月の１冊今月の１冊

うぶごえ
３月16日から４月15日に届出のあった方で
希望された方のみ掲載しています。

自慢の朝ごはんレシピ/開成町でカンパイ☆

JAM Fest  Dance Super Nationals
Varsity Pom部門　準優勝
（アメリカで開催されたチアダンスの大会）

日本大学三島高等学校・中学校応援部
Pinky Cherries
遠藤　由梨さん（中家村）　

記事に誤りがありました。お詫びして訂正
します。
広報かいせい４月号Ｐ１６　人口と世帯
◆人口　女
正　9,323人（16）　誤　9,323人（14）

Q　寄　附Q　寄　附
○みなみ地区の公園についての解説
　用看板
　・鳥見行公園…１基
　・みなみ中央公園…１基
○みなみ自治会館の建設経緯説明
　看板
　・みなみ自治会館…１基

開成町南部地区土地管理組合様

●店舗情報●
開成町延沢813
17:00～23:00
月曜日定休
☎0465-83-8115
駐車場有（2台）
貸切可（20名程度まで）

最終回

最終回

切り取って保存できます

※両店舗ともテイクアウト実施中です。
　ご注文は、各店舗にお問い合わせください。

　このコーナーでは、開成町飲食店組合に所属
するお店をご紹介します！

　平成9年12月にオープンした「ちょい
呑みや ちゅう太」。お酒はもちろん、おつ
まみ系メニューも充実しています。
　おすすめは、外はサクサク、中は山芋
と納豆のふわネバ食感がクセになる「納
豆てんぷら」、名水で有名な忍野産の豆
腐にたっぷり乗った揚げじゃこの組み合
わせが絶品の「ちゅう太奴」。どちらもお
酒のつまみにぴったりの一品です。

●店舗情報●
開成町延沢119
17:00～23:00（L.O.22:30）
日曜日定休
☎0465-83-4248
駐車場有（3台）

ちょい呑みや ちゅう太居酒屋やきとり かっぱ
開成町で

カンパイ☆ 

●問　企画政策課　☎84－0312

　昭和 40 年創業、気さくなマスターと
女将さんが切り盛りする「居酒屋やきと
り かっぱ」。
　おすすめは、看板メニュー「足柄牛
コリコリ焼き」。秘伝の特製ダレときめ
細やかな肉質の「足柄牛」のコリっとし
た歯ごたえがクセになる一品です。
　また、じっくり煮込まれ、口の中でと
ろける「もつ煮込」も、多くの方に好ま
れているかっぱ名物メニューです。　

町民センター図書室

開成町のむかしばなし

開成町の昔話を伝える会

　この絵本は、３つの
お話からなっています。
酒匂川の洪水で流れ
てきた観音様に、立派

なお堂を建てるまでの円通寺の村人の
苦労、お酒好きな河原町の勘安さんの
顛末、吉田島の丑之丞さんといたずら
きつねの知恵比べ。こんな言い伝えが
開成町にあったのですね！（開成町出身
ですが知りませんでした！）
　町民センター図書室は決して大きく
はありませんが、素敵な本が書架に並
んでいます。図書室であなたの一冊を
探してみませんか？

広報かいせい 広報かいせい2020.5.1 2020.5.1

短　歌ともしび短歌会 三月詠俳　句開成俳句会 四月吟
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火・土曜日にレッスンをしています。 
4歳から70歳まで様々な方が通う、
現役バレエダンサーのスタジオです。 
一緒にバレエを楽しみましょう！ 

https://www.oi-ballet.com

生徒 募集さ
ん

・入会金　5000円 
・月謝　　5000円～

二上史生(東京シティバレエ団)
090-6021-5430

oi.f.ballet@gmail.com
大井町金子2046

oi ballet studio 
ホームページはこちらへ
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▲鳥見行公園の解説用看板

スポーツの結果スポーツの結果

▲左から、大坂麻紀コーチ、遠藤さん、府川町長

お詫びと訂正

お ぐら こうせい

まつ した ゆう ま
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ゆずりはら きち
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いわ もと れん

小椋　煌成
松下　悠真
松下　斗真
小宮　紗綾
赤坂　希依
讓原　吉
山口　海翔
岩本　澪
小林　千畝
旭岡　芽郁 

こ
のレ

シピ
を作ったのは・・・

自慢の

朝 レシピ

　「朝食を食べなかった日は頭がぼんやりする」…こんなこと
ありませんか？それは、脳や身体のエネルギー源が不足し
ているためです。１日の始まりに朝食をしっかりと食べて、
毎日元気に過ごしましょう！
　今月から連載で、町民の皆さんから募集した忙しい朝でも
パパッと簡単に作れる「自慢の朝ごはんレシピ」を紹介しま
す！

[作り方]
❶プチヴェールとミニトマトは半分に、長ネギとウインナーは
斜め切り、マッシュルームは薄切り、その他の食材は食べ
やすい大きさに切っておく。
❷鍋にオリーブオイルをひき、長ネギとウインナー、マッシュ
ルームを入れて軽く炒める。
❸弱火にして、水600mlを入れて、ひと煮立ちさせる。プチヴ
ェールと豆腐を入れて1分ほどしたら、ミニトマトを加える。
❹沸騰しないよう気をつけながら、牛乳を加え、味噌を溶き
入れる。
❺お皿に盛り、お好みでブラックペッパーとパルメザンチー
ズをかけて完成。

長ねぎ 1/2本
マッシュルーム ６個
ウィンナー ６本
ミニトマト ６～８個
プチヴェール ６～８個
（芽キャベツでもOK！）

豆腐 150～200g
牛乳 お好みの量
味噌 大さじ1.5
オリーブオイル 少々
ブラックペッパー 少々
パルメザンチーズ 少々

[材料（4人前）]

ほっこりミルクみそスープ

旬の野菜で

レシピのポイント

遠藤　美香さん
（下島）

　旬の野菜を、朝からモリモリ食べたくて、彩

り良く食べやすいスープにしました。

　オリーブオイルでネギとマッシュルームを

炒めることで、香ばしさとコクが増します！マッ

シュルームは他のきのこでも、ウインナーは

魚肉ソーセージに変えても、美味しいです。

●問　子育て健康課　☎84－0327



編集・発行　開成町企画総務部企画政策課
2020年（令和2年）5月1日　　6,500部発行

今月の一枚

５/ 6～５/12

５/13～５/19

５/20～５/26

５/27～６/ 2

☎82-9916

☎83-3387

☎82-6323

☎82-2656

㈱西湘設備工業

㈱神成工業

㈲草柳設備

㈲矢口水道工業

人口と世帯

安全データ

降　水　量

４月１日現在（　）内は前月比

３３月分（　）内は1月からの累計    

３月分（　）内は昨年同月分

◆交通事故件数　４件（７）
　死亡　　０人（０）
　重傷　　０人（１）
　軽傷　　４人（８）

◆降水量　184.5㎜（98㎜）

※平成27年国勢調査からの推計値。

◆火災発生件数
　　　　　　　　　２件（４）
◆救急出動回数
　　　　　　　 62件（187）

◆雨　13日（11日）

◆人　口　18,141人（17）
　男　　　  8,807人（6）
　女　　　  9,334人（11）

◆世帯数　6,908世帯（43）
◆出　生　　　 12人
◆死　亡　　　 14人

統計かいせい

納 期¥

3月分収集量 約253t(約236t）
　（　　）内は昨年3月分

※毎月納付以外のものを記載しています。 
６月１日㈪

・固定資産税（１期）
・軽自動車税（全期）

・上・下水道使用料（１期）

道路などで漏水を発見したら、役場または
下の指定業者に連絡してください。

※収集量は昨年同月比約7％の増となりました。
　ごみの分別にご協力をお願いします。

もえるごみデータ

漏水当番
漏水当番水道業者当番期間

編集後記 　新型コロナウイルスの感染拡大で多くのイベントが中止・延期となったことから、記事の差
し替え等、広報づくりにも多くの影響が出ています。新型コロナウイルス感染症の一日も早
い収束を願っています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （T）

　今月の表紙は、５月７日㈭から業務を開始する新庁舎
で、ＳＮＳに投稿する写真を撮影するあじさいちゃんで
す。町では、さまざまなツールで情報や町の魅力をお届
けしています。
　表紙で撮影した写真は、あじさいちゃんが町インスタ
グラムにコメント付きで投稿するので、ぜひチェックし
てみてくださいね！

今月の表紙

2020

5 602 ホームページアドレス　http://www.town.kaisei.kanagawa.jp/
メールアドレス　　　　kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp

電話　0465（83）2331　FAX　0465（82）5234
ホームページアドレス　http://www.town.kaisei.kanagawa.jp/
メールアドレス　　　　kikakuka@town.kaisei.kanagawa.jp

〒258-8502 神奈川県足柄上郡開成町延沢773番地

今月の広報かいせい

2
5
6
8

10
11
12
14
15

開成町と友だちになろう！
まちづくり情報特派員特集
令和2年度組織機構改革
What’s SDGs?
新型コロナウイルス感染症対策
まちかどトピックス
子育てコーナー
自慢の朝ごはんレシピ/開成町でカンパイ☆
インフォメーション

ハナミズキ（中家村公園）
フォトあしがら

広 告

32020
0120-999-000


