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人
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
広
が
る

　
パ
ソ
コ
ン
作
業
が
得
意
な
橋
元
さ
ん
。
周

囲
の
方
か
ら
推
薦
を
受
け
、
広
報
部
長
に
な

っ
て
今
年
で
５
年
目
。
年
３
回
の
広
報
紙
づ

く
り
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
更
新
を
し
て
い
ま

す
。「
広
報
を
見
た
方
か
ら
声
を
か
け
ら
れ
る

と
嬉
し
い
で
す
。
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」

と
話
し
ま
す
。

　
フ
ル
タ
イ
ム
の
仕
事
を
し
な
が
ら
も
広
報

部
長
を
続
け
る
コ
ツ
を
聞
き
ま
し
た
。「『
自

分
一
人
で
全
部
や
ら
な
き
ゃ
』
と
気
負
わ
ず
、

人
の
手
を
借
り
る
こ
と
で
す
。
仕
事
で
行
事

の
取
材
に
行
け
な
い
時
は
、
他
の
方
に
頼
ん

で
い
ま
す
。
自
治
会
の
皆
さ
ん
が
頼
み
や
す

い
雰
囲
気
づ
く
り
を
し
て
く
れ
て
い
る
か
ら

こ
そ
で
す
ね
」。
家
庭
と
職
場
に
加
え
、
自
治

会
と
い
う
第
３
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
持
て
た

と
も
話
す
橋
元
さ
ん
。
人
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
に
生
か
せ
る
経
験
が
で
き
る

　「
病
院
の
災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム
の
一
員
な

の
で
、
自
助
・
共
助
の
重
要
性
を
実
感
し
て

い
ま
し
た
。
仕
事
の
ス
キ
ル
が
皆
さ
ん
の
役
に

立
ち
、
ま
た
、
自
主
防
災
の
経
験
は
実
際
の
災

害
援
助
に
生
か
せ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

し
た
」
と
話
す
の
は
岩
渕
さ
ん
。
み
な
み
自

治
会
が
設
立
さ
れ
た
２
０
１
８
年
か
ら
、
自
主

防
災
部
長
を
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
、Ｉ
Ｔ
関
係
が
得
意
な
広
報
部
長
と
協

力
し
て
、
動
画
共
有
サ
イ
ト
の
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

に
「
開
成
町
み
な
み
自
治
会
ch
」
を
立
ち
上

げ
、
災
害
時
に
お
け
る
感
染
症
対
策
の
動
画
を

作
成
し
、
公
開
し
て
い
ま
す
。「『
住
ん
で
い
る

地
域
を
良
く
し
た
い
』
と
思
わ
な
い
人
は
い
な

い
は
ず
。
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の
持
っ
て
い
る

ス
キ
ル
を
、
無
理
し
な
い
程
度
に
地
域
に
提
供

し
た
ら
、
自
分
や
自
分
の
子
ど
も
、
誰
も
が
よ

り
住
み
や
す
い
地
域
に
な
る
と
思
い
ま
す
」。

フルタイムで働く２児のママ

新型コロナの現場の最前線に立つ医師 自治会の防災訓練では医師のスキルを生かして、AED講習会を開催みなみ自治会ch
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下島自治会広報部長

橋元  優子さん
はしもと ゆうこ

＋αで

好きなことや得意なことを生かして、日常生活
＋αの活動をすると、自分も、地域も、もっと楽しく
なるかもしれません。今月は＋αの活動をしている
若い世代の皆さんにお話を聞きました。

自分も、地域も、
もっと楽しく♪

橋元さんが作成した広報紙。写真撮影はスマホを活用青少年指導員の中でも最年少の21歳！

6ページにGO！

６ページ目には
シニア世代の
活躍を掲載中！

（※）子どもたちの自ら学び考える力
や、豊かな人間性と社会性を育むこ
と等を目的に活動しています。

自治会長と、家族ぐるみの付き
合いをしていた前任者の推薦で
昨年、青少年指導員（※）になり
ました。人と関わることや子ども
が好きだったので、二つ返事で了
承しました。断れない性格もあり
ますけど（笑）でも、誰かに頼られ
るのは嬉しいです。
青少年指導員になってから、町内
で声を掛け合える関係が増えま
した。だから町を歩いているだけ
で楽しいです！頼みごとをされる
と、先入観で「面倒」と思ってしま
いがち。でも、案外何とかなるも
のです。少しでも興味があるなら
気軽に一歩踏み出してみて！

町を歩くだけで楽しくなる
自治会活動だけじゃない、+αの活動も！

青
少
年
指
導
員

　
　
　に
な
り
ま
し
た
！

Interview

みなみ自治会自主防災部長

岩渕  敬介さん
いわぶち けいすけ

Interview

（円中）
木下  裕敬さん
きのした ひろたか

自治会活動や地域の
ボランティア活動に参加
してみたい方はコチラ
▶企画政策課
　協働・連携推進班

84-0315

青少年指導員の
お問い合わせはコチラ

▶生涯学習課

（受付時間…平日の8：30～17：15）

☎

84-0325☎

特 集


