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全世帯にお届けします

腕章

名札

配達員がお届け！

毎月自治会を経由して配付している広報かいせいを
10月号のみポスティングで全世帯へお届けします。

広報かいせい10月号

１０月４日（月） １０月９日（土）

※ポスティングの試験配付は、10月号のみです。11月号
　からは通常どおり、自治会を経由して配付します。

※回覧物は通常どおり自治会を経由して、配付します。
※準備ができ次第、配布を開始するため、上記スケ
　ジュールが前倒しになる場合があります。

試験配付実施号

配付完了予定

注意事項

広報かいせい10月号を ポスティング で

ポスティングのポイント

「広報かいせいが届かない」などのお問合せはこちら

☏０１２０-８６２-６５５

株式会社あおぞらポスト

☏ 0465-83-7688
（平日8:30～17:00）

認
知
症

を
正
し
く
知
る

日時　10/1㈮ 9：30～11：30
場所　開成町福祉会館2階

■ 知っておきたい！認知症の初期症状

世界アルツハイマー
９月は・・・

月間です！

気になったら…すぐ相談！

情報満載！開成町認知症ガイドブック

認知症ってこんな病気１
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認知症は、何らかの原因により
脳が障害を起こし、記憶力や判
断力などの認知機能が低下して、
日常生活に支障をきたす状態の
ことです。単なる物忘れとは異
なり、物事全体がすっぽりと記
憶から消えてしまいます。

誰よりも認知症の当事者がス
トレスを感じ、落ち込み、不
安を感じています。周囲の人
が当事者を全て理解するのは
難しいことですが、認知症を
正しく知ることで寄り添うこ
とができます。

認知症になっても住み慣れた地域で生活を
続けられるよう、早期発見のポイントや症
状の進行に応じたサービスや相談先、専門
的な医療機関等の情報を掲載した「開成町
認知症ガイドブック」を作成し、町ホーム
ページで公開しています。
冊子版は役場と開成町福祉
会館でも配布しています。
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■ 開成町地域包括支援センター
認知症のことが気になる高齢者や
そのご家族をサポートします。
電話相談は、緊急時、時間外でも
転送により対応します。いつでも
ご相談ください。

■ ほのぼのサロン
認知症等で介護が必要な方と
その家族、地域の方、専門家
等、どなたでも参加できる集
いの場です。専門スタッフに
相談もできます。

予算を抑えるため、民間企業から広告を
募り、その広告収入をポスティングの費
用に充てます。そのため、ポスティング
の際は、広報かいせいに加えて、民間企
業の広告が同封されます。

配付開始予定
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腕章と名札をつけた配達員
が皆さんのご自宅のポスト
にお届けします！
お届けの際、住宅の敷地内
に立ち入ることがありま
す。ご了承ください。

（年中無休　９:００～１８:００）

まちからのおしらせ（10月号が全世帯に届きます）

直前にしたこと
や話したことを
忘れてしまう。

同じことを何度
も言ったり、聞
いたりする。

突然怒りっぽく
なる。

おしゃれなど身
だしなみに気を
遣わなくなる。

今までできてい
た家事や運転が
できなくなる。

叱ったり、無理に説得しようとするとかえって症状を悪化させてしまうこともあります。
病気の症状であることを理解して、温かく接することで当事者の安心に繋がります。

驚かさない 急がせない ３２ （自尊心を）傷つけない

■ 周囲の人の対応のポイント！３つのない・・

配達員の岩田です！
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